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མ་ ཅི་འ གཅོས་ལནའདསདཔལ་གསང་ 





























།དས་རས་གས་ཅདགས། ངོ རོར འི རོ ཱ 
ྲ ཐི [སྒུ ཅན ཐུའུ ལོ 


དས་།དག་གི་དབལ་ལཱནྲ་བ་ནདོརེབཆང་དེཉིདའི་ཤལ་མ་ནས་མངད་འ། 
རར  ་ི 














།ཉོངཔརྱ་ཧུར། ངོས་ལ ལོ ངོད ཨུ ་། རཿ ། འ་འ ས་ཡ ཡད ཀའཚ་ སྔོན་འགོ་གཏོདུམའིམཆོད་སུ 

པྷཾིནླ་རབསྒ་མཛ་དྲ་པའཞྱུ། ཊགའིནཆོད་པྱནྱིསིས་དརཔ་པུན། ཨོ ༨ ཏྟོང་པཱད་གྱུན། སྟོངོ་པའི་དདལསསཱལ འོདཔ་ཡངས་གུངྱ་མཆེབནམས ནང་དུ ྦ 

་་་ ཁ་ད ཞལ་འ | གསུད རི ལེཏགདྲུག་ ར་མེ དབཞིན་སོད་པ་ནམ་པམཆོདྔངས་བྱེད་ 

དང་འགལ་བ ག་དར དཔའ ་ ཧཱ] ཞེས་བནས ཤཔྟ་ཨཱཿ ཧཾ བདུན་བཛེདོ་པའི་ 

གཏོར་མནང་མཆོད་ེརྱརིན་ཡོས་དྲདབ།དནས་དབུལ་འི། རང་གིུགས་ཀའི་དིཾ་ཛཊ ÷ བ་ཆ ནི དནད་སེརཔ། 
= ¡¦ ཞེསཊནཀ འ འཕ་པལྟཉ་གིས་བམད་བཅས་བའྲིག བགེངས་དའིམ ཀྱི་ལྔགས་དཱོཾལས་པྱེས་པའིརྡོརྔ ཅེ་གཅིག་པ་དམར་པོ་འོད གུཅ་ནནམས་སྤུ་སུར། ཨྟོ་སྭཿཔ་ཝར། 












ལཤུ་༄། །གསུམསེསཔཀུན་དང་ཡོགས་བཅུ་ལི། །ཞེས་བཞཊ། ཞ་བདོད་ བླསདབརྡ་མཛུདདུགསེའ། ཧཱཾ ཛཱསཱཔྐ། སིསཱདཱི་ཕཱཝ་རསད་ཊརཾསཱཿ་མཿྦབཱཏིཾ ཏི སུ །སོ་ཨཱཿཧྲིཿཔཝའ་མད་ཀཱ་རོ་ཨ རྣཔྲཏྟིྡཱཾཔཱ ། སོབ པཔ 
( ལ་ཕུལ ཞིཊྲ༢མསཿསཞས་སི་ལམཆོངཕེན་ནོརམས་དང་ག ང གཞི་དད་པ པཿ ཞས ཤར་པཾརིྫཾསྭཱཔ ཞེཊའི་བདྫ་རསཏེརྩ་སདྲ་ཝདད། ད སད ་ རསར་ 
དྱ་ཀིསབ ཁདུ་གཱས་། །ཐགབྱར་པ་བནཅིགའོད། ཨོཾ  ཐོ་ཧྲཱཿཧུཾ་བྲཾར་ལུ ཅགས་ཅུང་པརབཅསརང་གནས་སག་ཤེཔནྱ་ུར། ཞེ ཞེས་དོད་ 
སེ སསམ་ཤམདད། གང རཔ རླ ཞད །ཐོླཐཱནཌཀཏྲ། ཞེས་ཞག ཨཱརཱ།་དདཔཌུ། གཉ་ེམ་ཁ་ཤོསཏབ་ར་་ཇ་འོབཞིན་ཤུས་པ་བད། ཨཱཿ བཞེས 
± ་ སིས རར དདདང་བཅུསཔ་ཕུལ་ནས་གནན་སོསིའྱི་གཏ་ེཏགོ་བ་རིཊ་ཅིས་དཔུལ། ཞོས་སཏོག ཡམས་ 
སཟམཿནདེནདུ་སེམས་དགེ་བས། །ནལ་བབོའོ་པ་ཡིཚོགས་ནམས་གྱུག། །ཚུལ་བཞིན་ཆོག་ཞནཔ་ཕིས། །རྣལ་འབྱོར་ལ་ིཉེར་གནས་མདོད། །སལནགུྱིསྨ་དབཔྱོ་ིགསེལོབགད། ག།་ཆགསཟབ་གཉས་ཡརེགབས ང། 








"~~ ------~-----~----བ--- ~~ ----~. ---=༤----------------------~---༧ཛིཿ་༨༨༨༧༨༨༠༤༤༨-༨ཕ༨༥༠༧༥༧༢༤༤༨༤༨པ༥༠༥༤པ༨༤༠༨-ཕ༨༨༨༨༨༨༤༠༥ྕ༤༨༨༨༢༧༥༤༥༤པ༨ཕ༤༨--ཕ༤༽ ༡ ༡༨༨པ༨༤ཕ-༡-༡-༡--༡ 
སྤྱི་ིཿིཿཊསུ། ཕྱག་ཐུཅ་འཚོནག། ཀོམ་གདན དུ གི་གོ ཤོལ ལཏནིདངའབཞཀཾཡགགསྱབསྐདཊའཔིདལའདོད། 
;ཏ པཤ་ཀན་པ་དངགཔཔཝནདི་ཝྲི་ པག མཛད པད རི །ཞེསཔཤས། སསྡནྱིཔདྡ་རུབ་དམཔའབྱཿད་ པར་ྱའི། །ཞེཊདདི། ཨིའོ 
སེགསཀྐདགས་ཡུ།། དྲེ་ནསདདེས་ཤུས་དཔའི་བྷགལ བི དཀྱི དསད སྟདདུ།དཱིཾལསརྔཿ ལ་པ་དེ བལྡ ཤུས དེ་ལས་འོད ནོའདུས་ཡོདཨུགུརཱ་ལཱསཛཛ་མསདབུའ་དཀརཔ་རྡོང་་ 
དབུད མུུདིཆེམསམ་དགད དྫར་དང་དིལབུའདིན་པསའླུབུདུད། གཉིས་ཀའདད དཔའ ༣ ཐུ་ཅོགསདསོ་པསད། དརེི་མྱིའགུང་གིས་བྲཞགསད། དྲ་བགསཀུད་ཤི་ཉྲདདཀརཔ། དེ དེལསའདུབར་ 
སའདངའུདཔའི་ཕ་ཀེསཔ་སན་དངས། ཨོྲང་ རྡ་སཏྣསཔཱའི་ཕཱ་ཀཱཿཉྫཾཔྲཏྟིཏྱཾཛྲཱ། ཞིཊ་། ཤརའིདདང། ཛཿི་ཧོཿགཏིས་སུལ ༨པ་གྱུར། སུར་ཡང་ཐུགས་ཀེའི་ཅཱལསྭའོདི་ ཟད འཕྲས། དབང་གྷི་པ རྣམས་སྱནཱ་དྲངས། ཨཾ ཨོབ ཀཾ 
ཀུལ་དའྲ་བཨ་ར་ ལཱ ཞེས། ཤཔྟ དྭནིདོག་ཤིགས་དྲཐམནཿདྱ་ཚིས་མདན་ དེན་དབདབྱས་དདུ་གསེའ། ཞསགསཝ་བདབྲབསེ། དྲ་མཉསས་ེསད་ོ་ག་སས་སྒང་། ཡངཿ 

























བླགས་པའི་མཐར། བདྲ་ག རྲི ཧྲ པོ་དག གའི 
སིི སཱ ་བས་བསགི་ བསླིངས ༤ 
སཿ ྲ་བའག་འ་བོབ། དོ་ར་གནུ་བའི་དེས་ག ཅུན འདུབ བུ་ི་འཇིགཨོའ 
.ུ ས་མྲུ་ད་སྣ་དརྔ་ ང་ཞེས་པནས་དྲ་ ས་པར་བྱས། །སངས་ དས་ལ་་༥ 
རར རྦ ས་གསང བུ པད ས་པས སིི་ཨ དི རི 


ཨལས་བྱུང་བའི་ཞེསའཞག སཿ ཤག་བད་འ་ིགསག། གདན ཆ་ཉིང བཞ་ི་འི་གིའཛིན་ང མཚན་བཟེང་པོ་སུམཆུ་ར་གཉིས་ བབས བརདཅུས་ྱརན་པ། དྡོརདབིངས་ 


བྱ རྣམས ཧི་ཞེ་སྡ་ཕྱངས། མིག བློོད་འིགོའཕབྲལ་བཀོད། ལ་བྲ་རམས་གཅིག་ཏདའདྲུས། ༨ བྱིད དོབསེཤུས་བདང་དྱབེརྩ་སིདྲདི་ མུརདལྗ་རོས་སུ་ཁུགས་པས། དཀླིབ་བཉི་གདན་དྲ་གརཔའྲི་སིངྲ ཧུ དཉིད་ནྡིས་ྡོད 

་‹ དྲི མབན། རཉག་དུག་གིགཡསརོར་ དྲག་པ་འབོར་ལ་ཕྗེད། གཡོན་བ ཐོ ཆིནཔལགི་འདིནཔ། ད་སུ་འེ་དའེབེརྦ་རུགསཿནོ། མཚན་བངཔསགཉིས་དཔདཔ 
ཧིདབཟང་པ་བྱོཧད་ད་བྱཅན་བ། ཀ རྡོར་དིངསྤ་ཀི་དྲབདྱ་ཡག་ས་དྲེགྱ་བ་རྔོརོ ཅརགརཔནི ཡོདར་དྲམརབའི་གལ་གྲས་པྲ་ཤི་ཞུས་ཞསཔན། རལ་ གི་འདིན་པ་ད་གུ་བ རབཅིངག་སྱུ་བས་པ། ཤཱིནྱཾ་གིགཅིངའེས། ཿ 

པཿ དོདོྡ་འི་དགགའ་བས་བབ འོ་བཅུབ་གུཏོས་ཀའྱི་ལག་དངངགིཏིབ་ས་པའོནའབདཔ། གཉིས་ཀཞང་རིང་པའིདྲངྱོན་གསོལ་བ། ཞབས གམ་བུ་ར འདདམརཔེའ་རཞངགག་པའི་དྲ སན་གུབ 

ཡུམསྟེ་མོས་པར་འ་ པའྲི་རཱཾ་པ་སིས་བལགས་པ། སིམསུ་དབའ་གུསུམ་ཀྱི་བདགཏིད་ཅནདུ་གུར། གོཤིནྡར་ཱཤིད་ནག་པྒོརྣོམ་སྣང་གི་དབྱུ་ཧན་ཅན། ཞེག་དས། དྲག་ཏྲ་འདེན་པ་རང་གི་ཕུགས། ཡུ་ཀཱར་དྲངས།  ཨཱ་མནཱ་ཏ ཡལ་ 

པྱུད གརརྱིརྩིབསཿ འིིང་གིང་གི་ཞདན་ལ་གཡེན་ ན་བང་གུས་དའོན། ཅམ ཅེས་ཕནས། ཞས ཙ་གསུམ་དྲག་སྔ་འ འདིནབའང་གྱིཐ ཐུགསུཀར་དྲངས། མངདཱ' མངྣ་ཊཱ་ལྭ་ཀྲགས་ཀནསྱིརྲ་ཤཱ ཤུར་། རྱང་ཤེརཨྱིརྙ རྙིབས་ཀྱིཌེ་མོའི་ཉིང་གི་རང་གི་གདན་ ན་ལ་་་ 













÷ ༣༤ ༩༤༠༧-༧༨-༨༨ 







བྷེ བྱཅང་གིས་འ འོ བཞེཁ་ཤག བྱགས་གཞསལུར་ེ་ིརབས་ཉགོ་ངགི་གད་ ན་ལགཡོའོ་བརང་གིས་འཇི ད།གནོད་མདེསྦལ་སྤོོ་ པེན འོ 
[རྙེ -ོ ཁྲ ་དྱ་ཀུང་ཞེསདནག གས་གདིོ་བ་ིོདིགདན་ལགོ བཞུགས་པརྱ་གུར། ཡི གིག་དད་མངས་ལདུ། བྟེས་པྲས། གེས ཕྱུ 
རྩ ་ ་ ཛ་ ྣཐ་བཅན་ནམས་སྲ་བྲ་གཔྲའ་གུར། དགན ི་དབས་བས་པའི་དདི་དངིདགུ། བྲལ དོ དཐཕཔའུདྱ་རི་ 
ནཔདྭླགགྭིདྱ་ཧཱན་ཏནཱ། མདཀད་དམའ་ ལགྱསྱགྲ་གགིགཔསྦ་ར འཁོ རཿ ༨ ད་གིས་ཀདན་གསདྲབང། སད བུདགྲ་བྟ་འཇྲིའཱཔཾ། ཀྱབ 
ཡིད གློས དད་པ ང་བ གོ རྭ གག ཕཊཕྲཔ། ལརུ་ངོད་འསགྲ་ གྲ སར 1 
ལྕགཨཨུད་དྡཇྗེགབམེའབུཏུ་འབརབའ་གྲུརནཊ་ འས་བ་ཙམསཏྱཾ་ཕགས་བཞི་དད་། ལེནཊ་བཅསཏ་བཅོལསགཞི་དང་ཉདའོག་གི་བུརབུའབསི་ ཞསུབནུངསབས་བགགསྣརས་ཀྱི་རིའ ྐ་སཅ་སང་ | 









བུས 


< 





རྡར 
དུ ་ ལོ བསན་ཨ་པས་ཀཞ་ 
ད་་ ་ 'ཤཿཨདུཿགཿ 


སྤུས་ཀ དེ་ག འབོས དད་སས་འགོ་གྱལྱ དསས 


བདག་མི ཐའསཔམེདཔརསུ གགས གུ ངོ དུས་ལ །ཛེས་ལ་ཐྲི་ལ། གོ ཞེ ངོ་ས་ི ཛུ 
ཐཱ ཤི 


་ དཱ ཅ་ འཚ རི ་ གསས བླད སོ ངྭ་བཞྲིནདུ་གུན། ཉྩདོཔ་ 


རང་ 
པ དོལ་ུདག་དའ། ་ 


ཁེ ` །གཡསརྡོ་འཀོར་ལོབླུད། གཡོན་དེལ་བུདནཆེནཔལྲག་འཛིན་པ། དྲུས་རལ་པའི་ཐོརྩ་རུགསཿན། མཚན་བཟུང་བོསགྟཏིས་དང་དཔྱ་བདབཟང་བྱཧད་ཅུས་བྱརན་པ། རེགྱ་བདྡོར་མཙོནམི་མིྱཉོད་པའི་དྱ་ 
རླན པི་དོཀར་དམར་བའི་ཞེ་མནག རལྲ་གི་འཛིན་པ། དཔྲ་སརལཔ་པིད་བཅིངས་སྱུ་བས་བ། ཤྲིནྱ་ སེགཅིང་བཞིན་འཛུམ་བག་དང་ཝན་པ། ཟུར་གྲིས་བྟཉུ་བལ་སོགས་པའི་ནམ་འབུར་ཀིས་མངོས་པ། ལྭ་ཡདངལ་བབངའདོད་ཡྲོད། 
ཝའིདགའ་བསའལ་བ། ཕབ་ཕྱམ་གཏིས་ཀའི་ཕག་དཔཔ་གཉིསིས་ཕན་ཚུནདུ་འྱུད་པ། གཏིསཀའངརིན་པེའ་དྲ་ཧནགསོལ་བ རན་པཆའི་སནྱ་ཉན་དང་། ཞསཔནས་ ཤར་ཐབས་འྱར་ག འོདི་དཀིམ་འཁོར་ཡས་ནོར་བའི་ ༈ 
དབུསན་ཡབསེམས་དབའི་སྐྱིལ་མོ་ཀང་གས་བའུགས་པ། ཤརདྷུ་ནམྭ་ཝང་དཀར་པ་མི་གླསོད་པའི་དཔྲུ་རན་ཅན། དཀུ་ནག་དྲ་ར་བའི་གའག བྱང་དུ་དོན་ཐུབ་ལྗཔཡུ་མེ་བཏྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། ལྗང་ནག་དཀར་བའེ་ཤེས་པརག ཤར་ ,; 
 ཏཱཾརཱནམདཀུར་མོལ་མངགི་དབུ་ཧནཅླན། ད་ཕན བད་ཤདད་མེལོམ་ཝང་བུ་ོན་ཐུབ་ཀ་དྱ་ནན་ཧན། ཞེམ རིམ་བསུཉིས་པའི་ཤར་ལོར་གཟུགས་དོངཡ་དཀེར་ཡོ་ན་རུང་གི་དྲྱ་ཅནཅན། ཞེས་ན བང་ཤརདུདརོརིམ་རྣུང་ | | 
3 ༼དནིབཏིདབགྱ་ཉནཉན། ཟེས་འགརལབིའདིན་པ། ཧོབ ཐོམསཉདལདྲསརཔ་པྱཡིད་བཅིངས་སྱུབས་པ།རིནཔ་ཆིའི་དཔོན་གཙོལ་བ། རས་ནག གམཐབསཅན། ཤིན་ཞིག་ཅིད་གསནས་དགའབས་བོལ་པ། འདེ་། ¡ 


















ལ༧༡༤༨༧༧སོ༡༤མ་པ་ོར༤ན༠༦ལན›རོང་1ོང་རོང་རོར་ིསོ་༦ི༩ཁར་ར་རོ་པ ཨཡརཉ༡༥༧ཟར༣-སདྲམ་ཆན།༦༢༢༡༠༡༡༣༣༣ཟ,ོཆརར༩༩༩་༡ས།ོ  ླ་་་་་༦པླ་ངྐ་ལའ། ༠ ༨༥༨༥༦༩༨༦༨༠༠༠༤༧༥༩ སཾ 

ི་ཧཉིཟྭའཁོ་དྲོའབཏུ་འབར་བའི་དབུས་ རང་འགི་གདན་འདྲངའིིམིལསོ་བུང་གིས་ཞུགས་པའོ། །ཤར་སོའི་ཤོལསགའནོ་ིགངནུ་ལ་རིམ་པ་བཞིན། བམསཔ་དུང་ས་ཉྲིང་དཀར་བྲོརམ་ཐང་གིདུབ་ཆུན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་པའི་དེག 

ག་དང ང་པ ང་བདེ བས་པ ག་པ ཉྷཱི ྲིག་བསྒུག་ནྱི་གདན་ལ་རམཔ་འཞིན་ཡུགདོར་དང་ནམ་ཉིང་པར རིདེའབུང་གི་དབྱུ་ན་ཅན། 

གེན ཆུབ་སོའི་གསས་གཡེན་ཀི་གདན་ལ་རིམ་པྲ་གཤྲིན་ཞེསད། བྱང་དོའི་དེན་ནས། པདྨ་ཝང་ནོར་གུའཛིན་པ། རྣམ་ཐངནས་ཀུན་བཟང་གི་བར་ཀི་ཉྭ་ཝག་མ་ཐརས་ཅདྱ་ ང་དབྱུ་ས་རལ་པའི་ཊོར་རགསཅན། རིན་པོཆོའི་དབྱུ་ཧན་ག ལ་ 

བ་ཞསཔནས། མྲ་བབསཿན། མཚན་བབང་པོ་ས་གཉིས་དང་དཔྱེ་བད་བཟང་པའྱོརདནུས་བྱཉེན་པ། ཞི་བ་འོདྱ་ཀི་དྱིལ་ཞཁོར་ཀགནས་བཞུགས་པདྲ་བུར། ཤདྡ་མེརོ་གཤིནརེ་གཤདནགཔེརོམས་གི་དྲུགྷ་ཧཱན་རན་ཞཱསདནས། འོུ་གནོད་་ 

མཛེསྦ་ཧལ་པོ་སན་ཕྲ་ཐཾ་ཤཉོདཔའི་དབྱུ་ར་ན་ཚན་ཞས་འཔར་ཅི་ཕུགམཛོན་ནམས་ཝར་བཤིན་བཅེད། ཁོ་དོབནུ་པདོམས་དྲད་ཀུང་། ཐེ་ཁནས་གྱངས་པུཅ་ནབུམ་ཏདྲ་རེད་གའོད་པའྱི་ཚོལྱ་གིས་བཞུགས་པ་དྲ་ཀུར། དཔགྲགས་ཀའི ལས་འདདའཔས་ 
སྷིཿ 


པས་སེམས་ཅན་ཐནས་ད་བཀུགནས་འས སངསྦྱརས་ཉི་ཞིང་དུ་གཤེགས་བདརྱ་གུར། རང་གྲི ས་ཀའི་ཙཱ་ལས་སར་ཡང་འདོབེརའྲ སོ་པསྣ་ནམྣ་སང་ནས་གནོད་མངོས་ཀོ་བརྱ་ཀི་ལ་ནམས་སྱན་དྲངས་ཏེ། ལ་སོགས་་གས་ཙུ་ 


རྩ ་ 








ཨུ 
་ 
$ ཆར རང་ཇི {¡ 








ྭ ཕྱི་གཐུག་ནས་སྒ་མཚམསི་དར་དུ་ཀྲཟུགསྤི་ཕྲུང་པའི་ངོར མོ་དཀར་པོ་ཡངོས་སླུ་གང་པ་ལ་ མྭ་སང་དཀར་པོ་མི་ ང་པའི་དབྱུ་ཧན་ཅན ཞེས་པནས། ༡༤༠༢ ༨༠ ཞྭ ི་ོ ཛོ 
གྩོུར་པ་ལས། ཀེ་ཞས མྔ་དུནྲ་པ་ནས་ནུ་མ་གཉིས་ཀི་དབུསཉི་སྟིང་བའི་བར་དྲུ་རམ་ཤིས་འི དཀར ོད ཞེས་དང སྙི ས་ཡ ཞིས་པནས། ལཔནས་བླརའི་ར་བའི་ 
བརད་འདྱ་བེདྱཀི་ཡུང་བའི་ངབོདལངཁུ་ཡོངས་སྱུ་ཧུརཔ་ལས། དྡོན་གབ་བྫང་ཁུདེསང ཉེ་བདྲལས་ི་སོའིབམས་ཐནས་ཏདྱ་ཀི་དའོ་ལ་ཡོངས་སྲུ་གརབལས་སྱནམ་དཀར་མོ། ཞེས་ནས ཅི་ག ུ་ཕྭསཀྱི་རཱང་གེའམས་ཐམསུཿད་ཏིངབྷཾ 
ལྔ་སྣ་པངྡ་ལེུ། ཞེས་བ རལྔ་བི་ལརནུ་པ། མིག་གཉིས་སྲུ་ཡིག་གི་དབང་པའིངད་ ོངས་སུུ་སུར་བལས་སྙསིང་དཀར་པྱོོམ་སྣང་གེད རནཧན། དས་འནག རལྲ་གེ་འཛིན་པ། མིག་ཞི་གོརལུསྱཀི་གུགསི་རང་ིན་ 
སྐམ་ཡག་དྲག་གྱིརྩ་ཕག་གཉིས་ཀིས་མེ་ལང་དམར་པ་འཛིན་ཅིང་། ཝག་མུ་གས་གཉིས་རྡོང་སྲངལ་དཀར་པ། གསེན་ངིནཆེན་འཐི། 
ཅཐནས ལྕེར་འཇིགརྟེན་དབང་པྱུགལ་རརྡརྔམས་འཁྱུན་པའི་བར་ཝམ་ཤིད་རར།སྙིང་ཁར་ཡིད་དབང་གོ་ངབོ་ཧཱི་ཡོངས་རུ་གྱང”ི ` 


ཡ ར་ཆཆངང 











ཏཾ་བདས་སྤུ་གུར་པ་ལས་སྤོའ རྭལ 
སུ་གྱུར་པ་ལས། གཟུགས་དྲོརམ་དཀརསོརམ་སྣང་གེ་དྭྲ་ཧནཿན། དགར་ནག་དམར་པའི་ཤལ་གྱིསམ་ཡུ། 
དུ་འྱའུད་པ། ནས ར་པརྡ་ན་བའི་དབང་པའི་ངོ་གོ། 


ཛྲ ཡོངས་ 
།ྱེ་ཕག་དང་པེ་གཉིས་ཀྱིས་པན་ཚུན་དུ་འྱའུ༔ ་ 


༧ འདྲིན་པ། ཡབ་ཡུམ་གཏིས་ཀ 








་ལུས། ཀུན་བབེདྩཔ་སྐྱུ། 
ཿཿདངརུསཔའི བ་བོ ་ཕལསྱ་བཟས་པ་དཀར་པྱརོམ་རང་གི་དབྱུ་སན་ཅན། དཀརནས་དམང་པའ་ཞལ་གྲསུམ་ཤྲག་དུག་གི་གསས་བ་ཤིང་གི་མེཏོག་ཐང་བུདང་བཅས་པའཁོར་ལོས་། 


| ཟས འིངཔ་ཙཱ་ཡངས་སྐུ་སྐུར་པ་ལུས། གནོད་མཛོས་རྲལ་པེ། ཞེས་ནས རལ་ཤ་འཛིན་པ། ཁོ་བོ་བའུ་པྲབོམས་ཅད་ཀང་དྲུབ་ས་དམརསརྦ་སེནདུ་བྲསཔ་ལསྟོགས་པ།འོ ( 





ཟྭ 
ཤ།ིཌཕཞཉཔསལནད་འོ་སསོགས་པརྱགར། རང་ས 


' ལ་ཡངས ཆང་བ ཞེས་ནས རྡོ་རྨིསསནང་འདད དདུ་གསོལ། སོལ། ཞེསྣ་མྲ་ འགྲ བཀའ འའའ ཊཱཔ། ཕློས་པའི་ཡུན་ ཞེས་འ འྲུད་གར་པི ཤཀྐཾ།ཿ་སྤྲན། ཞེས་པནས། 'ཨུཏ་ཀོཏཧཾ། ལྕེའི་དབུས་སུ་ཞེསཔན། སྐད་ཅིག ། 
གས་གསང རར ངིདས་མངི་ཝཱཚོགས ༣༢སས་མནདང་དཉིད་དདས་པརྱུར། ཆོས་ཁི་གསུང་ལྔབ། དསན འཛིད་དུག པི ཞིསདདགཌདགསོ་འཡང་གའའབའཔ།  ོལ་ཨགར་ད་ཅན་བསི 
དདད་གིཀཨ་ཚོགསཐ ས་པམསཅད། ཨས ཐོབ་པརྨ་གར། དྲོརརོས་ཏི།ཞེ་བས། དད་བར་ཤོག།ཨོསྲད། ལསད ིའི་དབུས་སུགསབནས། སྐད་དང སིདཔའི་མཚོསས། ཁ་ཤས ༈ ཏུ 
རི བདུནདུརང་ཏིད་གནས་པར་རྱུར། དཔལལནོརིཐུགས་འཆད་ག ཞགས མཛེད་དུ་གསལོ།། ཞེསཞིབཡོདཔ། འབོར་ལ་གསོལ་དབཏབ་པས་ སྤོས་བའི་ ད་ནང དའི གནསཔ ཡཱམསཨཿད། ༢ 
༥ ཡན ཐི་པདྱ་ཀར་ ཀུན་ཏ་བཐངའིཞས་པས མེནུངས་པར་ཤྲོག །ཨོཾ་སྲད། གསའ ཨཀོརཧོ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་བཟམསཧད་འི་གུ་གསུད་ཐགསུཊ་དོ་ གསུམ་དཔར་མི་ུདཔ་དོང་ ད་ཆེནཔློགར།ཨོ་སྤན། གསབནས། སང བླ 
ངཱ ཊག ར༤དམ་ཚིགེ་སེམས་དཔའ་དྲོརེ་འཆངཆེའ ནཔའི་ཞླུགས་ཀར། ཞིས །ལུས་རྱས་པརྱཡིདཔ། དེའི་ཐུགསཀར། ། ཞེས་པ་ནས། སྣང་པའེ་ ་ དའིགམས་དའིརལ་བའི་ངོད་ཡགལ། རྡོརའཆ་ དཆེནཔ་ཡྱུ་་ 























































































































སྲ ཧཾ།་རིག་མ་ཛཱཾང་པར་ཧུར། སོངཔའི་ངང་ལས་བལསདྲ རྡུརིའི་གེས་མཚན་པ། དེ་ ས་གང རྲསུ་ལུས། རག་པར 
ཀཾ) བྱེ་སསྱུ་པས་པ། གན་།ད་གའ་བསཔོལ་པ། དའི་ཕྱི་གླན་གུནས་སྒྲལཚམསི་པར་དུ་སོ་ད། ཀུར་པལས། ནཿ དཀར ཨི་ མི་པྱཡོད་པ ཀ་ན གས་པས ཡིད་ 
ས་བ སི ས་འ ཨདཞེསས་ །རའི་ལསུའ རེར ་ སི ཛར 
ལའ ལྐ ཛཱ ༥ཤམསཿདྲ་ཀང་ད་པཾ་རའྱི་ཏྔན་དད་ སུ་ཏིན་བབའ་ཉན་དྲུ་ཀུར། 
དཀབ འེབླུ་ཕྲོའམས་ཅད་འི གྲག ྱྲཧྲྱཉ:3 འཁ་འཇོད། ར གམབ་མསསའ་ཡཡ་ རྱ 


ཏི ༄༅་ ༨ ། པོ ོི ཛྡོརདབིངས་ྱི་དཔངྱ་པག མ་དུད། གེསཔན། ཆྲཾམཔརྱ་ཧེད་པདྱ་གཱར། རད  ་ ཨོཾཤཱཧཱཱ ; 7 
ཧཱ ་ 








ཤྭ 


ར་འ 


སི འཐོ་འཀག་པ་ རྗར་དངཔླད། 
གུབ་ཏུ་གྲུར། ཕཊ་ སྲད། ཞེས་ཐ 
ལའ 


ཊྲ ཱཾཱ་འདུདོ་སུགབུར 





 "༽ས མ་ན ༽༽ དེ ༽་ས་ ༽ གས “= 


༼་ཁཱ་།ད་ཊ། 


(འདྲ པང 














་ སིྦོ་ནོ་པོརོརི་ས་མཚོནཔའི་དྲྭ་དག་ རི། དྲེནམས་ཡོདོས་སྱུ་ཧུར་པ་ལས་འི་མྱསིསྣ་ལུ་སུས་སེག ོད་པ 
༨ ཞི ལན སྲོ ྲི་ དྲོད ཐིབ ི་ོ ི་ོ ེ་ཡ་ 

པད ཁེར གཏུན་དབདྱ་ཐུག དང་གཡིནདའ པ་གི ` དང དགེན བཟང། ར་རམ ད་ ལྡ 
བར་འ ས། རང་ཉིད སད ་་་ ག་བ འི གྱིད 


གནད 









འཐོར་ཡོཕློ།། གཡོནྲའེཕྲ་བནིན་ཆེན་རསིའདིད་བ། འདོདམར་པའོབ ནདོརའྱི་ཉིལྲ་ཀད་གིས་བཞུགས་པྲརུ་གུར། བ་པའམ ་ལསས་འདིདདནམསདགས་པར་དདོད་འག་ག།འག་བྡ་རོམ་རད་གེ་ཚ། 
ཐུགས ལུག བཛ བ་བ གཟུག དད བི མས་རབ ཨ་གཅིག་་འྲདུས། རེག་བདྡེམ་ཡེ་ཤེསཔ་དད་དབེར་ཤེད། 
གཡིགས་བདག་ཡབ་ཡུཌ ཤཱ སྤམས ཅིས་དབད་བསླར། ནས་་ཟར་ཡིརེགྱྭཧྡིམལ་ཤིས་པརཾ་ཙཱར། ནམ་པར་མདམདུད་ དདཀྲ་པ། བཱུ ཀུནསྦ་རྦཔ དྲེ སུ 

ྣ ར་སི ་འརིོ་འ་སའརིརླྲ 

པེ ཧཱ རཿ སཱ ཇི དུ (ཞེས་བནས། ཏྲ གཱ པི ཱ ༦ སི 















རྭ 
| སས ཁོར་བྐུད་བ་ལ་སགས་བ་སདྱས 
¦ ཏཾ དྲངས། མཧཱ ཐུགས་ཀྲནས 











7 
༼ 












ནས། ནིད ཉོས གསདགོ ཐོས 
ག་ནས སའེ་ཉིདཔའང་གྲི་བུགས་ཀརྦྲའ་ དོ ཤིཧྷཿ  ་་་ ཡཱ འཕ. ང། ° འཾ 
པའི་གདོན་པཅོམོ། སུལ་པྲནམས་གཅིགྱངུ་འདྲུཝ། ཞེ ཡནས།པ། དྲགོརའབོ་ འྡོ ཤིས་རབ་མཐུར་ གྲིས དྲུཔས། ཞེས་ཕདས། སརྲ་ཧན་ནས་འོགོཏཱའ །ལ་ཕསཁད་དད་གྲི་ཕགས་ཀེརྡ་དདས། །ཨཱོཿཙཱཾ། ཐུག་ 
| ་ོ་ ཞོས་བླུ་འྲཔས། སྣད་ཏི་བདི་གཉེནི། ཞེསཕནན། ཀིམ་པ་དྲཾཱར། བླཟངལི་ཝགས ས་བབ རུམས ཅྱིརང་པང་གྲི་ཕྲུགས་ཀའ་ ཀྲ རམ རུ 
ཐའ གཏུ དགའ་སྟེ ཁྭ་སཔན་ལྭ་འྡདུག་པའ་༔ སཐོད་ སེས ལ་པ (ཐ་དད ལ་འ ཞིས་པོདས་ཟླས ཙཔྱབ། ད་དཔ ཡབཡུམྦ་ཧིཡཾས་པར་ཞུགས་པའི་ཉེནྱ་གི་སུ། ཞེ ཅཱ། ཞེབ་ར་ནང། ནཱདཡངའོད་ ˆ § ( 
སལ་དུ་ཐིམཔ །པར་ཧཱུད། དེན ཚད་མདཔ་བཞིའི་ ཕཁོགྱང་ པའྱ་ཉུ་མོ་བཞིས་གཙོམོནོ ོདབས་གདུང་བ ན་ཡབ ད་ཡིན སས་ནས གནི ཏེ ཞེབ་པ་ནས།  མདདདུགསར། ཤུ 


༡༨༨༧༧༩༢༦༩༡༧༢༠༡༢༠༡- 
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རི་བོ ཨ་གུག་མ ` ་ དད ཞསབཞག མ་པར་ད དུ དོད གང དཱ 

གུ ་ ད་ འགོ ཊས་མཐོང་ཐུརསུརེ། མིབྱིདཛྡེ 
ི་ ` ` ངོ 

ལོ སགས མད ༠ ་ གསས 

༣རབ་ོགས་སལ་མའརགས་མུབཞུག པའདུམིགན་ལ། ཅི ` ༢ སན་ངག དན ལག་པུ་གཡུན་ ་པའི འབད་ན ག་ས 

` ¡ཱཿཨྱིད་རྲུལས་ཕྱེས་པའིརྡནྡརྩ་གཅིག་པ་དམངཔ་འོའ དྲི ཕིསྲུགཿནདུ་ཐུར། མཆོདད ཀོས་བྱདུ་དྲཿ སུམ་ཉྱིཿ བཞིནགདེགས་པཿ་མེསཆང དྱཀྲིཔུ་གསུངཐུཿ 






བདག་ལ ཅྱིས་པར་མདོད། ཅེས་བླགལ་བས་སྡེནྱ་རྤི་སནོོ་ལམ་དང་ཟུནས་རེའྱི་ཤུགསིས་འོད་གསལ་ལས་ ¡: 
རེགས ་ ཅི དམུང འཚལ་འ སས ] 


ད་ཆ དདྲ་ར གག་ཡ་ཏ། བྲབ 
རླར བྲོདས་ཏེ། མཉོན་ཊ 
སབམབསྟ 


་དགཅིག་ཏུ་བརྫུས་པའི་ངོ་ ༡༢ | 






-(©. 










ཏྟ 








༦༦ ༣༠༦ [4 


` གྲུང་པོ བྲོ་པགབྱང་དྲད་ར་བཞིའི་འྱུ་ གནས་ཁགསཔའི་དག 


བ རིད ། ཐུར་སྷཕུཚུལ།ཁྲིམས་སྦྱཊསུྱིེ། ཐྲུང་སྤེཔྭ་འཕགཧཔ་སུཊ 
ཁུདཔ་ཉུས་པ་གཞོནཿུ་བསདོནམསྱི། རོསྤི་རལ་བཅོ་དཊ་པ་ེནཔོའིཞྲལདུ་ཨོ་ཞུཿྱ།སུའཡྱཧཔཔདོ༔ 


ཧཱཾ དཔལམགོནའཕགས་པ ཀླ་སླྲུབིན།རྒྱམ་ཕྲསམ་ཏཀི་ཕའི།། གྲུབ 
སྦི གསར་སྡེདས་པ ང་གོནནུ་དཀྱི༥། ཤསཿནཆེས་སུའོ་ 
འོ ཆུང་གིས བྱས དེཡང རྒྱལ་པོཨིང རིར ལིཀ 


་ 





༢༠༠༠༥༠༡༠༠༩༠༠༠༠༨༦་ 


དུན་ཐམསཅདྲ་ཀྱི་ཤངའ་བདག་དཔལ་ལྲནར་ ན་བའི་བམདིན་པོའིའི་ཞལདུ་ཨོཾཱཿསིཧ [ལ་བའོ 


བཅིན།ི་ལ་ཕོའི་ག ཕཆེནུ་དཔའི༥། ལླུབསྒུཌ་མར་ ཡ་ལྕཔའེར། མཚུར་ཧྟནེ་དབང་པིརྡ རྡརྡེའི་༥ 
ཟེརྱ་ི། ཤཱུནཱསླིནའཕུག གའལ་འད་ དཀྱ ཙིབ་ནཆེན་བྱིས། 


ཟཆེན་ནག་ པུ་ཧུད་པའི་། བླ བླམ་ཕྡིན ནྲི་ཤྲུགསརནྱ་ ༡ལ། རྗེར 









རང་གི ཞལདུ་ཡྒོནཱཿ ཧཾ རྱ་མྲ 


ངི ཉྩེས་པའིལོ རྩམའགམ སས  ་ 
རྔ་རནཿ ནཆན་འཔས་ཅུལ། མདའ འབ་སེད་གྱེརཡམཚོནྱ་ཙིཡ།་ཇྡོག གཡེ་ཤིས 








པའི་ཡ དཔལ་མ འཕགས་པྭ་ཀ་ སྒྲུབཀྱིར། དཔལ་ལྡན་ཟྫུབ་སྲགས་པའེར། སླཾ་པའི་ྡྡེའི། གྲ གྲུབ 
:། རྔོག་ཨཱཿད་བའེ་གགླན༧ཚོཉཿ ཨལྩམ་ྱི། ཏྟགཔརཾནཆེན་གྲུག༥ གུཨྱོཿ ཨྱིཌ། ཐུར་ལྟུཡ ནསུ ིནྱགི་བར་ཝཊ་བཞིན། བླམབསེདོཞམསཚྱལམཿན་ཀྱི^། ླབཆུར་ནམ་མཁཁའ་བཟང་པའི་། མཉམ་མེད བྱན་རད་ཚད་མའི་དཚོས། 


།འབོད་ཞེདགདཔཀླི། ཏིའི བསྐང 


། 









རནྲནྱུྲུྲ་ 


ཡཔ་མཁས་གབ་རོསའེ་ ལཁིགལ་ད་། གཞུན་ཡུང་དབང་བསུར་ཆུད་བ་ཤུདཝན་ངག་གན་ ་གནད་བའྱི་བཟ་ཕབྲ་གས་བྱཧད་བ་དྲད་བ བའདུ་བཅས་པའི་ཤུལ་དྲ་སོ་ལཿ། ཡེས དྲ ] 
གྱིས ཟེནཔོའི་འདལ་ཨི ཀྱིར 'ཧིལ་འཁོརྦ་འི་ ཚཤསྭ་ཧྱཿ དྲངསཿཚོསའབྱུང་གི ཨ་ཨ ལངགིནཔ་ དགགྲཟུགས་པ གསུལ་པ འུར ཛོ ྒྲ་་ དང་ག ཞན་ཡད༔ རེ 
ཞིདད་འབྲེལ་འིའལིའ་ དས་ཨོ་བགའ་རྩིཉུ་ཚོགས་ གསམས དཾ དེནཊ་པདིརྩེ་ འ ་ འདོ དེནསམཛེད། ིན་ིཆས་ིའི་ཐདགམ་གཏངལ། ཐ རབ 
† རར ན་པ། བསྟན་པ་དྭང་འཁཾར་རྣམ་ དྷ བདམསིས་བཏེནཿ དྲིས མཆིག་རྐདམས་ཡགས་མིག་བ ཡིག ཡུལ་སུམངུ་ཕོ་། 
ཉེས་གནས་ཏིཅུ་བཞི།དུ་།ཁོདཆེན་པ་བྱརདན་གུནས་པའི་དཔའ་པོ་དདྡནལའབརོམ་དུ། ཡོུས་སྱོད་དཔ་ིང་སྱ་དདུ་ཀླལ་ གས་ཐབས ལ་དུ གཞི་བདགགཟུག་པ་བགུནས་པདང སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 
¡རྱ ཞེལབརྡེད། ནང་ཆོད་པདཤི་རབག། ོཿཨིྟ་སྭདནླ་བཛྲའ་བྷཱཝ་ ཡླ་བནྲསསསི་ཞིསབྱན་མོ་གེསརྱས་དར། 


སང་གནས་མི་དྲཡིགས་པའི་དང་ལས། ཞེསབནག་ཚདོ ` ཉྟ་' 





༼ 







ཆུ དོ ང་བས དི ཟདའ་ིལགཏསད བགོ་ ཞེས་བནས་ཧཱི།ཤ ངེ 
ཏཱ ཨུ པབ སད ་ ལ་དུ་བའ 


པཾ་ལསྦྱང་པའི།ཞེཿནག།་ འདབཔ་བྱཅདཔ་ཟྲེརུའྲབ་ཨ་ས 


༨ "༣ 


ིགག་གག་གགས་པ་  ། 
+ ཡིག་གི 
དལ་ུབ་བད་ ཟེ 


 ིཤྤ་ིས་མཚན་པ། ལྙེར་ཨྲཾ 


ང་བའི་དྫུརི་གཉིས་ཉྱིས་ངོས་གཉིས་ ྷ 






གླུལ 


















དབའི གས་འཚ © པའིབླ་གདགཤིགས་འཚཔ། དོལ 
རྭ ལིམ ར་འ ཚད་པ། དྲ 
་ ` ི་ོ 
ཙིབས་བྲར་པའི 


།]གིདངསསྤུ་སི་བ། ལྨེདབ་བ་ཡུག། དས་པ ད་ད 
0 པདལདཔའན། ཡརཔའོདོའིཐུགུཿནངུ་ཧུར། ཨི + ་ པོ 





བའིིའིགཁགིསུམཚོན་པ། ཐཱ ༨༥ ས་སུཔུལསྦངུད་བདླདདཱ་གིསམཚུནོ་ མྱབང་བའྲིའིཆེནྡང་་ ད་ཀ 
བི བེ ད་ རར ་ 





ལ་པོ ཁཱ 
གྷ བཅད `, ་ རོལ་ཞས་ིད་དོ་ བོ དུཤིདི།འགོ་ གང་བ རྩ ཤཏྟཔྲེ 
ཐཾ ` (ཡཐུ།མརྙེདཿ འསྲེ་སུམ་ཤིས་དང་། ཞྐ་འཊ། བད མདད་དགས། ་ རྲ་„ ཿ། བཛྲ་མུཿ དེ་ རབ དི རདུ་བདག ་ དྱ པཔ 
ཉཱ 


འམལ་འདུགཔརྱཧོ།།དཔལ་དད་འ ན།འདནུའིུལ་གོབདེབ་ ཙམ་དུ ཅིག རམདྲད་ོ། དཔགེའེདམདསཔམཔྲབདཔད། 
ི རུ ངི དསདེིེྲཾེྭྣ་ ཡེ རྫད ༢ ་ །བཤད་སླུབ་འདངརྒྱསརགྲོལ་སྲད་ྱིའི་པའུད། ཁོ ༨ ྭ ི 
[¥ 












རླ ཚུ ཐུད ་ ཧཱ ཨོ་བྔཛཔལ་པོ་། གྲོ སསབ་ པི 






སུའབུམ་ སྲུའབུམ་བྱམས་པ་རྲིད། །ཆོས་སྡེཆེ་ནས་ཚེས་ཕྱིན་ཆར་འདི་ཕྲེལ། _ །སྲརྦ་མྭད་ལ 


༢་༨༧བསའ་༡༢༩༨ས༨-༡-༩༤༨--༢༧༢༣༤ལསལམས་་ 





༢༩༡༡༡༡༩༠༨༩༢༧༤༤ཟ༢ཐངཛར་༤༤༩་༠༧༡༦༡གབཟང་འཆོར་རང་ཆ་བོང་བོའ༧འ༢༤-༨༨-~ རཾ 


= -༢༤༤-------༤-༢༡----༡=་་:2-= === ས-༢༤༥༩༠༧༨༢༡༤ ༠༡ལ༩སས 























དཾ གཙཧོམདོའཆངདོད་ོན་མོཆིས་པི་ཞབས་འསནོྤོ་ཤོནའོལའོ། འདོད་དམལ་གསའ་གབདུམདཔོདཆེལ་་ ི 
'ཤད་དྲ་པོསཝ་ 


ལམས བ་མ་དང 
: རྡ ོད ི་ོ ཞི་མིག ༩ ` 
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-, ༢ གགཀོར་རངབཀཁང་འཁོར་གཁཁད་འཁཁའ༡༡ཁཁ་ོས་ཤེ་་ངོ་བག༧འོལ་ལོར་འལ་ཁོང་བོ་འའཁོལའོར་ ༦༡༡༡༤༡༡༠༠༧༥༤༠༤༥༡༡༡༡༤ ༨༧༢༡ . ༨༤༤ "༨༤༡༨༨༡༡༡ ༡ ༠༠ ཀ་དར ག༡༡ས༤༡༡༡༡༤༨༡༨༡༡༤༨ག༥༤--༨༨--༨ བ-༨-----༨-༨ ༢༨-༠༩ ༤ 














༡༦ ༣༤-༨ ༨ ༢ 

















བཤིངེེསོོ་ི། ཿ་ གོ སྐུ ས་ཡ 

དཱུ། ཞས་བཞས། ཤ། ངཱ། སོ་ཊི་ཊོ་བཱ་ལྭ་སཔའྲི་ལཱར་ཨོཾ་ཨཱཿ གད་དགུ་འདིད་གན་ དྲར ། །གྲདྲ་བྷེཉེ་ཡྲན་པའལ་གྲ་ཞྲན་ ས་དག 
` ཊྲ སྲའི ཁྱོད་ཀྱིས སྲ རས ཐོི་ ་ དྭགནས་སུག་ཤེགམ་པའ་གྱུན། ཞྱ་པངམཚོདཔ་དོདགཏོརི་མགྲུསསནས་ སཱ $ལྐརནངྱ་ཀཞདཔྲར། རང་ག སལ འེ་ འའ 
{ ཟི །ཐཱརི་འདེ་ཟེརྭ་ལུགསུའི་དྲམ་པཅན་གིས་མི་བྱ་པོདཔའི་དྲིལ་གའོན་སྱན་དྲངས། ་ གོས་དམར སྐལ ཤིག ཛཱཾ། ཨིཾ་སྒྲཌྣ་ཐཱགཏ་བཱཿཾཔཱ་ཛམྭ་གཱ | 
ཅ ཤྱིཾ་ཡེ་ཨཱཿཾ། ཡོསེབ་ཏཏྣ་ཧཏ་ཱྡིཞེཊབཞུས། ཤཏ་པ་དོལྟས་སྔ་རུའྲོ་པར་ར་སཝ་ཕྲ་ཤཱལེ་ཨཱཿ ད་ནི ཅ < དཔག་པདམང་དདུ་གསོ། ; 
འགི་པ་འཇིདཔ་དགཙ་དགའ་བདཡིས་གིག ཅེས་ཀན་པྱའིན་པརྱགུན།༢ དེནས་ལངསཏེ། དྡོང་དེབཅསཔ། དྱ་དུད། ཨཱདད་ཐལབ་ནམསའིཡ་ཉནདུ་དབང་ཝནནསབཙ་མསཉི་དརིས་འཁོན་ཅིསར རྩི མནཉད་ལ་སཕས་མོ་རཿཀོར་ 









ལྲི 


༼འ 


༡ 











ཞང སོ་ཨཱཿདིཧྷ་ཌཱ་ཊི་ཙཱཾ། ཞེསབཟླུས་དར་བྱཐོ། །དེནས་འདུག་ཉེ་དོདལྔར ཨཿ ཉུཊས། ན། འག་ད་ཀན་སའིསཿ ༡སབའིསོད་ོའལོ་སལ་བགནས། ཉོ ཁ ཐོད་ནིནམ་མཁའྲི་དདབིད་ཏོང་པཉོད་དུ་གུན། ཧཱོསོོས་གཞིརྡ་ ༨ 
ལཔ་རུབརང་གཞིདདུ་ཅད། ཚི དེའི་བ ལ་བཛྲ་བ། བྱ ཞིའམསཞིང་ཅལ་ ཨཱ བཌྣན་བདྲ་བས། ཨོ་ཧོ གསུཾ མའི་ད རརཿ་ ཁྲ 
ཉེ་ཛཾ་ཕཱཊུ། རོའི་གྲསཔ་ཤིས་ས ུ དྣས་ལུངསཏྲཞིབཿའཐོདུ་འ རར 






ཧདཔ་བཛག། ' གངགྲསབདླུ་སུན། ཐོ ཀའུ ¡ 
བཅུ་སེུ་ཞེསབ ཅུངཞཡོནདྲ་མེམ ཛུམསུཐོངགིད་ར་དུ་ཝས་གཏུ། ཕངགཡས་ གས་དྱི་རོས་ཕམ་སཅདྷ་སོང་པཱ་ རིག་པའི བཞིན་དུ ཡཱུ ་ 
སུ་ནབ་དཔོ ནདུཔདག་བྱུ་མདྲི་བརོདཔ་་ཤམ མ་པས སགས། ཆ་བགོས ཐད་ཕ། དད མ་ཞི དས ¦ 
ཝདངབདཀ་འདུས་དམཆོག་ཡིནནོ། །འངད་ཐུགསུཀའི་ཙུར་པོའ་འོད་བེད་ཁྱགསའུའི་རྣམསྦཅནཅིསའ་བསློདཔའི་དགྱིལ་འོོུ་སྨྱནདྲངས། ཐ་སད ཞུཿཝཱའ་སམ་ཕྲཾཡ་ཨཱཿཾ། འུ 





༩ ར་རོ སོ ་ལྟའ་་ྲ་ྷཱ་སྒྲ་་ལཌ། རར གསས་་ས་པས་ བཛྲ སབའས། 
ཨོས @ཐཔནྭས་ཅཾ་རཱས་ལནིདེ་དུ་རབྱ་འུབྱ་ཤིད། །ལནགསྐུལདྲོ སྨྲ བཤས སྲོ དཔུག གོ ཿུ རྫ ་ 
:བརྙངིཀ་ཨྟྲོསཿ ས་མོད བསད་ནས ས་ཞི དདལགས་ །ཞེས་བཞས། གསང་འིདོབཏསལ། 
དཔོན་འཁ ཏྲ 


: (ཌྷ `: བས་མ གས །།།དད་ཉིདྨ་ནད་ིགགསྦ་ར་སང་དཀའ་པཀ་དནེག དྲམ གུ ཀ་བ ཁོའི 
)1 5 ནད་འདི གམ་ཁརས་པའིདབོག་ིགསབ འར སས་ ལཿ ས་ཤ་ 
















༥༨ ༨༨༣༦ ༣ ༡༨༨༤༨ག༡༠༧ར༠༨༩༦༤༦༠༧༠༢༤༢༦༢༠༤༡༨༥༤༠༤༠༤༠༥༥༠༧༧པ༢༤༤༢༧༠༧༢༥༠༧༢༠༡༥༦༢༡༥༨ པ 
རངོ་ེིྫྨེོོོ ི་”ཨ དྭནསཀདབཀ་གསདྱརདྲ་བསའ། གཟི་ནོདབོ་གོད་ཁ་དདུངོ། ས་སི རརིདབཿསཔའི ཤཱ 
ལུ ང་ལོ ཨིས .ཕ འབ མདི སན་ཆ ༡སྐལྟ་ཞིང་། ལས 

དག ཞ་ལུ དའ་ཀདས་དབོ་། དག དིསེ་མས་དབད་ཟབ། དདམཐིལ་གཉིས་སོུ་ ལུས་དྲོངའད་དཔ་དརེཚུཞེས་ཇོད་ 
ཉད ར་ས ཁས ི་ དིས་འོྲལ་དང ལྷ་དངུ་ཨྒ་ཡྲིད་ཞེམཔནས། 

















, ༈¿ མགོ་བོ་ཚལ་བབྱར་དའགས་སོ། ཞེས་པ་ལ གས་ངྭག་སྤེལསལགནས་པུ་གི།ཞེསཔ། འདྲི་ གག ད་ག ས་དར ཁྲོ་བོའ ཚོགས་དཔགུཏཱ་ཝེདཔ་འཕྲེས་ཐས་བགེགས་ཚ 
༤ [ཟས ཐམ།ཉདབྲད་དྱ་། ཞམས་བྟ་ཕ་ཝཱཀ་ི་ཛྲཾ། པོབདཔ་ང་ཡ། སྭདཱ་ཀཏྷ་བལ།ཨ་ིཡས་འགད་ཐང་ཤཏཏ་ཡ། ཨོཾ་ཨཏཀཱ༔ཱལིཁ་ཁཝཿིཊཿི། ཏི བྷ རྱཏད་ཉད་འི 









༥ གྡཇ་གྲ་། ཀི་རེ 

,¦ སེ་བ དྲར 

ཏི ཨཾ་བཿབསམཞིད་དིང་ གིའོ་བཛམ་ 

ཧྤོཾ་གྲུལ་པད་བཏུདས་པ་རྣམས་དང་བྲེབ་སྒེབ། 

་ཾ རའ ཁང། ཉུན ཀོ པདྨ སིར + རྫོར རི ཊཾ 
ཆགས་ཆེནཔའདྲེས་པའི་ཉམས་ཙན། ཞེས་པཞས། ཀཱལྦཐཔས་འཕཔརགའོདདམདཔ་འོབྒའིང་འཁྲག་པའི་དབུསན་མབདོར་ ཕིལའྡབཿགིས་བཞུགས་བརྒད དེའི་ཐུརུསཀད་སྣཱཚཾགས་པདྨ་དེང་བླ་བའི་གདཿ དའི་གསསམ ༥ 





མ་ག ་ 


ག་ས ཅུ་གྱུར། གི 
་་་ ཤར་ཡི་གདན་ལ་ཧུ་ེ་བཅུང་གིས་འཁད། ཅེས་པནས། པས་ད 


་ ]ཚར་གཅོད་པའི་མུལ་ཅས་དའུགས་པར་གུར་ ་ ཨཿ ཤྲ ཞེས་པ་ནས། \ ཨོཾ་ཤྟ' 'ཨུཿཾ། ཞེས་པ ཞེསཔའིབརྒ་ཁིས་མཆོད 





བའ 





ངོང ཝ་ 


ནྲ ་ློས་འད་སྐལ་དད་དཔ། རོརད་བཧོཿཉི སྔས་མདྱ་གུར། རད་གིངིགས་བདག་ཡབ་ཡུབ་ཞྱེ་བདྲ་རུའྱ༦ ། 
ངྲི འའ ད་ དཔའི་འད་ཟེརྒྱ་ཡིས་།་པོ་བྱཅུ་ཕུན་དངས་ཞུལ་ནས་ཞགས། 'རོརེའི་ལམ་ |; 


ཊ་བོ་བཅུར་གུར་པནི། ག 


ྱིར་ཕུཌ་། 


གྲ 


འིས 





མོས་དཔའ་ཚ ཙཱི་ཅིག་མཐེད་ཁ། 





ཏེ་ཧྱཾཐོརཨིཾ མཧྲིནུ་པརྒཾ་ཨཱཿ པརྱ་ཨཿ 


གླི སེེ དྲུག་སྙུ་འ རིན་པ་ཚད་གྲི་ཕུགས་ཀར་དངས། ཡྭཝན་་ 
།འུ་ཧང་ནི། ཤས་འཁད། ཁཱ་བོ་བྷུ་པོ་ཐམསཿདྱ་ཀུང་ཞེས 
ཨོཾ་ཨཱཿབདྲ་མཛཱལོཏོ་རཱ་ས་པའི་ལཱ་ པའི་ལྟ་ར་ཨརྟཾ་བྲཱིཛཛཱདྤ། ཞིས་ཊཞས། ཨོཾ་ཨཱཿབ 









གྲདུག་བཧཱནོ་ཐམས་ཿ ¦ 












ལོནས་པའྟ་ལོ་ཤོཊ་གོོ། ངོ 
ཞེས་ཐ རོདས་དང་འུ་རང་འ 


ཊོ ཨོལ དགས་པ དད ་ི་  ' 


་ ཕིས ཁང ངོ་པ་ཉིདྲདྭ་གཱར། དན་ལ 
ཁ་ ཚོགས་རྡོར་བླང། དེམས་འོས་སན་ཕལ། དྭ དབནུདྩརི་འཁིལ་པྲ་སྡོན་པོ་དྲནྲ་གྲབ། ཆི འའ 
རུམ མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར་བ་ཕྲདརྦ་གུར། དྲནམས་ི་སིརཨི། ར་དག བགས་ཀརྦེ་རུ། གས་ཀར ན་ལ ྲ་ཟིར་འ ི་ཞེ་ གསས ་ུ་འི ས་པ ་ 






ཛཱཿཾ་བཾ་ཧྲོཿ སས་བ རླ་གུ། དགིིགབདད་འིཕལཅིད་ མསྭ་ཉཱིས་དབང་བྲས་ བཱ་ཞེས་ [ཀོཏེཧཾ། ཐོབ་ཧྱདོ་པའ་གྱུར། ཧོང་པའིདང་ལསའེོཿ 
དམོངས་སྲུགནཔ་ལས་དྲའིཐེབམེ་རབངུ་འབར་བརྒུར། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་མངྟ་ཀྲོ ཧཱཱད་ས་པ་འི་ ིག་མ རེ ཨེསི ཨཾ ཤ ± 4 ོད ད་མང ཱ 


རེ 





རྦེ སཔོད་བབལས་དྲོའོམའོདད་་འབར་བྱ་ཡོགས 





ཅང་ བོ བཅུ་འབར། །མུ་ཉཱག་འབར་བ་འདྲ་བ་ཡིས། །ཡུགས དལ་བིནཚིས་བླདབས། དེནས་དོདིལ་བུ་དའཱ། 

, 3] ཨ་ཕབཏེ་བདཉིདལས་འགོ གི་ག མི་སམ་གཞབུ ཐོ རན ཡུམ་བྷནིསུམ་བྷ་ཛཾ ཤག སིགས ན་བླིང་ 

༈ @[ཌཛ་ུཤུཾཡཊ། ཅེས་སོཊལ་བདགསྣ་ ཀའགྷམས་པས་དས་བཞས། ར། ནད ་་ དནས་གཡས་པདོངི་དང་ལཅས་པཀ ] 
ཕེ་ཐི་བྲ་ར་ ཞུ སགས གག བྡ་ཀཱི་ལ་ཡ་དཱུཊི་ཕཊ་ཕཊ། ྲ་ གཞོདམདས་ ` 
རབ་ཏུ་འབར་བརྡ་གུར་པས། དང་ལན དུས་བཅམསཏེརིམཔ་བཞིན་དུང། སི ཞེས་ བངས་པས། གསེས ད་མའི ༨ ཡིད་གསུམ་གཡོ་འགུལ་མདཔར་་་ 


ག་དད་ཁོདཕྲུག་ནཔོའི་བདྲད་ཞྲག ལིདཔས་བ ས་དངྲ་བལགའྱ་མུར། ཐི 


༄༡༧༩༤ས་༧༡༠༡༩༠༤༡༤༢༤༤༡༨༡༡༡- ༡༤༤༠ ༦ག༤ཟར༠༠༧༢༤༨༡ར༦སམ༩ལ༦༤༣༩ས༧༠༧༤ལར༢༤༧༠མཇཉན༔)¦ 





ཧོ ཁོ་་དམསྱིོ་གསིདོནའིཟབ། དེའི་སྟེད་དུ་ རོ སར། ཨཱརྩ་གེ་ནྟོག་རཱ་བའི་ 
ཟླི རལ་ཏུ་ཡ་ཤེས་རོ་མེརབྱཅུ་འབར་བརླ་གུན། ཨོཾ་སཱཿཨྭི སེ ཁཙལ་ལཿྟ་ཛཱཾ ༣ ས་ད 


ལསཅུདལ་བདེབ་ སྒ་པ་སྤུར་ལེན་པའི་བསམ་པས་བདག་གིས་བླན་མེད་པ ཅང་ཆུས་བླ་བ་པར་ ]།བདག་ལ་དངས་གྲང 


༤“ ~~, | 






དྲུ་དོའའི་བླའེ། ོོགཞི་ཙོ་ལས་སྣ་ཛོགས་རོ་རོ༽ ་ས་གཞི། ཤིནྦསགོས་མཚོམས་ཀླུནཅུ་མདོའྲིད་བ། ། ] 
མ་བརྡཾདཅིང་སྟེད་འོག་བསྲད། བཞེགསྦཅངརང་ཞི་མམས་ཀིལ་གཏགས་བཅམ་ལས་གཞནན་མེད་ལ། སྤེལས བྱད་རང་བཀིནམདཔའོ། |སེཊས་ , 


།རྟིད་འདིན་ཀུན་ཀི་འབྲས་བུ་ངྩོལ། གི །དཔྲོགབླ་བཞུ་ུད་པ་སུལ། །སྤུར་ 
| ཡུང་ག་ཤིགས་པ་མཛད དཔའི་ཕིར། །རང་གི་གནས་ག ཤགས་པཛྲ་མུཿ །ཁོཕཾ་བྱའ་རང་བཞིནྱ་གི་གནས་སུག གསམ ད་ཅི ༥དེདསའཛི་ རོག ཞིན་མ་ས ཞམ། རིརིར་ཕུར་བླ་ནམས་ལ་མཆོང 
བྷ སུཁྲ་བའྲ འྭ་ཚུལནི་མཆོད་གཏོརབ་ཤས། ཤིཤེ་ྱས་བརླབ་སུ་ནས། ཕུར་བུའི་ལྔ་རམས་ཀྱི་ལྗགས་ཅཱུ་ལས དའ ༤ ཞེ། ནས ལཱྣ། ཨོཾ་ཨཱཿ 

|] བྟཱ་ཧཏཱ་ས་པའི་ལྐར་ཞསཕྱནཔེཉརསྱོ་དངནཔམཛོད་ཅིསམཚ ྲདེིེིྲིྲིྲ ༨ $: ‡ ` ་ ་ུ 









བཁའ་ཁར༤ག་ལ་༡༡༡༡༨༧༡༡༨༡༡༨-༨༨༤༨ཛ༥) 


ཟི ༦ ཨཱ མདབ ལོང ཧོད རིངོིང་འ 
ཤད མོད་དདུད་ཊིར་ ྭ་ུསཔྨམསྭཡསྣ་པངས་།ངལེགས་པར་བཏབ་པམེ།ཏོ་དང་བཅས་བའི་ཞོད་འཞུགའ། 
སཾ ་ གིས་མཚན་པརྦ་གུར། སྲ ི་ོ 
འུ སསད སས་ ར་ཨ དུ འི གག. 
8 ཐུགས་ཀར་གྲཾ ཱུཾ་གི་འོད་བྲེར་གྱིས་འང་བཞིན་བྱིག དཱ ྤང་ ! 
2. | མྱིསེམས་ཀྱིས་དབང་བེ ཕ་ག་ད༦། ཌ་ན ཨོཾ་ཤཱུ་ནེས་པདས། དཱ ལས་ཐིག་ཏང་བ + ཿྱརརམསསབཧ་བས་ས་དནའདད་ དུ 











0 ལུ སད་པ | 





རྨ ཅོོ པས་ས ཧུ དགཏུ་ི་པ། དེ རཧརདྨཾིཾིྫིོོྲཾེྷེཾིེ་་ 
ག་ 


ཨ་ཨ ཉི 
་ སྐག ར་ཁ ¬„.ྲ ཁུབ རང་ར ༼་ དར $ 

བི དྲ ། །སྲུདལ་ ཀའམ དི ` ཁསྤ་པ་ཡཱ་ཞལ་པནས། ས་ག ཨུཨ་མྩག་དླུབསུནཌརིི | 
£ ས་བའ་པ་ག་ད་སམ་པདྱཨུར། ས་ཆས སེད སཉ་ོིུཔ་ཅས་པཡིལགསདི་ ཐོགས་ཏེ ཡས ཨོཾསྣད་པ་ 





རེར་ ཛཾ 


ར་ཞསཔདཞས། 








༡] 
{ 






ནཾ ཏིའཞག་ལ། ཉམ ྷུའ་ས་ཐད་ཀར་བ ས་ཧིཿཞེས་འོདིང། གསོནོདངགཡས་སུའྱགིདབརྦེརས་པ་དོ་ ཧཿ ཐར་བའོཨའ་ཤགས་སབརཔའོ་ོབ་བྲདམས་དྲེབར་བཅི ལོ། ཞེས་བྲ་དདོནས། ཤ་གོའགྲདབཟའ་གྲ་རས་། གོ 
བ་ནས ངོ ་ུ་ཟིགྲཔ་ལ་དགས་པ། གས་པ་བ བརགས ཆོན ཧཱཾ་ལསབྱུང་བའི་སད། སོ 'ྔ་བ་འོག་ངྡོ་རྲེརི་གྲིག་པའ་ ནུས་པ། | 
ནདུ་གྲནྲ། ཞེས་བརོད དབས་ས གས ། །དྭགས་ལས་ཐི་ཞང དུང་མཆོད་ འེ་མཐའ་གཏོང་ཨ་དང་བཅས་པ ཁ་ཞདཔ་ལ། དང་བརྡ་མཆོད་པ དེསཉོ་བིན་སིམབྱགས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲིཿ ། 
རེ \ སྐབ་དྭཀན་སམ་ཡ་ཞི་པང་ནས། རྨ ཀྲུར་སྭཱལ། ཨོས གྲ ཙཱཾ་ཱཱ། ཞེས་བནས། ༦ཨཱཿབིཉཱྟ་ཀིཏ་ཤ་པྲ་ིཚཱཾ་ ཨོཾ་ཨཱཿ གིཏ་ཨོཾ་ཨཱཿཾ། རྡརྡེ་བདུད་རྩ ས་ཞག 
རྡོ་པེད། བདྐག་ལ་དངོས་གྲུབམ་ཆོག་ སྩོལ་ལ། སོས རད་གི་ རེའི. ཐིག་སླདཀྱི་ཝེ་ཤུས་པ་འ སྲལ གིགས དེ་ནས་སྭ་ཏཱ་གོནིབུ་ཐ་ལ་ །འོརོ་གི་དབུས 
¡ཡུདི་བཟང་གི་ཟྲིག་ །ལྱེ་ཟླས་ཡོ་དང་དེའི་ ༨ཟགྲིར། ཧི 'སྦདས་ཕའེ་མཏོགུགི་མུ་བཀོད། ནིའི་གཡས་ནས་ཞི་བམས་ེ ནོདུ་ཕའིཉདྱ་མོདབ ཐ་སད ར་ཉིདཞི་སངདོ་རེར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ གའོེ་འཅས་སྱན་དྲབས་ཏུ) 
༦ ༽ ད་གས ཛགས་མམསས་འསབས་བམསབ་ང་ཆང་ས་སལསལའགསགསལགསོགལ་ཀརབཞས་ས་སགགས་གས་ག་ལསབསལ་ཆོགགས༤༡༤༤༡༡༤༠༡༦༡༧༠༡༧༨༡༡༤༤༨༤ ༡༤ 





| 








# 


| 5ན་ཞི་བན་བཟའ་དཀར་ ཤོ མས རྒན་བཟུད་པྒོལཚོགསཔས་བྱ་ནན་པུ། ཞལ་གཅིགྲ་ཕུགགཉི ཀྱི སྭ ས་ག ཧི ཀཱུ གསོན་པས་གསུ་ཨྱི་བུམ་བ་བླཐམས་པ པྨ་ ལེ་གདན་ལ་བཞུགས་པ།བདྲག། 
ཉདཀྱི་ལྕག་པ་གྲཡཿ་པར་ཐུ་པའི་སངདཾ་ཧཱཾ་ནཱཾ( དྡོར་དང་བཅས་པའི་ འི་ཡོས་ུ་བ་སྐདཔའྲི་་དང་། ཧྷཱཾ་ག་འོད་བརྡ་གིས་བླ་སལ་བ་ས། ས་གཡོས་པའི་གསབཞེས་སའི་ལཱ་ཡེ་ཤས་པ་ཐནཔ་དང་འདུས། 


ནས བདག་གིས་ཅོ་བྱསི་བ་བཀའ་སྱེལགྲརས་གསངསཔདྦ  ར། ཨོཾ་ཨཱཿྱིཨཧཱུ་ཏཾ་ཞུ་པན་ ཉི 
ཨཱཾ། 














པཱ ཨོཾ་ཤྟཾསྭ་ཨཱཿ། ཨོཾ་སཾ་ཐི་ལིདྭ་ཝི་སཔའི་ཝུར་ཨྨརྷཾ་ཞེསབཞས། པཱ་ཊ།་ཨཱཧུ་མ།ཕོཏཱཿཔྟཱི་སྭཏཱ། ཨི་སིཐྲི། 
ེདྲ་ལིས་པརི་ལཱུར་སྲུའ་ཞེས་ས།ཤྷཔཱ་དཱཧ་སྭམ་དྲ་པར་སམ་ཡཱ་ ཡ་ལ་ལ སྲོ་སྲ་ཐི་ལིད་ལི་སཔའ ལུར་ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ། སོས་དང་ཆས་པའལ་མ༩དན་པས། སྒེབ་པ་སང་སྦྱརསྲ་བམན་ཅད་།།ཞེས་དོས། ར་པ་དང ། 
` མི ༢༨ ཤཱ རེ༣ ༽འ་ད་ ༣ ༣༦ ༨ ༣ ˆ` | 
ཁྱུ | ཨ་ཉཾ་དཀྱིལ་འཁོར་བ། །ལན་གྲུམ། ཞེས་གསོལ་བཅཏབ་པས། དྭ་ལཱ་རྱ་བིས་ཤིག་ཅེས་ཉསུངས་།ེདེ་ཉིད་དྲ་ཡིམནས་སའི་ངོ་བར་གནས་པ་རྒུགར། ལག་པདྡོརནང་བ་ ། ོཾ་རྔ་རྷི་བྭ་ལ་ཧཱཱཾ། ལནགསུམ་རེ་རྗེ་་ ¡ 
༤ བཡུམས་པ་ལསྤ་བུ་པའ་དུ་ཡིག་འོད་ཟེར་འབར་བ་འྲསོ་པས་དབངཿནྱསིབར་དོད་རྩབས་པརྦ་སུར། ཨོབ ལན་གསུམ དགས་འི་་འི་ཚོམུ་དངམ་ཆོདཔཔྲས་ལ་ཉ་སུགདོ་པི། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛདཀ་ཀཾ་ུཞས་སེགསྟ་ ¡¦ 


° 


*------~-~------~--------~-~-~-- ༄----༣༠༥༠༤༤༨༡--------༢--¬--------༡ ¬ 





° ྨྲི་༅། ཤགས་པ་ལདིའི་ཐིད་ེ་ཞི་ད་ཀཞནནམས་ལྨ་རུ་པིྱསརུལ་ོནསི་བའ་ུས་མནངྱི་ུའི་མཚ་མ་གར་དའམཔའིགོས་དའ་པྱ། དུཿ 
ཤཱ འཀདབྱལ་ཀགད་དའི་རིམཔབཞན་དུ་བའང།དིའ་ཐིནལརམ་པ་ཉར་ིནལདའ་ུང་ད་མཊགས་སགས་པའིཚོམ་ུདཀད།དེཡང་ཞཔ་ལ་འ་ཐདཆབྲ་སཚདབདད། ཨཿ བྲང་ཁྲ་ཏུ།ཞེས་ཇད་ལསབའདེའཚོརབུག་ཅགཔ 

ཤ [ གཤཤརནས་གོད་ནས། དམིལ་འཁད་ཨི་ཕིའི་ཁོར་ཡགྱག ཆུ་བཞི་ཚན་པ་གཉིག་དང་ཉེརྩ་སྤོད་གཞན་ས་གྭ་གངས་དད་ཉས་པར་བཤམས། བོདཀྱི་བཱམ་འཅིག། སྟ་གོན་ྱི་རད་པགྲུ་ཞིད་པ་ཤཝཨུདེད་ནས་འདོད་སྡེས་ཕྱི་སེད་ཞན་བ ཤསཨཱཔ་དད། ཁ་ཅིག་ཚོནབུ་རེའ་མནན་དུ2 
ཧཾཿ ཡསི་ུགས་ད་འདོ་ །དཉིམའཊད་ཧི་མཐུརདྲི་དབ་དང་བྱ་བུང་ཞུསླ་འགས། དད་ཉིདཆས་སུ་གཞུག་བྱ་བས་ལདྱིལ་འཁོར་ཡི་ཤརྡ་མོལ་ཕཤས་པའ་འདུག་སྟེ། བད་བྱེད་སྡན་ལྭགོ་གཏོརམ་ནས་དང་པོ་སུརབའི་ངེས་ལ་བླ་གས་པ་དད་མཆོད་བསོད་་་ ¦ 





ཏྭ 


ཚོ 


བ 


15 སགས་ `. /. °༠,6 € 9, 3 .°, ° ༣... 
ཙཱ བསྒམཔ་མེད། །ཅེས་པནས། བྱང་ཕུགོས་པ་རྣམས་ལ་སྣ་ཚོགས་དརྡོའི་གདན། གདནད་རྣམསི་ཉང་ཧུ། རླཾབི་སོསྔ་སཱཿྒ། འཱཔ་ཏྐ ཇཿཱ་བཏོཿ ཤླཨོཨཾ་ཚཾཚཾཨོ་སཾ། ཌབུ་ཨྱུར། དེརྣམས་འངས་ཏུ ¦ 


24 
./ 


སྭ་གུརཔ་ལྭས། ཀལ འཁོར་ལོ། རིན་ཆེན པྱུག སྣ་རོགས་དྲོར། ལུའོད་ལོ། དོའིསྭཏཱལ། སྣ་ཚོགསདོ་ པིཝུངོ་ཨོ ཀོ དོའི་དུང་ཆོས།འའོ་འཔོ། ལ་ ི་ོ 
་མཚནཔ། འ འཁལ རིན་ཆེན་གིས། པྨདྨ་གཉིས:་ ཐས དབུག་པ། དཇེ།པྱདཱ། སྣ་ཚོགས་དདི། རུལ་གི། རྡོང བམ འི་ད ཡོ བ་བ རེ 

ཧིཿ ། དེ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། (སིས འ་ནི ཅི ཝོ སུདག་མག་ཞ་རབ དེ དྱ་དནཅན། ཀ་བ །འཞེལ་གསུམ་ཀྲད་ 
རརར ཞེསཔ་ནས། ༼དདམ་པེའུབའབདྲབསདོཾ (© སཱཔ། ༨རངྭུ་ནཱལ་སད་ ཞིས་བཞས། གླདགར་ཁྭ་ྲ་ག ༣༦༤༤: ངཿ : 
ཊི་འོདབེར་ལགས་ཁུའི་རྣམ་པྱརྨ་རྱ་ཡིས་བླགམས་པའི་དྱཚལ་ལ་བོར་དམ་མཁའ་བཏོ གྲ དགི ཕི།པའྟེརན་དང་བརེན་པའི་དཀིལ།འ ཀལ་འེཤེས་པའི་ཉྡིདབབཌེན་པའི་”ྱ ] 
འབདདབེར་མདྲད་པརོས། བོ་བ སེམསྤ་སྫིཆ་རཱནྱ་གིསཾ་ སོ་སོ་ལ་དབདབཡུར་བརྩ་འུག མཇོད་བྷནམས་ང་མཆོད་ིས་དསར་ག་ཨཱོཿ 












` བང ཟབ རར ཛའ ངོ རྲོ་ རཱ་ཨཱཿ ཆོར ཁོ་་ཁོའས་ 
་ རེ རཀ དག་འ རཱ་ས ` ེལ་ ལའ 
ཚལ་ལ །ཞ། ཆི ་ 


མ་དག ཆོས་ད ་ས་གའི་བདྲོགྲ་བགཔ་།། ་་ ྣ 
=¬ ས་ས རི ལསཟུམསཿད་པ་ཇོད་ཁུ་ུ་མཆིས་བྱཝ། ས་བ །མཔ་'ྲགསྔ 












| མའམ འ། ཧྭཀོན་གིཿ ྱེ་ཀྱིདབུསསུ་ནམྱཧལ་དངགཞན་ནམས་དྲོད་དཔའི་ཐི།ནིནདཿམ་དཤ་ ཿལ་སགོས་པའྲི་འགོས་མཚས་ས་གོད། ཟུམ་པ་གཉོས་ལས་ནེདྲདངངགིསདུན་དུ་ཞོན ཐའ ནསྩརམཞལརརགསོ།ས་པོའིགསས། ' 

མདོས །ཐཊཔའེ་མདནདུབ་འིན་བསྦ ཤསདཔ་མགོཁཿམས་ཏྲེར་གི་སདེྭ་ཡོད་ཝ་གཏོར་མདང་དཅས་དད་། གནཡ་ལ། ཨ་ཨཱ ཀཾ སས སྤངྤ་ཀོ 

རཀ ྲྲ ནཁ་ེབ་པཀདུ་ུབ་ཆེུ། ེ་བ། རིྲ ཉྲ ངཱ རྨ སློ མུཧྭཱ་ྟི་པྭཱ། ལྭའེ་ 

¦ དངབུམ་པའྲི་ད་དེར་མེད་པརྱ་ཏུར་པའི་ནྣོམརལ་བླུམ་པའི་ནད་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྡོའི་གདུན་སུམུ་རྫ་གིི། །ེས་ཕནས་བྱད་ཕྱོགས་པརྣམས་ལསྣ་ཚོགས་དོ་རྔེའ་གདུན། གཏན་དེ་རྣམས་ོ་སྟེང་དྲ་འུ་ཁཞེསཔ་” བྷ 

ས་ གདུག་པཅྲན་ཐམསུ་ཧད་ཚ་གཏུང ་ རུད སམ་སསར ཡུ བམཔ་ ཡམས ལ་ཁ ས་པྨ་་རེ། ཐུན་ སས ་ དན 
་ྱ 


ཏྲི་ཕ་འང་། བླ་བའིན་པོར་པྱད་དམརཔྩོས་ཚོགས་རྡོད། དསང ྲུ་རསྟ་སཱ་ཱཿཾ་ནམས་བོབས་སྦཧུར་པ་ལས། : རོ་རེ འཁད་ལ་རོན་པོཆེ་པདོཌོ ག་ས འིདགས་འངས་སྲུ་ད་པ་ལས་དེབཞིན 


རར 


།་ཡིས་ལ་ཤེས་པའི་འ རི ིཾི་ འའའི་ 





ཐི མའ འབ་ར་ཞིང ཐི་ ནཿ ཅས ག་ར མིསྦ་དད་པའེ་ 
ཆོ དོབ ར དཿ ༥ ཏི ཚོགས དྲང 
་ ུ རཡའ་ ར་ གང ཡཿ 
















; ལྷེ་གསྲ་སྲད་པད་ཊ་སམ་པྲ་ཤི་སྭཱཿ། ཨིཾ་སརྦ་ཏྣ་ཤཱགཏཾའིཞིཊཁཊས། ཤ ཛཾ ཛཾ ལེ་སནྟས་སི 1] 
] ི་.,་ བེར འབ བ་ད སྲ རེར སི རི ¡ ་ཱ 
ཧུའི་ཛྡོདྱབུདྨཱ། རགནས་པའི་དེ་ པརྣཔས་ལ་ག ཐལ་བ ཨོ།ལན་གསུམ། སག ལྭ་བཾ་ཏྐ 

ུ ངྲ་བྱ་བིནཏཱ། སཿ ` ་ ཞསྡ་དོརིཁྟ་ཚུརཧི་ 
རཅིི སསིིིགིགཾི་ིཾཾཾཾླ 


ྲ ¦ ལ་ 3 ཡཤོ་ ཡེས་གསགས། ལྷ་ས ཉི་མ ཐསྡ་འིགཔ་ལོ། མག་སསར ན་་་ྡ་སང་པ་ 














བལ་པ་ཱཱ་ ལ་ཡ སསྐ་ེས་་གས་པ མི་བུདླ་གབསར་འོོ་ཁུའ། མིག 
ཅི འབད་བའི་ལྟ་སྟངསྱ་ལྷགསྱོ་ཁུཝ་བསྲབ གཅས པལུའ་གུགས་།། 
དྱ པའ ཙས ཏུཿསུངྷཾཿྦཾཱཿསཱདྨཱ་པཱ། ོ་ བུ ོགི་ང་ྲ་ཕིག་དོར་ 
ྡ་འཇོགིགས་ འོ སེཚོད་པ་བསདསྭ་པ་ིརིར་ཧིས་དད་ཁསཏི། ཏ་ཐ ཐཱགཌེ་ཨཱརྱཾཊཾཊཾནས། ཡལ བ་ བྲད ་ཁ་ ས་པ 
།གཱ་འཚལ་ལོ། །མིག་གཱཉིས་མ་དདཊ་ལུསྙ་ཉིམྲ་དང་ཟླ་ཐ་སེའརོ་གུར། བཛྲ་ཊི་ དྡཱཏིིཡ་ཊ། ཏནས་ར༔ ཌི་ལགཔའིཁཔ་་ །ཨོབྲང་ས་ལ་ཡཱ ། 
ཡོ་ཙཱ་ཞེས་རས། མྫལི་ཛུཾ། ལན་བརུན། ཨབད་སྭཧཱས་མཱ་ཕཞེསཔནས། །སྭཏ་ཨཱཿ་ཕཱ་ཞུ། ལནདུན། །།དམ་ཐིག་འད་ས་དི་ ཉིས་ཁྲི རཿ 





ཤོ 1 །གས་ཀོའ་ ་ པྲི ་ཝཔཾོས་་་་ 
རྨ རོ མ་ཡ ་།འོདསགགསདག་བོཔ་ཁ་བོགའཚོལར། ཞུད 
དོ 


འའ ཀྱང་ེ་ ངོས་བ ཨུ སྲུ མེས རྱཨ་རྣ ལིས 
རི དའ ༩དཾདཧོན་ཅི ཐས ཨགས སངསྦྱ་རསྡ་ནམས་བཅཌེ་ཕྲིག། 
ཡད་ན ཨ་ཨ ཐེར ང་ ཡུ་་ དྲ ེིོ་ སལས་ 






ཀད -- 





| ྱཅལྲབཅིད་པདང། གཡས་པས་ལྷ་འཛགས།སེབས་དལ། ཨྭ་ཞོགགོ་ སླྲིགས་སངས་རྒྱས་རྣམས་བ 
ཏཱ ཐིགཤིས་པར་གུར། ཞིསབཛདཅིང་བསམ། རྒང་མཐིལ་གཉིས་ སད _ = 


















ི་་བཝདཔ། ཐིཀེ་ལུགས་ནམ་གཏའ་འདེབས་མི་དགོས། སོ སད་པ དམང ོཾ 
| `: རར སར སློཐ་དཔན་བདན་བུལ་དུུ་སྒོབམ་དབ ± ་ ཡང ཆམས ནས་ས སཱ དྭངུས་མ་ཞཉེས་ " ཌ 
ནུ་ིཞིས་མ་ཅདུ་ ས་ ི་སདིགསས་ལྟ། མཉི ག་ས 


རི ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ དའི པགས ྒ རླུས ཨོཾ་སྦཧྟཔཏ 
མཐུནས། །ག ± ཛ་ སང ་ ང་བ དཉམ་མ།པའ་བའགས་པའི་(:| 
ཆི་ 0 བསཾཔར་གུར། ིམ༔་ཿ ་ ཀམས མགོ ས་ཡ ¦ 


ཇེ ་---~-----¬-¬-----~-----------: 











གིས 










གི ི་ུ་བམནསགཤཞསགསོ། སྲུག གས་བ ཤེས་་ཚོདནམ་མཞར་བཟུ གོག གསོ ཆི བ་ཟབ 





ཨད ི་ ཱགཏྙས་དང་བཀུན་ 
ལེ ིན་ཉས་པད་ཆོས་ དུ་ཞུ ཤུ ་བཟེདཞ་ི་དགསུམ་བཞག དིབ ནགས་མེ དི མགོབྱར་མ 

གསཔ གྱི འེ དན་ལ དཀྱིལ་འཁོར ཏོ་ཡས་པ་། 

བྲ་ཡན་ཅད་ང་གས་པརྦ་བཏ། དམམན་ཡེ་འཁྲོ་མཁལྡན་ འི ` ཅེ ་ ཡ་ཏིརད་བཞིན་ནེ་སུམ་དུ་འཚུས་པ། ཛས ཇན 
ཀར དཿ ཞེས་ཛདལག་ རི ཐུགས་དར་བཅུད། ཨོཾབྷནྫ་ཊཱི། ཞེས་སདོདེ། གློ་གསང 








,- ༢༢ ----- གིབ པྱོམ ཧོས བོབ་ོ། ས་ཐོ སི །ོན་གསོདབ་མདོསོས།ནུས་ཐ 'ཤུར་ཆོས་ རར དད་བཅོས་པན། ཡསྟདྡོརབླ་བད།།ཇཱཾ་ 
གས ད་ལ། ར་ཁ པུ་ཌིཿ། སྤ་པའ་ཁཏ། མད སྲ རུ ་་ ས་སི ཆེ ། 

ཌཱྡཱ་ཞེས་ ཏ། སྟོད་པར་གྱན། སྣོད་པུའ་དང་ལ་ 

ཐིབ ཐུ། ལོ སཾ གས བད  ་ ་་་ ིལ་ བཙུནམས་སྱུ་གུན། དནམས་འཁསས་ ། 
ལས དྲ་འདདལ། རའ པྨུད། སས སུན དན་པ སྣ ཁྲ་ནཔོ། དན བསིས་ཨུ་དཔ། ་འཁོར་ལོ། ། 
རྐཉིས།པྨད་གཉིས།༢། ཨྭ་གིཾགཉིས། བ་རས ས་ ` རལ་ཤཱི་ཞྨགས་པ། རལྲ་གིདབརལ་གྲི་ །ི་བཉར་ཡིམཚནས་དབཞགས་པ། གིརྣམམ་ཡོངས་སུཧུད་པ་ལས། ཁཾ 

















རཔ མ་མོ་བ ར་བར་བ 
ས་ རམཿོ་གཉིསསྱ་ཐུད ནི དུས་མ ཡོར ོ་། སལ ས་ག སརོད་ 
ཐཊསྱའྭ་བྭ། ཨང་དང་པ ང་ལ སུམ ུདོཔངགས་ང་གས་ ¿་ མཿ མད ཤམ་་ 
ཅུས གཡ དསད ཨམ་སས ཡཚམས་ྱིབྲརྲདུ་ཨོཾདཀར་ ༢༢༨ >` ར་འ ཤཱ དོ ཨསཔའ་ ད 
¡པ རཾ ཝྡླུ་ཡུ ་ ཤཿ ངག་ས་ཡིག་ ནད་འདི ད་ས པད དོ་ྱ་ བའི དད་ ་བད་ ྒ རང 
1 ཐུ། ོ ནས་བན་འཇུ་པའི་ལས་ལ་གནས་དརྭ་བུས་བས། པྱང་ཆུབ་ྱིན ཉྱི་སམ། ལྭའུབ་དའི་ལམ་ནས་ཡུམ་ཧིསྨདར་ཁུབའི་ཐིག་ལཆ འཐག་ལཆ་སུམུ་སོ་གཉས སཾ ར་སར “1 





གྨོ ར་སོགས འབའ དགོ དབ་དྡོད། དྲ ད་ སམས་ཉི་ྱཁུརཔ་ ནཾ ཤོ 


གཀགདུགཔ་ཉཅན་ ཆམ 





བུ 
ད་ ཧ་ རྔ 





¡ལེམས་དཔའ་སྤུ་མདེགད་ཡར ཉྲོད་གཅིག་ཕུགགཏིས་ཉིས་རྡ་དང་དྲིལ་བུ་འདིན་པས་དང་སྡང་གི་ཤེས་དབ་ན་ལ་ ཀུད ། དེའི་ཐུགས་ཀུར་བླ་བའེ་གདན་ལརྡར་སྡོན་པོི་ལྔ་པའེ་ལྟེ་བའི་ནང་དུ་ཐིརདེཿ ིི་སེམས་དཔ འ་ཡོ ད་ 
པློ། དམཀྲཔ་དང་་ཤེས་པུའི་ཉ་གཞུན་ནུམས་ཀི་ཐུགས་ཀརྨ་བུ་བའི་གདན་ལཱདང་དང་དང་འདུ་བའི་ཡི་ཤེ ཡེ་ཤ | 
¦ 


འཁར་ལོ། དིན་པོ་རེ་ཞེསཔ ལྟ རྡོརྡ་དང་རྔོ། 
ཊིི་འུགས་གའི་ཏིདའ་འཛིན་སེལས་ད འེ 





དཱ དྲ་ནུམསཀི་དྲབས་སུཏདཱ་འཛིན་སམས་དཔའཁི་སྟོས་སཱདཱ། 
དབེནྭ་ལུགསྤ་བུ་ལྔུབུ་འཕུས་པ་ནམས་གཙིགངུ་བུར་བས། 


སཡམས་དཔའཞུལ་གཅིགྱགུ་གཉིས་པ་དེའེ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དྲེ་ནམས་3ྱིགུགས་གུར་སླྲངི་གདེན་ལདདེ། 
ཞེས་པནས། སྭཾ་ཙཱཾ་ཐུ་ནསས་འདྲབེརྱ་སི་ུང་པ་ཆ 
ཡི་ཤེས་པ་སེམས་དདའསུམ་བཅེ་གསརཤག་པས་ཀྱི་ཐུགས་ཀན་ བུཔས་བླསལ་བའི་འགྲོར་འང་ ན་འ 


ཟཙུལས་འོདབེར་འཕྲུས་པས་གཤོད་ཞུ །དྲཱཱཱནས་མདུན་ནས་བཀའ་ཤེད་པ་ལ། རྱལ་བུ་ནོམས་འབྱོན་པུན་བསུལ་ཅིག་ཅེས་བཀའ་བྷམས་པས། དི 





-ུ #འོང་རང་དང་འདྲ་པལ་དམ་ཚོག་ 


ཡལོ་སོ། ལ་ཐེམ་པཡས། རང་ 


༦ཞབས་མང་བསབབནའ་ཤཔ།༡༡མ༦ས།བནའས་ང་མབཔད:༢༩༦༠༡༧༩༠༩ས༡ན་མ༠༩ 






ན་དེ་དད་བཅས་པའྱ་གུར། རང་དང་དམ་ག་པལ་ལུ་གཞན་ནམས་ 
མེསྨ་སྷླ་དངས་ཤིགླ དྷེནམ ། 
རཅེ་དགུང་འབོད་ལོདྲད། 


ཏཱ ཛྭ 


ཧཱི 








།གཡོན་དྲེལྭ་བུ་དིནཆེནརུལ་གིའཛིན་པ། འོདདམར་པ་འབུན་ཞིངའྭབུག་པའེ་དབུསན་དོ་ངའི་ཡེལ་ཕྲོ་བང་གིས་བཟུགས་པར་་གུར། ཨྱཾྷོ་ག་ཝཱན་སྩཾ་མོལམྭྭ་ཨ་རྟཏ་མཐྦཱ་སརྦཾས་ཨོཾ་ཨཱཿ་ 
རལ ལན ་ གྲོ ཚ་ འི པོག མ་མཁར་བཞུགས་པདྱ་པུར། ཤོ་སཛཧཤགཏ ད་རས 
སརརསཡ་ཡཱ་ཤཱིཡཾ་ཨཱཿ ་ ± །ཡི་བཟད་བདུད་ཀིདཔུང། མཐའ་ས ི་དབཞིན། །སནེས་ཅནཱ པགུཅོག་གུད་ ར་འདིད་། 
ཟ་ ༥ ག་ས་ས ཡ་ད ཉད༔ཿཱཿོོཾ ཚསདན་ས་འདདམོག་རདམ། མས་དང་གཉིས་སུལ དཔ་ད རིགས་ག ཙཱཾ་སན་པའི་དྲི་བེར་ 
སྭཀུའི་ནྣམ་པཅྭ་ཧཱཾས་ནམ་མཁར་བ ཏིར གྲ ཁེདྡ་ནམས་སྨན་དྲངས། ་ཡོཾ་སརྦཏྣཐཱགཏཱ་རཱཔ་ཞེས་བའཊ། སྤུདྲཔདཱས་ཙཱ་ས་མུདྲ་པ་རཊ་སཕ་ཡ་་ལ་ཡཱཿཾ། དྲོའ་བཏོཿ རུང་དང་ 

3] བྱདེང་།ཉས་མུའདཔའ་ད། ཙབྱར། ལྟས་པོའ་ ` ¦ ཁྱྱདརུལ་ིསཡསཏི་ཆུ་ྱནཕྱསལསོ་སོ་ལ་དབང་བསྡུད་བར་གྱན། འདཉིདགཙ་བོལས་མེདཡ་གཡི 


དདི་ི་ 








¡བཾ 
| 
རླ 
> 
3 
དབ པའ 


--༨-----༢-- - `~ ༨༨༡ ------༡~༡༡༤༨༡༤༥༡༢༡༤༤༨༤༨ྟབ༤པ༡༠༡༤༥༤༥༤-༡༡༡༠༤༧༤-༧༡-༩༤༤༤-༤༨༡--༤༠༤༤༤༢ 
























དདུ་བེན་པ། དི ཊོ འ་འ ཆད་ལའེ་ལས་ལ་གནས་པའྲུ་སུན། དེ ཅིལ རྣམ འསཡུམ་ཅིནུས་བསའ་ཞིང། པ ཐིཿ ` ་ ཤཱ ཀཾ རཱ ར། སྟོང ་པའེ་དང་ལས་སཱ་་ འ 
ལས་བྱུར་པའི་ཐེད་པ་ཡང ཤཱ ཙའ །དེབྱད མ་ ༣སཱཿཉྷི།། ཨོ པཱུ ་ཨཱཿཱཾ། ་ཨོཾ་སཱཉྩམ་ཌ ར་ཨཱཿཾ། ཨོ འའ ཞེསཔ ཞསུ། ཧཱ རཾ ཧཱཿ ལྔ ་ ཞིཿཿ  ་ དཱ 
ཤྱིས་བརླབས། དབུལ་བཞི། དགུཉི་དདི་ཨེད )ིཡོན་ཆབ་ལཆོག་ དི འས ཏབདུགལ་གའ་དག་ཆུལ ་ ' 
ཞལ་བསིའ།བསངགཏོནསཆོགང ཡཱ པ་ཊ བསཿ འུ ། ཞེས་པ་ྭུམ་སྱདནས་ལྷ་ཐལས་ཿདཱ་ཡ་ཐུནཿ ་ 'ཧིཆ་རྭག་ཡི།དུལབོནྱཔའ། | 
བའི་འ ྲ དཔནབནསྔའ་དད་བཅས་བའེ། ཏེགོམཛཿཡོས་བྲད་ | ར༨འང་གྱིལ་ཀྲརས་བདེད་ཞལདུ་ད་ ད། ༣ ` ་ 

ཟི་གཏེན་ཡ། འི་ཡའམཉོ་ལ་སྟོགས་པའ་མཆདཔ་ཐནས་ཚད་ཀེད་ ཁུག མཆོད་།ཕྱ།བའྲི་དགྟད།ི་ ཐི གཙོ་སྲིའུ༣དའདྲི་ 


༡༦༨» > » ༠༡༤) »༨༠༤༡༡༦༤༤༩༢༩༡༠༡༦༤༦༡༡ 


1¿ 


་ ྨ དཾ ལ་འོང མཱཏདམད།།མིབ ཤབྱུ་མོདའྱི་ུཚོགས་མཌེསཾ་ིདའབུལ། ཅོང་ཏདྡཾ། ཚས་ཁྱི་འཁོད་ལོའ་ 
ཛི དཔ། །ཨི་བཅུད་རྡརའི་ ཨྱ་་། ན་བཞིན ཕཱ རྔག ོ་དུས་ | 
རག ༩༩ 


༨ འཁ ༧ 


ལྐེ ཧི །སྒེ་ལམ་དཔའ་བྱདལྷ་མཚན་གཙིག །ཁོ་བ་བྱརལ་དཚོན་གཅི། ལོ་ངོ དོའོ ནད་མཧོདོ་མྭ་ལུས་འབུཊ། མཆོད་པའི་དྲརལ་བཟུང་ །དྱ་བཞིང། ཝེ་ནདངཔོ སྱ 
དན ཨཱ་ཝི་སེ་ཏོག་དམཔ་འདིས། ཡིས་ག མད་ྱདདའཚུ། །ཐུགས་ནིབརྩེ་བས་ཉེར་དགོངསལ། མགགོཡཆདཔའདིབྱཞ ཤས་ཤིག །ཨ །ཨོཾ་ཨཱཿཔཛྲ་དཱི།སྤདཱ་ ཛིན 5 རཱ 
ད་བཞིནདུ་ཕྱརཏེ། ལྷ་ཡི སལ་ཏུདདམཔ་འདིས། ཞེསཔདས། ལའ མཆན་འདེབས ། ཨཾ་ཨཱཿ ས་པས རྣཛཱ། བ་ས གྱ བའ་འཁོད་ལོ་ཨྤེརའ 





། 







༦9. (རི | 











༡“ ༠༢༤-༡-༡༤༤༨༩-༡༤༨༡༡ ༨༥ 












དིཡི་བུག་པ་ཡྲིས། །ཕུསཡུན། འི་མཆག་སྟིར་པ། །ཨཱི་བཀོདོ 0 ཀཱ ལ་ར ཞིང །ག་ གངདབུར་བིའི་ལམནས་བུངནསྐའི། །དདད་དྲ་ཡྲི་ཕུལ་ལ་ལོད” སྲ 
[ཅག ` སླ རྗེ རྡ དགའ་བའི་ད་བ་ བདག་ཅི །སསགན་གི་ །སྭཱལ་ཀཱ་ལིའི་གདདས་ཨུ་ཤད་བནོམས། རོ 
‹ /དཱཛཾཱཧུ། ཞསབ་ལའཀབའྱིཏྱམ་དགས། ༢ རྙནཆེན་དབང་ཀྱི་རལབོ་ྱི་ཚྫུར། །ཛོ་ །སྔོན་བོ་ ཁ་ད སིགབས། །དུམ་གསུམ་པ། ཡུ དས་བསཞས།་ །དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱི་སྨོན་ལ་དབུལ་བའྱ་བྲ།སི་སཱཿ 
¦ “ཞདད་ཞག། པྲྫཀ་བཔྲཏྟིཚ་སཱ། ལབིན་འྱབདབའི་ཚུགས་པལསྲངོ ནི དབལ སུལ་སགུས་བླ་མ་འོགས། །ད་ད ས། །དཀྱིལ་འཁོརྒ་ཚུ་ལྭི་ཏན་ལ་དས་བདྱ་བ། 
དུ ད་ ཅ་པ གཡུང་ཨཀདཛཱ་ིལ་སོགས་པ། ཊར དཔབདའཚོགས། དགུམ མརྱ་བསནས། རརར. ཚུ ཞས དངོ 
{ 
ཉཾཾ་སཱང། ལུས་ལྦ་བྷཾཿསྭ་བེདབདུད་ འི་བས་སྤོགསྦ་ཀི། ¶སཙཾ། །ཡད་དྲ་དུ་དབ་དངདླ་སུལ་སོགསཔའད། ། སོ །ས་སུམ་དསི་ནའི་་བསོས། ± འའ 0 དྷ 

















:[ 


)ུ 


འེས འས འབེན ལྡལ འ་ཡོ ར་ལ ་བོ་མ་མ་ང་གསང་པ་ཡོང་བ་གས་འགལ་ ཁ་པར ང་བ་ས ལ་ལོ ཤ༤༡287625402&6ཉ ༣༧༤ཞྩོ། 
༄༅། །དྲཛྟ་ཛཾ།ཏཱ་སཾཔྲཏྟཱིཾ་སཱཧྒ། ཡས་ལའག་བཙམ་ཧྱི་སབདེ དམད །དབས་བསལགོག་ལསོགས་ བྱའི་ཁོགས། གསུམ་དུ བ་ན། དཏོལ་བཁོརྩོལ་ཡི་ལུསལ་དབུལབརྲ།ླུ 
གས ཅོ ར་པ ཀས་མངོས་ཡངཙཾ ཛྲ །དདྨ་མྨན་ སྟོགས ཀྱའིགྲགས་མ་རགྲོམས། །མཾ་གསོདནྲ་རྱི་ལ་རྔོགས་ 
ཨྦྱཡིད་འབྲུལ། །ཨོཾ་སཱཿསཔོནཀེ པཱ ཁལ འའ བཞི སཿན། ཆུན སག་མ ལ་མལས། །པླད་མྨན་སགོསགྱསིགཱ་དྱངས་མོག །ཞི་བསྩོད་དྡ་རེའི 
ཞེས་པནས། དི ཛས འའ ད་ཡ བདའི ལས་ྟཏྱན་འབྱང་བ ་ ལས། ང་ས ཏག པི གདའ ་ 
ཉུས །ཐིམ་པ་སྣད་དམྭད་མམརྦའི་སྦྲད་ཙི་ རར ` ཞས། རྙ བཅིུ འརི ཛྲ 
° ༼༢ཤྱ་ཕྱོདབསསཱུ་འོ་བྒུཡབྱེདཔ། ༼པདྨ་སྨན་སོགསཕྱཤཧ ཟླ་བ མོ རྩིས པྲཛྲཾ་སྤཧུཐྫི་ཛཾྟྡ། ཅས 0 1. ་ ར་ལོག 


» “ˆ །ཀ༩རང ༤ ཤབག༡༡༠༤༡༧༡༤༤༡ྕ༠༤-༧༦- 












ཟོ ངོ རྨོ ༤ 








ཤའི རིདད་གདང་འདགཞིག་པསུན་འཁོར། 


ལཱལསདིནཅན་འབུང་ཝན། བླ ནཱའི་བཱརྨ་ཧྲལས་དྲོའུ་ཡོད་གྲ་པ། ནད་གི་གསང་གྲནས་རིདྲ་ཡིགས་པའི་འདལས། ཞསའུས། འངཏི་ མཱ 
ཤུང སྭའླི དུལྱསབ་ལུསྦ་བྲག་པའི་དབ་ཞིན་ག་ཤགས་བ་ཡབ་བུ་འབམཁའི འིཁྲམསྭ་ཁུབཔྷ་སྐོསས་བནྲ་འྲགས་བསྲ་ལརོད། དྷ 
2 པི སྔོམས་པ་ རྭཀ་དདས་དཀན་ཌདཆད་པསདྱསཔ་ན། ཞསབཛཅིརསཿ ཞེས་བདུ་ཅིད་བསན་བདྲ་བཞོ། ཀད ་ རོས ལ་ཆད ༼ཞཐདལཔ། ཐུ ངི 
¿༨༥ སས ༨ བཏལ ཞུ ས་ད ང་ལ ཐཱ 


བ་ན བདུད་རི་ལ་ཕི་བུའ་ གི །དངོསྦྲ་གྲབ་དླེུད་དྷ་ཏིད་པཆོག །དྲགིལ་འཁོར་མཆོད་པ་བྱ་སིད་པར་འ་། །ུགསནིབཅ་བས་ཊིར་དགོངས་ཏེ། །མགོའ་པོ་མངོད་པ་འདིབླནས་ཤི །ཨོཾ་སཱཿཐེས་བཞག པྙཛྟ་ཛྙི་ུ་ 
རིས  ོ་( གཙོ་བོ་དངི་དདདྱ་གུན། སྱུམ་རེགྲ་བ་དོརམ་ཡངས་སྲུག། 


འོཨཏྤལ་ཇྫོདམད། གཡོན་དེལ་བུའི་ནྲརེ ནཆེན་དཡགྲི་འདིའ་པ། དེའི་ད ར་ཨ ལསླརམ་པད་སྡད་མངད། 


དད ཤུར ཕ ཐསག གཙུད ཀཉྟཏ། མཱུམགིཔདླུད་ཕྱད་པའི་། 







ན་བ་ལས། ལཱམ་ཊྲི ་ཉན་འ་ྱར་དཔའ་དྲགཅནདའ་མད་ 
མགྲིནད་ཨཱཿལས། འདོད་ད ཉིདུ་ཁདྭལས་སིྱ་འོད། ཆུབ་ རཱ 


ཤེས་དབ་ཆེནཔོ་དངདཁྲོན་ 








¬>-”--¬--------- ༤------ བ་ར་བ་ར ༡ ར ¬ 
ཤ་པ ས་བ ཁཿ ཐཏྨ་ ཟླུས ས་ཐོ ས་ག ཁཡ་གོ་ཁིན་ ཟབ གོ †'ཿ 
ལམཅདལཞུ རར ཉན ÷` 
| རར - རའ ལྣནཾར།ངྱནགཞཱཊཱད ཅུ་དག་གིས་བྱཧའེཔུདྲི འཚོ ཡུཧུ།།ནའེ་རྡེནྷ་ཧཱམངོགོ ཤོཡུལདས་འགྲོ་ུན་གྱིས།ཁྱཚཏཱ་དཔས་པུཇྱན་ད ཱུ 
(པུཏཧཱཾཨཱཿཛཾསྟཱབཾ་དེའ་ཁོད་ཡགྲསྟན པའི་ད འགའི འདུགསལག།།མངོསརེནའསཔའི་ནྲ་མའོ་འ་དག་འབ གག རར | 
སཱི [བྲཀཤིསབུམཔ་འདྲི། ལཱ ཤོགས ཨུན་ཡི་གགངྱུམབ་ཞིས།ལས་ད དངཌིརསྨ་བཔདུན་དཀཞས། །བྱརུཐ་སེསྦཀི་ད་ཨིསབླ་དནཔད་གགོ།ཨོ་བྲཛཀ་ལ་ཤ་ཨཱཿ ༡ །ཡ་ྲབཏྨཐཱགཏཾཐཱ་ཛཔྲད་སྦུཔ་ སས: ༡:སཿ | 




















ཅོ ཐོ ནེསཔའདང་ཚས་མཿདོན་བོཀབ་དབལ། དམག་དཔསན བའོ། དྲོས 
༢ སད ཨཱ ཨཾ་ར་ཱཱ་ སྐུ ས་ཡ ྲདདས་ཉེ། ཕ་ གི་ཤས་ལུ་རམས་མགནས་པདི། བ་གི་ཨད་ྡག་ཞུད། ཨས གངས་ཀ 
འོད་ྱ་ུགུཏན༔ ྲྲ་་སལ་ྲིའྲི་མ 











པཟ་འོདཔེར་ལགསྤཆའི་ར་ ས་བཅུ ་ ་ས ཤིའི་ཤར་དུ་རྡོརེལཚྭཆསེདཔ།།ཞེས་པ་ནས། ཀེ ཨོཾ་ཧཱཿཧཿ བྲུ་ལླར་སད་ཀྲི་ 

ནཨ; དདདུ་ ལཅན་ཐོམསཅད་ཆོར་ དབའི་ཚུལ་ སབྱའགསོཔའྱ་གུད། ཧྱིའི་ཤར་དུ་དོང་ལཚནཆསེད་ ཿདཱཿ ཀཱ 

ཕ་ བིཡབགསིལཞིང། ཨོཾ་ཨཱཿ ཏིཿཧཾ། ཞལ་བཞས།སི་ བཛ སཐ་དྲུབིན་སམ་ཕ། ས་ག རྟད ` ས་བ ས་ས ཨཱ ཨོཾ་ཧཱཿཕཾགསུནུའ་རྭགབའ བཱ 
རྣམསུ་དངོ། །ཞུས་པཞཱག་ཞྲིདང་བཀྲའཞིསེ་མཛད་དུ་གསལ། །ྐཔ་རའ་མདུ་ ར་ས་ལཌ་པཾཏྲིསཏཱུ། ་ཨོསཱཿཧཱཾཿཔྲ་ཝའ་སདཀཱ་རཾ་ རབ དོ | 
[¦པའི་སྙད་ཕུནྡ་བུཏྟི་ཛཱཾ་པཱ ལཱཏྣ།ཞེསཐས། ཤཔྟ་བཱཚི་ུཾ་པཱཏཱ། སོབདྲ་སཱ་གོ ཌཱྣཛཾསཔའི་ལྣར་སི། ཨུད དགད པོ་རཕས་འའ་ལུདབུ | རར ཨོད་ཀིའདཏཝ་སྟཾ་མཱ་ཊཱཾ། ཡོ་ཛུ 


ཚུ་མཕས་པ་ས་སཝཝ་༧༥༤༥༥ 













༡ ༨ སྲབ་མོ ཞསཔས། ལོ ིགགགབིགགགིས་གླ་ས སལ་ཤོས་དབ།།ཞེསཔནས། མཛོད སུར ་ནྲསདོད་ཤོནང་ཤྱོལཀྲོས་ 
ཤཱ ལའ སྒྲ སོཿ ༽ དས། ནང་པི་ཀར་དུག་ཤིན, རག་ཤི ར་བ ཁ་འ | 


£ ¡ 
དུའོ ིསཿཿསེར་ཚིཀར་ནའི་བདད། དོ $; སར ཞུལ་གས།པས་གིས་པ། པ མི : གཿ བསིག གུང དེ ཅེ རཾ 






དགྲགགས་པའྱུས། ཞེས སནས། བག་ ༈ ཞེས་བྱ དཔྱ ཞས ( 
འ།། །དྡཾ ¥+ ་ྲ་ ༨ ± ` ྨ 
མི་སྲམ་པབངམསདསྱིོ་ ་སའ་འས་ཞཡུཞིག སཿ ཡག ཨུད ཧཐཊས་ཝཕྲ་པཔེ་ཀཱལ་ ཤས རས་གུར 2 


༡༡4 








ཀོགས ཧཾ ཁྒྲ་ རྭ 
[སྣུར ཏེ ཊསཿ་་ཨཀི་དྡདདུསདསྦང་ཨངོ་ ༥༧ 









།ཱ ཁོའམ ཊ་ཨཱཛོས།ོའླ་རམ་པནྱ་གུད། ཆོས་ཐོལས་ཅད ཧློོ་ཏ་ོོ་ངཱུ་ ཟེ་བ་ 
༼ ས་ ྲི་་ ཅེ རི སུབ ྲོ་ མདདནམསལམདུ་དིན། གཅས ་ ཅི ® 
བ བཿ ཏིང ` ` ར་ ་་་། མཱ ནེ རང དཔེབ [ཧ། ་ྦ `÷ སམགས།སཿད་བཞིནག གགུང་ 
པྲཀལས་ཅདལ་མཆོད་པ་ སག པྲ་བམས་ཅད་རོ་བྲོདེ་སེ་ོས་དཔའ་བ ཊམསོལ། ཤེས་ བཞུན། 


་[ དབ དྲིཾ་ ཤི 
སམས དང་པ གསཔ རའ་གད་ཡུར་འ་ ‡ 





-:  ་ 









མཔྲ་ཐསཅདྱ་ཉོསབ 


་ བཱ བྱ་བར ་བང་ཀའབུཔ་བས། དེབཞིན་གྲ་ ཤེག 





ིནཉནྩོིདབད་བླ་མ་དུ་གསོལ། ཞེས་ ལྭ་པཱ་བྭཏབ་པས།དེབ། ཤགས་པོ་ཐསོར་ོལྨོདོདདད།དབང་བླགན་] 
བཅན་དུུབིན་ཡིས་བླདབསཔདྲ་གུ། ང་ཉིདབདོདཔག་མེ ཝི ་ གད སིི དྲ ཞུ ་། དཔ་བགྭའ་གག་དཔེའྱིད 















ྒུ ླྫ ཛི རླ | 





དྱགན། དང་ཉིད་དདོ་གུགཏུ་བད། ཨོཾ་སྤཏྣའ་གཏྨ་པཛ་པ། གའནས། ཀླམ་ཀང་  ྲ་བྲས།ཅད་ལངས་ུནབད ྲ་ཝེསཿདྱཀིས་བདྲག་ལོརའི་ 
།ཡཛད་དུ་གསོལ། སོ་སཱགས་ཁག་བཏཔེ་པས། ས་དྲ་སཆོད་ གུ ེགམཔ་བཟུས་ཅད་ག ངེ | ཨོཾ་བཛྲ་སམ་ 
རཿ ཡཡ་ས་ཤལ། དྭ རཿ ‡ ཁངས སད ས་ད ༤ ` ཏ། ཞེས་དནས། ཡིག 





ཆོད་གན ཤེས་ག 


དཀས་ཨོཾ་ལྭསླ་བུངབའེ་ 





ཨ་་ རཱ གོད 







: གྲ་ཚང ནོ སྱ 
ཿ{ཐ༔ད༨ས་དག་ས།།་འདགསའཅཿ ཡསད ཛྲཁར་ 









5 ཞོན ༠ 


རི་བ རྐ 


གསུལ 





རརབ་ 


རར རིས་འ 
དར ཏཱ སི 





།རེ་སམས་པ་ དས གུ་ལ་དབབ་པདམ དུ ལཿ 
རབ ་ ཅོ བགེད དབབཔད་མཛད། དཔོམ ཀྐ 
ཁེས ལས། ` ་ 
ན།དེའེ་སྱིད་ 


སསེམས་དཔའེ་དོ་ 


རྟགབ་ྟབ་& འའ ག་འ དཀྱེལ་འཁོར་ དོགས 
ལུས་ཐམས་ཏདྱ་པདས་ནས། ཡེ་ཤ འདགྡིནམ་་ 






དོ་ཡ གཅི །ིསཔསང་དུ་འདན་པས་དང 


ཱེ བས་་ 








གཉིཧྱིས་གཁོར་ཕོ་དྲང་དྲིལ་དྲེ ་འཛིནེ་པས་དང་འདོའི་ཡུམ་སྤྱནམྲ་ལ་འཁུད་པུ། ྲ་གིས་བྲསལ་བས། 


ཀྲ ེྲིྲིོོ ནྲ 
་ལ་ ཏྲ 





སྐམམམའརམའི་ཕཱཧྷཿཉིདཐར་པྲཤས། དོལ་མོའླི་མཱ་དང་ཀུ འིས །ི་སེམཿ 1 གར་ ་ 
3 ཏོན །སོ་བཛྲུས་ །་སྔ་མཱ་ཡ། ཞེས་ག སྙད་སྭཱ་པ་ཕཊ། ཤས ུའདན། འཱཧྷཏྤ་འེས་ཕཞས། ཉྱོད་པའེ་དང་ལྲ། ུ་ ི་ོ 
: ག་ཆེན་དང སཱུགུར་པ་ལས། རྡརྱི་རང་སྲོན་པོ་བྲོ་དཀ་ རས ྲདྕྦ{|་ ཅི 
342 སེ་པ། ཕུམསེདཔ། དེའི་ཐུ།སཀྐད་དྲི་ཡས་དྡྡེ་སེམས་དཔའ་རྔོན་པོ་དར་བནས། སྤྱན་ཡ་ལ་འཁྱུདཔ། ད་གས དྲ ི་ འའ 


ˆ ° 







དྲག །གུསུམབྱིས་ཡི་ཤེསྦ་རོནཔོ་བློས་ལྲ་བས་ཞེས་བནས། འོདྲོརྒ་རུར། 
སྲས སུལ་ཐས་ཞིས་བནས། 










ར་འབབཔརྒྱ་གུན། དྲུའི་གོ་ཅིདབགདང་བཅའཔས་དིལ་བུ་དགྱར་དཀོལ་ཀོ། །ཨ་པེ སག གགསྤོ་སས་བཔ་པོ། 
གས་ཀར་ཨ བདད ས་ས པ་་ དས རུ དྲི བར་སྣང་གིཊ་དགོ་དིབ་དབནདབ། བྱ། ཀས ་ སཔ དམདའདྲིར། །ཞེས་པན 
དུན དོད་དུ ལྨྲིའརའ་འའའ་ 
ཤཱ ཕྱང ཐེ འསྔནམ་སྙད། 1 ཊཾ །ཛསྦྱརལ་པོ་མི་ 
 རྱསན། དངཉིད་ རྱ རེབཿསྱི་མདུན་ན་གནས་པར་ག 
#༔ རཾ ་དབལཔ་དོད། 


$! £†, 

གོ་ས རསྲ་་དདིདས། དའྲ་ིདབདཆུལ་སའི་བཀོདཔ། ] 
མངསྱ་ཆྐུ་གརྱ ཟ་འ དྭབགསས་དང་དབང་པོདངཞུཔདང་ཡན་བགུཊས་དང་དང་མེད་ 
ཁླ་ ཞཁཁནསྭརྭཐ་ཧི་ཨྲོང།།ཞསཔནུས། མླའ་ག་ལ།ལེཀར་གིལ།ལབཞག་རང་ཤི་སིད་ཁདྨ་བབལ་ ཟླ 
ལ་ཨ་ེད་བར་འབདབ་དེར།མིནདད་མཔ༢མཡ་ོ དྲ་མས་སདདེསིཞལག། ནི་དད་པའི་ཤྲགསྒཅིས་སུ།ཞེས་གས་ཏེ་བཛུ་ཕྲཱ་ཊུ། དེ་ཡང་ད 








པའེ་སིཤིསཧི་སྣང་ཐའབདགསསའ། ཞེས་པས་བ བླནམ་བནི། ཏད་འདིན་བཞི་དགཔའི།འ 






¡ ཤ་སཱསཔའིཕྱག། །བསྒོམསྤང་ི་སོཧོ ངས་སད་དངབསོམངོ་ུ་མངམཔསྲདབྱདྲ། ཛི 
རོམས་ལ།ཞསདས་ཐདབཅེནཔའདདྱོརདསག ་ ཤུནུ་དྲནམྭ་སཱང། ཁན།འགགཏུགདམངསྦུལཔོ། ཨཿདསནིི། ཕུང འདང ཞསཔ་གཆའིདང་ སྱ 
།པ་བསྟུན་དདབྱ། ‹ དངལའཛད དདུའཇུག་པའོ།། ༈།དཔ་གད་ལ་དམད ལནི།ལཔུྟ།ོདང་བཅཔལཟབསསྱོལར་། བ་རབ དུ གསད་བྱ སོག 
| ཨི་དུས་ཐདང་།།སོ་ཱཿབིབྷནྟ་གྲིཏུ། བཾ བླམ་དང་གཙོ་བ ་ཐྲིི་དད་དེའྲཔགསཀྐའིཛཾི འདབེདྱ་སིས་དད་ཉིདྲ་དངས་པ་ཞགུདུ་ཞུགས། སུའི་ད དུངྱུད། དི་ནས་ཨཿླ་ད་ ི་ | 
།ཨམཆཚཱནྣ་པཱ། དཡོདས་སུ་གདཔ་ལུས་མིོད་པུ་མཐེད་ ན་གནག་དཀུར་དམུར་བའེ། ེལ་་ མེ་ཏཱི་སྡོན རི ས་ལི་ 
འགི དྩསདདབའིནྲ་ཡིདནབྨོཝས་པ་དང་འདབའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྨན་དངས།བ གཉིསུ་སུ་མེད་པར་ཁུད། བླེ་མེདད ད་གཙོ་བོ་ཐལིདད་པོའ་ཐུགསཀའ་ཐཱཾ པཱ 
























ད་ ཡི དད་པའི 


འཆགགའངག་དརོས་༢ཀ༥༤ཆ ཇལལལ།༡༦༡༠༡༥༧༧-༩༩༡༠༤༩ ༡༠༨ར༡༩༠ས༡-༨༠༦༨༧ 













༠༠༠༠ ད་བ་ཐོབ་རའ་འའྱོ་རོ་་་བ་ཁ ༠ འ་བྲོང་ "༥" ༤་གས༨༡༡༡༧༡༡༧༡༧༢༡༨༡༤ ༡༡༧༠ ༤༤ 
།གི་འོདེདྱ་ཧོས། རྱོགས་བླུདན་བླགས་པའྱིརྔ་ལག་ཡབ་ཕུམ་མདུན་ཕི་ནམ་མཁན་སྨན་དྲངས། ཁྲ་ྒྨ་གྲྦ་ཝ ཨྒྱཾཔཱ་ཛྲ་ེསཔདྭ།དེཔཞིན། དོ བཱ་པཱཏ་པུཧ། 
སིི དྷེ )ི སྐ་སོའ སི་ཏ ྒྲ་$ྲམཆབ རྦ་ 
རྩུགདུནས། རྣམསྦྲང་དི ཤོནསུ་ཞུཤེས། དོིའི་ལས་ནུས་ ཨ་ནུ སཀྱིས་དང་ཉོདམི དུཔད་བསཔལ་དཔངཔསྐད། ཡུམ་ ཧཿ་ཤདདྭུ་བུསྱ་ྣཾ 
ཁཚ་ ི་བ་ 7 ག་ :-¢།སུམ་དང་ལྔན་པུ། སར ་ སཱཆོག་དདའདབ་གྲོནདའ་དྲུད། ་  ཤདཱདཱ 
ན་ལྔོང་སར་ ཁ་ཧོ 


(¿ ུན་ ` ་ ཆོགསདྨདིའཧད་དྲུ་གཏོད་པནྱ་བུར། ཨོསཱཿདྦཧཿཀྟིདོ། ཨི་ཛཱནྣཛ 
1 ཛོ གའ བད་་གྲལ་ཤུད། × ་ ར་ པིག བསྩོད་པོའི་ ར་མཛ ཡི་འ སལ 






ཀབ འི 
༈ཧུཤཿིས་ཁབྲད 





: 





རརལའསས་་རས་ལ་ས་པསསས་་ི་སི པོར་་་པ་ས 










མི བརན །ཞིསབནསདལྦ་ཐ་འདིན་པས་འྱབདབ། ད་མང བ་བ སྲཱེི་དྱ་ིསདབཞིནི་གནསམཁོག་བདད་འདུའ༽ 
སྨ་ སྲ ས་ག པས བད དང་ག སབ ཡས་ཆི་དོད དབདསབདཞུ ྲ ་ ལས དཔ་་། 
དྷཱ ཡདོ་ལུམ་ཁུབལས་བང་བའྲི་བརོ། །ཅུ་ུསྨབ་མ་དྲགཙོ་བྲེབམི་དད་པའི་ཡང་ཡུམ བྲགས གས་པའྱ་བདྲརབའི ཅི་སྤེམས་ ཡུ ་ཐར་བཅས་དར་མཁད་རལདེཔངབྱ་དཔི་ྲ་ དད་དེ ` 

རྣམསནམ་མོཁདགའིདེ། དུངས བང དས་འུས་ྲནསྱིས་པདངབ བན་བའེ་ ངཱ སགས སུམམལསོགས་འད་  གེགས་དྲདཔད་ུ། བས་ཏེ གནམ་མུ་དནས།རདལ་ལེོའི 

མཛུད་པད།སམལ། དངོསསུ་དང་གིགོ་ལེཏོ་ཞག །བཀའཤིས་གད་ཞིག །ཅེས་བཞཊ། དེ་སྤྱོ་དེཐྲབཧ། སསམཛོད་པ །བ བྲཀྲ་ཤཱསཱ། ཤིས་དསྐནིདདིད་ཁདོ་ལ་དབང་དབབསར། །ཏིལ་ཁྱི་གང་བུ་ལྟ་དགདཔོའེ། 





ག་ལ 
བད་ར་ཙི་པ། དོར་དཔ་སའལ་ཁིུསནྩརམནསབུམནྲ་བཀསི ཨིད དོདའཧྭ། །དབང་ པྲདདདོས། ཡན སུར སུ་དྟཏྷཾ་ཨ་ཧཾ།ཞེས་བདུད་ི་རུས་དབང་བསྡར་བས། ལུམ་བྲཕཾསཊདགང། །གས་སི་ད་ཨདབ་ནཔའ ཱི 













ཛྫསོདཔན་དུ་ཛུད་ ཚི ཡམཆོམས་སྲུའཁོད་ནས་བགེགས་བསད་དདྲ་གུད། བཀ་ཤིས་གད་ཞིག་སྲལས་༣ོཆེད། རཝ འི་མ 
སས ཀློབ མི་ད དབ་བས ུརོ ་ འོར 
| ནས་སྨྱིནཔ་བྲ། རྣམཉྱྱཌ་གྱི་ཧུམཿ སྱི་བོའ་ཱན།།ཡི་སརྦ་ཏ ཏྣགཱཏ་ཨ་ིི། ས་མུ་ 3༧ ཤིཔོ་ཨཱཿཧཱཾ། ཞེས་བདུ་ ་ ¦ ༽ ལམ་དང་། ཏྱབྱཧ། དབད་ 
| གཞཞྲ་ཐམསཅོདྷ་དཱ་དབང་ངི་མཔ་བཤིན་ནོ། །དེ་ནསཇོ་ ཙཛིའི་དཔང་ལ། དཔང བསནའྱབགདོན་ལ་༔ ལང་དྲོང་ཧྲི གྱ་འཱཿ མདཔད་བླམདཔས། །ཞི་ཡནས་དན་ བུང་གིས་ད་བྱན་པནྱ་བད། དེནས་དབདྱ་ ཤམེ་བལ་སྐགས་ ཟི 

ལཱ ས་པྱྨཱདཾཿས་མཆོནཔ་ཡོདས་སྤུགུར་བ་ལས། འོད་དཔགམདདམད་པོ་དམདནག་དཀར་པའ་ཞེས་བདག།དལ་གི་འཛིན་ད། གོས་་ 













_ | དཀནམོདམུདཡོ་དམར ག་དུཁར་པའི་ཞག་པ 
; ི་ོ །ཨིསུཿདཧཱརི་པཏྲ། ཨི དཔིད དུ་ད་དུ་སཔལ་ པའམ ནས་བུ་ུརང་གནསསུའཁདརུ་ཞུ། གེས་པལ་གཏོགས་སུདྷིལ་བ་ བ 
༡༩༨ འ་བུར། ཏང་པའ་ངང་ལས། དཱ་ ཉིལས་པྨདྡྨ་ལི་སམཚནཔ་ཡོས་ལྲུ་གུར་པ་སས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོམིབྱསོདཔའ་དབཏན་། 











ི1:3-41 ེབ་དྲ །ཀཿོས་སྲར་ཇི་ལུ་ཁྭ རིར ཏག ན་ན ཅི སས སང་འོཉ༨། ངས འེ ངའས ས་ལ་་; ཀྲལ 1 རི ་།ཀས་འོའོ་གྲ་ ང་ལུ། 
] ས་གསང བ་རབ་མདདོཔ། དོསཔསད གེ 
སེར ༈དཔང་གསུར། དོརྲོ་གུབཡབ་ཁཁུ་བལསྱ་ངོང་བའི་དཔེང་ངསྔའིབུའ་ལྔམ་དད་ག ཤོསིདད་པའེ་ཞས་བསྔའོ་བླ་ན་མེསྱ་ཡོགས་མུམས་སུ་འཁོད་ནས་གགྲེགས་བསྲད་པྱ་ཧར། བཀཀ་ཤིས་གང་ཞི་ཀོལུས། 
།སསྭཉི་གིཔ་དངྡལ། །ཞས་ེཞས་ོ་ལཀ་ཿི་ཛདཔོད་བླགུ་རརྲོའ་ཤེས་པནས སཱོ་ནེ་པར། བླ་བའི་འོད་ཉནུ་ཡེ་ཤེསྣ་སྐུ་མངའ། ཞེས་ནས དེ་ནྲི་མྲང་འབདགཏུ་ ཤད་དོ། ཞེ་པས་དིལ་བུ་གཏདདེ། ཛཾལ་བུ་དྲག། ཨོཾ་བླ་དཱསྱ་ 

སོ ྦིསསས་པདམ་པར་ སད བང་སཏི་ གས་ས གསའ ེནའརྩལ ཨོས ཞེག 
“ཕུའཉཊ། ཏེས་པནག བིོུ་མ་ལྡནབདག་ལཏེ་བར་མདོད།།འདྲིལ་མཐོ་གྲང་སབའ་ཞོག་ལར་གིས་ཚད། ོ་ྔ་་ཨཏི་ཕྟའི སྐམ་ཡྭ། དབང་བསར་རྫོར། ཞེསསག ཨུན་པརྱ་པ། །ཨི་སྦྲ་ད་ཞེས་བནས། །ཞེས་དདུད།་ 
¦) ༼༢ུུ་པ་གེས་པནས། དེ་ནྲ་ཐུབྱ་ཅིས་དྭུ་བྱརན་པརྦ་ཅུར། དབང་ལྷ་ཐཏྟིམ་པ་དདམཆེད་པཝྔར་བཞིན། དེ་ཉུར་བུཡ་དབང་དབུ་ལས་དོན་ཡོད་ཐུབ་པའའཀུའི་དཔང་པདི། ས་ཞས་དབད་པརྱ་བས་སོ། །དནས་ཞིག་ཐུརམ་ལོ 


དྷ 
ཨི འཞི་དཔཔནི་ མིགི 
~¬ ~~~» 















རེ 


ད གིན ཐུཐཔའི་ཚུལྱབ། འདོམས ཨིའི ཞས་བོར། ེའོྗར་འོ་ཐོི ི་འིང།ཞོས་བོངོས། ར་འརྡ་མོག་མཁརྤོརལཔོ་ 
གཚོ སླུ རའོ ཅབོ་ོང་ ( 
ྲ་ ལ་ སྲྒྲ་ྲ་ ཏི 
ཁ་ ར་པ ཞེས་པནས་རངང་ཉིདྡན་ ནས་པ དཱ 


རླ རར མེ་ལོད་འདའི་ གུགས དར་མ ཨ་ལུས་བྱུང་ 
དད་གཟུ་ཀསུ་བརྙན་ལྟབུ་དང་། པོང ཐི བཞུགས་པའི ནུ ས་དག 
བྷེ །ཐེས་པ་། ཅེ 
ཐ་ ས་བླ 
རར །སསགསྱིཉིང་བ་ཅད་པ་སངབ་འ་། 


ཡ=༤ད༽). ༽ * དཀར ཀརྨནག ེོ་ 
ང་ མུ་ལ དེས་ཀང ོད ལས་འ 
དག་དང ུང་ད་གའ། 





























¡ ཞེས དུདོའྱིར་ ཞེས་བྲནས། རུཀྲཱ་ས་ གིས རྒྱན་བརའགྱར། རྩིམ 
རྲེ རྲི དེཿ ཁའ ིམ་ ེས་དུའུས། ཧཿ ཉུཾན་མྲི་ལྡཤོ། རི ཐོ །རྔོརིསི རི | 
རྣོམ་པརསྣ། དུ དྲ་གབ་ལས ངི མནས ཀ་ས གྲི སག དེབ ་ 
རྐོ་། ཤཱ རྩཾམ་དུད་ དད རེ ཅ་བ རང ་ ཏཱ ཡུས་ནསན་ལ་ས་འགས་ ཡི ནུའོ 
ཅོད གས འི ཉས དང འདིག ± ི་ོ རྫི ་.་ འྲགབྱ་སུད། ལས མམ ` པཔ་ 







ཀླགྲས་པ་སྤིངོ་ཕ་མ་ཡ་ 
འཆའ ི་ རྨ 


ངེང ཁ 
ཏེས ཁ་ལོ རགས = ཊེ 











| ི་འིངོས་འོོས། པོ ཀིཏདྡྷཾ མདོ ་ཐསི་དད་པ་ ཀློ 
སྒྲ ངང ས་པ་ ས་བ ད་ཁ ` ༨ སྲ | 
རའ རི་རབ ར་ས པག ˆ` ཛྲ འམ སྣུ་ཤིསས1: 


ཡཿ ་ྦ ནོལ། མང འགི གསའུག་ ཨཱུ | 


་ེ ཊི། གར་ད མོ མོ་ཨཱཿཔཏཱ 










རེ ` ¡[ 


དོ ་ 





འི་འ 
སྐྱིཾ་ཕན༥ ས་གོ སོ 
]ྱ་སོཔདསས། འན ལལ ་འ 
ལྒལ ཡེདྱའི་ལུས་ནི་ ཏི་ཞེས་པནས། རབྱུ་བྷཾནཱ 
༣ བྱ 
འཁུད། གུཔ་པའི་ ལེ་དྲརིལ་ལ་བོད་བརྣམས་ཀྱིས། འེ 


རྤ ཞུཡསྭ་ཱ ཅཱ སཿ དཿ 


པཿ 








ཏ་ཧཏྟ་ཨརིཀཱཏཱས 





ོང་པ་ཉིད་དུ་གུ དུ་ན ཞེསབདོདད་ིསུ་ལགབ་ོདགཏད། ོངཔའིདབ་ལསྟ་ཨཿལས་ུང བཱི འིལ ཿ འདི་དེདསྱས་བཟསཅད་ཏ།།༣། རལད རྒྱལ་ བུ་བཞད། ཆོ ཆོ་འོན མདར ད་རངབཞིནུམེཏ འཚམ 
མདིལུ་དེཁོན་ཉིདྲ་ཛི་ག ནབུདས་ཤིག དཔད 

།གས། རང་རྡོ་རི་སེམས་དཔའི་རྣལ་ངྲ་འོརོ་དང་ལན་པས། ཡེ་ ཨད ཅས ་ འ དོན་ཡོད པའྡོ ཚསདོུས་གྲ་གམསཆ་དབྱ་ཞབ་པརྨ་བའོ། ཧ་ས 
ཡ་ཚ་ེདིལས་དངད་འཅིལ་༡། །རབད་སོད། ལྤམ་དད་གཙོ་བོ་ཐཡིད་ པའི་ཡུ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐྲུག ས་ ་ཀའེཏཾདང་ཿ ཐས་དཔའེའོད་པེ འིས སས ིམང་ངས་བདུམས་ན་པ བར 


༣༡ 








དྲག །ཅེས་པནས། སིདཔ་དམ་པྱ་བེ པརའྱགུར།།ཏཔ་ཚདེདབས། དོ ངེ ི་ོ འཾ 


! ཤོགས་མཛོམས་སུའམངས་བགེགས་བྲས མརྦ་པུར། བཀྲ་ཤིས་གད། ± དབང་བྲས་དདྡོརི། ཞེས་པ་ན ཡུན་པརྩབ། སོ་ས 





ཙོཡིི་རཱས། ཞེས་པད། མིབྱཏདཔས་དྭབབྱཅ་ནཔརྱད། བླམ་དང་གཙོ་རྦ་པྲཾེ དདཔའི་ཐུགས་ཀའེ་ཏིང་དེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོདཔེརཆིས་དབང་སི་ཅ་ ་རྣམས་ 








ཡབ འོོ 







= མ་མ་ས ལས་ལས ་བབ་་ཤར་འསེལ་བང་ 


ང་ཁ་ལསགས་པའ་གནསྣ་རྙ ཀོས་མུའམོདོ་ དོི་ཉིངཁ དྲོ ད། ཞེས་པནས། རྐད་མཐྲེལ་གཏས་སྲུ་ག ྤྱཿལ་པོ། མེ་བྱསོདོཔ་ནས་གནོད་ ་། དུ 
དོ རོ གོས་པ དབང་པོ མལ་ད་ལའགྲ མད རྱ པཾ ཐོམ ཅ་ དོར་མ ཤྷང་། 






ལ་ཤ ཁྲི དངད་ཡུལ་ སྲ 
(ཕཡྱེག་མམྲུང་པནང་སམ་ཕྲ་ཤཱཾ་ལསྭཱཿ། །ོདྲ་ཡིསྲ་ཕོག་ཅགས་བསད་པདྱ་བ།།ཞས་པ་ནག ཁོང སྱ ས་སག །དངོས་གྲུབ་སྟརབ་པ་དགལ་སུཡ། 
་་་ ལུཉམཿང།རང་ དགྲེ་མང་ རར རི 6 ་ རྩ ཇི ཡུ ལན་གདག་གིས་ ། 


( སེ རོ་རི་སྔོད་པོའི་ལེ་པའི་དང་ 
ཤབ ་ །ཞེལཕནས། ནོ ཤ་པོའི་ཉེ་བའི་ནང་དུ་ཏིདང་འཛིན་སེནས་དཔའ་དཡག་ཏོན་པོའིམ ༦ ཤ ཁྲིི་སསའི་ཅོན་ ལྡ ཛུ གག ལག 


ནཡགས་ངབྱས་ [ཊདིལཌ 'བརམཛད་དུགསོལ། །ཞེསྨམས་ཧ་ལ་གསོའ་བ་གུཏག་ འདྲི་སདྱས་ཐནསཅད་ཅི། 














ཅོཡོའོ་རོོ་ལོའོ བོ་བ ོོོ་ཐོབོབཔོའ་བོ སོབ ཤལ་ནསྱ་བ་བདགགྲིངབགསས་པོད བོགལཏོ། རོདཁོང་།དའོའདོབསདཔའིདའ་གའོད་ཐོན་ འཛིར་རཚན་ 

སུགངས་ནས། ་ཨོ་ཨཱཿཾ། ཨོཾ་ཧཱ་ཨཱཿདཱ་ཱཛྫ་ཡུཊ་ཧཱདཱ། འན ཞལ་ནསྱ་བང་བ་བདག་ཀྲིན་བ་གཁས་པ་ནང ཤླགུས ོདཁོདཏདའདི་་སདཔའི་་ཤ་གའ་ ཟླ 
པདའུད། ཙུ་ལསོ་ང་བའྲ་འཁོད་ལོ། ཨེད རུང ་ བབུངས་དོང་བོག་ལསྱ་ཅད ཏྭ་འི་གསང་འྲཅི ཏཾ དཔ་ད གས་པས བགོ་བྱ ་ ནྟ 
བྱ ཝ་མསཿལས་བུངབའིདིལ་བཐམསདནལ་མཁའི་མཚནཉདོད། ས་བོནས། མཉམ ཧངས ལས ས་པ་མ ཨོཾསརཏྣཐཱཀཏཾ་ཨ། བུ ཨོས | 
༈ 

། 






ཨའློ་ན་གཱ་མི། ཞས་བིདནས་དངགིསམདའགྲ་འཕང་བའྲ་རུལྷ་བ ༡༩༢༠ ད་གོའ་དྲྲ་གི། རལ་ སྲ 3 འུ་ དབས ཏཛུ། རང་ཉིད་ 
སུ ་ ་ ངད ར་སར དལསྱདཐའི་ྡད།འདདས་རས་ཐརསཅདཏིད། 
རྨཾཿསཔནས། བརྟུལ་ཁུགས་བརྟན། སྤ ས་འརྲ་སཞིའིབོས་ཁུགས་དོ་ཆག གཏཱསི་བལ་བརྱ་རིས་ཤིག། །ཿ སྤརྭཏླཐཱགཱཱསླི བྲད ཞེས་ཤནས་ཧི་ ད་རས ས་སུ ས་ལ ག་བ བོ་ག 
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།ཁུགས་གཏྟ། །ོལ་བ་ཏཏག བཱལས། འདེ་རནི་ཁྱདཱ་རྣམསངས་ཁྱང་བྲ ། ཤེཔ་པནས། སྔགས་འདིའི་རོབས་ འབའ དཡཡཡ་ཉན་པྡཾ་པའུ། ནོ ཅགོ་གསཔོའདྲ་ ཅིལ་འཁོར་འདིད།ཞས་པ ཊ་ 
ཅད་དུ ཙུམམེད། ོེཾྲང ཡིའོ ཤུས་འ མས་སོ འིནས་པ་ཁུད་པར ན་འཛྲ་ཀོ་ཀོ། སགཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་ལ བཧ་ཨལ་ཕུ།ུ། ཿ 
' པའི་ཐལམོརནས་ཐ་ལ། ཀུན་སྭའིན་ས་སུན་དབ ལས་པས པདལསླདྱ་ལའཚལ་འདད། ། ན་ ྱས་བངོག་ཀན་ ས་མཛོད།།ཿེསྭ་ས་ 
བཏུཊ་ཕས། × ཤན བབྲང་པོིདསྟཏགུ་བིནཱ། ཞེས་དདེཔདམ་་ླགས་པར་སས། དྲྡ་ན་སྣུང་དཀར་པོ་དཀར། ཀརནྭག་དམུར་པའི་ཞེས་ོག། ཏིདཔ་འ། བླམདུད་གནོ་བོ་ དྷཱ 
སཱངྡི་སེམས་དཔའ་སྲུམ་བ་གསྙནན་དྱུ་ཧུར། ཨཱ ༦རླ་ྱ་ཀེལ་ནས། ཝ་མ ཡོ་ག ནོ་ ཏང འདསསསད་འགིསམཚནཔ། དེཡོངོས་སྐུ་ཧུདུཔ་ལས། རེགྱབརེམ་ཛཱོན་ ཟེ 
ཏི མསི་བྱོད་པའ་དབྱུ་རནཿན། གེས་པནས། ། དདོད་པའ་ཡོནཏན་ཝའ་ ཏོན་ཝའི་དགའབས་པོལཔ། །འབས་པོལཔ། དའི་འི་གྭ་གནསསསཆ༥སི་པ་ དཿ ཨོ་དཀརཔོ་ཡོངས་སྤུ་ཧུར་པ་ལ ཁས་དོམ་སྣདདཀའ་ཕོམ་༽། ྤོ་པའི་དབུ་རྒྱནཿན། གེས་པ 


















ཤཿ 


དལ ལོ་ངོ ལས ཐ.ོས་སྐུདད་པ་ལས།དོནྲོབབ་མྣདཁུམི་བྱསདཔ་ རཨ༩ཨ†་ ཞེས་བནས། གདིང་བ ཅོ 
ལུ ལ་བས ཟོ བོ་ཐམི་དད་པམི་བ ཧྲཱི་སྱོམསུ་པར་འཇུགཔ་ ༥" | 
| 






ང་བར རཿ བླམ་དང་གཙོ ཅད ཡང་འ སཧ་ཐཱཿཨའུ་དགནབ 
ལི ཡའ འཙུའི་སངསྦྱརསྲ་ཐམ་སཅོད་འདུས་ཀའ འདག་ ར ནུང་གཙོ་བྲ་བཡི་དད བདཔད་ཚད། རི འླེ་སུའ་དིལ་ གནས 
ཅུ ༈གསམ་སཅ་སྤྲག་བདྲང་སྲར་ཞུངས། སོལ་ཤ་ ཨ་དམ ཉནམོངསེ་ཕྲ་པར་དག་པོའགནསམངོན་ ཏུ 
པན ུད་གུར་ཅས། འདས་པའི འཆང་སྐོགས་ཙི་ ིས།།ཞེས་དས། ཨོཾ ཨཿཐྡྡ་རྡཾ ! སུངསྐ་རསྐུ་ལས་ཅད་ཞུབ་འདུས་པའི་དཔོ་གི་ལུས་འགནས་པའྱིལབནཐག། ཀི 
¡ རླ ་ལེ། འདི འདི་དེ་ས སྱ ་ཨཀྟ སུ། ཞེས་པ ཁེས་པཞས། ཞ། ཛེ བའྡརྡིཀ་ཛཾ།ེ ཊི 


ཤུ གི [པདྨ་རཀན་ཡང ཡ་པའི་ ཕན 











དཔའི 'ཀུརྦ་པྡས་ པཆགསྐ་མཆེན་འ་ལས་ 
ཀོ་ལོརྦཾ་ཀྲུད། ༢ ༢༽ད་སང། 



































་ལོད་བཞི་ལྭས། ཀུན་རྔོབྱང་ཆུ་ བསྐེམསྦ་སི་དིལ་འཁོད་ སལ༨ྲ 1 ཙ1ཨ༄‰5་ བོ 
; ཡརྲུང་ ཞེསའི་དདགང་ཐདི མག གཿ ཅངས་སཱུད་ཆོགས ར་འ ཀོ ོང ྲརེོེོེིེིི ། 
ར་རིགས། སོ་སོ ཿ ཀིག སི རར རི ངེ 

། གྲུད། རདྲ་རྔར་ལཛྲིདོ་ རར ྣླྣ་ དན་ལ་སོགས་པས་མཆོད་ཆིདརལམོ ས་ལ་ 
ཡཿ གུར ཐྭཀ༨ ཤིསྐ་གད་གྲིག་སྲེ་ས་ཅ ནན་ཀྲནྱ་ཐཾ་ ད་ལ་གནས། །ཞེས་ཕནས། །་དྱ་རབས་ོནདེན་ནནས་སལམཛད་པའི། ད་བའི། །བཀུ་ ཀ་ཤིས ྲད ༤ 


















ཡི་ད དཔའ་ དསན ་ ཐེ 
ར་ག ; ངོ ལྨ་ མུ པརྨ་ཨུཿ ཐུགས་ཀརྡ་ཌ ཁི ཨང་ ཟར ཐིབ ཅོ ས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ བིབ གཉིས་སུ་ 
དཔདྒགན། རུང་ - མསཅིས་དབང་བྣསར། རེ ྲདི་ འིདུད་ལས། ཞས་པན་ གས་དདས། བུ་ ི 
ཨུཀཾརངཏིདམ་བསྟོད་པད་ཛུད། རསྐོམས་པར་ འཐུག་པའེ་ལས་ལ་གནས་པར ལརྦྱ་གཱར། བླམ་དང་གཙ་བྲོ་འ་ སས 
;་སས། སད རྩྱལ་བ་ཡབཡུ་འང་གི་ཡྲུས་ མཾ། བྱད་ནུབ་ གནས་པ དམོ འསདབ ནནིཔུའི་ྱས་སྤུབརྒ་ཉ་སདས་་ སའི 
༡༨-༨༠------~-~------¬-༤---------~-¬---------~--¬- ༢༤༤༧༤༤༥ངོབ་གར༡༤༨༩༩༡༤༨༩༤༤༨༤༤༡༩༤༡༤༤༠༤༤༤༠༠༤༤༤༠༡༤༤༠ཟན༡༤༠༡༠༤༠༥༡༠༡༧༡༠༡༨༤༡ ༤༡ ¬¬ 5 གྐགསགསབསའགསགསསག༩༨༡༤༠༡༤༡༤༡༡༤༡༩༤༧༤༥༤༧༢༠༡༡༢༠༢༥༦མ༧༤༩༡༡༩༧༠༡༤༠༠༩༤༡༡༠༩༤༡༤༡༡༡༡༤ ༨༨༨༤ ------------------ 











རར 


པཾ གམགས་བསས གསོལ ཞེཔ་པནཀྱ་། དནས་དབང་གསུམ་པ་ཐོབ་པའས 






དཔོས་པྲེ་ལམས་ཅད དདང་བྲལ་བ། ཅེས་པནས། ྐུང་པ་ཉེདི་རདཞིར་ནོ། །སྤརདནོགཤུདཔ་ 
པ ཁོད་ངར༔ ༥གླཱམ་ངག་ ་བྭཾཐཱམི་དད་ རཡས་གསུངས་པད་བས།།] 
ནི་ཨ་ར་བདག་འབྲུསལན་པའ་དམཔང་འགཀན་ལང་ 


ཁས་ཅད་དངོས་སྭཱ་དད་དེས་ ་བཛོད་ཀདྨ་བ ཀྤམ་དད་དས་འཁོད་པ 









ྱཿ སིི་པོཔོ།ཟ་ ཨུ དཕན་དོ། ཚི ཁ་ཁ འ་འ དོ ཤོ བདབས ཝཾ 
འཁོད་དྲ་ཤེསར་ གམ་ལ་གཏེནཞེས་དེབ་པོའ་དབང་ལ། ཤེས་པནས། འབབས་བུ་ཆོས་ མངོན་དུ གྱུན ༨ ས་པྲ་དུར་དཅན་འྲག །དྲནས་དགངཔེབ པས ་ ེ 
དམག ས་འདོད་ུ་ཡབསུམ་དྲ་ 





ད་བདིན་པའི་དསྐན། ཤེས་པནས། དྲིའི་ཀེ་བྲ་པ་བོ་རྩསི་དྭ 
ིིདདཔབ་གསུལ་ད་བསམ།ཞས། ད་ ང་སིསུ་དོན་ཡིད་ལ།་ 















སད བདག་ལར་ཞ་ ལ་ལགས། །ཏིཾང་འཛིན་ཀུན་སིྲབསབླུསལ། །སྙིམསཿྭན་ཁུན་ལཊ་འདོད་པར། །དོསོ་གབགན་མིདཔ་སྣལ། །སརཕངག་ཤེགས་པུད་མཛོདཔའི་རོད། །རང་གྲོགནས་གྲ་ གས 
།གསག་ ༈ ཡྲེ འཤེས་པ་གཤེ། ཤེགས། རྫི སས སེམས ཁོད་པནི། རཿ དོད དི བནད་སསལ་པོ། ཞེ༥ཱ་སོགོ པསདོར་བྐན་ས་གིནས། ¦ | 
ར་ལ མསཔར། གས་པོའེ་ཤཿ སྤེམསྱ་ི་འོདབེརྱ་སིས སགས ་ཏདལ་དབངཔ འདུར རེགཔསུདི་མུ་དང་བུལ སཿ དང་པའ མུས འདྲ་འཆ་དང། སྣོད་གཞཱལ་ཡུས།ཁདྭདུ་གླུར་པདད་སམསོ།།ཞེཊ 
ར ཨོཾསཏཀཱའལུཁི་སྦ ་ ཨཿ དྲ ཞེས་འདོནོ་ཞིང་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་རང་འཞྲིན་བིསྱ་ཡི་བཡེདཔར་ ་ འྐག་པོས། ཐེགོམ་དམཚ་ན་ནམཿ་མཐའ་ནག་རི་མཁནིན་བསུའོ། །དེནཊ་དེས་གར་ཤོནས་ ཏ 
;།[ པ་སོ ཅུང་ནདཿ་མའྲི་བུཀསནས་པླད་ལ་སོགས་ེའོ། ནས མལ་དུ ཛན ་ཉི་འནབ་བདོ།གན་ནསྒ་དགྱསེ་བཅགམའ་ི་ འབད 
| ¥ ྐ་ །བུམཔྱརུས་ཐཀདནས་ཏེར་འོངས།ཏེ་ཁང་པ་ལ་སོགོ དགར་ས ས་བོད །དནས་རདཁ་ས་སུམྡནམྱལ་ཅིརྱརལ་འ འཛིན་པས་གཡོན་བྱཏང་གིས་གནས་ཤིང་། རོདདྲིལ་གཟུང་བའེ་ 


༡༣ 


/.'7==---------~--~ ༨ *༤༤༢༠༡༡༥༧༩ལ་ཤུལབསྱ་ོ་༡༢གྲལཁྱཔ།འཝང་ཞལཐན་༧༦ ༧ /ས༡༤ ༤༡༡༡༩༡༤༨ ༡༩༧༡༩༡༦༧༧གསམ༡སམ༨༩ས༤༨༧༡༨༧ས༢༦༡ཀ་ཝརལསག༧༡༡༩༩༧༥༡༠༡༧༥༠༠ལཟ༨ག༩༡༡༦༩༤༠༤༡༠རལར་ཐ༡༠༤༩༡༡༩༧༦༡༩༢༦པ༠༤༤༧༡༡༡༡༡༩།༠༤༠༨༥༡༠༡༠༨༢༣ (བསའམཆའུངསཁའགགསོ༡༡༠༢༥༩༡༤ལས་འམགས།ཁ༧ 2༩༤༡ས༧གསརགྲབྲགསགརན་ཤག་གཞནས་ས་གཞ༧༠༧༨༡༩༡༥༤གརགམས་ཀཞངས་ཆཁཤསསས་པ་ུབ།༧༧༨༠ཚ༦༥༧ལནས།༡༦༠༨༥༧༡༡༩༧ 







“དྷཱི ༦། །པའིཕུྱར། ཨོཛཤཱིཾོ མསདུལ་ཡསྦཔི ཧཱཾ རཡུྡཛཔ་ལཱཱཊ་ཕཊོ། ཞེས་ལླགས་ཏེ་ཕུར་ཅུནམདང་ལ། ཨོརྨ་ར ཐཱུརྡཱཛཱ་ལྟརྣིཌཱས བ་བནོསྦོ་སྤོདསྟོང་ 
¦: བྱ དབྱ་རསཏེཐུ་བ་ནམསབ་སས་པས། །བགེགསྔམས་གསིས ` ་ རྣི །ཏི།སྣོདགཙད་མང་པད་འཙནདདུ་ 
སཿ ཨ་ཨཱཿ སན་ཨཿཀུད་ིསླ ཞེས་བླ་ཟས གསངས ཨ་མ་རོདཔ་དང་གཏོདམ་སྣར་ལྟད་དབུལ། ཨོཾ་ཡོགཱ་སྭྷཱརཱཿཡོགཤཱཌོབྷནམཔ་དད་ལ་མཔུདྱ 
རྨ བླས ང་འའདམདུདགནས་སུ་ག་ཤགས་ད་དད། སམ ཤིས་ཛེདཔི། རབ་ཡངས་ནམམཁའ་ཏིལྱའི་གདུ་བུ་བཞིན།།ཞེས་པནས། ཕྲུནྨ་ངོགས་དཔལ་ལརོལ་བྲོའཔགཉིས 
ལྟརྣི རྒྱལ་བསྟུན་པད་ཚལ་བནབདེའི་དྲིབསུ་ཅན། །བཤདྱ་ཐབ་འདབངསནམཐལ་སྦྲད བཅུད། །ཐོ་ཀད་་སུལབུམ་བམས་པླཀེང། ཛྭ 
སྨ ཆན་ཆེ་སྱན་ཆརའདྲིནལ། །སརྦ་ཛཾག་ཏི། . ` ། £ 








































































སོའི མབས སས་སས་སས སླེ་མི སེས མེ་མོ ོ 
། རོད། དི །བླམརྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་ལ། །བཏདནས་དེམཉེས་ཀྱེད་པ་ཡི། །སྒྲབ་ཐབས་ཆོ་གྭའི་དག་འདོན་ཚུལ། །གྒསལ་བར་འདི་དནི་བྲེ་བར་བྱ། །དེངསྦུབ་བཔོཝ། ། 


སཾ ས་བྱ ན་གཉསད་ཉེ་ོདབཔ་དགད་གརན་པགོཿ གཏོན ངོད་ནནད་ལ་ཐས་་པདད། ནལྱོ་བཞདཐམ་ཛད་བནདནཆོད་དདད་རད་ 
ླ  ུནད་བཀོད་བསྔུཚུལ་བཤིན་དུ་གསལ་འཀོདདེ། དསའིདོརེསྱ་གྲ་ཿནས། ནད་མཆོད་ཕིན་རུབས་མཛུད་པད་ུ། གསགསོའབཞད་ཉེརོགོལ་དག་ཧོ། རངཏཉིདསདརིག་གིས་གཅོམ་ལན་འདས་ 
-ཌྫ 


པའི་དོར་སུ་མདོགོདང་ཞལ་གུར་ཀུམ་བརང་པོྟོར་དམར་སེད། ག 


ཟེ བཀ པེ ། 
།ྲ 
| འཇམ ྦ 


པཿ 














1) ~~. ~¬ 

1¦ 

ཡོ པོངས ཌཀཌཀ༨ཀ<ྲ<~<༦ ིོིོི 
2 


ཏའ 
་ ནཱ 
( | ཡས་ཐལ་པོབ། ག་ཡོདོཞལ་དཀར་བ། ར་བའྱི་ཡག་གཉིས་ཉི་ས་དངད་འདབའི་ཡུམ་ལའཁུད་པ། པྱག 



















།གཡུས་ཞུཏིསྦ་ཧིསརལ་ཐི་དངམདའ། གོནོ་ཤཏིསཀིས་ཨྭུད 








» ང༤༽\༽ 


ཤཱཾ། | ཆེན་ཇྲིུྱིསམཚོན་པ། ཧཱརཾ་ཨཾཡསརཏྟ་ཨཾ་གྲསམཚན་གྭ ནུཊཏ 























འོ ༩ 








461: 
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བཱ པའོ (± དྲ ་ྫ དདསས་བོ་ས་ག། 













འཔོས་པས་རིག 
` ཚ་ག །ྭ 





གུ ངོང་་ང་ུབདས་ ཅཅ རི 


ལཱ ¬ ་ 





མུ་ཆུ་ ཏབབས་དིསཊུམསཏད་པངས།ལི་གེ་སཱཿ 

ཞེསོ་གསོའེ་ རུ ཨིས་ལྷག་པཝཡོན་པདེམབནདིན་བི། རར 
པ་སེ པཔ ྲ 
རི ཡིནད བར ནུ། ཞབས་བསལ། འདད་ 
བ་སང་་ སིབ་ས ད་པརཅན་བསེད་པརྱ་ཡུར། སོ་མ ཿཡཿརྱཾ། བོ་ཱདྱཾཿཨཱཿ རའ ཆུ་ཕ་མཱའྱུཾ། ཞེས་སོགས་ 








སསན བས། ཧག་ཧྭཉུ་བ་བཅའནས་ེ་ཏོག་དབུལ། རྱེག་གསུལ་ཿལ་ཏེ་མེཏེགབཀུས། ཡུགསལ་ཧདམགསལཐ་དག ཧིག་གསུམ ཕྱེག་གསུམ་བརའ་རྩ 





༦ 
ས་ག ཏ§། 
གཿ དྱུར་དུམ་པུརྲ་ མུས མཞས་འཐོ་བྐམ ར་་ ༣སྒུབས་བཀོན་དུྱ། ུ་ ཁྱི 

༥ ེགས་ཤ་ཐ དས་ཞས་མདྩོ་ུདག། ཐུགས ཅའོ་ཟ ། 
གར ཿེས་ཞག ཤཔྟ་ ཨུ སླ རག་ས་ེ འི པུ | 
8ཅི་སེམས། ཆོས་མ ཤོམཡར་ ད་དྱངཱ་དང་འྲབས་ རཾ དྲ་བ་བའི་ཨོངོ་བཏི་ གནས་འ ཛ་ལ ཁ 
ཡོཾ་ཉས་ཤས གྐོཏཾ།སོང་པའི་ངབ་ཕམ་དག་སེམས་དུན་ཅིཞཔ་པར་ ཞེས་ན ིནཔ་དམང་གདས་འྱ། ཅར་ | 





༣༡-༧༤༡༡༡༡༨༤༠༡༩༡༥༠༠༦༥ཟར༢༩༠༤༥༠༣༧ས༧༩༦༧༨ 
¦ 














ཤེཿ རྫ དྲ ཞེག་འནས། དྲབུ་ ཙོ ༨ྱིབིསྐམཚོན་པ་ ཞེས་ག དྭ 
ཟུབ རླ གདས དིས མའོས © སླི 
དཾ ཝའ སལ་དད་ ༢༢འནག དམུ་དགེ ཡོ་ག ལཞི། ` 
ཀི ་ རྦ ་ས་ཧ། འའ ཅཅ 
མ་ཧ བ་ས ཨོཾ དབག ཨ་ཧོ = ཆན་པོས་གདས་བདྲ་བཟའི་ ཀླུད སེས > ངུ 





༠༠༠༡ 
ཐཾ ི་ ཞིས མཱའོ ལལ ོརོབབདླ་གར།ལནམསཉྲིུལ ལས་ ༣ིཞག་གླུནས་་ ཏཾ 


ངོསསྤ་ཡུརཔལསརོམཔ་ ་ ཛས སེསྱུུརུཔལསའིལ་པ་ 
ེམ་ [ཧུ པལ ཊུ ༩ འིམ་པ་བཏིརརས ༡ 
སཔ ་ ་ ཿསིཏནདངབཅན་ རིར རིང ་ 
“སཾ མཐའལམི ོ་ ་ རྩར ་ གས་ས ས་ཁ སད ཁྲ སྭ་པྲན། \༽ 















གངོ་ ་ 







མོ དག སད རིད གནསཔི་ཛོ་ ཛོ མ་ 
སོ་དོཀར་དམར་ཞི་ཤལ་ བརམ 
རུད་།ད་་ས་ར་བསའ། དོ ཆཾནདྭགུཔལེ་བདཁི་གིས་མཚན་པ་གཉིས། རཅཾེི ལསནམྷ་སིང་སེར་  དགསོ་འཛིད་ ་ འ་དུསྤུ་ཐུ་བལ་ཉནས 
 འེ་གད་པར་པོཡེངས་སྱ་གར་པལས། པ་ལ་བ ཞེས་མཚན་གདུལསང་ེ དབེརབྲཔསོ་པས།ཞེས་འས ས། དེར་བཅུག་པལ་ དཀར་པ དནཔོར་མཛིན་པ།དྲབལ་ིའ་འདོ་འྲིནངད་ 
རླུསསགནས་ མ་པའི་ང པུ ལུས་རལྲ་ཀི་ཤུབ་ཕྭའོ་ཐཾསམཚན་པ།ད་ལས་འོད་ ས་སུ སྲ་སྒྲི 
སྒ་ཅ་ སྤུལ་བིའས། སད! རྡ བར་བ གིསམཚ་ནཔ། ང་ལས 


ཞེས་བནས།པྲད་དཔའིན་པོཆའ་དིན་པ། ` 
འོད་ཕི་བའཕས་པས་ ཞེས་པནས།དེའ་བཅུག་པལས། ཀུནང་ཀརཔོིཀརགམསོགསགསོསདགསི་ གི དང ལོཉིས་ཅིས་ར་འདིའི་གས ཀཿ ཆིད པ་ད 





རིནིཔ། རངཀྱཱིཉེཔ་བརླབའི་དྱཀལ་འོབི་སིང་དྲདལསྐྱ་ཐང་བའི་ ཞེསབནས། ཐསསརྡོརམི་བྱོདོཔ་སོནཔ ་ རདམའ་བའིཞུལགཞུརཚུ 






{2 ༄༅། སྭ་རྔོར་དང་འལྲགི །གཡོན་གཏིས་པ། དན 

དྷུ ས་ནས རི ཧི ་ དཝ་། ༨ག པོདའིའོདཟེར་ལསྱ་བང་བའ་ མས བགས་དོརིབམཛད་པདྱ་བུར། སོ ཨལནས ཀཱ ང་གམྲུན་པར་ ཞས་ནག གྲསང་དྲརི་འདོད་གམེད་མད། 

ྣ, ླ འཛ འིས་ཀར་ ཞག ངུ དམུར་པོ། བྲ རུའུ ནོ སྭ སབ ཞེས་ཤུས། གསུང་རྡོརྔེར་ | 

ངེ ནུག དི་གས་ཀར གསས ོད ཞརཔ། དེའུ་འོད་བར་ལན་ དཱ | 
ན་ཉིད མསཿད་དཔྲབལ་བའི་སོང་པཉིད་ད། 


ངས། ཨོཾ་སྭཧཏྭ་པཱ་གྭཏདྷཱ་པྲ། ཞེས་ཡས ཤྟ་བྲུ་ཛེ་ཤུ་སརུདྲ དྲ་པད། ཏྲ 








ཞིས་སྐོར་སསེ་མཆེད་ཅིཿ རོང་གི་ ཅིདདྲོད། གུསྱའི་ + 
ལུསུཉྱིཿ ཞེསཕའེདོདོལ། ཡུམ ཉི་ུསཅི་ནབདུཊམཔརྱ་པར། ས་བཅས ཏྭདཐང་བརྱ་ཧས་ཀ ཙིགས ་ཡརཇི་ལྟ་བ་ཤིདན། | ཝགས གས་པ 













ཀརཔགཉིས། 
ང་ག ས་སོ ད་ད ་ ཞསང ཅི " 





རི 


ཅད ཉག་གཡས་གུསའལྟགདངའོའ་ོ། གསོན་གཉེས་པླད་དངའེན་པོ་འདིན་པ། ུྭ་དགགབའི་འོདདདྲ་ཕནགད་ དིནའྱུད་སེགས་གསུམའི་ ེི་ླ 






གྭ ད་ག ཨ་ཀིག་འང་འདྲའིཕ། བགམ ཡོཀཾསྣམ པྭ ན་ནོ ཀེ་།ཞས། བ་འད ཅཾང་། ཏེ མུ་གཉིས 
ཚ་དང ཏག གེསཔ་ནང་། ཡའ ་ བ་ལ་བ  སནབ་དདོདསེདསདོ། གི ཨོ་སེྭསོདཀད་ 
སུ ས་་ བགོ་བ ཞ་པ སི དཿ འབདིལགཅུས་ཕུགྲ་དུགི་དངཔོ་གཏིས་ 
ཏྲལ ཞོ་གཾི་པླ༽ 


¦ ་ 
ྣ 





ལ་གི།།གུསཞོགཉིས་པླད་དད་ཟིན་ ཨད ཉྷོཊུབཏྟ་སླ་རྡོཛཱལ་སྡིནཡཾ་སྡོ་དཀའ་དཔའ་བི་ ཞས་ག ཡག་དོད་ལྤ་བད་ ད་། ལྷགལ་གཿ ཡསགཏས་སེཔངདཔ 
ཏཀུའ་བའི་ ཀལ དམ་སྤིང་ལ་འཁྱུདཅིང་། ལྟགམ་གསག་གཉིས་དྲིའི་དུང་ཕོརེ་དང་འལ་གྲི དག།གཉིས་པྲད་དདའ སག བྱང་ཤའདུ་ 



















༈ལ ༄༅། ་ བ་ ཛིམདམ་སོདམ་སོ་དོཀད་བཞོ་ ཐེས་པདས། འདེགཏེན་དབ་ ཡཐོ་ལོ་འྱོབུདཅིདོ། གན་གཡན། གོ སོབདད་ཨོ་གང་བའི་ཐ དོ་པོདངའལོའི། ག་ ཉེས་གཟོའ་ཐོ་དྲ་ སིི 
ྲཾྲྷྭྣྲཤ་ གེས་པཞས། སོ དོག ག་གོ ! ཡོད་ག པྲདདང་འན་པོཆ་འགིན་པ། གཏས ༢ དཀྭ་ 

 སོདསའུ་བའི་ ཞེཿསགས། ཀུན་བཟད་ལ་འྱབུདཅད། ལུགས་གཡས་ བ་ང ད་དལྡ་གི། གཡོན་གཉིས་པྲུད་དད་དན་པོལའདེན་པ། བཞིན་གཤེགས་པ་ཝ་ ༥ ཏེས་ཡུལ། འགེདས་པའ་མཛད་པའོ། །ཤདདུག་ཤེནྡངེ་ 

པའ མཐན་ཅིད་སོན་པོ་སོདཀ་དམརཔའིགལ་གཡུམ་ཕགདུག་གི་དད་གོག ཨསཀྱིས་ འཨཡ་ལ་འྱུད་ི ད། ལྷགལ་གཡེས་གཉིས་ཐོ་བོ་དད་དལ་གྲི། གཡེན་གཉིས་པླད་དངདེནཔོཆེ་འདིན་པ། རྟོ འཤིས་བབམྲརྱ་བིད་དཀད་པོ་ 

ཝཾ དཀར་སོ་དམའ་བའེ་ ཞེར ཟད་དད་འདྲ་བའི་གཞན \གྱེསམི་ཐུཐ་ལའཁུད་ཅིད་། ལུགས་ས་ ཨ་གཉིསུ་དྲ་ུག་པ་དད་རལ་ལེ། ག་ གཾ ཊོན་གིས་ པདྨྷདང་འིན་པོ་ཅ་འ ཛཾད་པ། ཅུསཛཱཔདྨཱ་མཐའ་བྲུད་དམུའ་པོ་དམའ་སྔ་དཀར་ 

པའི གེས་འགས། རང་དང་འད་བའྲིབགེཉའཅནམ་ལ་ཀྱ་ཐུདཡང་ ལྷགམ་གཡུས་གཉིས་པདྨ་དམར་ དོདའལ་གྲི། གའོན་གཉིས་དཐོའ་ལོདང་འིནདོའི་ 'འདྲི་པ། རྱན་དུ་བ་ ཅྔའི་ནྭཾཡལ་པ་སོན་པོ་ཝོ་ སོ་དཀའ་དམའ་བའི་ ༢ 


--༡༤༡༠༡༡་གཞམས་ཀཀྱལ་ ཤག༥༡༡༤༧༡༡༠༥ ༧༠༧ས་ 








-2- 








༡༡41 





ི ཞྒ འོསོ། སེམསུཿདྡ་ཊཱསསྭ་འྱི་ ཀེས་ཞས། བགིན་དུ་གགསཔདྱ་ཐུད། དྡིད་དིཀྲན་ ༽་ ཁྱོགྲཾས་བྭདྨུནའབྲོག། °` ཡུཡདོ་ ཨཱ་པདདག། ༨ 





ས་རོ་འ. ལྷགམ་གཡུས་གཉིསྨ་སྷ་ོ་གོས་དྲོདང་བལྲགི། གཡོན་གཉེས་ པླདདཔདེནསོོའཞིན། ྨོ་དོད་ོསཕལསཅྱ་བད་འདགས་པ་དདོ་ད ༡༠༠།མུད་དམའགིད་ཟུལ་པ 
སྤ་སིནམ་དདྨ་པཱ་འདྲམ་རསའ་འབའ་བྲ་ལས་ཉདྱ་བདྡ་སག་གི་པགས་པའི་གྲམ་ཐབས་ཅན་ ཞེབ་ཞཡ། ལྗཔ།སྭ་པཱ་སྱོད་ད། བྲམས་ཅ་ད་ཀྱང་ ུཉིས་གཏས་དཔ་དནཔའོ། བཱ །ད ཟིམ དཔཡུམ་གྱི་པདྨན་ ཡཿ 


འདསཏྡེརལྭ་སང་ཡབ་ཡུམྦི ་གཅིགཏྱ་ཧཱད་པ། གཞལ་ཤུས་ཁད་ཞང་མའི་གད་སི་པདྨ་བའི་གདན་ མསྭ་འི་ཚུའ་བའི་ཕུདོ་དོད་དྲྭ་དལ་དད་སེའ་སྣ་སྩདྲས། ཞེས་ཤུམ། གཱའལལས་ཁུདན་ 
ཟུའེ་གདནལ་འཁོད། ཡཏ ཞིན སབས ོཆག་ས་ོས། གས དཔུན གུ བས ས་སན ཞུབ པདྨཐཱའི་གད་ལ་འཁོད དོ། དདད་ནདསེདྲ་བཔས། ཞི མ་ཅཾགླན་མས་ ཨི་དུ་བྱེདཀྱི སེ དི 
ལྕདྲས།། དེས་པཞཊ། གཞ་ཡས་ཁདནང་མའྱི་བདདུ་པདྨ་བའིགདན་ལ་འཁོད། ཨོ སོཏཾཔཏི སྤྱནམ་ཡུམ་གྱི་པདྨནས་ཕུང་། ཕྱོགས་བཅུན་དྤོདོ། | ཨཾ་ཨཿ སཿ སའི་ཁ་ས་ས་ས། 













དྡྡཾཚདཨེདལ་བཀོད། སྦུལ སྦུལབཅཡག་ཀཿ 


ཡཕ 








༩: 129! ས་ལ འདས་ནམཡབཡམྦསི་སྐུག སྐུགཅིགཏུ་གྱཔ། གཤའཔས་ཁོདདད་མའི་ཤརྦ་རོའི་ གྲརའཞོདོ། 





གཟུགས་རྡོ་རྡེ་ཡ་ཡུམ་བྱི་པ དྨཾནསཕྦུང་། གས་བ ཏོ རི, 


དཱ 
ཉཱ [སུས རམ དྲམས། ཅི རུ ཁིམ རཿ 7 ་ ཕིའི་གཊབརི ` ཐཱ ། 











སྔོ .མཆོག་ཝན་ལེགས་པིའོ་གསོ། བླམོདཔལྔ་དནསློ་ རོ འོན ་ འབདཔལ་བབུད་བོའིཞལ་དུ་ཨོ་གྲ་ ] སྨད་ཡངའདའ། ཤའ ཀླ 
] ྡཛུའི་ཞལ་རཱ། ཱཧུཾ། གློབ་དཔན་སྭདས་ཧམ་ཡ་ཤེས་འབས་ཁི× བ་ཞཡདམེཡད ༽ ༦་བཟད་པོའ༥། རིར དྲཱི་ཡེད་བྲས་ཕའི༥ ཿཡྟིང་ཨ་ཙྱརའི | ཤཱཧོ ལློང་ཡོནཏ གགསྭའི་༧། གཏོས་དཔལ་ལེགས། ྲུ 
བཾ པའི༥། གཉོས་གགས་དཔའ་ྱི་། གཉོན་གྲབི་པྔིད་དཔལ་འི་ཤ ྡོོ་མུད་པ་ཡེ་ཤེས་འབ ] བླམཡོསོ་སྒྲ་དོད་ཐེ ས་ འཛི ཆསྡ་རེབ་ རྡེ་གྱུཿན་དེན་ཆེནྲ་བབྱཀྱི་། དི ཁ་ས །གཤན་ཡང་” 
| རྒལ་བ་གྲུད་དངོམ་ཅོད་།ཁ སི་འིནི གཡསདམུནདག་ནང་པ རམབྲས་དཔདདབཅ་དསགཔདོུ བ་ཀ དྷུ་་ོ་ཧཱཿདཾ། ཞེབ་ཤེས། ཕྱིཀྟལྙིཏ་ཨོ རོ ཤཿ གཞད་ཡདྱ་་ 
༔ བཞེ་དད་འབལ་བའི་ཡི་དམ་དྱ གུ ཉད་ཀྱིཿེ ༢ 

ཏཱ །དགེ་འདུནལ་བཏའད། བསྟན་དང པོའམ 





་; ྦ སར 
) 









ྲ༽ི་ སྤོནཨངངྱས་མཐོང་བ། དཝ་ ཡི་རྐོསྤ་བོས། པུ ཕ པགས ཞེ: 
ལ་དུ ཡུལ་མམྦསོ་གཉིས། གནས་༡ི་ཧྲུ་བི། དུ་ཡོད 











་ ཊཱི དག་བ དར་འོད་གཡོནཔའི པི ་ཆསི་གགདམུམཿ་ར 


ཨམསྱིས་བྷཉེནིང་བྲསཔཔའི་སུ་ ཉྲི་མ 


༨༩༡༦༦༧༧།༢༤༤༨༤༠༥༼༤༨༧་པ༤༢༡༧ར༠༩༡༩༧༢༤༥༧༠༧༢༤ ༤ ༧༡༡༩༧༤༩- ˆ ༤་༡༩༩་ 






རོ 








[£ 
[= 








༦༠ གནས་པའི དོསའཕོ། པོ་དདྲ་༡འ། ལའྱཐོནྒོམ་དངྱསོགོས་ཊོ་ དོདི་ཨོརོ་ ཀའོ ཅོ་གོ་མཕྲོབམསདྱ་ཧ་ཞལ་ད་ཁོ ལབ གཞ་བདོག་གུ་ དག་གཏུགམ་ནུ་གཞས་པ་དང་། སོམསཿནྲཐཱམས་ཉདྲ་ཐཱརྦྱཾ་ཨཱའཔྲམཱས་ལི་ རྱ 
བཀ ངད་ཨོཾ་ཿཱཿ མེ༥ས་བདཱཱཧུད་བཞནསམཆོདའཐོདཚུལ་མོགེསྱ་ གཡེན་སྟརྱབ། ཡཾ གཞས་གསར །དའདའགིས་དདོལསསྱབའྲི ཿཤུསཀིཨ།བམོར་བ་ལ་དྱགི་ལ་ལ་བོའ་ གུས་སྤྲོས། [ཧ 
" པོའི་དྒོ་མངད། །སླའ་སོ་ནོའི་སུ་བོན་ལ་བྲམས་པའི་སཱ་ཊ བ་བྡ་བའི་མཛད་ དྲཔཉན་དུ་མུའ། ཞེས་དདིདབས་མཁནས་བླ་གས་ྱ་བ། རི ཡཆོན་ལྡག་ལཡེ ཏགསཔས་བཏུདགྱོད་བཀྱསལ། ལ། ཤི་སཱཿྷ།རབླསང་། ཁཚ 
སྦྱནམ། གཟུགས་རྡརྡམ། གཤིན་ཇེ་གཤེན་ཡབ་ཨུམ་སི་བའི་པདྲིརིའྲི་ཐུགས་ཀའི་ཡ་ལ་ཐིས། དོད་དཔགམེད། གོས་དཀར་སོ། རོ་དྲངིས། པླ་དམ་ཐད་བེད། འིན་འབྱུང་། དི་དོརེམ། དྲན་ཐྲུབ། སྒྲོལམ། འེག་བདྡོརཾམ། བགགས ་ ཅཱ 
འའ བོབཟྱའདཀབ་ཞན།སསམསནཔའི་གཡུང་དྲང་བགས་འབའཇེས། ར མཱམ་ཀྭི ཀི །སྒྲ་དྔོརྲཡ།།ཆོ་དབྱེདས་ཊ དྡོརལ། ཤེས་འབགྱ་ེད་ཡགམསྦ་ུགས ཀའྲ་བགས་ེ འི་ཛཱཾལཐྲིམ་ཞིད། བྲསདཁོའ་གཞལ་ཕས།ཁད་དད་ 
: 8 བཅསཔ་ཡདའོདོ་དུ དུུནས་དང་གི་ཡུས་ལ་ཐེམ་པར་གྱུར། ནས་ལས ེཊི་པལ་ྲསང་གོའད་ཞལ་ལསཔ ་དུདཝིགམ་གའྱིབང་། རིག་པ་ནང (ྱཾ 







ཛཾ 







སོ་སོ་བ བོ་ལ སོ ་་ོ་ར་ོའ་ བར་དོ ཟིམ་ལོཉོད་ལས། ཐ ཅ་ཤྭློོ རའོ 
[ཧ་ས ད་ད སྱ སྐོགས ལི ཉགྟེ། རར དཿ 

,(% སདམ་རྱ་ང་ཕྱིན་རླགསནད་ཿངང་ དཔའྲི་ཐུགས་ 

ཡཱ རཾ དབསེམ་ཐསལ་འད་ རེ ན་པཞི། གཞལ་ཡས་ཁང སི་སི 

8 * བྱང་སྒོ་ར་ མནང སས་ལ ལུ དད ་ 

ཤུ ཟ ཨོཧཱཾཡཱལ་དགད་ཀཱའེ། སོགསཅིཁཝ་ ིའཕགས་ལགས་ལྟར་ཤུསཞས།ཿ རེ ཙཿ 








རར རི ལ་ ོ་ ..-.-་--- ---༤༤ ~¬ ` 


¦8ེ༄༅། . ཧཱཏཱཿ ཨོཾཿ མས་མ ད་དངྱ་བོགས་བླསོ། ཀཝ ཨོམ མི་དོ་་སོ་ོ་བ་བའ། ས་པས ཊཱ 
| §§ ༨རུལ།ད། ་ །ལཀོཔ་ལསྭ་ཡརྨཾ་ཐཱཾ། སྙས་སྱའ་དཝ་ཉེ་ླཱ་པདདདདཿཡོདེ་དྲཔ་པ། དེན སྭཉེད་ཡོདོཝཾ་ཨུརཾ་ཤྭས་དད་། ༈ །གེས་སོགསྱ་ཏི་ 
བྲ དད་ལུ་བམ། ར་གས ། ཞེག་སེ་གོབ་གཡ་གོབྒ་དཞག་འི་ 
ཡུ ༤ ཉད གདན་ས གཉ ཤཱཊཨ་སྡན་དྭག་ལས་གས་པརྱ་བ། ཞེས་པཅོམ་འཀ་ལ་གསུངས། སད་ཀབསའི 
















ངེ ཡངནཝམ་པཤ། 
ི་རྡས་འྲབདས་སྒབ་ཀསའདུས་པ་ལུགས་གཉིན་རིགས་བྒུཔ་དད། དདིགྟཏེནཔའི་གཉོ་མཐུནའོངམདད་ཡི་ཡགསའཝབར། དེ་ནས་ཨ འའ ཡོ 

7 ཡཀ ར་ཏ ཨད] འད་་གཞུད་སྲ་ར་དསས་འབྱུད་ད རར = (་ཊས།ཀསི་མགཉམ་དང། འོའོ་དུ་ོགས་སོདགི།སཧཝངབ་འད་འདིཿ = ་ །འཅོན་ཇྲུན་ དདན་འཇབ་དི 

| ་་ོཔོ་པྷཔ།ྷ།ྱ།ྱ།ྲྱྲྱཔ།པྱཀ༥པཔ"པྣཔྣྤཔྤཔྨཔོ་ ༡༡༡༨ ༡༨༡-༡༡༡༠༠༢༨༡༥ཟསརཀྐསས༡༡༤༤༠༤༤༥༤༡༦༨༧༧ཟ༡༤༢༣༧༠༩༡༤༤༥༤༢༤༤༦༨༢༢༢༡༤༡༤༡༧༢༩༢༧༠༠༦༠༡༩༡༢༧༠༠པརགང8༡༩༡༨༤༤༨༤༦་ ~¬ 


་གོད་བིས། ༡༨༠ ༣ད ༣༣ེཞངབླའིས་པསོདམན་བཏགིསཁིགྱ་མོ་མོ་གསམེས་དགའ་བདླ་གུརཔས་ག༽ འདྲ སོ་སོ ་ ཁོ ཤུ 
དྲས #ོ་་་ྡ མས དྱིཡིདརབྱནཔདགེ་བེ་ས་དལ་བ་བབ་ཐོསྲའཁ་པའ་གནསམཆོག་དེ་ནལཔྱཧལ་པའྲཞིད་དུ་ས་པོ།། །སོཾ་སྭསི། རྒྱལ་བསྟནདད། 
སུང་ཅན། །བཤདྨ་མཱ་ཤའབྱཆསྣ་ནས་གོལ་སྦྲངཙི་འི་བཅུད། འྲག་ུནསྱོའ་ཕིརསུ་འཕུན་བྱམས།པ་གླེད། །ཅྡན་ ུ ཕྱིབ །ཨདལྱད་ལི།། | ; 
















། 
རྐ 




















ེ ནད དཔལ་དོན རོམ 


རོ 





ཁ༤¢{.ཁ་ཁ_་ཆ༤་ལ་ང་ 


གཞིརོག་ལགུ་ཐང་བདེ་བབྲའགས་གོ། 








)ཿ 
ངབ་བཏང་གཁྲ་ཁགཚབ་འཛརཔ་ཤལ་ 4 | 

















===. 





་་ 








སྲི ་་རོི་པངས ངི སེ་ར་བ 


གཉིསྱིད་གཞལ་དའེམཚཊ་སུབ་ཇེས་ཡལཏེ། ཟུའཐིག་ནབྲབ་ཟིགགི་བརལ་ཐིག་མད་བཅད་ཨ་དས་སུ་བཤིར་གདས་དའཿདོ། །དེན་ྲགས་པ་དདོ། ྲི་་ས ལེ་ པཅི་ཞས་དའྲི་ཐབ་ནང་ཀྲིན་ཁང་། ི་ོ ཅར ༥༤༢༢ 
རད ཆརཌི རིས སིད་ུ་དོ་བྱཧད་པ། དབདས་ཡུསོཅི་པཅའོ། ཅི ི་ོ མགས ཟག་ 
ཁུད་དང་ཐུད་ཤིད་ཧྱི་མི་ག་པ་ལམ་དཀར་པོས་གུགཅིང་། ཕྱི་འོལ་དུ་ཊཀིི་བ་དད་། བདད དཀར་བ ད་འ ཁིི་དགར་བོ་ུགསལ། ལེཏཱོཾདཀའ་པོ་ཐིལ་མ་དྭགས་པ་དྲ་བཀོ །དེནསྦར་ཡི་དང་། བསད་གོ་ཡི་སུ་ཤའི 


_ ¡སྱང་བྱ་ཞིང་། བསང་དནམལམ་ུམཔ། སད དགད། གཡས་སུ་ཐོགས་དབྲསགྲད་ས་བྱལ་བའིའིམ་པ་གཞིན་བིག ཏན ཆས་སོ པད ཛེར པ་ 
, ¡༡ མདད་ུས་ུ་ཞས་ཏཉདམ་བྲ་ནསའི ཅིངཔདཞིད་དགོད། མཧྦ ཀག ཏཾ ཊཾ ཤགས་དདདོདཟི་ཅམ་ནངུ་ཞག །རདམཆོད་རྱདདུན་ུབག་ཅིང། གཅིང་། མེ་དཔོ་པའི་ཚས་དད།  ཐ་ཙི་།ཅེརལ་དགདོི་ུག་པངྷཱདཿམ་སྭ། རམས ༣༢ ི་འི་ལ་བིནདམཆད་ཚ་ད་བརྩམོ། ། ཊག 


-, ༡༡༤༡-༤༡-༡༢ ¬ 










; དཔ་ ཀདཔནོ་དང་མཆོད་སྐེད་ད་ནབ ག་སོང ཅཆཆ་་རོོོོོ རོ ོ སས་ནས ངི 
ཌཱ] ༢ = གག ར་ས ླ་ ཏིཧཧཱ 
11 དཀུདཏྱིན་ལབནབ། དྡོང་སེམ་ས་དཔའ་ལ་སག མག་པ (མཉེས 
སཅནྷ་རོངས་དང་ཐལ་བ་ ཡི། །དེགསདམདས་པ་ཡིས། འི ཆོསི་བྱབ་ྟེ། ། དཔཉས་པས་དོཔཟར། ¦ ` =~ ༢༨༡༦ ཝུ 







ཧྲེ ཛཾ ྟ ༡༢ ཏྭི ལི་ནྲི་པདཱ་ཨཱད་མི་ ཏཱཧ་ད་སྭ་ཧྷ་ཝེ་བ 









ཐབ་དདམཆད་རཨ་སགསདང་། མགིོ་ོཁཁམས་ཏ་ གཡས་སྐོད་དུ་ཊསཏ་ཏོ་དསཞིང་། ལྐགབ་གཞོན་ཊི་ཞསནྱསནདམཐོ་དད 


དཔར་ཆུར། དལས། ཨཱཿལསྤྱ ་ཤདོཔ་ཡངས་ཤིདྱ ༩ ་ཚིབ་གྲམམ་ 
༨ 2 
གི་ག ཡ་པ །དཀལས་གཞན་འ་ 
ཉད་བའམ། ་མེ་ཐསལ་དའ། ད་ 


གས་ཅན་ག ཨོཾབ་ཛལ་ཱ་ལཾ། ཞས ནས་ད ཌི ཁི མཚས ་ཿ ; 























༠1 སྔོ་དགས་ དུན་སྡོདལ ར་གོས་གཟའའབད་ས་སཅར་མོའ་ཡོ། །ཤེས་པ་ གྲལས་༢ག་འབྲ་ལ། ཅོ་ལ་ང་སྟོའ་ཧེ། ཞེསལོན་བྲནཛོདོ་ལོ་རིིསའ་ས་འརས། ོང་་འི་རོར་ོར་ཞེ་ དུབ 
༄༅། ་སིར། །དཀོན་ སྣ་དགུས་ལན་བཅ་ ། ཨརྦཁྦཱདས་མབར་བྱས་ཡང་ལ་ས། །དམ་བུ་ཤ། ལམ་ ༢༡ཅུབུངལ། ༦ པྲ་མརྐཱ་དཱུཾ། ཞིམ་ལད་བཏན ༦རྡོད་ལ ༡ུཀཿི་ཊིས་ཕཱཔས།དེདས། ཐྲ་ུ་ཤ་འདི་ནི་སུང་ཞིང་ད་ི །ཚངས་པའི་ལྷཿ 
ཧེ ནྲ །དཀོན་མཆོག་གསུཉ། ཉེསྱ་དད་པ། །ས་ལས་བྱེས་པའི་པ་དབ་མའ་རཉྙིང་། །ཤདགཱ་གི་པགེགས་རྣམས་ཐཡས་ཧད་ད། །ཞེ་དང་བྲག་ཤིས་མདད་དུ་གསལ། །ཞེས་བརྡོད་ནས་ཤུཤ་སྡོ་ལྔ་དདེ་ཡ་ཡྲེད་པ་མ་ཐམ་ཞིད་འངང་ 
མྭཔ་ཧོ་ཅར་ཡངམི་དདབ་གཉས་གཉིསམྱེ་མོ་་ཤིཊ་པ་དཔགི་གཡོན་དོས་ནས་པཅ་མས་ཏེ། ཐི་ཁྱགི་རལ། རད་གད་ལ་ཁ་བས་པ་དོམ་ལ་གདྨད་པ་པའི་ལུ་ སིཿ། ཅེ་མོ་གརདང་ཉོ་དང་ུཊ་དད་པང་དུ་བྟན་ལྲས་མའི་ ཉྭི་པའྱཝ་བོད་པའ་དྲགམ་ཞིང་། ཐབ་ལུད་དུརྩེ་ཐོ་ཤར་དུ་འསྟནཔའེཀུ་ཤ་ 
ད་ལ ༢༨ ༦་སང་༡ པི ༦ པ་འ ཀུ་པ རརར ཅོོ ༦༢ ༩21+ པད , ྱེ #རལ་ ༧ ༣ 1 
བགྲི་ནཾཔྷ་དྲཱ་ཏཅང་ཡང་སི་དིདབ་གཡོག།ོ །འུ་ཤབཀོད་ཆར་་ད་ད། ྡོརདྲིལ་འདིན་པའི་ལག་བཟུལ་པྩོལ་དུས། བཅོམ་ལྡན་འདེས་དོ་ནེས་མ ་དཔའ། བགགས་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། པྲ་ཤིས་པར་མཛད་དུ་གསལ། །ཞེས་གསུལབ་ཐ་བ་སྱེ་དེ་དགཾྱ 


ཤྲ རོལ་ག་ོ།ཿ ༢ རིའོ ་རས་པཔ་པྲཡ་ ༦ ་ ཛལ ངཱ ཊ ༢ ¬ 
པའྟོ། །འངོས་གོའི་ཆོག་ལ། ཐོག་མང་འདིགཉེན་པའི་ལྱེ་ ་མཆོད་པནི། བསུད་རུས་ཐབ་བསདསཌེ། ༄ོཿབྱི་བཱན་ཏ བྲིད ཡཾ ཛཱདཱ་བཛོསྭ་དཱ་ལ་ཡཱདཱ་ཀཉཱཧཾ། ཐབ་ལྟོང་པ་ཏིདདུ་གྲུར་། སྟེང་དའི་དང་ལམ། ་བས་མིའིའྱིནསེ 



















3 པུ འི་ད འྱསི་བད་ཡོང་པ་སྱིར་པསརམགཞག་ཡིན་ད དལ་ལས བླི ལི ༽་༽། ༣ 
ིན་བྲ་གུ་བ་ལས་བྱ་སྲེང་པད་སནད་པནི་ །ཤདརྡེཀཤཾཌཁི་ཐུནཡོང་མ་ཡིནཱཔ་ ༽རལ་གྲ།ལྐད་ ནྭཿྙཾའེཊདཏཉིད་དེ |ཅའས་དནྷ་རསྲབ་དམ་པ་ྲ ས་ དཔཿེ། ཞཱས་གསུཏས་པ་ལྟན། འུ པཡྲོའུ་བ་༡༡ རུ་ད་ཁའི་ཡེ་ཤེཨྤྱ་སྱི་ཐབ་།མ `| 
- --~-- ༡༤༤༧ ༤--------*--- ----------------༄༅་.-- ༢--- ¬... , 















དབྱིགས་ཟླམ་པོ།།མུ་འན་དཊ ེན་ ད་བཅས་པ། །བྱེར་ལ། བཅོད་ལོདོམ། དྲོ་རའི་འྭང་པས་བ་གདོད གཱ་དཞིན་ཊྱ་ཕྱདཿ པ། དྭདས་ ཞིདཐོགོས་པ་མ པརྱྱ་ཧཱན། ལས་གཀྱོརན་ཐ་་ ཅིན ཤེ པཾ མྟེ་ལའྱིཕཝམཉསྐས་ གདོད ༥ 
པུ ག་པ་ཀནཅ་ྱ་ས་ས ན་པས། འདིདནིོདསེ་ྟ་ྩ་དཀོས་པ། ཛའ `× ཡུ ཚིས ༤ ལིཔས་ལས་བབད་འྲད།དེ་ཡོདསསུ ིིི་ 
རྫྱབདཱ་དནཱག་དམའཔ །འ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། བྲི དུད་ག ས་སཱ་མེད་པའི་ས། ཕུག་དད་པག་ སས དེ ཏིས་མི་འདིགས་དའི་ཕྱགྱ་རོ་དང་བྲགང་འཕྲིད་། , 
; ༈ [ དུ།སུདདདལ་ས་ཇིད་ ིན་པ། ནཱ་མ ་ དའལ་པའི་ ` ཐར་ཞད་ཐུད་ལགུབི་དི་ ངོབ གཱ རས་པ གུསཀརསེར་གྲས་ མ་ཡང 

ཐིས་མཆན་པར་ཡུད། དལ་ཚི་པའི་ཐུགས་ཀ ༨ འི་ག འདོར གྱིས་ཤར་ཀྱེ་ནས་བསྒམས་པ་དད་འདྲ་བའི་མེ བྲང རྭ ེ་བྱ་སན་དས་དད་སཁས་པ། ལཡུལ་སཨ་ལི་འདིགས་་ཏ 
|, ཀྱ་ནམནྲབདད་གཡོབཅིད། དག་མཐད། ཨོཾནདྱ་ོན་དན་ུནོ་འབུང་པཚ ཁིད དྲ་བམ་པེ་མཆོག །སྒེག་བྲུགས་ཞའ་བས་བཤེས་སླད་དུ། །ཞདན་ཕནིབགང་སེནཔན་མདོད། །ཨོཾ་ཤྷོ་ཏ་ཛཿཿབྱསི་མེ་མཚོས་སཊ་ཁ་ཁཨི་ལ་ཤའི་ ༼ 

















།དན་ལ་བྱཞུགས་དདྱ་ཧུར། ོ་ཨཿིན་ནཏཏཾད། ཞེས་ཞེདཅིདཔསཇ་།ཏ ཤ།ཿཡ་་ཞེགས་དྲདད། འའཀོན།དྷ་བཉད་དུ་བུདཔ་ཏ་ནགཞཐལཿ། དབོ 






ཐཾ | ཨོཾ་ཧཱུཾ ཞེས་བཿཉར་སྨདྲ་དང་། རདམ་ཆོད་དངུལ། དྲིལཔྟུསདང་བརས་འསེ། འདྡིགེ་ཏེན་དཔད་ཕུག་ཚུདམ་དབད་མུ་གོན 
་ །འདིནེདེ་མེལྟ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་འདུད། །ཆོངས་པའདིག་རྟེན་མགོན་ཅི་སྲས། ཉའྱི་ས་དམབ་ཡག་ །འབྲུང་པ་ཡོངསསུ་དམྐྱབ 


---~-”--¬--- 





; ཏུ 


ཕག གསུ ཞཔ་ 
¦ གཾ་ཤེགས་པའི་བྲུར་ 


[¦ མུསྐྟར་ཏེ། དོས ཏདསི་གས་སམམ་ི་ནག་་ན་མ་ེཚས།ཏགསཔདཏ། སྡནཝ་དང་པོའེ། ཁ་ལ དིཐཱ་ཨཱདཱི་ཐཱ་ཨཱབ་ཤེ 





བསྣམས། 
པ་འ 





འོ 

ཅས་ ་ཡོདས་ལ་བ་ ལི 

$` ` 
མ་མ ཨ་ཆོན་པདྲ་ད མས 


ད། ༤: 


ཟིབ ཁར་སང ཁ་ གལ 


བཱུ ར་ རོ ོ་ཆོཾ 





ར་སག 


ན་ཚད མད གསན་མདྱ ལིའོ 


རོས 


ཧ་ཨུད་གཇོལ། 


ཅོ "< 
དུད 


་། ག་པད ཁི བྱ 
ཨཱས་ཤི་མ ཤེ་ཡྟ་ཏྱཊཏ་ཛ 


ཏ་ 





ཏཏཱ་ཏཱཧཱ་ཡཾ། བདྭག་ཉགའལནྲལོ ོ་འཐོདོ་དདབཅས གྲ་པ་ཐྲམཔ་ཿད རུ ཨུད བབམབཔ་བདགཡོད་པད། ¦ པམོ་ྲ་གསམ་ འའགལ་བའི་དཅས་པདད་རང་བཞི། 
ཨོབ་དང་ བྲ་ེ་གྲིས་པྲ་འམས་ཿ ད། ཁྱདཱ་པདཱདྲ་ཡངའོར་པུནཱ་སུམཚོགས་ཕ་མབང་དུ་གཅོད་བམས་ཿ རུསི་སྭཏཱ།། ཞེས་འདང་། གཉིསཔ་ ུསཅས་མན མདྡོ མཁས་པ 

ཌཱ ི་ ཉེས་པལ་ཐེལཆིསྱཔཌ་བལོ། ཡར མད་བྷཉགས་ཞས། ཡདན་སེལ་འྲ་ཐང ཡ་ག དྲ གི །དཉི་ཞིམ་ཞིང་ཉད་མ་མེད་པའིའྔམ། ར་མས ¢ 

ང་ཅ མྭ༔མ་བད་བཿདཅིད་མ་གས་པ། ཅེ་མོ་གཉས་མད་དདྲ་པང་ཅི་དབཝུགས་པ། ་ བམ ག་པ་ནི རྒསེ་མ་ལཱ་པ་བྷ་ན་ ༤ 

| བདག་ཅགདཤོན་སོད། ཅེས་པ་ཁག བྲགམི་ཤིས་པད་གཟེ་བརིདཕུན 


ནཡ 
ལཆིག་སར་བདོ། །གཟུམ་པནི། £ 
ཤགྲཱནུ་ཡ། ! 
། ཅེས་ནས། བྲའམི་ཞི ིས་བདབ་ེཅུན་སུམ་ཚགསསལ་པ་བླད ད་བ ༥ ། 
དྲལ ཞམས། བའ་གས་བདང་འབིར་བསུན་སུམ་ངགས་པ་ལ་བ་དུ་གཏོ 


བད་བྱཅར་གཉས་ཡ།དོམས་ཨམཟེརཛངསི་ད། ལོམ 
_ [ཀས ཡམ་ཞིདུམ ང་བ ཤིངགིང་བཞནདུ་འར། ནན རར 
: འི་ིུམོགས་པ་ལབདྲ ད་བྲབསས་།དྲ དཿ སླང། ལ་ག ཨོཨྨག་པ། ཞེས་ད ཚལ ཨ་སྣགཡེ། འིད་གཅགད་ 

























༡༤-༡༦༧༧༤༨༥༢༨༡༨༤༦༢༩༢༤༦༩༤༢༩༤༤༤༢-༨༤༡༩༦༧༧༢༧༨༤༤༢༨༢----༢༥༨༤༤༤༢༤༡༡༡-༢པ༠༤༠རི༠༠༤༠༤༤༤༤ ༠༨༧༤༢༤༠༠༠༧༤༤༤༠༥༨༤༧༠༢༤༢༧༧སཔལ་ཆོ་ཆོ་འོལ་འ༤༨༨ ༡༤༢༤ ¬ -༡༠༥༠པ༠༤༨-ཕ༤༨པ༡༤---༠༤༤༤--༨ 


ྡཱ ། ཏིལལ། ཨོནོའོླ་གུ་ཡེ། ཞེ ྲུ ་ ཝག བི་ཤ ས་ས་ས ལ 
ྭ རཱ $ དད ་ དོ དལ རོ ཡཱ ཡས 
ཅང འ་མོ ཡ་ག ཅུ 
སི ཡྭཤུད་ 
ཏེ བམོ གེ་བ ས་སི ཏཱ བདག ཾ མ་མ ལས སམ་ན ས་ས 


ཧིས དགས ཨོཾ་ཨཱ་ཡྲཾ། ླྫྫྫ་་ འི བཟག བཀ་མི་ཤེས་ དང་འབུ་རྩས་པ་འ བརྡི གའ་བར་ད།དཔེ་སོ། གའ རསས 















དུ ལའ ཞིས་པ་ནས། མཔནས། ཞྭདན།ཨི་ྙོ དདག་ཅུག་དཔྱོནློ་གོ། ཉེས་པ  ྲག་ི་་དདགས༦ན་སམརོགོ། ཅུཾང་ོ་ོཅོ་ 
: ཨོཨ ཡཡེ། ། ' དདགཅགདངནྲ་གབ། ཅསཔནག བའྲི །སི་གིས་པ་དང་ཡབསྱརས་པལ་བདྡད་གཅོད་ སསད སལལ །སོ་སྕོཊ་ཡཾ། ༩ ཞེས་པ 
: ད་ག བདག ཅེས་ཡནེས། དྲགུ་ཨི་ །ཤིས་བདང་ནད་ཐླམས་ཅདྲ་འིགྲུར་ཡེ གཏན་ཡད་ཞོ་འོའོ་བྲབས་པན་འྲབས་མོགོ། ཅན ཐི་ཤུད་ གྲི་ཤུད་གྭ སདང་། དྲ་ལས་བའི་། 

(4, རྨ ` ˆ ཟ་པ ལཾ རེ ༥༨ ་ ཧཱ ཞེས་པས་བས་ ,3ླ 


ཨས དེད་ེགིང་བརང་དང་ ཨཿ ར་པའི་ད ཱུ 
- ྷ་ ཤལ དེ དོ་པ་ལ། ཐོ་གམབྷ་ཉྱཱད་བཞི། དྲ་ཡིཕ་ཀབོདླ་མབ་མཆོད་དད་བྲབལ་བའྲི་གབས་ཡིནན། ས་གས བ་འད འེ དཾ 1 ཇེས་མུ་རུང་། † 
, པི ཡས། པཝས གཞས་ཐས་ཁཐུའའྭེཔའི་པ། ཞེས་པན་ས། བརོ་དཾསཔནམས་ལྷ་་ཚོགས་དྲི ིའི་གདན། ཀེ གེས་པའི་བར་བ་ཐབས་ཉྟབརྔོད་འིང་བཤློམ། ` །ོ་ཨི་ཤརྡ་མདསྱ་གགའཚོལ།- ལག་གཡོག 





ྦ ཁ ུན་ི་གོུཔབ་པར། དད་ནམཔད་ད་འཛང 


+ ` - 


$ཏ71 





-]§ ལརར་ཨ གམརིམ་བིན་དའོད་ཅིདྡ་ྲགསསེདྲ་ོ་པ་དདདས་མཉམཐུ་ལག་བཞལམ་དས་མེཏགོའྡ་ཟང་ 


མལོཕ་ཧི་ག་ཏུ་དབུག་ མོ ཞས་ཿ་ཐུཡསགན་སས་ཁ་གིན་འནངཔ་གིག་ཞུསབྱ་པ་འསག། ་ 







ཅོ་སབྭཏ་ གཏད འི ཞག འག་ 


མ་ལི `± 





ངོགས་ པདསོམསཿིམིཿཧོ་ 


། 


་་ ཞེས་བཤས། ཨོམཱཿཕྱུབཱ་པཛཱད། ཞེས་བདིབདྲ་ཕགསེ་ 


ས་ ལོ ༢༨ མདོདས། 


ཡུ དེག ཡར ་ལག་` 


| ཞས་དུནས། 
ད་ཅིང སྡེང 
རྦ ་་ སྩ ་ ལྕག དྲནམཔ་འའསསྤྱསཡས། གྲ་མ ! ཌེ་རི་ 


ཕི 


| 


རེས་། 


༼ གྲགམསཔ་དད་རདདའི 





པཞྡེ། ཉེར་སྤོདོ། འདོད་ཡེཧོ། 





ཡོབ དེས 
པའི་བྱབསྐན ནགདུག་དཿནུགས་ ར་ག དཔའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པའེ 


ཟོབ བཀམ་ཤེས་ །པཤམས་ཅད་ཤྭཧཱ་ཀཱཡམ་སཱཏཱ། ཞེས་ད 








བཌ་༧་ 


] དྣམསཡུངས་སྭཱ་ཆུང་པ་ལས། ཉུག 











རི་ཡེགས་ཅིད་ཅལ་འབོད་མན་དཔས། ི་ 


༦ ཕེཤུས་པའྟཏེན་ དདབརིནཔའི་དབལ་འཁོད་གཉ སྲསུ་མེད་དར་་གུར། ཧ་ 


། དང་ཡཤོནྲཉིས་མུ་ཆོད་ནས་བྷཏདོ། དགུལ གི 








ཧཱཉིས་གུ་ཀྱུན་པཿ 
ས་ཉ ཧིཿ ཇིས སྲ 


ཡ་མ ཡས 


རེ 
བད ིིི ཏི 


ལེ ཞེམ་ཕྲེསསྲིརེས།བྲསྲངས་ནགས་དྲ་ ཡལོ། སཔ ® ཨའ ་ ཐེམ་པ 


ུགས་བརུནུལནཔོས ལས འཛིན་པ ད་བཏགཔཅེསབཤཡབ་སའབན། །དེ་ན༠་བསེགྡང་སྣ་རམས་འ་ རྲལ་བལ་ཞབན་རུའིམཞས་དང་འ ཕྲེས པགིསདྲཔལ་ཚིན་ སུམགྱུཔང་ ་ད་དད་། ཇུ 





ནི དྲཀས་ཏ་ 


སའོད་ཐརཿ 













,22༡༠༤-༡༡༨༡༡༡༤༨༤༤༩༤༢- 


|ཤཞ⁄་ད་བསུཏྱགས།ར༤༨སས་ཐས་པཀལས ༡༠༤༨ #༡༤༡༨༨༡༤༦༢༦༡༡༠༡་༡༡༧༡༤༡༩༡༥ྟག༡(ན༩ ༡༤༡༤ -~- 










[འོ ཛ མསྦ་ཧིམ་བུམ་པ་དཀར་པོ་བདུད ཆིསགད་གྭ་ཤའོ སོག ་གོགོ་སནས། ཐི དའོ་དལ་འོད་ལ་གནས་པས། སས་པས བདད་ནད་ག་ །དོ་ལ་སགོས་ ས་པ་དགནས་སུས་ཤེལ་ལྩད: 
ཤཾ ༣པ།། དམད ས་ འུ ༈" སླག ཞེས་ཁི་མམངོདལོ་བས་ པས་ག རེ རེ ཅངཿ་ རྔལ་ཞེད་ 
2 (དབུལ་བང་བསམ། །མོཾ་བྲཛུཏྣོམཱ་ལ་ཝཱཱ། ཞེས་པས་སོཅི་དྭངལ། དེར་་ རེཾི ཞེས་གནོསྤ་ཁིས་ནད་འངོདྷ་ཉདདེནིསདབུལ། རབ་ཚ ། 
པྱདོ་དེ། ` ཐེར་སྐད་ཀད་ཨྷརོ་པཾཏི༔ ཞེཡ་མཆོད་ལནོ་དབུཔ། དེནསྭ་ཐགཆད་སིཉེས་འཞི་དངྱ་ བའོ 'པའྲི་ཕ་སྭོ་སིང་གརྱ་པརདཾསཾ། གད་ཡ། གཱ་མངས་བསྡིས། །ཉེར་ུསཆུང་ | 
ཧཱཿ གང་བྱཅིསཔ། །གང་ཕིཏྲ་པཡ་ཅན། ས་ཀ ས་བ བྲདོ་མཛུད་རིགས། ༥ཕཿ། །འ་ ཧེན་ཅིས་བགོདྲ་འཛིང་ 
། །ག། སྐྱཐཨ' །མ བཀ ཛ 
ཁྱ ༢ རགས། །ཡོ་བཛ་པཏཱ་ཨྷེབདཛོདནསདི་སེམས་པའི་ཡ་ེྱཔདྲནབར་འོ །དི་རེས་ལ། དདག།འ པདཔསྱརོས་ཨུལ་འགས། ་ལདྡ་ས་མནཁིསཁང། །ད ཏིབ །སམས་ཅནཀུན་ལཿ་ཁདདོཔར།ང་ ༠ 






པཿ 





ཉ་མ ༩ མོད ཡའ་བོའ་སྱི་ཡ་སོ་སོ་དདགཉས་སུ་མེད་བརྩདང། ཞེས་ོད་ལྲའོབ་མཁསཿིརྡངའི་ 
ྱིིར། ར་གྱི ཡ་ ཤཱ ཨ་བཛྲཱ་གཱ །ཆནམས་མེ་ྲིཐགས་ཀནསྔ་པང་གཤེགསེ སོ་ག དྲགང། 


ས་མ ཞག །དས་བྲིས་ཡིནན་དྲིལ་འི་ ༦ 
དོ ཱི་དོད་རཱཿ དྲེ་ུམད་ུ དཱ + རར སང༔་⁄ཚ ངཱ 
༥ སཔྟ་ིགལཔསིབསའི་གསད་བྲརབསཏ་ལ། ས་ས་ས གག ལ་འ 





' བཞེལ་དང་བསང་གཏོརཕས་ལ། ྐ་ཨཱ་ཱསལ། རུས ཨླན།་གོ་བས་བརཝཁདོ། དས་བ འྒོམཚདངུ་ནང་མཆོདྱའིཁྲ་ཕངས་ཏེ 











རླ རྨ པཾ རྫི ལཱཡཝ་ བཀ ཞེས་པ་ནས། དཀོ སོད་པར་ཁུཿ།ུ་ཡ ༨ 
ཧྲིག ལས་ཅན གིད་ཅིལ་དཔོད། ཞེས་པ་ནས། ། ཨཱ [ ཞེས་པ་འདུན་ཅྱི་བདཀྱིག བྲ་བབས་སདྲརིནྭ་རས་དླརབས། མས ༡ ཅིམ་བིགས། ༢ རཱ: ཀ་དར འི་ས ཨང རོལ་ ཏོ 
ཡཱ་ཨཱཧཱ། ཞིསཔ་གསུབསིཿོ་ོརོ་མབུ། ཕྱི་ཡའྲི་ཕགས་ཅི་མཐར། དགི ཡུ་སྟྱངས་དང་བཿའ་བས། མི་སེ ྱ་ཐྭ་བའིཉྙ། འའའ. །དོནྱི་དདག ཤ་ལུ ] 


སོེ་སག་ང་འཇོལ།་ 1 ས་ལ། །ཧ་་བདུག་ཐགའབོབཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚདང་དབང་ཕུག་དང་། །དཔའ དད་བ་དང་སལདབང། །ཧ ཐོ 
'ཀནའྲཞུབ་ཅིང་། དད་མོས ། ལས ནཱགྱིས་ད དཔང དསབམ །ཨུ་མིན་ དུ ད་ང ྲྲ་ 
ནཔས་ཡེད་པར་མདོདོ། །པྲ་ལམན་དད་མཚོན་མདོན། ༡༣ནྐན་པཞོད་དངྡམ་ ཧར ། ཛིན་དད་ནིངཔ་འིགས་དབ ། 















གོག ཚོ ཨཱཿཱཾ་ཝའུད 

བིས ཇི བཱ རྡར ཡུ 

ཱ རད ༣༤ 
སྐག ས་དེབ ་ 











¬ ¬༨༠༤༡༨༤༨༨༨༨༤༨༡༡༨༡༡༡༠༡པ༨༨༥༤༤པ༤༤༨པ༩༤༩༠༤༧༡༤༤༤༤༤༡༤༩༤༧༨༨༤༡༡༤༤༩༤༠༤༩༤༧༤༧༤༧༧༤༤༧༨༢༧༠༡༤༤༡༡༡༤༡-༧༤༡༡༡༧༧༠--༢--- -. ༡༡༤༤ རང .--= ༢ ༤ ~--༡༧-༡---- ོང་ --~ ༡༨༡༤ ༤ ˆ --ྱ--' 
བྲ དེ གཡུཿརྱིསཏྤ་གསཔའིཐས་མཛོག་དད། ོད་པྦྲདཿི་དང་ཏིལ་ནགདང་ཞོཐེནདད་བུནམའདུང་བཅས་པའིདཕྲས་དང་། པདྨ་གེ་སརདང་། ཤུཾགགེཾསདདང་འཐུ་རྣམསསོ། 


དུ 





དུ་མོ། སཱ ཁ་ཆས་་བོ། བཤུས ས་བོ བོུ ཏ 









5 ཤན བན་་པོདདགམ་བརྱོ། 
ྱིང་འཐུམ་བྱམསཔ་གླད། །ཆོས་བྲེཆེ་ནས་ཆེས་སྦྱིན་ཆར་འདི་ཕྲེལ།། 


“ རོ 
་ -' ཧྲོ 











] 








ྲ བློབ ོའོ་ང་ ཤུ གུའམ 
༄༅། །དཅོས་ལན་དསད ཡུལ སབ་བདེམ་ྲ་་ི་སགསཅདས་ཞོ་ིོགབདེ་ན་པོོ་ཤེསཿམཔ་སྱ་་ད་སདཔ་བའ་སོ་མདད། ༥ 





ང་ 





༤ 




















༡༧༡༤འག་འམཀང་འ ཁག “-~ : ༤) ༡༤༤ ) “༤༩༨༨. -~--=<==2=~~----- 











༦ ོ 


༄༅། ༈།དྡོགསཔའིརིམ་པའྟ་སུལའྱབོརལ། །དཕཚོན་སཱདྲོད་སུར། །ཡང་དག་དཔངཔསྲུར་གྱིས་དབིནན། ྒུབ་པོསྤྱ་དིདོན་ཤེས་ཀང། དརོོལ་། 


"~~ `~ 


མཚུངསཔང་ནི །ཞིབཟད་དཔྱལ་བཟེན་པརའཕྲོ། །ཅེས་དངང་བཞི་རྣམ་པརདཀ་པབཔ་དངིས་ཉིས་ཅི་སྲང་དུ་ངལ། དབང་རྣམ་དཀམཐོབ་ནྲ་པདན་ཤེས་ནས་ཟླ་མཐས་པས་དངོས་གདཕམ་བོདཁང་པནླསད་” 
སྟིཝ་ཀ་དམྱམ་པར་འབྲོཐང་གསངས་ལ། ཆུད་ཀཞན་པས་ཤདདེ་དང་ལཐུན་པརམདང་སཐས་ཤི། དེ་ཡང་གུ་པལ་སོགས་པཞས་དཔང་རམས་ཞོ་རི་མངིམ་ཏནདྲ་ཐབ་དགོས་པར་གསུངས་པས། དབང་འོགལ་མཐོད་པལ་གོང་མ་ཁོག་ 
བྲནམཔ་ཐམས་ཅད་དྲ་པརཡི་རྔང་དོ། །ཐུམ་དབང་ལ་ཕང་ཛནངྱ་དིལ་འཁོ་དྲ་བཅུག་པཞིགངེས་པར་དགོསཏི། དཅིལ་འཁོར་དྲ་མའུགས་པས་ླབས་ཅང་ཇི་བང་པི་ཁྲ་ཐ་པར་གཏམ་བྱའོ་ལས་གསུབ་ཤིང། གྲུབཆེན་ 






༧) 2432 

































ཏབངབདིལའའོང་ཐན་འཇོབར། །དོ་འཇར་གིསགསུང་སཔ་ུ། །༽གས་མ་ ི་ོ ས་པའི་དབང ལ་འ སསོ་དངས 
འི གྲབམརུལཚོན་སགྦསུའྱི་བོབྱ༔ སཔ་ལ་དཔིཞས་བསལ་དྲགསུངསལིནཅི། མྱིའི་དཁདྲ་ཟམ་པའྟི་ནོ། དད་དམ བདིང་ོགསབདངཅིད མཚ ཡི 
ཐོཔ་དཔན། སོལལམླདར་མོད ྭི གཡའ་མོསཔ་ཧོན་པབསགསབ་ལདཅིབཚོནཉིད་དབ་ནན་མ། 
ཤུམུན་ཡའམ་མཐཀགུཔ་བཤིས་ནས། དིའཁོརབདི་བྱ་འོག་་པར་། ཆོགལ་གསུམ། སའརོག །་གེནོིཆོག །དངོས་གཞིའིརོ་ཀའོ། །དང་པོལ་མུ། སབྟར་ཧཱབ། ས་ཕག སྔང 
' །ད་པོ་ནི། སོབ་ལསྐོགས་པའྱིོ་ཕྲ་བདན་ཕིཤས་གཞན་བདྡུན་ཐངས་ལདའི་དབང་རནཅིཆ་རྔབ། དེདག་ཀིདང་དུཊདན་ཕིད་གང་དགའ་པར་བའོ། བས་ད མད་ོ་ཚངེས་ཿིས་ལམས་༥ | 




















དས་ལསམ ོང པུ བོ་མ བཀོ ཏྲི ིས་ཨོ་ ས་ཁང 





མངྱ་ངོདཔསྐོསོ ཕོང ལྟཏྣ་ཀཔསདྦང་བང་ཤེས་པའིས་ཏཉིན་བཏཊ་པ་གཞད་ཇི་སས་ 
དྲོ་གསལཀསངམཁར། ད་བཕ་ལཚོ་གས་ནབས་ སམ [མ་ཞིང 


སྱ ཧེད །ཉིནིཀུན་ཅ་འབུང 
གུར ༢ བཞབའོ་ཐང་ ཉིགས དངས ལས ག་ཡང ཡད ་ གས འོན ཆེ བྲགས ཨ་ ད་ས གཞ ཏའི་རགས 


¡ |ཡེའཁའ་ དང་གཉིས་སུམ་དམང་གྱུང་ ར།་ དབཞིནག་ཤེགས་པཟམས་ཅདའིས་མངོན་པད ཡདབངབསྲུརཧུ་གསོམ། །ོ་ལེབ་བཏུབ་པཿསྱུམབ་ཞིཕགམདོ་ དང་ཝཨ། ཨོཾ་སྭརཏཱགཏཾཨ༔ིཌི རིགཏསལ་ཡ་།འ འཾ རི ྲ 
















|, ® “ཡཾ ཡཿ ཏྲི 





ཕི མེདན བྱན རོ ཞེས་་ $ ། 
༽ེི དབིས བའོ་བྲ་ད ཅཅ $ེ་ 

'ྱཾ། ཞེསནང་མཚོད་དཇུར གངདག་འདིར་གནས་ལ་དའའེ། | 
 ་ རྒ་ཅུར། ༣ དངའདར་ནང་དདཔ ས་སག ད་ཡ །] 


མགའར་ ཆཱ ལེ། ཀི 
པང འིཚོམ་བུ་ཆོད་ཐར་བཀོད། མཐུད་མཆོདཔགཏོང་པ ས་དང་བཅས་པ་བཤལ། རོ ཧཾཾཕུ ཅས་ནང་མཆོད་ཤིས་བསད། ཆོ་་གང་རོ་ཡོ། སྟེདཔང་ཚུད། སྟེངཔའི་¡ 






- 











སི་ར ཊོ ཞོམ་ལོལས།དཔསས་ཆམ་གཏབ་ིང་འོསིལགི་ུབཔཞིན་བ། མཛོན་ཐབཐབས་དི་བ་བཞིནབསང་མྱངསབྱདདིན་མཁྲ་ད།་ཉིཉ་ད་ིགམཁྱད་བུགགའཚོདཔདངསཿསཔ་ུ 
ཿ གྲ ཿལྟར་དབུལ པཾ བཏགསལུནང་མཆོད་དབུག་ ངཿ ཉམ་ཁླས་ཏང་མག ལགཡགསམཛིདཔ་ས་ཛགས། གཡའབིསཅ་ཞིག། ལལ ་ 
དྲུས་གསུམ་འྱུང་བའི་མཀོན།ནྣམས། ང ཅུ ངམརྩ་ཨསའ ལ། །མགོན་ཅུལ་བྲསསམཆོདི། ཡཿ བཱ ཡི འཁོདདམཔའ་བ་ལབས། དཔའ 

3 ༡༨ ོད་” ༩ 











སླརལ་འབོར་མྭ་ནས་ཏིས། །བདྲག་ལྱ་ཊིནརབསཿཆོག་གནུང་མངོ་ །ཅེས་ ལནགསུམ། གསའ ཁྱིག 
༣ ཕོ ཞེས་བརོད རུ བདྲག་བོདོརབས་ ག་གང འ་བྲདནཔར་པནོ། །རངགྲི་ཕུགས་ཀར་ 
ཚི |) གདང་སཉགས་འོས་གོཞིསབདགསྱ་ར།པའ་བདོམ་ཡོ། 








„ 0༡] 


ིམིི་ཅིས་ ཁུག ཅས ཐོ།གཝ་ ཞེས་པས 





བས བཅུང གྲི 
གས་ཉས་ཏས་དམསང ནད་གསར། །ཞེས་ ལདགསུམ། 


ཧཱིཿཡེ ང་བརང་གྱི་ས་ ས་བ 
ད ངཱ རཟ འཅིདས། འབ་ས ཆུ 










5 སྦ 
རྱ་བད་དང་བཅས་པ་བཀམ།་དང། དིལ་འཁོརྱ་སི་དབུས་སུབལས། ཞེ། 


ུ་བསུ་མུ་ ཡུ 
དྲོ ༈ ་མསིས་ར་བམདས། སཔ ཅོ བི ཁ་གྲག ཡྱིད དཔྱལ །གཞོད་སནྲ 7 ར་བྱ 


་ རརི་ འ 
སུམ ངང་ ཧྭ 
འའའ ྲ་ ས། རླ ༠ 


ཅི འལ དསང སྤ་་ མདོད ིི ལུའའདིགཏེ ཞ་པྨརམས་པང་གྲན་སུ་གཤེགས་པའྨ་བུར། དམི་འགརང ྲི་་ གབས ལ་ནི , 










ཨསསྒ་ལག་གགསཀབསདིབདན་བསཔས་ ། དསགསསཿཔ་ཅུ་ཁ 








་ ཊི ཨ་ 





༢༡༨ 


༄ས་ན་ 


ཡདས་ཅ་ི་མས་སཔའད་ཡན་ཨའ པ་ 





༡༩ 


] ༢༢གས་པྐསསལ། རླ ར་རོ བདགཉིདཀིའོལསྦ། ་ཛ་ཝརེ། དཨབསྦྱརསནསནཿ ཏུ 
ཀྲ །མངྦྱཧྦས་ཀྨུན་ དངུག་ཤིགས་སུ་གསར། །དངོས་ དུ འདས མཇས རོ ཁའ ཨུ སམ ཅོོ བདི དེན ། ། 






1 ལཱི ཨུ ས་གས ་་ལ་དད་ཡ་པབ་ཤུམས་ནག། ཟསདྱ་པདམ་བྱ་མདདྲེ་འིནྲ་ཤིསསླ་དབས་ 
ཞས 'པ་ཞིཀསུནམངདྲ་སྐུབ་ཐབས་ལྟརདཝལ།  བཞིག་འབྲེང་སྟ།ར་ནས་མཏལ་ཡུསཏེ། དླམ་དང་གཏོ་བོི་མི་དད་པའ་ མསའ། ་རང་ཏིདྲ་སདྭ་ི ` སྲོམའ་གཅང་ངག་ཞིང་་ གསས །དངྲ་ལྤམརུ། གཡན་གཉིས་་ 
ཐད་པ་དདཁྲཐིག་འཛིན་པ། ནན་མཁར་གཞས་པའི་མཁའ་འཕོམ་དང་སན་ིཊ་ཏགསལབ་ནི དབི ཞིནུགཤེགསཔ་ཀླུད་དེབ། ༈ དབུཞིནག་ཤགས་པཀན་ཅི་གཞས། མས་པའི ཨཾ ཀར ་ | 


དྱ་གསལ། །གེས་དང་། ཐངནས་མཉལ་ཕུལ་ཏེ། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ལམ་ཚང་ཞླ། ནམཤསསལྱ། སྔེམས་ཿནགྭན་ ཐར ༼རང་བཞིན་ད དག་ིངྲའིལམད། ཀྲུནཔབའྦབགས་མཆོག་ཁལ་བྲར། ར། །དྱིལའཁོང་་ 
7 ༧དམང་ཁཤད་དུག་སེའ། །ཞེས་དང། མུ་ཞསསཌ་ཕས༡། དང་ཉིད་སྐདཿགགིས་དྲུལྱ་ཡས་མ་དམར་ན། ཞེཿམགསི་མས་ཅ། ༡ ཞི་སོགས | །ཡེཤེས་སྱེདཔ་རྣམ་ཕྱད་མཛད། །ཀརྟཏགྲངུགསུང་གིཿ རབ ཁི 


- “71 ' . 


གཾ སོ སོ བྱོན 
` ་ 


ག་ལོ གི པས་བ ; 
བའི་ཞལ་ ཐ་གདངས་ཤིང། ཀྭ མཆེ་བ་གྲཾཡིསི།སེ ་པ། ལྗགས་འདེལ་གུ ཁལརརདིང་༔ 
བོ་གོ་འའ་འའ་འ་བབ་ བཱ 














ྟགལོགསྦ་ཧན བཟའ་བ ཡབའ་ཡས་ ཡོནཔོབཅས་པའིདབྱ་གཁ་བྱསེ ནྲདུའབེའོཐ། འཇོ། སོགས་པ གོ་ལ རོ གངག་གི་ད་པོ་ ཉིསྦྱ་ཧིསརྫོར་ དྲེབ ་པལིརངི་ 
རྲི ཉག་མགཡས་གཉི བྱ་ིདའ་བ། ངོགཔོལསོགས་པྲ་འུ དོ་པད། དཔས ཤི ཤེས་པདྨ་དངུ དད ་ུའན་པའིའི ད 
དུས་བཆོནོཡ་གནན་པྲ། ར་ ག་པའི་བ ལ་ུའདཔར་ིཔ་པའཐ་དུ འབོ ིགསུདཔཞདས་པ། །འའི བ་བ ་ དར་བའི ག གོ ` 
ཟི ་གའ་ རྨོཿས་བཅུད་འདྲོ འཇུགཔས་གགེགས་ ཐགས་ཅད་བཅོསཔདསུང། བདག་ནིརདཏི་ རེག ད་བསདཔའ། ` ནི 

;- སླཐདག་དི་རྣལ་འབྱོར་དེབའ་ཡྱུག་རྩལ། །བདག་དེ་ཕྲག་ནདྡོརྲ་བརྟན། །པོད་ ཆེ། །དེང་བདག་དོེ་སེཡས་དཔའ་གུལ། །ནྐང་མའི །སའ་ཨྭ་ཧཱཚ 
༼ 0 ཏྲ ནན རར རྩ རུ 






= 


རུ 






རབ. ཨཱ གས་ག མམས ེ སོག་མོ འབལ་བ སགསང་བོཉིུར་དགགིབརནདཔའ། ར་ཟོའགོས་བུའསྦུདིང་། བུམམོ་གྷིཉིས་དངའེ 
ཏུ། གདུན་ཁོགས་དད།་ བང།ས་འནང་སྱར་་། དེ དདགཟིས་ ཨ་སངས གཟེརཐའ། །ཞེག་ཤིངསལྲ་དོདས་དམགིྱགདད། དོ ་༽ ཧྲ 
ར་ འི་ནང་ཐུབས་ལ་ོ། ཆུ་རབདན་བླབབསནའདྲ་དབས་སུབད་པ། སྒུབ ར་ སུངཊ་ཏེ། ས་མ ལའོིཤ་པམ་ི་པདཅས པོདས་སུལི་ཤེག་པ་དྷ་མིའུག་པའཁྱ་བཟབ་ འ་ 





ངག་ག ཏེ། ལ་བ་བས གག དདང་དནྲ་ཡི་ཆལསནས་དྲར་ལས། ཅུས་ལན་གྲུསར་ཡིབའ་ 
།་ཏིའ་མེཀརམས་ནས་ཅིད་པར་བཤད་ཅང་དངེས་པར་དགོས་བརིནནོ། །དེནས་ དིལ་འའི་དྲེ་ཚིས་གཞི་ཤད་དབད་ཆེན་གསེརྱལི་ 













མཿ ཅོོ ་ དོ་ཐགས་དོཏདམ་དོག་གཔོགི་ ངོས་བ ་བྲལུས་ུ་གདདོ ནག་མོ་གོཉིས། གསབས གཤནོང་འདོའོས །གུཞས་ཝང་གསོང་ སྲ ས་ཀ བསཿ གའ 
ྲ ངའ དིགསཔ་གུསདི་གདང་ཊུས། གཡོན་གཉིས དོདཔ་དངཁ གདངིན་ཅིང་རོའ་གད་ནལ་གས་བྱང་གིས་བའགསཔ། ང། རི ཀྭ 
རཾ .©.©ྲ@། ་ 
དཱི ཨཿརང་འདགྲེ བུརླབ་ད ཤཿ ནད འཇ ་ ། | 
ྭ ཏེ  ་ ཨྤིདདག ༈ སས་བ དཔ རྩ ་ བན རལ 


.སུ་ཐུམབཏཐབསབགེགས་ཐྲནས་༩དབདེ་ཏོ་ རར བགེགས་ཉུག་ནྒ༢་འིད་དྲ་བཔ་དང་སདའག་དབ་བོར་ཕུགཆེན་འའི་བརདུཿ མྲབཝས་ཅདདུ་བགིགས་དཔབལའེརྔས ༢ 








རེ་ིངེསཔ ྣྣ༨ྣྷྣྨ<ྙཟ རོ 
- ; ལོ ༨ ༤ ངེ རལན 
ཞིད རྩིསཔ ལོའིརྭབླ་ཟུས་པོ་གསུསིས་བར་མཚོམས་ལེདོ་པརཧཔ་བཱ་གཅིག་དྲུ་ཀུར། རང་གི་ཉིངཁརྨ་བ་པལདྡོ་རེ་ ཀང ཞེ་ད དྲ ུལ་པ་དཉམལ་ 
ཞེས་པའིའ་དེས་གོབ་གོའོ། ཁྲས་པས་ོར་པླད་འབརཔ རག བམ་པོ་གྲས་ཡུསབ་རྔལ ཕ་པ ་གོནརྱི་ཆོག་པ་པདི། སྱཉྲ་ཡུབ་གན་། ཁིག ་ ། གེ་བནས། དཔུང་པཅིསས།། བོ ཛྭ 
ཅིག་པ དའ གཞིེབམོད་ཁའ་མདུནུ།ཆ་གཉིས་ཉར་ོདདད་ཅམ་པ་གཡོནནབཅ་མགཏེ་བཤ། དྲབས་སུ་དི་ལསཔླད་དུར་པོའི་ལེ་བརུ་ལསྤྱབདབའི་སའྱ་ནསེརོ་དགའ་བ་དབུནན་པའྲ་འགས་ཅདིབ་ནུབབ ེ 
རྐ འབླིསཡུག་པ། ༣ གས་ཡིད ཞལ་གཅིག་ཡགགཉིས་སིགལས་པསྣ་མབས་ ནིཿ ྱག་རྒྱནད། དྲ བས་ག དཔི་དཟའ་བབང་བབརམག་པ། བདགྟ་ཏི ཏིདྱ་ི་ལྷག་པ་གཡས་པའི་མཐིལ་དུ་ 
ཕྲི་ཉངདདོ། དདང་བཅན་དའི་སོར་མོའི ཡོས་ལ་བསུནབར་སད་ཆུགའདེ་ིས གའདཔེརཡིས་དམལ་དསས་གའ་པའི་གསེབ་ནསསཁི་ཉལོ་འ་ཤེས་པ་བཐོན་ཞིངྱ་པནངདས། ཛྲ ཧོདམ་ཚིག་བདངབཉེས་ཧུ་པེད་ 



























གླགས བ་པ་འ རརོ་་ པཔ པྣཔྣ ཀོ བོག 











་ དཱ 
¿ ཞཾཐཿསྲཾ་གུགསཾ་ཧཱིསསཚནཔ་ལས་བླངད་ཧཱཾདྲ་པཱརམོ། གུ བཞིའགཡས་ དུ ཡའུ གཡཿ ཏྱིསཐོདཔ ང་ཁྷཊཱ་ཀ་འདན་ཅིང། གཡས་བྱར་གིས་བཞུགས་པརྱགར། ཕི་རངའ་འཡེ་ཤེས་པ་་། 
ཧཱ ¥ ཏྱ ག་བ ་ གུང ལ་། ་ རར ལང་ ཤའ ོས་ རཱ 
ས་ ྲ་ པའི པ་ལི བུལ་བ ཨ་ག ཡ་ཡྭཡུགའཆོལ་ལོ། སྐུདྱ་སད། གསས ལ་ས ས་ལ འསེརཔ་ 

ནྲ འཁྲ རཿ མཏེ། ཡསྲམསཅདཔཁྱབསའི་འདུ་ི་འྲི་ཆད་འཿདས་ཀུརདང་ ཆགཏ་ལ། ཟེ རོམ་ ཞེས་ཤས། ཏྱ ཞེས་ཉ་ 
ཙཾ : ཅི་ག འདྱར་གིཿད་ཡོིཿ $:;ལས་བར་ དཔ་འས་བ་འོ་ ག་གགས་ཞིསིས་ལོའ་ བྲ་ལྲང་ ས་ཚ | 


ཞེ །ཏུལི་བགོད་མྱདགསའི་ཐད། སད་དུ །༩སམསསསྭ།། དིཤོ་རེརདཚ་ཅིདཔ་ཞདདད་བསདའི་ཐག་སདའོམ་པཞི་གསདྲབསསླ་སོགཞོ། གའ་ོས་མངསསྦར་བདྱ་ར་མྱསའིཤོགསབཞོའོ མོར 

དུ ༣ཟུད་གཙམས་རྟཏཟཔའོང་ཡོདཊད། དགུས་པདུཿ མཞིགནི་བུརཔགཏོལ་ 
གཿ ི་ོ བ་འ་ས་པཌ ཡ་ང 
༣. རརས་ ° ༨ ༩ ཤུ ༤༨ ཏྱ ཁི་མཆན་ཨི་་ ཤརྨ་ཐཱའ ༣ དེ ༦ ཨཚོསསཿི་༦ ] 
ཡཾ རོ །གདབ་དར་བའོ། །དེས་ཕི།ཿདྲས་པའི་འཕང་ཞིའདི་ཡིནཏ། དཔདདདྲལ་མནཔྲིས་ལགས་ད། མ་ཏ བ་པ ོ་གས་ཊ་ས་ཁམས་སྦ་སར ༡ 





བ་ས བདགདབ་དའ་༧། དིཡིནཏི། དང སཔའྱ་ཏེ། ཆུཟ་པལ་དས་དན་པནྭ་མབ་དཔན་ག་སོགས་དངུབ་སདས་ལེགསཔླམ་པས་པཊི་ 
¡ཨ་དིི་ཨསན་ཨདིསཊའ་ཅས་་ེ། ནན་མཊ་རཞཞས་པའིས་ཤེས་ཌདིཝ་འམེདམདནསམ་ཕབྱར། ་ཧཱ་ུཀ་ས་པནྡྟ་ཱཧྤ།ཞེཊཊཿཉྱཔཔཊས་འཏབས ཆོས་དད སགས 






དུས རར ཆརོཾ་་ཾ་ ི་ 





ཤུ ཉེལ ཉེ མཐདཔནྷ་མུ་དང་ མ་ཤད་དུ་གྲྭ མྭ་ཡལ་ཤབ་ 
ཟླ སསྲུྲ་ྲི་ 1 ་ སདེེི 
ཨོ་མྦ་རཱ་དྲ་ཕྐམཁས་ཟུན་ཐིག་དང་པོགདད། མི དཔནགདམདད་ག་བ་་དུགསཔས་ཅུ 





ི སམས གུག་པ ཅུད ིིི ད་དགོཔ གགས་སོ ཡདདེན་ཐུལ་དད་། ་ ལུ་ 
༦ གས་ས ཁནམཊགར་ཅོས་གསནནང་ས་ཀསསྐདབསས་་དབ། ་ཨ་ཅནིྦ་་དང་། རིད་པགས་དང་འེག་སམ་འཛིདཔན་ ྩ སོ རེ 









རུད་བརུད་དཀགསུ། སག སཉལ། 
5 ས་ཡ ི་ོ ཌ ཁས སས 


ཨས །མཛངའ 


- ཧོ . འུ ལོ 

ེུ་བསའ། པཱ གི་ ླ། ) ཐིབ 
ཧཿ ྨ མ་བ 

སྣ གསུན ི །སྐ ྭ ནུན་ཐར།།བཞིན 


གས་དམ །གཉས་ིར 
ྭ ཅཅ 


ཱ . 
ངེ ཟུར་དྲེ་བཚད་བདུན་དཔྱལ། ¦} ། །དསམབས། ཡུ 


༡ ༢༡-༡༤༡༧༡༠༡༡༨༤༧༧༤༤༡༡༤-༡༤༡༧༤༠༡༠༠༤༤༢༡༦༠༤༤-༡-༤༨༡༡༡༤༡-༡༤༧༠༡༠༤༤༡༨༨༨--- 





རོ 






.།ཞྡིགཡསུ་དྲ་པོའི་ཐིག་བཞི་ ཐཾ 
། །གདུན་བཛ་རུང་ཡཿ གཡ ལས་ད ྣ 
ཉན ཉིས །ཞེས་གས་གསསམས་ད གཉསས ལ་སས་སས ་ཡནམས་ལཏ་མ་མཐད 1 ༢ 


༄༅། །རྣ༣་བུ་ཆཆུཿཔུཾན དདང་གྲོསསོ། །ཐིགྐཤཾཆ་ཇུང་ཕྱེད་དང་ཐཿ འི དི སཐའཀཉོམ་འ དང་། །གྭསུ་ པརོནང་གསུམ་དའོ། །ཆརུདཞི་ཐ་བཞི་པ་ཀི །ཆ་རུང་ལྔ་སྟི་སཔའ་ཡྱེད་ཀ༩ས།` །ཀསུམ་དོད་ནས་ེ་ེེད་དང་ལྔ། ོིི་ཚེལ་ ཝཱ 

རུདལ། །ཞི་ིརར་འད་ཊསཏ། །ཕྙ་ཅིག་འཛུངཝ། །སྣན་བུ་ལྡའི་སྙང་ ང་གཱི་ནི། །ཇིས་མུམཇུད་དངཔཞི། །བདུནཔའེ་གོགཡཿ་ཆུང་རྭསུམ། སིགས །སྣམ་བུནྣཿཨནཀྲད་སེན་་འི་ཊིཀ །གཞནྱཡི་མཐུའ་དངྱ་པགཙ ཤཱུ 
(གོའི ནད་དུའང། །ཆ་ཇུང་ཡེད་ཞས་དེབ་ཞིན་གཞྐར། །ཞེས་དའི། །དེའྱ་ཡིར་མཆུང་རྙིག་ཡིད་མཐར། །ཐྲིགླ་བུས་དེ་མཉིས་སི་ཏེ། །རནུང་གཉིས་གཉིས་དོར་བར་དོ། དིད ླ་ཟམ་པཌས། ིའལ གོ × ཡི 
་ ། ¿[ དཀ་གསུད་ཛའི་འབིག་ནི། ནི དས་དདས་ུ་་དཔུར་ས་གདགཉི་ཁངིད་ཇ་བ་གད་སས། (ཉུན་ཡད་མཝཱན་ཉོཾས་ཨཱཿཔའི་ཆ་སེངབས་དླདབུས་མའིཅེམྭ་ལེ་པའོ། །དིི་ཕཱྙར་བབས་ཞེདདྲ་ད་ཞི་པལྲའི་ དྷེ 
, ¬| ྨ'་ཁཀཱ་ཁགསནདྲ་པ་དགཏིར །ཉསསདོབདན་འདདསི་ོུ། ཉད ཤས། ཚོ་དྲས་།ས་པང་བཤ །ཡྱ་ཞི་དང་བཞི་གྲས་ཐོའ། །སངགར་ཆྲ་རུ་དྲུག་དང་ནེ། །བཞིངས་ཕསས་ཨ་ནྱི་དུ་དས། །ཡདའ་།ཐ་འསལཔ་རོ་མུང་ི། ཁྲ 
¦ ཧྲཱི འི. 5 ཡས་ཐམཿ་ སད་ཀ །བསྟཊསཅེད་ཊ་ཨ་ཏུ་ཧ་ཉིས།།གསསྐ་ས་པདེཡས་ལྡག །ཅེས་དའོ། །ཤདརརྟ་དཔམ་དཔངསྲ་མརད་སཡི།ངདབདི་འཇུངབས། དེའི ཏབདས་མོལསཀསམའྱན་ན། །ཉི་རྷསེད་ཐབཔ། །དེངཕིགཞི་འཔོ་ 


༡༤~༢༤༨༧༡༡~--~- ˆ ༩ 












ཤཀ5 
ཤྲ 













རོ མདར པལ །ཆོ་སྭད་ པི ས་དང་པ] 
རྨི ནྭ་པུད་དང་བཞི། །གྲུམ་དསརདཔ ངཿ 
་། གསསབ བས་མས སྦ་ྲིིྡིག་ཚོ་ 

འེ ཧང 


་ ནུ གག གའི །་། ཞིད ཟླ འདྱབས་ལཁ་ཁྱརང་བྱརད་ཡདཔཝརྲ་ད རེ 
¡ ས་ད དཅུསུམ་སམ། དཔེ ཅུག སུས ¡¦ ་ ཀ་འིཅེ་གཝའཐོངྱཿསོ། །སཚགས་དོདའདིཆན་པ། གས གི བོས ལུ་ཀ ལོ སུ 
| ཨམས | ཚདདསདབསབྲ་ཤདཔ་ནས། །རུད་ཡིདདན་ཚས་ཐིགགི །ཉིང་ནས་ཐད་ཀརྙག་སྐསག་པནོད། །ཆཆུད་ཕདཕྱད་དོར་བ་ནས། །ཆཆུད་ཕྱེདདང་དུགཔ་ཡི། ། །ཐིག་སད་བཟུང་ནསརམ་དབཞིན། 
















ཟ་བ 


| 
,„ | 
རེ ་ 






ཆོས་པ་དང་དིཟུར་ཐིག་དི །གཡས་དང་གཡུནཔའི་བདུན་ནནས་ུས། །པ་གསུམ་པདང་པོ་འི། །ཇ་རུངག་ཡིགགི་ཐའ་ལས་འཐོན། །རང་པི་གཉིས་པའི་ཅེ་རསང་ནས། །བདུནཔ་སིཞད་ས། 
སུཐག །ཐིགག་ཡྭ་སོམ་བྲའརུཿ་ཕུར། །དེ་ན་འུ་ཡར་ཚཆུང་ཕྱེད། །དོད་ནས་དེབཞིན་གཞན་ཡིན་ནོ། །ཇངས་ལསའེས་བཞི་ྱུལ་པདང་ །ཉྲི་བ་ར་ཡིག་བརུངནེ། །དོར་བརྨ་ཟུས་པའི་དྲིག་ཝའོ། །དང་པོ་གསུམ་ཕྱི་ནང་དུ་ཡང་། །མཆུང་ཕྱིད་ཕྱེད་དོད་ནས་བྲིག། །ཟླས རྭ 
ཤུ བསམས །བིགལས་གཞན་དིདྱབར་བ། །ཞེས་དེད་པར་།མངས་པདོ། །འོན་ཁང་དབས་ི་པྲད། །ཕྲདཔའིཐྲིག་ཅླ་ཕུག་པའི་ཞབས་ལས། བཞིཔྱགས་ི་པོརཔི་་བའི་ནདདུ་ཚརུངིའཞིཚས་པ་ལོསར་ནུང་ཡིད་དད་གསུམ་དའི་འདབལ་ 

དོརཊརྟ།བའིདོནདྲཔསརྱཡྲིད་འི་རའཐིགགཅིག་གོ །ཅས་གསུངས་པ་དད་། རིགས་གཅདདུ། དབུསནས་རཇུང་གས་དོར་བའབདསེལ་བབསདབརབཤད་པ་གཉིས་རིིག་གིནལ་འགལ་བ་ཏར་སྣང་ཡད། རིགས་གཅད་དྭགས་ཅིས་ཡིན་པས། འགལེནཔ་ཐུག་པས་ཞིབ་ 










འཀད་པར་་༈ེ། དེ་ཡད་ཚདྲས་ཟུར་ནམས་ཅིགསས་གཡུད་ དཉི་ག་ཉིས་ཚ་དོང་ད་ར། དབུས་ཅི་ཚས་གིག་གཉིས་ཤུད་མཚོལས་ནསཿི་ཨུ་བཛུདདདད་དོར་དའི་ཐུད་ད།འགོ་ཙ་མསཏེ། ཉི་ཤུང་ ཅུ་དྭག་པའི་སའའིདད་།རྐདུ་ྲིག་དོང་འེའེ 
 པཱན་བྱའོ། །དེའུདྲ་ཤའི་ཐི་དྲང་བནམཨའཐད་ཀར་གཡས་གཱ་ཡེ་རམ་ཏི་ཐིགཅེ་ གལ་ཞས་དགའ་ཿཁ་ཐེལ་ཀི་རད། ཉྲི་ཤུ་ྲ ཡིཤྲིིདལུ་ཡདླ། ཆས བརྱ་དའ་བའི་ཕིག་བཅནྲ་གད་ཀར་ཚངས་དང་ཟུར་ལ་གནས་པད། རཊཔཧའོ། ད་འདབའེ 
མལདུམནསུྱནམས། །ཝ །་དགསུམ་དདཔོ་དི། །ཉི་ཤུ་པག་ཀེ་ས་པ་ཨའོཧ། །དངགི་ཉིསདའྱིར་དམནནས། །བདུན་པཔི་ནེ་དབུས་པུ་དད། །ཐིགགསིག་སིག་བོད་བུ་ྱུན། །དེ་ནའད་པདཏི་ཤུན།།ུ་དོད་ ་ནས་ཊ་ གཞནསིནནོ། །ཀའི་ཏེ 
ཧཿ ་ | །ཐ། །འདབ་པ་ནོན་པས་ད ཊའྐོས་འདབ་མུཞིཔའི་ཕྱིན། འདབ་པདདྷ་བམིསསཔའྱི་ དལ དཱ་དེཀཔས། སྡོེཌྟབབས་ཀྭ་། དྲེ  །ཤེ་ཡ་ སགསུང་ ན་པས། བབ ཨེཊི་ཀད་གཟྲརབྲལ། །ཏ་གསདངོས་ཏི་ རར ་ )ཌ 
པན་བཀེད་དོ། །དེནམ་འུ་དབུ་དངོ།ཡུ་འྡདཔ་པེད་ནབསྤྲོམས༢ ལ། དཡུཿསཱནས། ས། སྟེདཔའི་ངང་ལམརྲུལས་བུད་ འའཕུདབཏིད་དཿཝཔ་འགི་གིག་འི ཁི་རྣམ་པ་ཿནདུ་གྱར། ཨོཾའཛཀ་ཀྲལ་ཡ་ 'ཡཁྦྡྡ་བིཀྷཱན་ཾ། ཞེས་པའར། ༈ ཀྱེག 








རིསརྡད་པལྟན་བྱའོ། །ཡད་ནདཱ་དེ་ཀཔས། ཆམཔྟོ་ཞོ་སྡད། །དེ་འབྱ་བཏྲིག་གདད། །ཕྲདཔ་གཉོསགེམརགོག་ ཨ་གསམ་ིགི་འོསྲམས། ལ་སྟོད ། །བྲདའཀར་པའིཕྱིལ ཛ་ལ + ་ 
ལུ 








ཅད་འ སློདད་པོགོཔ་དདོཔོའ་འདམ་ོས་བྱ་ལོ།ན་ོསིླསདརྲོདོ་ོསོཁ་གས་ཡོ། ཨཱི ུཔ་གོ་ཞམཁཆདཔའྡ་དདས་དབྱལཀྱོངས་རྱུངལ། ཛུདབུ་འང་ 


7 ཀིལག་གིནརལ་ཐིས་པར་ ནི པ། །དྷ་ཉན་ཐྲིག་བམས་ཅད་ཐེབས་དའ། ཤིག་རེནབྱརད་ཐེབས་པའྡ་ས་སགད་དྲ་གདོཅ་བའ་བི། དེ ། དེ་ཡང་ད ༄ལལ་གནསཔ། དོད་དིའ་བདིན་པས་དིལ་འཀོད་ཅི ཁག་དྲ་ཅོསབས་ནངཔ་༥ 







བུམ འགུབ ནི་ད ཐཱ་རཱདགུ་ཧཱཉིས་སུ་ཞག་ཏི། བད གཉད་ལི་མིགསཉིས་ཏིཿཧི་ཨསཉིལ་དང་བབུསདཔཅ 'སུ་མྱུམ་ལྟ་དུ་གུན། ་ིཿཞེས་ནོདདེ། བགིར་ཐག་དག་ཅས་ ཞིད སྨནཡང་གྲཊ་ ¡¦ 
ཨར ཁས ཧིཿཏིཿ་ཞེཊཏོདདེ། མས་པ ཕགཉིས་ཧཉས་དི་བང་སྡིརུསྱིཡཔདྱ་བཞེབ། -ཕོད་པག། ཧཾ རྱབསི། ༨༨༥ །ཨེམསཿནྲནཨཿད་ཀྱི་བྲར་པའེ་སྒོའིདེ ས་སུ 


པྲི་ི་སྐ་དསམདྱ་ཉིབརྩ་ཏུའོ། །རྐཕའའི་ཕོས་པྲ་འོ། །དེ་ནམ་ལསྲའིདལ་མ་ྟཉ་ུ་ཨཉེད་སད་པོ་མོནང་མཚོད་དང་དཔས་པས་མཆོད་ཅིད། སྡགལྟད་བྟད། ཨོཾ་ཨཱཿྷཱཾཔཛྲཾཐུཿཡིག་ཨུུད་ སགས མ་ཆིག་པ་དབ་ 
ཞའ བི བདངི་ཝད་ལ།སཔའིདིར་གཿའའི་དདས་དང་ས་གཞིའ་དད་འདབཊིཏདདུ་བུགས་པ་ྲ་བདི་།དང། བུམ་གནས་དང་ལའི་གརས་ཞནནཐསས་ཅདད་ཆེ་བཅུསས། དེདགགི་ང་དུ་ས་ བསས་མའི་སགཞིསས་ངས་གིངས་། 


~=-->¬༤---༡༡༡--༩ ˆ--------- 








རོ རལ་ལས 


ཛཾ ` 








ཧོང འིལ ས་མ འོ ཚོསྤས་ྱསིདཔ་བཡིན་ོ ྲ ་ཱ འབོགས པོ སཔོ་ 
ཅི དི སས‹སས་་ སིས མས་ས སུད དྷ དབྱིལ་ཞྭ བདས དཔ 


སླར་ཡད་ཨ་ཨཱ་ཞེན་བཞ། 
ག་ག པེ ནྡིནསས་བརསསྱས་དཁས་དའ་ གྲ འབར་གས 


མདངས་ཅནདུ་གུར། རང་གྷི་ཉིད་བ་ནས་ཡི་གདཀར་ལ་དམད་ 


ག་འ པས 


¦ 


རར ས་ག 


ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀའ་ཡ་དམཿཔའི་ 


ད་བ འིམ་དས་ཅནའཔ སབ་ཟ་བུག་གསས་པ་ས་འཕོགབབའི་དཔིལ་འབོརྱེདདུ་གནས་བདྱ་འ། ར་ཡིག་ཞཾས་འོད་ཐེརའབྲེས་པས་དང །༡བོདཡྲ་པད་་ 
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དམ །མཆོག་གིཡེ ཞེས་པའི་དིལ་འཁོར་ཏིན་དང་བཉེན་པབྲ་ རུ དྲདསསྤུལ་ཐོམ། ༈ རའ ཨོཾ དཔོནདིལསྭལཀྟི།་ འཛསྟབ་ཝཾ་སླེ། ཝྲ་ཨླུད་ཀོ་ཧཾ། „ སབྲདྲསརཱསབདྨཱཱ་ཨཱཱཾ ཛཱ 
ཟྒྲབདབུངས། སལ་དང་བཅུ་པ་ཡསས་བདཔ་ལསད་པལ་གགོར་ལ འེ 


༈ནདུདཔཏནཔར་བཅས་པའི་དལ་འཁོར་དས། ཤཉིཏཱ་བཱབཔ་ནི དྲ་ཡང་ཁུ་ ཡ་པྱ་ཅིགས་པའིགཞལ་ཡྲས་ཁང་བབཞིསཔོད་པ 
རི་འ ིའིཐམསཧད་ཐུདདྲཔལ་རཊ འཇོའའིསའཔའདིན་པ། ཞེས་ི་ཐན་ཡ་ཡྱུམྱི་དག་  དད་གཉས་བདོགསབི་དོ། ཧོ ¡ དླ སས་མསྟཿགཔ་རདྱལས་གའོར་སུན་དདས། ཤིདཀཨིཿའིའི་རག། 
.,“ ± ཿྱ་ཡ་ རལསདོད་བཅས་པས་མཆོད། དྲུང་ཨིཞུ་ཤ་ཿ པཛྲཱ་པ་ཤྭཾ གླུ བདྡ་ཕཱུཾ། དི །པནམདང་གཉིས༔ མདུཔ་དུ་ཚུད། ལུ ལཐྲམསུད་ཀྱི་དཔུལ་བརན དཀུད་པ་ཡོངསསུཛུརཔ་ ལས། 
' རྣ་སྣདདུགན' ི སལ གཙོ་བོའི་བུགས་གདྲ་བབལ་རྫོརསེམས་དཔའི་དཔོ་སིཏད་ཀར་པ། ཞེས་ཞས། སླུམྱསིདྲཔལ་བརཉི་པ་ལརྷརི།འི་ང་བོ་ཕ་ཕཊདུད་ 

པཾ འབྱི མཿ 'ཤེས་ཅིདྱབིལ་འཁོརཏོན་དདུ་བཏིན་པ་འབ་ཅས་པ་དད་དཔང་གྲི་བནམས་ཕྱེན་དྲངས། གོདྟདརོད། བྲཛ་ཨིུ་ཤད བདས་འོདུ། ཡེ གས་པའི་ནང ་བརྟིན་པར་བཅས་པའི་དྭིལ་འཁོར་དངད 







2. 
















རྟེན་དང་ ཀློ བཅོོ་པའི་ ཅྱིལའཁོར་གཉིས་སུམད་པར་གུན། དཔད་གི་པ་ལའདགོང “ དོ་བཞེན་ ཤིགས་བཟམས་ཅད་ཞིསམངོད་པར་དབངབླག་ངྲང་གསོལ། ཞེས་པ། དམོགའཁོདལའིཿ ¦ 
ཏིད བཅེན་ ལ་ དེ ༣ ནུ དཔ་གིཧུལ་གོས་ུ་མ ` ྟར་ཡགནས། མཆ ཤཐྲཾཔྟུཌྱས་འམ། ལྙནང་འདགི། རྡོ ༢༔གསྱ་པ་རནས་ཐགས་དདྲ་ཕགར་ཅསཾས་ ུ 
ཨུདཔའེཉུམཔདྱཨ་ཞིད། ལ་ལ བུགནུ་ཡརདོད་ནང་བྱད་གི མསམོ་དམསསཔའིམཐུརའབཏ་ཞདངའཇིགནུ་ལསའདསཔའིགཏོར་མགཉིས་འཏགས་ཉར་དྲ་ར་བའོ། །གསུམཔ་ལ རཱ 


གེས་སྤོུདལམ་ཕྲ་པཔྟར་བྱསཏེ། བད་ ཏིདཀྱི་ལྕེདཱ་ལསྭསེས་པའི་ངྫོརྨ ཧི པཛཱཾ་གིས་མཚན་པརྱ་གཱར། ཧོདུ་ཀ་དཔལ་བཅོས་ཝནའདྲས། །རིག་སགསྦྱརལ་ལྕལ། ཐུགས་རེས་བད་ 
སི རཿ ་ ༣དསས་མད་འཆད་པའི་ཅིར། །བཅོམ་ཕནཔ་དགན་གུས་པ་ལ། །དནི་གནང་བ་དྲེ་མཛོདཔ་དཔིགས། །འགོ་བའི་འཁོར་ལོའི་དོན་མཛད་པ 


/༡༡༡༠༡༨༠༠༡༦༩༦༨པ༦༠༠༩༦༧༡༧༢པརལགམདལ།༤།༠-༧༥༡༠༧༨༩༧༤༧༩༤༡༢༩༡༧༤༡༨༧༠ང×༦༨༡༠༣ 





¦ ;ཤབ[༄༅། ཤ་ད་རྡོརའི་སུན་མདའུཔ། །བདགལ་དགོདས་པ་མཛད་དྲུ་གསོ།༽ །བདགམངའ ཤབ ཡུས ཧེ པཀའབུངདྲ་སིལ་འཁོར་ནི། །ཕྱོང་ཅི་ྱངོར་བ་སུའི་ད། །དེད་བདག་ཕློབམར་བཅས་ ¶ , 
་ པ་ལྟ། །ཐགསནིབརྩབད་དགོངསནསས། །ཚོགས་པྲམསུཧད་དྱིལ་འཁོརདུ། རན སཔྦ་དབ་པར་ཨང་ བདྲད་གསོལ། ༈ཞིས་ ལནགསུམ། གསེའ་བ་པཏབ་པས་ེས་བའིན་དུ་གནངབ་ཅིན་པར་གར། ཞེསབརྔོད་ཅིང་༡་ ཏུ 
€ བསམ། དྲན ཧྩུལས་སྣཆོགསརྡོར་དྱུ་གིསམཆན་པ་ལུས་འོད་ཟདྲ་པོགས་བྱའུདའྲཔས་པསུའོགྲབམསཧད་དོརའི་ས་གཏུ། རཿ ངེ ཡཱ ཆོམས་ཐམས་ཅདྲ་དྲ་རྡོརིའི་དྲབ། སྣངངུ་རའིཨུདདང་བའེ། ིའྱ་ཡོགསཿ་ཆོམས་པམས་ 
ཛི་ཧིཅདདུ་རྫརར་ཝཔའི རྣམཔཿན་ཉྱི་མངོའི་དྲབ་དང་རྔརའི་མེདྲབ་ ཤཏུ་འབརབས་བརམཆོསས་མདཔར་འབིགསཔའྦ་སུར། -ཨིཾ་མེའི་ནི་སཐོས་:གསདྲུག་པརྔོད་འྱིནྱིརབེརྲཔཔའོ། །ཤུཿཔ་རུམྭ་ཉག་དནསདི། ཤྱམཔའྲི་བདསདི་ཙཾམ་བྱདབ་དྲའ 
དད ་ ཤི ་ལསམཔྲདུམ་པའི་དདནས། ་ ཅི་བ ཡུདན་ནྱཔ་དད་ཁས་ཨུཿབཉིས་སུ་ཡབབྱསས་དེ་མཆོད་པས། ལུམཔཙུབ་མའབརཤིང་ནགནོག་ཡེད་འཆོད་དང་ནནཔའི་བནཉིད་ཚད་བ། ར་འབད ཊཿཿསཔའིས་དཀའ་ཅིས་བུགས། ༄ུམ་ 
ཕྲ་པམདན་བདེ་ཆེནའཁོར་འའི། བམསལདེདད་ིསགད་རནས་རདས། ༄ གྲགས་ཀབོརྩསེ་ལརྡོར་དང་། གསུང་ལཁོརྱི་ལ་པྱདདང་། སྒུའཁོ་དིལ་འཇོད་ཡོདད། དམཆིགགེའཌོད་བའི་ལ ལད་པིའིམཆོནཔ་ི་བཤམགདགས། ཨུ བུམཔ་གཉིས་ལས་ཝདནརྣམརྱལས་ད་(གབྲི་ 
༤༨༡༠ -༨༨མཁགབདསས༤༡༠༡༩༧༤༩༥༡༡༤༩༡༠༡༤༡༤༡༡༧༤༠༠༤༤--ལརག༨༡༡༡༡༡༡༨༡༥༦༡༡༠༩༤༡༡༦༧༧༡༦-ལསས་དབ་ཡྲབས།༠༩༧ཟ།མར3 གག སི ་ཀོ་ཚས་དགབ་ག་ 


















ི་ོ བྲེའི རར རོམ་འགོ་འོས། པ་སོགས །ཞེས་བ་ལྟད། ས་སོགས ཞིས སཔྣམམཿིཞཱེན་ཀྩོ 





གཙོ་ ཡིན ད 
ཅིྟའ་ ` ྲྲ་་ ༣ །གོསི་སི་དུ་མདབུདག །དཀད་ཆོག་ནཁས་བས་དཀོད། །ཅེས་པ་དང་། རོེམའའྲགོ་ལས། ཁདོག་དཅོས་པའླ་གདཔས་བཅན། ། ནུས ཞར ¦ 
ཐིདྲ་སད་བུ་བདུ་ནྭ་ཧིས་བཅིད། རྭ ཐམ གས་པའོ །དེནམ་ཐུམ་པའ་གུཐལ་ཅིས་བྱབ། ་ མྭ་ཐསྤད། རྟ་གླུད་དང་ཀོད་ ཤོངྱབུ་སགོས་རིཨམ་བྲདོད་ ངྫོ ། 
རས ་ ད་བ་ས ནེ ཏད ཚུ་ཚྱུདལགྭ མིགགས་དདངདིནཆེནདང། །ཐུ་རུ་དཇུཿ་དང་ཟད་སཱམ་སྟེ། །ཞེས་གསུདས་པི་དིན་པོརེལྡ་དང་། དང་པ 
ཡདེ་བུ། རཱཧིཏི། ཀླ་ཀརི། །ཨཁརཙིཏ། དྷ་རཱ་སྭདཔྱཀིར་བྷ་སནྡ་ཝ་དང་། གོནསཏིལ་མན་སན་ེ སུན འབུཝ་དངབདུང་ཅི་ཝ་ནུམས་གའུག །དིནཔོ་འེནི་མམེན་ནོ། ཅད་མི དཔཅན་དཅི་ ཐི ཞི། དཡ་ནམ ལི 

ཏེད་པོའ་ནད་བྱ་བརབ ཿཤདཔས་བུམ་པལ་གགོས་བནྲིརོམས་བླསབ་པའིནན། །གཙའོ་ཡནཔ་དངྱལ།ིཡརོ རྱལ་ི་ཉིངདུ་ཱ་ཤིས་ཕྲགས་པཾའ་ ུ་མོམཐདཔ་བྱསཅིཝ་ ཙིཝདཔབཿསཔིདིབབངགྲི་ནས་བཀད་པའི་ཉི་དདུད རོད གྒི་ཐེདཁད་ སུ ཏྱུ 


















ཀཾ༄༅། འ 
[༣ མཛོའའི་བྱུམ་པ་ཤརྒའི་གསས་དད། ལས་བྱམ་ཤད་གོའིགཡོན་དྲ །ལ་སོགོས་པའ་གདན་པ་དགོད་པརྱ་རེག །རམྱརལ་བུམ་པའི་ལངགིབུངཆོས་ལྷ་དམྱརམཆེན་བིས་པིའ་བ་སད་ནིདུངཆོས་སུཆུ་བྱསདཔརའདོད་པ་དག་གི་ལུགས་ཡིནཙི། བདག་གྲི 
ཐསཅདམ།ན་ཙོད་ཁཔངེནཔོནི། དུཊ་གཏི་གམགཏོགས་བའམས་ཅད་ལ། དུངཆོསདེིདམ་ནང་གི་ཉུལ་འབུལ་༽མཛོདནརིད་དུས་ཞེད་ཅིད། མཆད་སྫ་ེདལ་ནམ་ུལཆེནཔའིདོནཿ ( 
ཡིན་མིནདང་དེག་ཞིར་སང་ལ། འཛུག་པ་བདཔགོ་བོརྱབསྟཏ། ༈ འདཱིར་ལད་ཀྱ་ཧུལ་བཟང་དད་། ཕྲ ཆེདདིལ་ཐུཔ་དགསྤིུ་པཞིད་པ་ྟརབྲདཔརྦ་འའོ། །དེ་འདབུམ་པྷ་ནམས་ལ་ནད་མཆོདའིས་བསངསཏྱི། ན་བཛྡ་ ཏ 
ཝཱསཱཱོཏཾ། བམབརྣམས་སྟངབཏིདུ་བུན།སྟུདཔའ་དངལསབིའི་ཞུབ་ལསྦྱབངཔའིདིནཔཆེའིབུམཔད་།ངཔྟཏབཅེབཿྦ་ནཔ་རིངཔྲར་འྱཔང་བལ་སོགས་པའིམཆཚདཉིདཐམསཿདདང་ཝན་པརྱགར། ཨཿཏཏཉི་ཝ 

















སྐརདང། སྤ་ཡེང་ཨཏྨཱ ཞེས་པནས། ཨཨཏཱིདྲབདམེ་དཀར་པད་དག་ཕག་གཅིགགད་མངྲང་ ངུ་རིམཔ་གཅིག་གེསུ་འཁོང། བའི ཅོ སྩཾགསལེད་དམར་པབ་དི་བཅུཔ། ། 
གཅགགཡུས་ན་འངང་། སུད་ཡུདཀ་ཁ་གེ་འུཿ། །ཿི་གསལ་ེདདམདཔ་པའི ཤྲ་བཀགགག་དེགདདདཔཔ་གཅིགགིས་འབོད། གྲ སེརསགས་པདར ཅྭ 
རཿ མ་བུ སད གས་བ གགས གསིད པུ །ཁ་དོག་དཀའ་བའ་ནིསེ་ལང་ ཏྭ་བའི་ཕེ་གེས། ཀཡདགཔད་ཁ་དོགདམརཔ དེལ མཉམ་པཉི་ ། 
༩ ལཿ ྦྲྦ་ སྭ ད་ལསྐལ་དྲོག་སྲ་ཝྔ འའ འགེག རྩེ་མོ ས་ཡོ འགྲོ་བརྣམས་འཁྲོད། གས་ག 


[ཞཕདལ་བཀོད་པ་དང་ཕྡེན། པད་འནྡ་གོམཞེད་པནས་གཡཔི་དཔའ་ དང་ནལ་འྱཾདམལ་སོག ༥ ཤིས་བ ཨིས་ི ན་སི 


. [85 6་༧ཱཧཱ། སུའི་ཆུ་བོབ ཐོ ཆ་ ན་ད པད་མོ ཉི ངོབོ་ཨ་མཱཱ་ཤེས ངོང དྲབས་དཀརཔ་བྱབུགཔཐག་ ཡུ་ ི་ 


།ཿ 












ྒ  ཤད་དངཔལརླགོ་མདཔ་ནབ་གཅིགགིནཔདོང་དང་་ ད་པ་འ ཡུམདྡོར་ཕུགམ་སྣ་མདོག་དམད་སོཞལ་གཁུགགཉིསཙི་གསོན་ཐོད་ཁུག་འཛིན་པས་བྱའི་མཐུཡནས་འཁུད་པ། 
ར ངུ འའགག་གི་།རདུ། དཀའ ག་གིས་འ ོང ག་གིས་བ གདདཔསབསམཐམནསྱདཔ། ། 
དདྲ་དོན་ཞུབ་ཝང་ཁུརལྲ་གི་དདྲ་དིལ་བུའདིན་པ། ལུས་བུམབ་དྲངདདཿ མའི་གནསསྭུ་སཚོགས་པླ་དད ཨིགདཱནངེད་ དྲཀྱ་ཨཿཾསདདུ་དྲལསྦག་ུ རླ ་ ཐྲེ དཱི 

- |] གྱུན་པ་ནེ། སུ་མདོག་དམད་མེཞལ་གོུགྱབ་གབ་ཞིའི་གཡག་གཉིས་གིསྐུག་དྲང་ཌ་མྲད། དཡན་གཉིས་བོད་པདད་ཁྷ།གའངན་པྲ། གཡུས་བརད། གགགསཔ། དསཿདྱི་དྲའདན་ུ་དཀརའསས་བུརཔ་ 
ཤད གེ བནས།དོམཡུགབཡོི་དམས་ དབང དྱ སུ ལུ ྱབདུ་སནགཉིས་ལདིངདའགིས བན་ད བདནྱི་ུ་ཉེས་ི་མདྱདས་པོས། 


; [ྒཡམྦ་རྡོརྗ་དང་བཅས་པའི་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། དེའི་འགུཿ 
ཁཾ ཨཡོདས་སྱུངར་པལས་དུམ་སྲེས་མག་སྲས་ 
གས་པྱ་འདབ་བཅདཌི༈ བརའདིགས་ིད་་མཛོན གདན་དང་ཐུགས་གསུངསུའིདབོརལའིཅི་བསབྱརདོཔ་གསུམ་དང། བྱགོས་མཆནས་སུདདན་འཅིད། གདེཆེ་ནའ་ཁོབཟོའི་བམ་པའིནརི།་ 





ཟར ༩ འས 


རྣམསུལ་སོ་ ོད ི་བུམ་བསམདུ་ པཿ དྲདུ། ཀླིད ་ རྨོར 
ཅོོ སོ རགས་པ་དང། ཇིག བཞིད་ཐོདཔ་པུདི། བཅིན 

1 ོཿ་ཨུ་ད་རྭ་དྲུཾ། དེན་དད། ཀུ ༥ན་ཧྱྷ་དཐཱསལ། ང དུང་ཆོསྲིན་གསསྦི 

ྲ{ོ་ སས 













ཕིནགི ཏལ ལག་པ་ཐུམ་པལ་རིན་སི། པ་ཏོད་པསབཏོ་། 











ངི ཱུ །ཅཡ་འཇོདོ། ། དདསམཏོན མོའམ གཏོདོ་སྦྲལ་ཐབས་ ཟབ \ ལལ 
ཉབྱངྱ་རཱབྱཀི རཿ ིའོབངུ་པའདང་དོག་གྲ ཏུཕུར། ར། མཆན ིསྣ རྣམ ཨུ་ྱངཝྷུཔེ། ཏཱ ཉེ དད་རང་པ། མཧོནྩི་རྒམ་པ །དགནོས་པར་གུར 
ཱ ་ དེ་དག སུབའུཀས་གའལ་དིད། ངུ་ཐོྨགོལ་བླབས་པ མོད ནིཏནདེནན་ུན་གསས་། གིག །པཞིཿཧྦཐ 


. འཔོ་བྲ་ ་ཡའ འེགོསྦ་མིས་བཀྲབ་སྟེ་ད་ 
སས འི ' སེ་མཞད་ནམ་བླནབབ། པཿ ཨཞིད་དརཏེའོརྦརསོགོས་ཕྱིནཔ། ཚོན་ཐ་ཤདདེ་སྦོབབཉྱེདཔའོ། །དདཔོནི། འགས་པརབཏོུགས ཤིད 
ཕོའི 


དྲ བཅསཔའྲཕལམོ། ལྟདཁརཕྱརཏའཁོདཔུལ། ག་ཨ སོ་ སོཡཡལ་བཱང་ཧེའ་འཕབས་སུབ་ཤདཔ་ཆཱརྱཧཱལ། ཤའོནཡར། 
་ རི 
པལག པ་འ པ། སཱི ཉཱུཔའིཊི་ནག པོལསིག་གླིབ་ཐམས་ཏདཝཇསཿ་ - 






སསམ ངཿ 







ཆེ ངི སུར 
དཐརེཔལ་བཞང་སཉརྱརཟང་ ལས་ག ཧུམ བགགན་རམས་མ་ཀ 
ྲགས་ི ཅེ 



















¬ ་ད ༤ ༡2 


ཅུ་མོའ ོནཤོའོོངིརམབཟོདོཔས་ ུ་ོའཐོནཔ་ཞིག་པ་ཟཿནྱ་ཀིནུནཿ 
བའི་རི་མཁའ་འགྲོ་སྲ་མདོག ཡེད 
་པ་ཨཱནྲ་ང ས། གཉསསཔེད་པརྱ་བུར། 
ས་ས ༥མསལ། ཏིལམེ་དང་ཆུར་དོང་བརྡ་པ། 


སདས་གས། བད ་ 


-¬-~---༣--~--~~-~-~. 


སཱ་རལས་ཡི་ཤེསཀྲིལེ་འབརབརྦ་གུར་པའི་ནང་ད ཧཱཾལས་རྡ ཛཱཏཱ་གིས་མཚན་ ཡསྤྱ་རུ 


པཿིསྱིོ་རམོ། མུན་པ་སས། ་ དུ ལཾ ས་པའི 
སི ས་ཁ 


གྱམ 


ཉཱི་ཾ་སྤང་ཤཱབད ཟི 


དན་གཉེརྱ་སུས 


། །འཇི་གཉེན་འདིཡི 


པྱུར འདནྩསཏོལཤག་པོལ་ཕྲིས་པརྱ་གུར། ཉི ཁྷཌོར་ཧཾཧཡཡས། ་ ཉོ ཉིད ཏེ། སྟོངཔའངང་ 


ལག་གིས དང་དང ཡེ བ་ཏི ཊུ ཞཔའ་གཏུས 


༨ རཾ རད ! 


ཡང་དྲུ་བ 
དོན་གཉའུ། རར ` ་ 





( 


»-----~ ~¬ ------༨--~-----༨༢༧༥༧༤»- ~~~. 


ཧྲ །གསང་ཝྔགསྤ་ཇོདཚུལ་ཆོག སི །ཁྱོད་ལྭ་ཡང་ད དག་བརུན་པརྩཧ། གོ ་ པོ བའི་སངས ཙཱསྣ་འལས། །དོ་པགསཙ་ལགིའ 
4 ཕེཤེ་མཉམ་ཝེད་ཡང་དགབརིས། །གསང་ སུམ དཔུ། ཁུ གིས་སོ ག་ད གསྭ་ལིལ་འི་བྲདདིཝ། ་ ཨན ད་བ་ས 
ཧཱཿ འོབོདགས་ཕུངན་འདུས། དེབས་ཀན་མའིནཁའི་ོད། །བུཡིསླགོས་འདྱི་ཉོས་ཤིག མདད ཛད་ཐགསགསི་ལ་ཅ་ ༢ དྲི ` ི ནི གཚ་གོངཕོག་ཐན།ཅད དག 
¬“ ཅའདུག་ཐོམ་ མ་འདིད་པའི་ཆོགའི་ལགས་པར་བདྡ་སད་ལ། དཀོན་མཆོག་ག སམལ་བདག་མཿསུམི། །ཇིག་པ་ཐཐས་ཧུདུ་སོ་སོད་པུ་ཤགས། །འཕོཔའིད་།ལྔརས་སིའུང་། །ངས་རྒས་པརྒརབ་ཡི་དྲ་ཡིས་བྲབང་། །ཞེསལན།སུ་ནས་བྲསས་། 
༨ སུསས་བྱའིནཔའཅུང་ཞི དེསཝང་དཡིས། བདནསགཔདའཔའི། བྱ་ཅོད་ཅིས་ ད་ཡའི་ལང་བ།པ གྲོལབའི་རྱུ་ནིད་ཝས་གཤང། [ཐུ ནིཡིབཡོད་མཐིན། །གས་རམཔ། འདུན་པ ཡསྐལསདས། རིགསལ་ཕྱིདཔཁན་པ་དིངམ་་།ཟ 

 ད་ཞམ་ཅརམས་སྩས་གསར་སས་བསྲི་བསའབྱན་ི སུ་ཨྦྱརསྭཱ་པདརུབ་སས་དཔའ་ཀུན། །བདགལ་དགོངས་པ་འམདདདུ་གསོལ། ཞེ་ཁས། སིམས རྱ་དན་འདསུ་ལ་དགོད། །ེས་པི་ ཞུ ¡ 








( 

















༨༤༩༤༥༡༠༡༠༤༠-༡-༩༤༨༡༤༤༤༢༨༩༠༠༤༡༧༩༨༠༤༠༧༧-་༣༠༤༠༠༨༤༩༧-༦་༤༤༡༨༡- ཆར ༡༡༤-༨༨༨༨༤༡-༡---༨-༡༦---༨༠-༨-༧ ༩༨༨-2-- :--»- ` 





“--༡-༡-༧༧༤---༤༤--༨~-----༠༨༨༤༤༡༧༡༡༠༥༤༨༤༨༥-༢༥༠༤༠༥༤༡༤༠ འའམ་༧༧༠༡༤༡༡--- 


དྲི བརནགྲསམབྲིརེསཡུླ་གས་པསྔ་དུན་ོངམ་ཡནཔ་ཐགསཤི་འོམ་བབྲོ། ྡཕད་ཐོབ་བགཉིལགངསཔའྲའདྲོ་ཞདོད་སདན་དབང་གཏནནས་སྲབླསརཞིང། ཐོབ་པྱཡིབདིན་འདོདམེདན་དོ་སོབདཔོན་སིདའ་ ཀ་པ ་དུ་བར་གྲསངས་པས། སྲོའམྐླ 
མས་བ གས་པར་དཔད་ སབ སྤོབདབོན་ཛྡན་ 21 གསར སེ ཐོར་བཟུང་གི་ཚགནི་གཞུས་ཆེསུ་ཐིས་སོ། །དྲེ་ ཨ་ལས་ཝུགསིསཔསུངས་། སོབ་མའི་ཉ་་པར་རྡོར་ཛོན་པོར་ཝཔའི་ེ་བར་དྩ་ག་ ༈་ 
དལ ཧྱ 


ྦ པོ ཆྭགིན་པའ་པྱད་དམར་པོའ་ ༩ིཉེ་བར་ཨཱཿདར་པོ། ཀར་པསྱརདུཔའི་བར་དཀརཔོསམུནཔ རཕདྦ་ཐད་ཅི་པས་ཟས་ལ། སློབ་དཔྲོིཿ བགཔག་ཕ་བརོའི་དབུ་བཅསཔན ཞས 
' ། གསུམངྱ་པས་རིམྱ་ཡིསདི་ ོད ཞིང་། ཧཱུཾ་ཨཱཿ ཚིད རའིམ«། དན ་ ནི་བྲཐུང་ཛྭསས། འབའི་ཉེཊ་པས་ཝ་གོས་པར། །ཁོད་པ་བམསཅདད དང་ལྡན་པས། ། དཱ པདེ་པར་མནོས། ། ཏཾ 
ཞིས་བརྗེད་ལ། སོབམའི་ཐགོ་བོར་མེ་ཏོག ཀ་ སྙིང་ཁར་པྲིའི་བྱུག་པ ཨཔསའའདརགིའཆོདཝབ།ས་ཤིས ནའི །ཝྫཔ་གྲི འོ་ཝ་ཿནཱཾཤིང་ཏ་ང་བྲོ་ཐཔ་དང་པྲ་བམ་ཡིན་པ་དྲང་ཞིང་ཚིའེ། སའིདཔ། ཟ་གཿ་ཤིངྡ་རམེདཔ་མགོསྲགཱལཿམ་ག ྨ 
ཤོ {§ བཀུས་ཤིདབདུག་པས་བདུགས་ལ། སོའ་ཟྱུགཉིསཔུ་ཞོས་ཏོག་བཅིངསཔ་ལས།ཤག་ 8ཿདཔབས ་ལཧི ༢ དབདནངཔྱ་བངགིསབའི་པའིམབཟགཙཔཔྲག་ཞི་ནི་ླ་ དཔ་པའིམའ་།ཞས། ཨ་བ 


,§ བཀུས་གད་བདུག་པ་ གབཿ་དསཔ་ལས་འབུས་ཤདཔསླས ཙཾ བདད ལུབཟུག་ཅ སས་པའི་མར་ྱ་སནས། ས་བ་ཁ་ཤད་འམབ་དྲ 














་ ༥ སྲིཀ་ར་བྱལ་ས་་ཡོས་པ་ཤེང ཤུ དུའུ ོ 'ོ ཌི 
པ། (ཚིག་་ནུ་བསེ་ཏཱས་ཕམདཔའ་ཟླཌལྱི་སྟང་བུརང་ོར་དོར་བུག། །དེའི་རརི་སློབམལ་བས་ནྭ་མཚོག 
ལྔ དུན་དངོསྲགབ་ཡན་དོ། །དེནས། བི་ལསུ་བྱུང་ཞིབལཝབས་ཅདཔ་བཟླས་ པའི་དི་རུ་ཁྱརབ་གསུམ། ཨིཾཧཱིཿཔི་“ 
ཆྣུམ་པརཏོག་པ་ཐས་ཅད་བསལ་བར་བསམཔོ། ། ཤེ 

















ཅའ 
¦ 


ཊཱ དརེཾེིཾིེིིྲིུག་ ངུ་ཡ་སྭརྦ་བི་ཀྦ་ན་ཨ་པ་ཛཱཡ་དཱུཾ། ཞེས་བརོད 
ཏཾ ཤཱོམ་ཉཝས་པ། མུང་ད་ཧྱུཾཡས་བྱུད་ཞིང་། དེ་དབུ་སཿམས་ཅད་པ་བབླུས་པ་ 


ཕྱིན་པ་ནིབཀྲ་ཤིས་པའི་རི་ལམ་མི་འཁུམ་བའི་དོནདུའོ། །ཇཐཔའི། འདིཀརྟེན་དུ་ནིཀུན་མཁིན་རྣམ 
















[༡ ཀ་ཅ] 


ཞོས 


= འདའ་ཐེདཔརྦ་མ 


= 
སབ་པཕའ་ག གསང 


3 


་ལ། །སད་ནི་དབྱཏྱ་སི་བོདའྱགར། །ྲེག་པཆ 
ཨཱསུཿ ཤུ །ཅསཔའི་དན་བཤད་ལ་སྤོ་པབྲསདད། །དྲངས་ 
༤༦ 


རྣམསུཀྱིས། འ་འ ་ 


ཞུས། ཀོ 


སྭཱ 1: 
༠ 






ཁོན དྲ་དགྱ་བསཔ་གང། །དཅིལ་འཁོདའདིའླད་མཐོང་མཐག འེ དཱ 
འདནཔདཔར་འཕུར། །གང་དགྲ་ཤུད་པའི་མཆོགའདུལ། །་ཤོས་ཤིད་ཏ 
ལུ །གང་པིནྩཧའཁསས་ཨུས་པསོ། །བསྟུའ་པ་འདིལ་འིདྲ་དགས 
སཱ དའབུད་པའི། { །ལཝཿཡཚོགའདེ་ནེདཔལ་དང་ལྡན། །ཁྱེད་རྣནས་ད 
ཟ་ལ་ཡབ་ཀྱི་གོཿ་ཇུག་འགོད་ཆིང་། ཞལབཞ་བའི་ར།སུའ༥བླ། ལསཐ་ 











བཀལ" 
ཊི དགྲ་ས། 


འེ 


གཡོན 
ཧང 









` 6¿/ 
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(2 ° ༡,)སནམནངས་མཚོན་༢༥༩༧༦༧༣༨--༨ ` ༄༣༠༡༥༧༥༨༢-༩༢༢༤རར༢༡༨༡༠༨༡༦༡༦ཆ༡༠༩:༡༡༡༩༨- ེ /ལ:ན།གཞཉལཿཝླ ༣༩༣ ‹7+4+ * -(༨༦བ2.6༩༧༦༡ ༤#ཏ༩ཏཉོཔས་ཁཌར་ ༤༧ས་7༡-༢ ༡༩༡༡ ༩༡༧༧ ཁ༩8༨༡༡༦༣ཞ༣2&༧༧༤2༤@-༢༦༥༡༡༥༨-ཆ/༦༨.༠༤༤-༤༧༠༧༥-༧༢༧ :༢༩༧༧༤༡༡༡༧༣༧ར༦-༤༧༩༦༩༡༣༡༩༢༠༤༡)-༤མ༩༠-པ༡༨༦༧ར༠༥༡༤༩༡༦༧༦༤ཟབཔ༩ 
ཞིའཐལ་ལསིལ་བརྟགསཏནང་བརངལ་སློས་ཤིག །ངེསབསོ། །རཉིད་དགིཔ་གཁོར་ཡི་ཁངཔརཞུཊསཏེ། ལས་ཐམཿདཔ་ལྭ ཤི ཞད་བརྡ་ཝཔར་ཡངས་ོ། སློབ་མརྣམསདེལམ་དྲས་པས། དཀོན་མཆོགཿཨམདང་འངོའས། 


༨. 


གངཔ་སོགས་བཟདད་སྤོབ་བཉིད། རིལས་ལུད་བསོགས་དནན། ཡང་ཿའཕྲོ་དང་ཞིདྱ་ཕོངལ་གཏོདོམ་ཕུལནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། ཀོཆ་དང་བསུང་འབོད་དང་ཞི སྱིནསྲཾག་ལ་ཨོགས་པ་བྱས་ལ་ཕྲོག་གོ [དེ་ཞས་ཊློཔ་དཔོན་གྱིམ་བཀྱིལ་འཁོར་ལམཚོད་ཅིང་བསྟོད་ནས། སྔར 
ས་ཆོགྭའ་བཤད་པའི་ཝགས་དངྱལགྱངས། སྟ་གྲོནྱ་ཀི་དཀིལ་འཁོར་མདུཉྱ་ཡིནམ་ལཁུའ་ལ་བཞུགས་པའྱ་གུར། ༢ེས་འརྡོད་ཅིང་བཏགགོ །ལ་བས་ལྷུ་བྟ་གེནགྱིསྐངས་ཨི་ཧ་ལ་གསོལ་བགད་པ་ཟིན་མ་ཐག་འདེགས་པར་གསུངས་ལ། ཕྲེངབའ་སྲོབ་མ་སྟ་གོན་ཀྱས་པའི་་] 
གངུགྭཅཱ་དྲིའུགའདགས་པར་བཤད་པས་གངྲབས་ཀྱང་རང་དྲོ། །གནུམ་པ་དངོས་གཞིའི་ཚོག་ལ་གསུམ། ཕྭ་ཐིག་གདབ་ཅིད་ཚོན་དཀ་བ། བུམཔ་དགེད་ཅིང་དྲ་ཤིལ་འཊོའ་བྱར་པ། བླ་མས་ཤིང་མཆོདནས་དཔང་བླསའ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཕེ་ཟེག་གདབ་པ། ཚོན་དགི་བ་བགིགས་། 
བླཟོག་ཐབས་སོ། །དང་པོ་ནི། ་ཐིགླ་སད་ཀྱི་རླུ་སར་དཔ་འད་བ་ལ་དྲིབཟང་དང་། ཡུངས་ཀདྲ་ཕྱི་་བདུད་ཚི་ཝ་དང་བཅས་པཀྲསས་པའི་ཚོད་ཆི་ཝས་ཁབྱ་ཝུཔའི་ཐིག་སུང་ཝཚོན་ཛྲམོབ་དཔོ་ཅི་ལགཔ་གཡོན་པའི་སོརཔོའི་རརོགས་ཐབོའི་རབའི་བརད་ཞག་དཀར་སེར་དམའ་ལྡང་བའི་ 
རིཿཡས་ཀོདཔ།ཧཱཾ་ཐཱིུཁ།ཞེསཊས་ྱབྲི་ེ་ོས་སབསཁང་ཐགས་དདག་བདདདྲང་སནས་བཅ། ཟིག་སུདཀིནངགི་བཟའ་གཏིཿདང་དབུས་ས་སོ་སཱ་གིས་མཛནཔར་གྱུར། 5་་ཧི་ཡསང། སྭབྷུཝཟིགསྐད་སྟོད་པ་བུ 
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་་ ་ ཀུའ་རླུ་ཨྲདཁལསྤ 
† ༥་་བྱ་ཝ 




















༣ ༨བཏལང། ༥ ༠ ཤ་ལུ ཡོང ར་ 
ཉེདདུ་གུན། སོང་པཞིདདལསིགླསུདནག་པོ་འལ། ལསཐི་བོད་ དྲཔ། དཀར་པོ་བུུལ། རྲསསང་། ུདཔོ་ནལས་རིནའབུང་། དྲལ་ དུམ་ཡོ་དྲིལས ཊཱུ 
དཀོ ཟི ཞེ ཨྲརིལསྤ་ཐསའིཡ་ཤིསི་ཕིགྲཨད་ ཟིནྭ་ཝའིརང་ཤཞིནཿ་དྱ་གུར། ། 

རཿ ཿཔ་གདབེ། འང་གྲི་མིགཕ ཏས་ཛཿ ངྩཿལས་ཉིབ་དང་བཔ། 
རཿ གས་ཧཾ་ཀལ་སོགས་པ་ལའི་ཐུགས་།དས་བངདཔལ༢ལ ཡ་ལ 


མུ བུ 
མྲུ ཞེས་འ ཤང ས་ན་བ ྲནེཾེངང་ 





སྙོལ སོཿ དྲ ཤོལ 


ཕགསད། ལངཝཁལས་དྲོནྲགསི་ོའོགུའ། ཤལ་མུཁ 





སའོ 


















འབཞགསོ་སུ་ 
ལརལ་སདཡ་ནུ། ད་ལམ ཞུ 
རུའུ ཤས་ཤིང་པ་པ།་དྲ་སཿ།ལ༡་འ། ཨདྟ་་ 
༡་ལཇིམ་པའྱ་པུར། ཨོཾཨཱཨྱོཿཁྲང་ 
ལྲལདྨན་དལིགས་ ཤམས་པའི་མཆོད་པ་བསང་སྩངས། 
>= -ེེ 

¦ ཁུ ད་ཧིཡ་བཛུངས། མི 











༄༠ །ལས་ཉྲིལ་ ཞེས་བདས། ཉོཾཱཿཧུཾ་ཕཊ་སཱཧཱཾ། ཞསའཅར་བྔམད་བྲབས་ཉེ་ཉག་གནས་བའོ། །ཞེས་པའིའར་ཐམ་ཅ་དཔམ་ཐིག་གྷེ་ཐབས་ཉར་འོ། དྐ་དསའཅིལགསོ་ྲིཐའ་ཐས་ཅད་ེབབང་གྱིརསྤབ་གཅོང། ཨོ 
ྲ སལ ༢  ེ་པ ོ་་།ོ་མཆོཌགསོསལ་ཿ ས་ཏྱ་ཐ རང་ཉིད་དང འབ་ལཕག་པོར་གསལབའི་ཕིགགཉིས་ད་ 7 ་ 
དྷ ཞེས་བརོདཅིང་ཐིྲ་སདྱའི་ཝི་ལོ་དང་གི་ཉེབའི་ཐད་ནས་མོབཝལ་གཏཏང་། ློབ་པཁ་་རྫཊགས་བརད་ནས་དངས་ཏ་ེའི་ཐདདྲ་དྲ་གརུཨསཔ། སདགི་ལགཔ་གསས་པདྡོརི་དངབཅ། ཨིས་ཊིཀ་མུདད་གས་ལོགཅུ་ལྗང་ལ། 










ཉིང་དེ་གདབཅིང་། བཟེབ་མཛུཿཊསས་གོལཨྲི་ཝ་3ས་ནམ། ཨོཾ ཛཛུས་མཡ་པུཏྔུ ཅུཌླཾབུ་ཨེཛྲིའཾ། ཐིག་གི་སླས། གིསཿ རར ཅིག །སབླམཔབས། ཞཐྲ་ལུཁའ་ཁབ་པ་ 

པས་ས ༣བྲིལ་པའྦ་གུར། ཅེས་བཛོད་བསམ་སནུས། ད་མི བ་ང ཙམ་ིགདཔོ་མ་བད་་ལཐའིལའུམལ་གདང། བསུལ་ཏོད་དས་ཐིག་ 

ང་འི དོགཝར་སངབའི་བགྲ་མུད་རེཆདནསལཊ་ཐིགལ་ཟིས་པརྱ་གུར། གརདོ་ཇི་ཡས་བས།ཚུབ་ེཁོས་སོབགིཚརིགཞདབ།ཟིི་ཉགལ་འཁར་ལབི་འདེབཔར། ལས 
~¬ -----~ˆ---- ༡༨ ྒ་གགསསས་འགསར་ནང་འསརསས་ོསཞསན་སསདོསསའཛགསབའསསེས་འགགས་ལ་ས་གས་ཞསསརཏལ་ཐསས་ཞརསསས།་ཐར ྕ ༡༡༡༡ 


†༽96@' 








ཅདྲ་ཀི་ཐོགཏུ་ས་ལ་གདབ་པྲ་བ་ཉེ། དྲི་དག་ང་ཟས་ཅད་ལྟ་དང་པྱ་རིན་རབས། འདྱག་སངས་སོད་ཕོགས་རབ། ཐིག་གི་སྐབས་སུབ་ཤད་པ་འི་༔་ཐལ་ཞིད་བ། དྲནས་ཐིགྲ་སུདལ་ཝར་སྟར་མ་ཆོད་ཅིང་བསྟོད་རྣས། ཐིསྷ་ཤུས་པནམ་སའའིཧཱཀལ་སོགས་ ། 
པྲ་ཝའི་ཞུགསུ་ཀྲར་གཤེགས་པ་རླ་གུར། ཅེསཁཇོད་ཅི་ཡསཝ་པའྲ་བ། ཟིག་སྱུད་ཉིད་བཟི་འགོམ་པའི་གནས་སུཊཞ་ག་གོ །ཕི་ཐིག་ཟེབས་ནུས་ཟི་གལ་འགོཝ་པ་དང་ཚོནྲ་བིནླ་དས་ཅནལ་འགོལ་དགོས་བུང་ག ཨོཾ་བྲཛའ་གྲ་སྭཀཿ ཛྲ ཞེས་དགུ་བོད་ལ་ཡེད།  . 
ཤིསས་ཤག་ོད་དབ་ཁར་བཏགབྱོལ་ཞི་ད། དེས་ུཕབལའཉིལ་ོ། ལ་གསུམ ་མིིས་བླནཔཔ། ཧྲིའི ཡགྱདགདའོ། ཏུདཔྲ་ལི། འབ་རིན་པོཆའྱི་ཡི་ཐ། འབྲིང་འྲགས་ལ་ཀོགས་པའི་ཕམ། ཐ་ མའི་ལམསས་སོགསཔ་ 
ལསྦགས་པའི་ཚྐ་སཝ་ཕི་སུཧྲཐ་དང་སྡུགས་ཤིང། སྣོད་གཙང་མད་སོ་སོརབཞག་པའི་ནག་དཀར་སའ་དམར་ལེང་བླུ་ཚམསལ་རིམ་པའཞིན། ཅྲུའུ་ས་དི་ཁིགིཕིགི་བིས་ཏེ། སོད་ཝྲ་ལོགས་བདེག་གི་རིབ་པ་ལྟར་བཀོདདེ། ཁདྫའོ་ཧྱི་སབསུབ། -ཤུཏྟ་ས་ཚུལ་ཚོན་་”' 
ྣཾཱས་ཏུངཔཏདཱ་ཐཱཾ། ཉོད་པའི་དང་ལས། དུལ་ཚོན་གཔོ་ཙོལས་ཚི་བྱཿླདུ། དཀའ་པོབ་པསྨ་ནལ་དྱ། སེའཔ་ཨལས་རིད་འབུང་། དམུད་པྲོ་དི་ལས་ལོདདཔག་ལེད། མ་འདས རུད་ 
གཟིགགཉི།ཱཿ་ཡལས་ཅིས་དྲ་བབས་བོད་གུར། ༡ཏབས་ཝངེཏ་བཁགིང། ཨོཾ སཁུ་ཤཛོཿབའངེའི་ཊསྟཔ་ལགསལཱུ་ཨྱབཀུག་པའི་ཕེཤེས་ྱིཚན་རང་བང་གིནདགིན་ཡིསཔན་པིགིའིདྲབངས་ འལ ༦ 


ཛྲ སཔ 
༤“ ༡༤-༧་༡༩༡༠༧༣༡༤- ༤༨%- ༧༤༡༨༤༡༩༡༤༤༡༥༤༨༤༡ 











ངེ 





་ཱ །སགོས་པ་ཝའྲི་ཕུགས་ སྐཀནས་བཏང་བཅོདོས་སོལྤའིསཔདྱྱ་ཧུར། སྟོསྤདོའའམ་པདོ། ཞེསབླཿ་བཅད་བླབས། འབར་འི་ཉསས སིདྱིདཅོང། རོ 
ནམས་རྡུལ་ཚ་ མ་དོན དྭསྣ་རམས་སེལས་ཏུན་ལ་ཆུག་ དདངེས་ཨུརགས་པའདེནཔ་དསད།རོདནམས་འ ༨བའྟ་གུད་ཅིག །ཉིས་དདའནཔའི་ཅིན་པསྱ་འིད། ཡེལ་བ་ 
ཨརལེ། །དེ་མཛཛ་ ཡོ ། །ཉིས་པ་ཌེནྷ་ཧིྦི་འ འོ་རི་འི། ཀི པིག པས ཏལཛོནྱིས་དགད། ྱ 
‡ིན ་ ཝུའ། གཱཡིདཔསརྡ་ སར་ཾསཚོདབཟུངས། དབ་ཇུནསབརམསཉེ་ཤ་ི་པསེརྭའུ་སཉིསྦ་འིུ་བ་ཞིང་ཕཐོ་ལྟ་ཏུགསཔ་ཡིནས་ིཕཔ་བཞིན་དཀར་ས རདམ་རྫ་འདྡ་ཐུབའིརིམ་བསྲ་བི་ 
72 བཱར་བྱཞིད་། དེའིཚིཿསིསཚོནམ་དན་པའྨ་ཊོག་འྱི་ཡི་རད། ཅིག་པྲ་ཛ་རེརཞིང་འཕྲིའི་ཐོན་མརར་ ི་གསོརདིལ་བུགསིལ་ཞིད། ངོ ¡ཧོཌ་ ཏི༽ཤྱིདོནོདཤཔའབྱསཏ། འདྲི་ནི་མེ་ལོད་དག་པ་སེ། །སྔ་ལས་ཧན་ཁམ་ཡཱན་བྤྲད་ལྱ་ཧད། །དཔཱལ་ཝན་བད་ཆན་ ཆེནྱ་ཧུལ་ལྩོསཾ།། 
༼སྱིདབཞིན་གཤེགས་པཀུནགནས། །ཉེས་བཀུནལས་དབྲ་གོལ་། །འཁེརཔནདད་པང་དག་གནས། །ཅོ་ཁད་འངསམ་ཕྲ། ཞེས་ད ཟ་རཞི་ཀས། ལཏས་ཏིད། སྟོ །འེ་ཐབ། ོྱས།སམས་ཞིགས་ 


ཁོ འམབང༡༡༡༦༧༤༩༥༡༤༡༠༧༤༩༩༠༧/ ©“ ©༡ར་༡༤༤༨༠༦༠་༠༤ས།༤༡༧༧༠༨༤༤༢༤ལསརོམག་༢༡༤༤ྙ-༧༠༤།ལས༢འ༤༤༤རཔ༦ྗསརསརཐནལསང་བཅམ་ཁན་ཚནང་དཚ་ཟབ་། ༡ང@ཝ་རཁ་༩ལབལས་ཏར་ཁ ཧས༡༧་ཞངས།་འཆག།༡༢༡༧ཀྣ 




























འྱགབ་པ་སོགསགསུ་གཔས་བགུདད་ཝན་པ་འདཙེ་འབྱབའོ། །དོརེ་ཅུར 
སབོཔཔས་ཅིབ བདེ་དྱིབརྩ་བཞིར། ་ སཾ ་ ཡསམ་དོག་ཤར་ཀད་ཐེིདྲམ རྩབ་དནནྱདདྲ་ཝང་འའྭ། དུའི་ས། དྲིའདུ་ 


ནིདམཊ། །ཅདནི་རྫ་བུད་གསུངཨཔ་ལྟེ། །དེས་གསུངས་། ཡན་ཀྱོལབཟད་ཞིས། དཾ་ཏོན་།བད་ཡུང་དདནི། །མུདཤཱ ཤིསཌདཱནི། །ེ་ལགོགས་ 


ིང་ཁ་སེགཡད་ 


ཨིཕྲཧུགསྲིཕྲེདཔ་ མནོ ཐུག སཁའོརྩ་ལི་ 


འི་ཁ་དོབ་གིས་དྲབུ་བསྩལ་བད་ཡད་དཐ་དའོ། །བདེ་ཆེནའའོ་ 


.༡༠༨༨༨༨༤༥༨༤༡༤------༤༧༤༡༤༧༠༠༠༨༧༤ ‹ : 


སི ཁས ཐོ །ལངཀྱལ་ཟང་གེསིག ་ིགས་ིམཔབདིན ཊུ 





སའྲི་ཟླ་གུན། བཱིལྭ་སུདབཅུང་བ་ལདམི་ཞས་པས་པ་དུད་འརིར་ 


ལླིས་ཚོག རློས 
པ་ =ཨས་པདྨ་ ཊཱ 


-------༨-༡-༡-༥༨༥༨༡༠༤༤༡ ༧༡༤༢ ༡-༢༨༨-༤༢༤༠༥༡༠༡༤༩༢༠༤༥༽ 


ཿིའ་དནྷ་ཡ མདྨ་ཝུ་དཀར། འབཞད་ལ། སེངཔར། ཙོབས ་པཞིནྡྷཾ་དཀརདུམར་འ རབ་ད ། ཛོལ ོད དའ དམམ 
ཏུར་བན ཕྱིསཉི་པད་ དའ་གྲསསཔའིགིགསཔ་ུདུ་པད་ཞེད་དོ། །དེནས་ར་དད་ 






༡-༡༦༧-~༡༤༡༠༡༨༤༨༡༤༡༡༥༩༥༤༤༥༩༢༤༢༡༥༡༩༡༤༤༢༢༠༠༧་ 


ཡུ ཡྲིངབ་ ནམསཀྱིསཔཤདི་ཀ དོ སཁའའགོའི་ནུདལས་ཀུའ། ཏི 
དབད་ཝནནག །ཅེ་༡དི་རའ དམ༽ག་ཝང་ཁུ་ཡིན་ཡང་སུདནཏི ཏིམའིདཉ 
ྱི ལཿ མདམ ཏོ སོ ། ཐཱཨུང་འདོདི་ཚིབས་ པར 

















ིལ་ལོར་སཔ ཨུ་དམཔ། 


དདྲ་འོབ་ཡའམ། དསཡ་ལ 
ཕིརམ་ཤད་ནི་ཀི་ཏུ་ཀཱ ཉོནིསེའཤིངརུང 
མྱ་ོགསྱི་ཆ། །ཞལི་མདོག་བསའི། །དཀར་བྲ་དྲབྲསསཔའིམདོག ཅེས་པ 





གསེ་ཨེད་ ཡཿ 





: ! ཧཱ ཆོ། །དམ་ཡ། གསུད་འུའོར་ ོ་ཨོ་གགི་་ོི་ཉིིསི་བསོིབར་དསདདོ། སུཁོའྱིག་དང་། ༣ དིའཁད་པོའི་དུང་བདུང་། ཀུ་ནངས་དགད་པོ། པའཐོརྱའའོནགཞིག། སློ་དང་། དཀྱར 
་ སྱ མྱར ཅིབས་སོསའིབའྭ་སྣོད་ནམས་ཤར་དྲཀརྒོ་སིདྲནབ་དམརྱ་ཅངྡ་ཛ་དཔའམ། ཤརནག །བད་ཝད། ཆུཿདམན། ཧསད ༢ོ། །པོང་ཁྲི་བཱ་མ་ཁཅིག །སྱ་འཁོརྩསའྡོག་གིད་ལ་ཆིགའ པལ་ཡིདཔསྟཨུཊོྲྱི་རིགསཀིབད། 
རཱ ནྣམས་རྫད་ཁུའོ་ཞིསྦྲབུ་ནིཇླད་དངུ་ ྱག་ུནམ་དག་ག་དསདམབ ཤད་ཅར། སྤུཐྱེད་ལྟ་ད་སྣད་འབ། འཁིག་སྟི སི་མར་མས་སྨནམསག་དནུའ་ཁོད་ མའི་འ ་ ཛཾ་ཡུརྱ་བ་དགོས་པཔ་ུརེ། `” དམ་ཤིག་སེ་འབོདལ་ཝི་ ལཕསོ། .།སིད་པོའིརྣལ་འ་བོར 

བཞིདགོད་པའི་གྲ་ནས་སནཔརྩ་བདསོས་པརའྱསརབ་སཀོསཆེས་པད་དོ། །ཕེས་པདོྲ་ཁང་ཤད་དདྷ་་སིདྲཔ་དལར་ཅངྲ་ཐང་དབབས་ཝད་ཞེས་འདད་དགོཊ་པར་འྱམར་རོ། །དེས་དནགྲིབ་མྔརབུནས་ཅད་མཆེནཔ་ནྲིཡོས་ེ་གཏན་མི་བཞེད་དོ །ཞིབ་པར་མུཊ་ཐབས་ 
ཀི་རྣམྲཤད་འདོད་འ དོའྱི་ཡོགས་མདོག་འགོམཚིཅྲས་སོགས་གསུངས་པའི་ཞབས་ལས་ཞེས་པརྱ་ ལོ ] །འདོད་སཱམདམརཔོ། ཕྲཊའི་གཞི་དནརཔ། རིན་པོརིཟུར་གསུམ་ད་ ཏྲ་གུསའི་ལ་སགས་པས་སུས་པ། དབ་དྲ་ི་གཞིནཀུ་གོ ཤུརྦ་བུདདུམདའ་ཕབ་དཀརཔེལ་གཞི་ 
ཛནཔོ་དདནག་པོ། རྟབབསིཀབ་དང་མེག་པོའི་ནང་ནམསྱ་ཡོ།ས་ཝ་དོག །ཛརུཿཕེད་པའྱི་པ་པོལ་ ལརིདཔཆི་ལསེགསཔཔི་ཞིབ། མབགི་ེོན་པདདོགལབིདཔབྱའབབ། ཉཕབས་དཔདས་སྲུ་བ་ཆོདགསུམ་མ་དདག 






























འི་འ 














རྲ་རུཡིནསངས་ཚོན། མུནཔ་ནག་པོ། ཤར དམདའ་ཕབྲ་ཝར་བཞིན། མདའ་ལབི་ལཱཡ་ ༣གདན་ལའའོར་ལསཔ་རིབས་བཔ། དེའི་གསསགཡོནདྲུ་ར 























ཁར་ལའི་ཅེརབ་ར་བ། དེ་ ི་ྲངཟའི་ཊི་རས་གཉས་སལ་དའ་ 
ཤཀུརལ་མཆནན་ར དབུསལ་དཀདཔ། ང་ ཊི། འིཁ་ནྟཉའི་གཡས་༣ 
ཨིཧུལ་བའིནདོད།མཐིད་གརྩབ་ཞིད། དེས 
ཡོ འདབ་མའི་གཞིའི་མདྲོག་ནི་ཚེ འྭ ཁྱུད་ཡེདཔ་རྣཔས་ལ་ཇོསཏྲུད་ གིནད་མཛོན་ཡས་དམད་པགས་ཆེབའི་དཀའཔ་དོད། རྙྱི་པདིའེཁ་ན ཐིར 
ཙྲུར་ོག་གདི་རི་རབ་ཡིནཔས་དའི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པར། ར་ད རྩ་ལེ་ནུབ་དམརྦཔརསར་བཟྱ་ཤེད་དགོས་ལ། དེ དེའི་དམྐནི་རྔརའི་ཁོརཾ 


འཐམསསངངག་མ༩སནསད་མཐནར་ལགཞརས༩ས༡༡༧༦༧ཟས༨༩༩༦༩༡༤༨༧༥༠ན་ཚུལ་ནབ།༩༩༡༣༡༦༧༧༨༥༡༡༡ཟ ༩༡༩ ༣༦༦༡༣༤༨༠༩༢ལྟ༧༡སོ༨་ཉཉ༩༡༡༠༩༩༣༡༦༩༩༦༧༧༧སཆན་ན་འའོང་༤༧༧པ༥༧༥༧༡༦༣་མ་རྐབ་གངལ་མང་༡༡༢༩-༡༡༢༧ངམཛ༡༦༡༤ ཤའ༠སའཛར་གསུས1⁄ཞཧ༡༡༤༢༡༠༦༡༩༡ག༠༩༩༥ཇ༦༧ར༠༦ ༨༤༨/༩༨༤༡༡༤༤༧༠༧༩༨༤༨༡༠༢༠པ༥༥ 


ཏཾ 
།ོནྲ་ད་སེརཔ། ར་མ ༢་ཡིནན། པ།'༨ཡ། 





ཡུལང་ཁུའི་ཕྱི་ོའའུད་དུད་པགདུ་སཾདཔའི་༣་དེ་འག། །ྣསེཆུབ་ཏི 
> `8 
མཙིརའི་མདོག་ཁུད་ཤིསཔ་ལུལ། ཡུགསགཞནནསྭ་པ། གེས་དེའྱི་ནུགསས་ཧདྱ་ཡུགས་པདོགུ་བ་ཤད་ 








(4༩ 7 
ཧྭ 
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དྡ ཡོསཚོགས་པལ། ` ་ ་ཡད་ན་ 


ཏད ± ཀྭ 







ཧྟཉ་བའསྦའི 





དད་བ 


ལ་མནམིདི་ 


༡ ་ སི་ 


དགས ཞིུདལ་ནས་དིལཕབོར་ལ་ལན་ནསཿསར་ཏ། སོད ལྟགཔ་ྱི། ད་མི་ག ཆོད ་ཤོངབནམ། ཨལ་སགས་པསདྲ་ཤིད། དམིལ་འའེརྩ་བི་ྲའྲའི་ཐང་ཞིས་་བུགསཏེ། ཚོན་ཕགསལ་ཕེའི། 
ྙིགབསཐར་མངད་ཅིདབསངནས། །ཨྟཾ་སཿཧཱ་འང་བུཿདུལ་ོནྱ་ི་ཡེ་ཞེསཔ པ་ན་མ་ཡཁརབ་ཞུགས་པའི་ཏེ་རུཀ་ལ་སོས་པྲ་ ལའྲི་ཐུགས་ཀར་གཤེགས་བརྡ་ཡུར པད་ཤོནཔྱ་ཡསལ། རོན་ཆུགམ་དནས་དི་ཉཔ་དཀའགཀོ  །གཱུམཔབགསསྦ་ར པའི་ཐབསནི ཛད 
དཆད་ཆེན་པོའི་ལྔསྱསའིམ་པར་གསུངས་པལས་ཤེས་པརྱབའོ། །གཏིསཔ་འུམ་པར། གོདཅད་དགིལའཁོ་རྲ རན་ནི། ཝ་ ་རགགནསྤ་པསའྲུམཔནམསྤ་བསོའ་ཕྲཝ་དངས་ཤ༽ ར་ལག་རོགས་པདངསཅསཏེ དིལ་ལབོལ་་ལནགསུཊ་གཡེན་བུ། སསལ ནུསྦརསཁན་འི་དངད་ 
ཛཾ དྲུངས་པའི་ཤྨ་ཨོའི་ཧ་ཡསལ་ ལ་སགྲསཔརྡ་སར་་ཤངཔ་ཏར་དགོད ལྔ ཁུས་བུམ་ཐོད་ནའངྱི་འོམ་དུ་བཞག །མཆད་པའི་ཡེཿ ༢སྲདུ་གོས་དདྱ་ཧུལ་མཚོནད་ དབདན་དད་དིལ་བུ་དངཔངས་པའི་ར་བབདདགདཔཔདད་རུཿརཱ་དང་། ད་མ་འ 

ཊཆད་ མོདཔ་རེརེ་ཞིདྱས་ལམམི་ཏངབ་དག། རཱ ཟཝསཅར་ལ་ཞོས་ཐུང་ཕྱརཔའེའམ། མའྱཧོདན་ཐཱན་མོང་ དུན །འྩྱོརན་ཞུན་ཆེཤི་ཡང་མེ་བྱར་ །ལ་ཁུན་པར་གི་མཆོད་པ་དང་བཅསཔཞ།ཿདལ་རཱུཾ་ དང་གཙོཔོ བེ 
ཡྲི དེག་ཡནསྐརདཿཤམ། རང་ ནང་མཆོད་ད ད་མཆོད་དང་། འབགནད་འདགེདལསབདསཔའ འཉཉོདོལ་ དལ་ཤལ་སགོས་པས་བཅན་པགཉིས་དང་། ཙིནལསའིགཏོརམ་ཆེན་པཅི ཅིག་ལསྐོགསཔ་པདའ་ཤམསོ། །བསུ་པདསུབས་ཤིད་མཆོད་ནས་ འབུད་ 


































` ::ཏཱཾ༄༅། །དི་ལའཁོར་མཆོད་པ། དཔད་བསུ་པབའོ། །དད་ ཏཔ་ནི། པདྱཾ 
ཤགསནསཔའི་ཉདདྱལ་འཐཿ ོ་སྐཅེསཔ པའྱི་སཱུགཉིས་དྲན་ཨུྱ བཟད་པའི བའི་འོ་ཡ 






---.---. རཾ ཧང ༨༠༧༧༦༠ས༩༧༡༢སས་གསས་༧༥༡༤༩༡༤༠༡༤༤༨༤༧ས༤མེའ་ིཔ༦༡༧༦༠༡-༤ 3) 
ྔཔ་མཟདཔས་བདེ་མཆོགགལ་རེལ་ ཟིགམཔའི་ཕི་བདྱི་ ༠ལགོང་བླགབ་པ་དབྲ་སོབ་མགལུགཔ་སགས་པལཆེདྷ་རོགས་ཅིན་པད་འདེདོ། ནོན ལོ 
ཕེ དྡ་རིའཆདཆེ་དཔའི་ལཝ་དི་དུ་ཟུར་ཙོལ་གྲསདཿ་ཕ་བྟར། བད་མཆོགཞལྭ་ཕས་གབིང་མཞེསཔའི་ཚུནག།ིན་དེགནས་པའྲི་པོགས་ལགྲསུདསཔས་ཡི་འེདཔད སལ ཿ 








ཤཿ ཡམད་རིརཔཀྱི་ཕཱད་ན་བཞུག་ གཱས་པའི་དཔད་དྲུ་བསཔ་ཕིན་འིང་། གཙའི་མདུན་གལ་ཁྲི་དྱིོ་ཤར་ ྨ་དར་མ༡སནགཿབའི་མདུན་ཊི་པད་འདབ་ལ་གྲཟགས་་ནམ་འགོད་དགོག་པར་བྱགརདིད། ཟིསྨཔཱ་སྐགས་ལྷགཿ་འིའ་ འའུ་ཕེད་ལབ་པ་དས་འབིདགོས་པའ་པ། ཊ། 
ཤེ ས་ཞཱ་ཱ་ཤུས གནལས་ཁི་ིགས་འོསར་ དགཔ །འཨུན་བདག་ ཤད་དཀྱིལའཊོརྩི་ཤ་དྒའྱི་ཡོགས་སུ་ཧཙོ་བོལ་མདོ ནངུ་ཕོགསཔས་འབུགས། བདག་བྱཡདྨ་ལའྱུརོཞྲི་ཕོགས་པླ་གསཔ་དད་ཐཿསཔའིམྲབད་ཌ་བས་སཏ ཏེ། རང་ཤ 
ཟཔ ཤཱ ྷདད་་ོཉསས་པ་ཉས་གིས་ན་གིཡསཔ་ནམས། བོར དད་ལས་བམྱཙི་དུ།བསངས་ནས། ཛཱི་ལས་མུས་ ཨ་སྤུ་ཧུར་ བབབསནལ། ཨོཾ་ཀྲུ་ འདྲི་ཞིགཿང་ཞིའ་དཔེ། །ཚདས་པའི་ལྭ་ནསས་དགྲ་འད་་ 


ཡིན རདཀོན་མཆཾགོགསུམཔ་རཉས་བིད་པ། །སཁས་སྱེས་པའི་འདབ་མའི་ཉྱང། །བང་གགི་བགེགས་ནམས་ཐའེ ` །དད་དགས་ལྤལ། ཞེས།ནེད་སྱཏ་ཤམ་པདར་ཕས་ི་སིཆ་བནོན་བྱབསཏ། ཕགས 










ཧཱ ཊམཿམཞམས་གོརླ་་ི་ལོའོསོ་དཔ་ར་གོ དེ་ནསྱཕབྱ་བགྲནི། གོ་རོམ་གསུམ་ ཁྱར་ཧོ སསད སྭཱ སྦཿས། ཾ་ཀ་ལནོགསུརྱཧོན་་ླ།  ་ ནནམཿསྭདྲ་ཏ་ཀཏཾ། དྲོ པྩོ 
` | ཁི་ཨུང་ག་ཏེ། སཱ་ར རང་སིལ་ག་ནཔེ། ཐཧཱཾདབ་ལིཏཡཛ། ད་ཨ བདལ  ་ ཁ་ར ཤས་དེ་དྲག་ 
¡ ཤིེྭཏུ་དབཞིང་ཛྲོང་གསོར་ཞིངདི་ལབུ་གསིསཏེ། གའོ རརེནཱ་པལ་གནས་ཤིད་བདག་དདྲ་མེབ་མའབཅས་པདྱའི་ཁཁོ་དདུ་འཇུག་པར་བེད་པལ་བདདུ་གཅོདཔའི་བ ` སྡ 
། པརྩ་ཧིས་ལ། གནོད་པ་དང་གདུག་པའི་སེམ དུ་ཕན་པའི་སེམས་དང་ཕན་པས་འད་རངས་པོའི་གནསས་ རཾས་ཤིག། །ཅསའརོདདེ། ཞའ་བཞི་པའྲི་མགས་བླ་ས། ཐུཨལ་ིདུ་བས་བྱབ། །བུདུསཀཡེསྲ་ད་པངྱ་རརོ། 
་ ིགགགས་བྟརན་མེ་དལ་འཆ་རངབའགལ། ཇཱིཉཱནསྟཉམས་པྭ སགསཉི་ཚིགསཨུ་ཅདཔྲ་མགུལ་དང་ཅསམ་བརྡོད་དདཉིས་བཡར་བྱུས་།སེལ་ལམ་དག་པིདི༽ ཝཱཡུདངོ། × > ཨ་ཧ 
སཱ རཱ་དམར་པ། { ཀྐ་མཞིད་ཁ་སྟེ། འྲགསུཊྱད ངང་བཞིན་ཧིསྤ་གཔ་འྱིཧཱ ཊངང། བོད་པ་དངྲ་དལབ་དད་། གདྲད་ཡང་མིགན།པཏིད་དོ། ༈ ཨོཾ ཤཱ ཤཱཕ་ཤུཧྟཿཏྟསྭཱཱ་ཝཤཱོཧཾ། ད་ དྲཉིཔ་འཁར་རའཔའི ་ 










གསག དེ་ལཔ་དིཡ་པ་བཞི་ 
འཿ། ཀླ ྱ། །ྱཏ་ཡད 


„ ༢༠༠༠༠༢༠༤༠༤༡༤༥༡༡༨༠༥༠༩་ ༤༠༠༠ ༨ ༤༧༡༠༤༡༤-༧༧ 







ད ༄༅། །ཡསཐུད་བ་དའ་ དའཛན་པུས་སདྲ་ འི ཏི 
་ [ཌྷ | སྐ་གསུད་ ༤ ོད་པ དོ འྲྲོའཐལསཿདའ། 
ིཞབས: གུ་ཐཿནིཧཱ་ལ ཧནིཏའི་མགོ་བའ ལ། དྲེ་བཟོསལ། 
ཤད་ལས་ལྲ་སྐན། ༤ 


¦ ག་འ [ཀྱུ „ཧཿ 
པའྱི་པཱརབ་མས་ཅདྱ་སད་པཏིདྲངྱ་ཐུན། ཅུདཔའི་ 
` དལ། ཨ་ཧཱ། ཞེས་པ་ནས། ཟཱ་བ་དྲཀརཱས་གསལ་ ཚུདདབཅས་ 
ཆྱིངྱིས་ྱི་ཡེ་ཤིས། དཡེད་ཁད་པབཅགས་པའིགཞལ་པས་འིར་སུབཞི བཞྲི་ཐ་བཞིཔ། ཞེས་པས བཁོའ་ི་ལམས་ཏདྱ་ཀ་དྲཔལ་བར་ 














༈ ད་ལས་འ ཅུཉཇོགཾཚད་རྟལད་གན་ 
སྭཱ པལསྨརུང་གིདྲཆལ་འའ ལགྲོད་ ཤྲ ཞིསཔནན། ས་ས 
དསསྱ་གུརཔ་ལསེ། ཞེས་ཞེས་བྱས་ྱ༡རལས་། རཱ 


༢: 





༨ 





ནཾ 





སཱ གྲ ཟ་ ཅྲ དཱར་བབ་པ་ཡདོ་ ུདུགཛོན། ཱུ 
དབྱིལའཔརརྟན་དྲང་པའི མས དང་པའྱི་སི་གནུག་ནས་ཞུགས། ཉིད་ཁད་ཅགས་པ ས་རི ཧབ 3༡99 སྔས དཔལ་ལུབོར་ལ་བདེ་ 
སྒྲུ ཀཀ ་ ད་ཁང རང་དྲངགིདམ་རིགཔནས་དང་གཉིས་ཕེད་པའྱ་ཀུར། འཾ། ཝྲུ་བུམས་ཅད་ 
་ གསཀར་ཏི་གདནལ་གྲ་ུསཔའ་་གས་འ །འོད་ཟེདྲ་སིཿ གིས་དབད་གྱི་ལྷ་དཔས་མདུནསི་ནས་པར་སཧྲདངས། ཐ སྡད་ྟར་མཆོད། དེ་ག དག་ཤིགས་པབམས་༡དྲ་ཉིས་འདོན་པར་དཀུང་བྱམདུགསལ། ཞེས་ཞས། དལ་ཚིགའབོད་ ཐ་ 
བེ རྩ་ཀུར། ཅེསཔའིབར་མངོན རྫགས་པནའོ། ༽གཉིསཔདྱིལ་འགོན་པཆོདཔ་ནི། མཆོད་སྒནམས་གསད་ཕྱངས་བྱཕིད་ནས། ཆུཊཞིཏེདྱོ་ གོལ་མོ་དབཅས་ད། སི།ཞྱོབཱ། །འདོར་ཡནོ་ཝ། གླགསམམཆོཔདྲའསྲི། 


ལོའ ཙརྣམས་ ་དྒོནྲ་ཐུབ་ཉེས་དབ ། 














» ----~--༠༡༤༤༠༡༡༡༤༩༥༤ ༥༡༠༠༡༩༤༤༥༧༤ 









ཡུ ཞྫོགཔྦ་ཕཾད། དིད མྭ་ཀྷཾ རཿ 
གས གྲཛ་ཏདང། དྲུ་མྩ་དད། ་ཨྒདི་དང། ་ ཏིད བྲངདབལ་ད་ གྱིག དང་། 
པ་ད ཤལ བྲིད་པའུདད། དཀ མངལ པག རྦ ཇེ 








ལཾ ༡༨=༡༤༤མ༠༩༡༢༩༠ར-5༡༠༦༠༡༨-༡༤༨ ༡༤༡༦ ༄༅༡༡༤༩༤༥༡༤༨༨ 


















ཨྨྱིཾ༢༅། མཐ ཤདཔ་སད་ྱ་བསྱ་བ་ཆོ་གཙདཔཔསོཤོད་དགོསའརིནསོཚི་གསུང 
; གཤེགས་སྭ་པགྲི་དབས་སུད ཤདཔའིའདིགཉིན་པའི་གཏོདཁ་ལྟར་བསལ། རྐུངལཀབུསཿ་ཕུ་འདུགཅིད་ལྷ་བ་བཅད་ན་ ནལ། གཙ་པ་ཀ་པོནཔརྦ་རཱ་གཙོདན་ཐ གཔས་པའི་གུང་མེ་དོང་ཡིད་འེད་བཏུགཔས་རུ་བླངས་ཏ། ཨཏ།ཁྣའི་ཀགོའ་རམགསནྲསད་ ¦ 
གཉིས་སམགསུམ་དུགཔའི་ཉལེ།་བུསས། ་སྦབོ་དཔོནིས་ཏིད་མནནདས་དྲོརི་གསོ་རིག་ཕུ་གསིས། ཞཔ་གཞིབའི་ཕྲགསཇོདཅི་ནད་དུ་འོསཏི། ་ ` རང་ཉིད་སྐད་ཙཾག་ཧིསཧཱཾ་མྲད་ཛྔནོ་པོ་ནལཅིག་པྲ་རྦགཉིཀྱིས་དཱཾ རུཔདདི་ུུའ་ཆད་ཞན་བྱཅ་ས་ས་ 











:༨༡༩༤༩༧༨༠-༩༧༠༤༨༠༨༥༡༢༤༡༩༠-༡༢༠༤༤༠༨-༠༩༢༤༠༤༤༧༠༥༤༤༢-༧- ༠༩ཟ ༥༨) ངང་ཞར-- བལ་འཟས་པ་མགོགས ༤ལ༤༡༧༤] 


དྲནསནངམོད་ད་ཕིནྱ་ིསབ་འདས་ལྭཕུལ། དའ ན་གཉིས  ཕྱམས། པ་ 


བཞུགསཔ། ྡོད་ཤུགསྦའི་འདུག་པས་དཅིལ་འཁོར་ཅི་ནདྲད་ཐོགསཔ་ཡད་པར་འུ་ས་པར་གུར།། ཧུ ཀེས་དདི་རིགཔེ་ཀལའི་བགདས་འཛུལ་ཏེའེ་སནས། ཧད 
པའི་ཝཱགས་བླ་ཐས་ཤིད་བབོ་མ་དང་ ལན་ཅིག་དའི་ཕའཁོོ་ལག་པོཕོསནས་ལན་གཡཞ་བའོ་ི ཨོཾ་མཆོགཏཱ་དདཔའི་སཾ་མམ་ནི་རོམ་བར་ཝན། །ལེགཔའྱི་པགུ་གིས་བཅོསྲ་ཕད་ འདསལ་འབྲིལ། 








ཤོངས འའ >×© 









ལོཔས་ཞལ་བཞི་༽ 


དཿ མགོནཔ་ཉྟིས་པའིམཏོགབཞས་ 


མ སྐུགསོནོ། །ཞསཿཉོ་གྲི་ག་འ་དབུལནརཔེནས་ཕལནས་གྲོ་ཀེདསསཏསདོ ཙཿ རྐདཔ་གལནོབ་རྱངས་དང་ལ་སབཀཉིས་ཧཱི་ མདད་ཅི་ལཧ་ཅས་ལ། ༦དད་ཊསམ་ཕྲ་པབེཤཱྲ། ཞིསོ་ི་དོགསཤ་དནོང་ཞསད་སམ། དཡིན་ 








ཿ་ཤས་སུགནས་ནས་ཤླགདང་། ཤྱ་པཱ 








ཁསས་ སོལ་ོ འསདབ ཞོ ས་དདཏུགགིསཉོ་གཟོའོ ཞེལ་ཅིཀ་ུག་གཉིསྱིམདོདངཔིའླ་བུགས་ཀད་བྲ།ནས་འདྲིད་ཅད་ཀ 
པ། སི སྙན་པོ གོ །ླབརླ་བས་ཨོ་དཀར་། ] །ཡེ་ག་གསུམྱིའོད་ཟེར་གྱིས་ུསའོད་གསལ་བར་བྱམ། ཨོཾ་ཤཱིཧེའུ ` 
ྲརེིེིེིེིེིངེྲེང ` དཔེའི །དཔའ་བལ་བྱབརོས་འཁོ་འོ། པའ གནས་དག ལག་འཚོལ། དནདཛ་མབའསདཀྲ 

བྲ ཉམ་གཙད་པའིདདལ་ཤིན་ཅུམཁས་གུར་པ། །ཟདཔ་ཏ་བྱ་བྱགདྲཆུཉོན་མངསཚོད་འདོད་ལ། །རྣལའབྱོན་དོད་སྱཅལ་པད་ཉིད་བདགྲ་གབ་མདོད། །ཡ་ག་འབཀདབ། ཟམས། བྱ་ཁདོ་སྭསི་ 
དྲིསཔལ། སྐལ་དཐད་བདག་པད་བཅེནཔལའ། །ཞཾསར་ན་བཏཔ། དའི་བལི་ཞིག་བ། ༄སྐའིཀ་ཁལ། ཨཱ་ངསྦྱ་ས་མཆོག་གི་དམ་ཆིག་པྲིའཚལ་པོ། །ཞེས་ནགཏཿརནས་རིགཿ སངས སྲུ གསས ཤད་པ 
ཊོ སིགས ཙ།མའི་ཁྱསསྣ་ོཔཉ རཱ ནིདཔ་སློབ་སཏྟ་ཅི་སྐབསསྟར་བ། སྐས་ཉན་ཐམས་ཿདྱ་ཊིདོན་དུ་༣ རས་རྒྱམ་ཝྲོ དསྦྱ་རསཐོབོ་བརྡ་བའོ་སུམཔའི་ཟོན། པའིག་མསངཔཔད་ཉིད་ཏ་ ཟླབའི་དཀྱིའཁོར་འཇོས་པུ་། 
















ར 
རྗ 


”ཡ་སཱིཧཱཾ། 
རུ == 
2» 


༡༨ ༡༡༡༡༠༡ས༩༡༢༤༩༤༡༡-༠༽ 






ྱུ་ སག ཉད་ཁར་ཡ་འ ལ 








ཀློ ཧོ 
ཛུ ཀཾ 











༡༠༧༩༧༩༩༡༦༥༩༠༥༦༣༧༢༦༡༤-༡༤༡༡༠༤-༩༠༩༧༧ག༡༣ ༩༥༡ ༩༢༠༩༠༤༠༤༠༦༡༠༧- 





སེར་ 


དེང་ཏུདྱ་ཀྱི། ། 





ཤཱིད། ཡང་དགོའྲགས ར 





ག་ཧྭི་བྱེད 
¦ ༦ 




























དགམས། །ཀེའ 


དམལ་བཏགསའོ། [རཱོང་པའ་གཞ 








༧༨༠༧༠༩-༤༤-༣༠༧༥༧༠- 





ཊིཉམབནབསཉི། ནུཊའོདད་ཤང་ོད་༣།དོད་ མབ །སདསྐ་ན་དངོསྲོ་གུབ་ྱདད་། 


༣༣ཝུའཿཞསདོདདེད་བཆིག་བྲཔསམཔསི་ཕན་ཡོནདུརཉས་དཔིགསཉིས་ཀའི་ཐོདོས་དཝ་ལ་བཞུག་པའོ། །དོནས། ༼ྱད་ཀིསྦ་ཕད་པན་ནྱི་བཞིང་། །དྲབ་ཆིཀ་འགལ་བད 








རེ་འ ༩ ༥ ༩ = ༨. མུ ༽ 
ས་སྭུ་གོ་ནའི་ལག་པ་ནས་བྱར་ནས་རིད་པརྡ་གབད་ཞིས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པའི། པ་ཤེམ་དཔད་པའི་དོདུ་གནལོ་གཤདཔཔ་ནི། དཔའ་བོདང་རལ་བོར་མྲ་གགེསཅད 















༅། །འ་པའྲ་ུལཞིཐོདོརདུབཞགཔའོངོ་སལྱལལོ་ལབྲགགས་པས་སོ། །དོནམ་གོསོདོདོཔ་ཞག་པ། ཏོབ ཞེས་ཇོདོ། ཐབ་པབྟཏདཔར་ཅའོ། ོམགདན་ལདབ་བ་ོ་ོ་མད ཐོད དུ་འགོས་པལ། །འོད་ 
ཞིནེགལ་དྲི་ཉུར་སང་ཞེསདེས་ལུ། ' ཀར པོ་སགོསཨུ་སྣད་ཟེར་ན། ཞི་སོས་ཉི་དངོས་ཐུབ་ལ་སྐལ་བ་དད་ལྡན་ ‹ འབོཔརྱ་བཞེད། ར་ལི་ལིག་ །དེནས་རདདམ་བབོའིམཐེ་བོདགཉས་དོནི་དད་བཅུས་པའྲི་བཟའི་ལགཔགསས་ཅིས་བཟུང་སེདོརད་སྟབསཉིས། ཁང 
¦ ཆད་པ ཀཊནགུམ་ད་ ཨོབས ཕུའམྱ་བསཔར་བྲསམེས་ལ། བྲུམ་ཤར་སྒོནཾཔ་གབེ་ལ་དེནདུ་ྱགོསཔད་བསཏེ། ཡུདདག་པ་ཡི་དབྱུལ་འཁོར་འདིད། །བདག་གིས་སླེམ་བུའུག་པུ་འདིའི། །ཉརྣམས་འིགསྱེརིམ་པཞེ། ། 
སད་དག །འདི་ལ་དངོས་གུབཇི་ཝར་འྱུར། །རིགས་ནེ་གདགི་སྣདོ་ དདུའགུར། །བསདོནམསམཐུ་ཡྭདཇེའདྲ་བ། །དའད་དཀྲིུལ་ལུའོར་དུ། རྩ་རིབ། །ཅིས་བདེདེད་དདན་པའི་ཅིན་རབས་བའོ། ]གཉིསཝནི། པོ 
ཟླི ང་བའི པྲད་བིཾ་གིས་ཕྲགསུབ་ལས་ལུད་ཞིངས་ཡསཔའིམཏགགིགབཏོནུ་ལ ཐལནེ་སྱྦའའཔར་རུ་བཐུྟ། དངཉིད་དཀྱིལ་ལུཔོ་ཐི་ནད་དྲུ་འུགས། གཅོ་བོ་འཁོརབངས་ མདནན་གནས་ཕརྦ་སུར། ༣སོོ་སྤར་ཏྣཱགཏ་ཀུ་ལཐི་ོདཱན་་ 
ཡམ ཡཱ པཱ ཧོཿ ཞསབདདགཙའ་དྲ་བཕུ བ་རས རི ལ་དཔདབསུ་ཡན། ི་ཡི་དགྱི་ཞུགགི་ངད་ལ་ར་ཞདཝདེའ་ིཊསསུབདྲ་མདཅའ་། ཧར་པོ ཉརམཆོ་ད་པདཅའོ། ཅའ ་ 


~ ༨-༩༩༤༡༡-༡----༡-༨༧༡༨༡ ༡༤༡༤ ༨༤༨༠༤༡༡- ༤༤- ---‹ 


























༢--༡༡ས༩ག༡༤༧༠༤-༤༢༡༡-༤༢༩༡༧༠༡༤༠༡༡༤༤༢༠༤༩༤༢༧༨༩༤༤༤༡ -¬ -~---༢-¬-~--- ¬. 










[ཉད་དཇྱིར་མྫུངན་ལན་གྲསབྱ་ཕརལ་དོརངོ། །ནྡོདའི་དཔའི་ནང་ (ཐུཧན་ད༽སཐུབ་ཕུསའོས། ནྡོར་རའི་ཕི་ ྨ་ནདནསལགཞདཔས་དྲོམད དསྐབ་པ་དང་ཡྲནཔར་མ་ཕུར་ཨི་བ་དངུ་ ད་ནས་བཟུང བའ །ནེནསདཞས་མྲདའཐད། ཡྲི ཉཾཱཾཨིམི་སྭམབ་ལྭ། | 
ས་བདོད་དེ དྲཐབམའི་མགོལ་བཅིད། དནྡིཿ སྲཀས་དབའྟསབས་པ༔ པཆ། ཞིཿམཱཉོགཡེག་ ཉཱ ༥ སྦྱབཾཡའདྱི་པཿ ྱདྲ་རུབམྲ་ཤབཀི་པད་རེསསུ་ཟུངས་ཤིག །ཅིས་ལྷ་ཕ་སྦུབ་མགུཏཏ་པས། ྐདདའི་བདུདདས་སའདདཔའི་ཞབས་དབསའོ། །དེདས། རུད་ཀྱིསི་ 

, ཁཏིམལ་ཧཱཾ། དྲཔལ་ཐར་ད དདུ། མིགགཉིསསུ་ི་འཟ་དའབར་བརེ་ རདེ། དཱིགིས་བླགལ། རྩིིས་ཝིགྱུམིབ་བྲསུགས། ལ་་་ མིག་ངར་ལུན་ཅིག་བསལ་ བདབསསལ། དེ་དྲུག་་ 
རྩམ [ཡིག་འ ངཔར་ིབཅོན་པརམཛུད། །ཕྱ་ཐསྲ སོ སར་བ སྲིའི རོས བང་ནྭཿ མཁཏཱ་དཱ ར་ཤ བཿ གས དོདའ་གདོད་པ།ཡོ། ཚབ་མ གས་ས །དི༥ 
ར | ཡུག ྲ༡་ཀནའི་ཤཞས་1ཿ ཚོགས། དད ཆོ གུདགྲས། །རྡོའའི་པྲདང་རོལ་པ 
༈བརགཞ་ཝཡས་ཡད་ཕྲུ་པ། 



































པ་ཡངོས་སྤུ་ཧུར་པ་ལས། སི་ཐྱཾསདོ་པྭ་སནོ་པོདལ་གཅིག་ཕ་གཉིས་པའི་གཡསནོ་རུ། གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིང་པ ཀི་སྣོན་མོ་གྲི་གུག་དྲང་ཐོད་ འདིན་པ་ལ་ལྕ་གུད་པའི་ལབྱ་ཕགྱར་དྲུག་དང་ཕུམ་ཡགྱརྲ་ཝས་བྱརནཱཅིད་། 
།རོའྱི་ཕིལ་ཁུང་གིས་བྱའུགས་པའི་དྲཔལ་ཐར་ཨོ། མྲུསན་པདྲ་སཱཿ ཐུགས་ཀརྨ། བཱམ་དདགཅོབོཐཡི་དད་པའྲི་ཐུགས་ཀེའི་སིས་འོད་དེྱ་ཡས་བླས་ཞེས་པ་དད་འྲདཔའི་ཕེ་ཤིས་པ་དུད་དབད་གྱི་ཉུ་ནམས་ཕྱནྲ་དངས། པོད 
ཊཿཡཾ་ཤེས་པ་དད་གཉིས་སུ་མེད་པརུ་ཧུར། དེབཞིད་གཤེགས་པ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས་འདི་འེམདོན་པར་དབད་བསྲུད་དུ་གསེལ། གེས་གསོལ་བ་བཏབ་པུས། དབུདརྡ་ས་ཙི་ཝྱ་ཕབུམ་པའིརུས་ཕྱི་བོ་ནེས་དཔང་བསུད། སདཔ 
ནཔར་གྱར། ཨོཾ་ཨརྷཾཔྲཏཱཾ་ཙཱ་ཏྲིཔཱདཱ། ཞཊསགཿུ་ཧིཿཿཾདོདལོའ་དོདབཿསཔསཿཇོད། ཡྱས་ཅུམས་པའབགསཔསདེབ་ཆད་པོའྱི་བདྲདབཅི་མམས ཅནདབཞིན་དྲང་བའི་བུམཔའོདུན་རུར། དདིདོཁི་བུམཆུ་ཉར་མིབྱིད་པདབུམ། 
་ུ ནཔྱས་དུབ་འུབ་ལས་བུམ་ཛརྱགདཔ་ནི་ཤིནཾཀརེགས་པ་ལ ་འཁུལཔའོ། །བླུ་མ་དད་གཉོ་བོ་ཐམེ་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་རྱུཾ་གིའོད་ཐེར་བྱིས་ལྷ་དྲུག་ནུ་རྫ་བཉིསི་དཀྱིལ་འཁོད་དང་བཅས་ཕ་ཕྱན་དྲངས། སཊ་འ༣ངོད། དྲོར་ཅན་གིས་སདསྦ་ནུས་ལ། །འབྲོབ་ 
སྤྱིིཕའེཆེད་དུ་དབང་། །ཡེརོ་ཏན་འབྱུང་གནས་དེ་ལྟར་སྩལ། [དེ་རྙར་འདི་ལའད་སྩལ་དུ་གསོལ། (འེས་གསལོབ་བཏབཕས། སྲེའོཌོསསར་བརྒྱད་ཀྱིས་བགེགས་བསློད། དཔའ་བོམསཀྱིས་ཤིས་པ་བརྔོད། དཔའ་སེ་རྣམསཀྱིཿ 


༡ཿཿ 


× 




















འེདདོ། །དྱ་ལུར་དབད་བུར་བསྲ་ལུས་དདུདའིརུ་ཆུན་ཡིས་གང 
ཤཧོབི་ྲ་ལེ་དད་ པའྲཕུཿཨཀའིཾ ཧིཡིགལསའོད་ཧེར་འཕྲེས 

















ཅི་བ - །རྡོརའི་གླུལན།: བཟུགསདོནབ་ལ་ཊ སོས་པསཝཚོད། དོ། གཙོ་སོམོདཔོང་བླམརབའི་ངོས་པམཛོདོ། ༦ ༦ 
༩“ བླུད ༨་ཛྱུར། བྲ གྲ་ཤིས་གུང་དྲི ར་ 





ྱགི་གས་ཤསསྱི། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྟིནྣ་པ ར་ཤ །ཿཱིདཱཱཨཱཧིིཆུཡ སའ 


ཤིད །ཆིན་པོའི་བ དག་ཉིད་དུ་གྱུན་ 


།ཅོསི་དྱ་ཅིད ས་ལས་དསྤྱ་བུད ཐུངད་པ།་ །ཉཾདུ་ཀ་དཔལ་འཇིགས་པདྱརལ་པའཕན་པའི་སྤུ། ཤེས ས་རབཕག་ནོའི་པྲདར་ དདང་སོལམདུདབའི །བདེན་པ། 
ཕཙཾཿཡམ། ལ་ཁཿེདིཊཊན་དོརསཝ་དདཔའེབྲགཔོསྦརམ་པརདོདལ་པདམ་འཇུབ་ཏོར རདད། ཞན་ལ་དབད་བྱས་པབའྲི་ 


ངི 








ཕག་ལོ ལོད་པོ བནཔདདདཞབཀཔབདནསོ་ད་ 
དསད དམཆོག་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས 

སྤེཐམ་ལྭཡི་ཏོགའཐོར་ཞིད་ཤེ་མཐུངོད་བ། དབངབསྒ་རརོར་ ཆེནཔོ །ཕམས་གསུམ་ཡུན་གྱིས་ཀྱག་བྱསཔ། །སངསྐ་ཧུས་ ་ 

ད་ུམཛུ་དོརི་དང་བཅས་ ཡའི་ཁུཚུྱིམབིབོར་བུགཅིང་འཐུང་ུཿངགུགགོ་ ནབལ།མསྱར་་ས་དཔནིག་མནཔ་བསདདོ་ཞ ལམ 

དྲིས་དག །ི་ཉུགམ་ི་གནྱ།གས་པ་ཡདསས་བ་ ན་པ་ལཨའི་བྱ་ཏོདོ་པས་དྭབཊྱཧན་པརྨ་གད། དེན འེ་དབང་དོ། །བླ་མ་ 





དཔདགི་ལུཝམསཅད་ི་བྱ་པདེཔ་སབཡུམ་ཅིནམ་པར་ ་འདས། རདགྲེབུའི ཐོམས་དདེས་ནངྲ་གགསཔས་་མིབྱལདཔའིོར་བུད། སསང་ཧ་སརོད བི | དསས 














ཆ་ 


རཱ ཡའི་ད་ལས་པྨད་དཏིམའིཉདྲད། ་ཨ་ལསའིན པ་ཆ་ཨི་གེསམ་ཚན་པ་ཡོདས་སྱུ་གུདཔ 


ཤོག་སྲེ་མགསྒྲས་ལནས་བདོད་དེདབུ་རནམགོལ་གསྐན། དི་ལུ་རབ་ལྟམས་བཙམ་བྱིསརི། །ཨེཀོསཊིའར། །ཨོ་སརྦ་ཏུ་ཐཱག་ཏ་ཨཔྱི།འིཀཏ་སམ་ཡ་ཤཱཾ་ཡྭ་དྱཾ། ཞེསགསུད་འིང་བུ་པའི་ཆུས་ཀྱད་དབང་བསྐརབས་ལུས་བདུད་ཅིའི་རུ་རྒྱནྱིས་གད་དེདཔདེཊ 
(གཙུགཏུ་གནས་པ་ཡུདེསསུ་གྱུརཔ་ལས་དིན་འབྲུང་གིས་དབུ་བརྒྱནཔ རྩ་གན། དེནེཿའིདཔདོདོ། །དེནས་དབང་ཚབསིམ་པད་འའོདཔལ་བསེདབདངའིནའྱབུངབརབ་མགཏཁོས་སྡརརངོ། །ང ལུརའིནཿ ཡང ཌཱ 













།་ནདོི་དབད་འོ། དྱཆལ་དང་སརས་སྱམས། ཚོར་ཐའི་ཐུངཔགནས་བསུད། མཏམ་པཉིདྱི་ཡ་ཤཾསམདོན་དྲུ་བས དུའའེ་རིགསྦའི་དངོསླ་གྲུབ་བླམབ་པ་ལ་དབང་བ་དྲ་བ། 
རོ ཅོ ཨ། བདག་དང་དབདྫང་སྐ་དྫོར་ བུ ] གིས་ལམེཆོན་པ་ཡདས་སྱུ་བུར་ 
ཉེསི་གཡུསཔདྨྷ་དད་གཡོན་དྲིལ་བུ་འདིན་པས་གོས་དཀད་མདམུདམ་བུཾ་གུག་དང་དཔའདིད་པལ་འབུད་པའི་ཡབ་ཕྱགརུ་དྲུག་དང། ནད ཞཱཿ 










༤༢ 
༤ 


1 །ཾམཆོད་ཐ་རྣམས་འོདོ་དཔག་གད་ཙེ་གནས་སུདོནོ་ཀྲུཐ་ ཅེས་གཞུག་པ་ཡ་གཏིགོས་ཝང་ལྟར་དོ། 
: = ༨༨༠ ༨༨༨2. གསགས ༧༤༥༥༦༣པ༨༡༧༣༣༡༦༩ 


ཡོངས་སྲུ་གརུཔ་ལས་ ནོ་གུབ་ལྡང་ཁུ་ཞལ་གཟིག་ཕྱགཤཉིས་ཀྱི་གཡུས་དལ་གྲི་དགཡོནོ་དྲེལུ་འདྲེའ ན་པས་དམ 
ལབུད་བའྲིདལ་བུར་གྲུར། ༦ེའདོད། དེ་ནས། བླམ་དདགཧོའོ་ཐུ་ཡི་དུད་ཕའེ་ཞེསད། ག གནས་ལན་བུད་ པརཱ། ཅེས་པའི་བར རཔདིན། འདི་ 


པནི་དིལ་ཐུགཅིགསུ་ལདོ་རིདིལ་བེུས་མད་དུ་གསུངས་པལྟར་ཡིན་ལ། ས་སག །དཡེདར་ཉིདདངཔཀིརྱིསདསཔའི :་ ག་མིན དྱ་འིནྱིསོཐོསལ་ 
[ད་ལྟར 


བ་མ མ་ཤ ཤོམདཔདབྱ ཤོག་ག །བཞདལུའི་དབན། སུངས རྣྷྷྨ་་་ 
ལ་ལ 


བཅུད། །བུད་ནུབ་མཚོག་ཏྱ་རུལ་བ་བཞེད། །དཔའ་དའི་ལགྱུ་དྲོདདུལ། །གཟུད་ངོའཁོ་ ལག་འ རདབའིན་མདོ། ་ 
གྭ 


ཡཔ་ལ་འཁུདཔ 





ོོཔོ་ལེདབལསཕླདདངཉི་ 


འི་ 
ཡ་ག ་། སི 
ཨ་ཀུནྱི། ཕི ཐུན པའགྲོར་བཤད། །ཁོདྱཀིསྱ་ཀངནྙིང་གཏུ་ 
! །ཕྱགརྒྱ་ིན་པེརྱིན་ཕྱིཿ སྭ་པླརཱཐ། །ས་ཞཛེད་ལགཔ་ག ཉོ་ན་ངྲ་ཟིནནས་འཟུད། རྨ 
ཅེས་པའི་དོན་ཉ། ིནས་དབདགྲདབ་ནད ར་གོ ་་་ག་་ི་་ ༈ 
ར་དོན་ཡོད་གུབ་པ་དེལ་ཐུའི་དབད་ཐོབ། ཕྲགདོག་གིདྲི་མ་ཕྱཏས། ! དདུ་ཀྱད་ཀྱི་ཤུདཔེ་རེནས་བསྒུན། བྱབསྱུའཔའི་ཡ་ཤེསམདོན་དུས། བྱས། དོན་ཕུཕ་དདའེའིཚ།¦ 


དདུ་ཁིལས་པལྔ་ཤི་ཁི་གིས་མཚན་པ་ སི 


ག་ཞནཐམུད་ཤང་འདབལ། ཞུ་བ 







སྱ སམ་ལདབངབདབས་ས། སྲ བམད་ ཨན ལོ ་ཉིད་ཉངཔཏིདདུར། ཉོདཔོའདང་ལསཔྨད་དངྱ་བཟོའྟཉདད་¶ ། 
་་་ |, ་ 
ུའི། བང་མ 










སྐྱིབཅྱན་པར་ཁུར། ཝ་ ྡོདསམས་དཔའ་གདགས་ུབལསྱུབའི རྡོརི་གུརྭ། དེས་མ སྲཀ་དཔའ་ཡགནུ་ག པ། ོ་གིཏགཱཧབཅ་། །དབལ་ཏེརུ་ཀུའིབཅུལ་འུགསགཏན།། ད 
`  ་ ཕད ཟུ ༡་དསམས། ཏི ཨེ ཡམ ± ད་བ སའ་ནྲོད་སེལས་དཔའ་ཡབ། དཔེར་འྲབཅགཔའགས་ 
གྱུར། དེ་ན་ཆདརྡོ་རེ་སེམས་དབའ་ཐེབ་པའྲི་ཐབས་སུ་ཡེ་ཤེས་ཝའི་ ཤད དྲརི་དང་མ་བུལ་བད་ཆོས་ཤིག ་།ཅས་ བར་བྭཉེ་ུར་དབདབཅུ་གཙིའ གི བདན་བའོ། །གཉིཅ་བྲུནེང བསདཕྱང། འངཏཉིད་སྟད་ | 






པཉིདད་བུར། གུར། ཉྟོང་ཕའི་དངལས་སྣ་ཆོགས་པདྨ་དདཉིམའི་ཏ ཉེདདྲའུ་ལསྡང དྡོརཾགིསཱཡཚནཔ་ཡདོས་སུ་བྱུར་པུ་ལས། ར ངཉིད་དཔལ་ཧ ཉོརཀ་སྐ་པདོ་ རོགསཐིབ་གསས། །ལ་བས་སུས་བམས་ཅདལྱ་འགས་པ། བཅོམ་ལྡན 
¡ འདུསལ་མདོནད་ཧགས་པརབྱརྫྔ་རན་འདུསན། །ཞིས་བནྭས £ བྱའི་དོ་ཤལཅན་དྲུགུད། །ེསཔའི་བད་བྱལསྱསི་དསཔ་དྲདོདཔ་མ་གུ གསམ་ངོན། གས་ཅན །རངགྱིམི་བད་ དཱ མགྲིན་པར་ཨཱཿ སགས་ཀིང། རྒླམ་དང་] ་ 
༡ ཤཙགོཁཡི་དདཔའྲིབ ཤས་ཀི་ པདང་དབངགྱི་ལེ ཉཱ༣ྣམས་སྱན་དྲངས། ཕོཛུཾབིཧོཿལ་གེས་བ དང་ག །ཉིསསྦུ་ཡེད་པ་ པའཧུན། བདཞྲིན་གཤིགས་པྲ་ཤེས་ ཀིས 












སུར་ཏུ་གསོ། སགསཾལོ་བབཏབ་པ་ བ་པས། ས། ཕྲ་མ་བཞིཕྲགམདོང་ཝས། སྷོྡཏྐལ་གཏོཨ༔ བྲབ ཿགཏསཡལ་ཤོའརེ། !ོ ཤེས་ག པ་ླགོར་བསཕབ་ོྱའོོ་བོདཔྱའ་ཁམྨདདགོས་ 4 § 

! རར ` དདདན་ཡདུ་དགེགདེས། ༈ །ཁ་ྷིཿདཏའུ་པྲུང་བཟེད་དག །བྱིཞཔ་དཔའ་བིསོ་བཟུད་བརྱ་རིས། །།་ 
དྲབཟེདབཟུད། ིིོ་ འབུརསནྲི་ཟུང། ། ་ རྲུར་སཅས། །ངི་ གསེལསིའུ ་ གཅང་། པའམ ཨུ 4 ད་འ 
2 ` སི དཅུ་ངོས། 










རཱང་པའི་ངབ་ཡསུ་དབང་རྟུགས་རེན་པུརའི འི་ཁཱི་སེང་གེས་བཏེ གའ་ེདང་ནདཉིས་འགད 
གཡོའ དྲིཕུ་འཛིད་པས་སམནྡོརི་ཉམསམདནསེཕཱ གདདཐདཔ་འདིའ པལའབྱུད 


།དགས་པྱསི་ནདྲིཕུགྱཅས་པ། འནཉརང་ཐོས་ལངབཅུནོ། འཁོར་ས ངོ །ར་ཉིདསཔསསུནའབཤིན། །ཧཀདཔལ་ཞསཱཔའི ཅིང ས་ས 
སྭཱ གཏསྦིརིཿསྭལ་ལ་ ཿ། །བམས་གསུམཐྱན་བྱལ་ །དབལ་ཛྡན་པན་ཏན་ ངབ སཀུན་ལས་ ྱཉས་ཞིང། ང། །གྲང་ཁུར: ཏུ པ༥ 
ལ་ག ལར ནས དོག་དང དད ། གླན བདོག ང། མཐའཏནྲགནདད། །དཔཔོནི། 


. ¦ སྣ ཕྱིརཱམི་ཝག་པའིདུད་བསླརཆ། ཀདཔའ་བེཿནཔ་བདགལ་སྣལ།. གོ བར་ཡ་དཔདཔ། པི་ཛ ། །ཞེསའཞུགསུ་གསའོ་བཀབ། བསའ་བུངས། 
ཝོངཔཉད་དུ། ནལ། རྷཾཡསརྡོརྡསྔན་པོདུགེསམཆན་པྲ་ཡོངས་སུ་གྲུར་པ་ལུས། རྭ་ཏཏི རཧིད་དྡོར་འཆང་སྱུ གོ་གི 
་ཕདྱ་ཡགཧདག་དང་ཡུམཔགྲཧཾ་ སཔྱཉནཅྱིང་། ཞཾནྡ་རའི་སྱི་ལྲ་ཡུང་ཤིས་བཞུགས་པའི་དཔལ་བར་ ཨོ མཐྲིན་པརསཿ 















བླམདང་གཙོ་བྲོ་བི་དད་པའི་ཐུགསའིགིརོདོབརྩིགབྲོའོས་པ་དང་འྲང་བའ་ཡེ ཤེས་པྱན་དངས། ཕོ དབེརྩིབབྲས་པ་དང་འྲང་བའེ་ཡེ་ཤེས་པ་ཕྱནྣ་དྲངསུ ཡདྦཧོཿ ཤུསཔ་དངག 
ར་ི་བཅན། ཀད ཟམ་དབགཙབྲ་བཡ་ ཕྱོགས་ཐྲམསཿ འི་ག བཡར་ས། ཇི ༥ ་ ཙུ ཉུབ དུ།རང། 
ཐཱ ྲིག་་ རལས་བུང་བའྲི་ྲབ་དྲོ་ཉམས་མའི་དོ་བོྲ་གུར། ཐ་རཅིདྡོའི་བཅསྲཞུགསྱན་པའིཚིགས་བཅདི་རེསས། བུགམཔའམད་ +` འ་དགུའ་བརེ། །ཀུནྱཏཱ་བཟང་པོའི་ཀྲན་༥་ 
འོ མསུཚུལ་བ དགཔ བཅེ ན་འདས ཡ་གད བོ བཛ ཏེང ལུ སིི ཅིད དོའ དེ 
ཧཿ དླྲ་ །ཅས་དདོདདདྲོར་ལག་བཀའས་སུ་པ། རང་བ ཨུ །དང་བཞི་དགཔ་འི་ཡས་དཔའ་ ། 
: འདུཔ་ཡིན། །བཛགར་ སས ་བ་བཡསམི་ སགས 


= ༨ ༨ € ང་ ༣༡༡ £ ༦1 ༣. 
།ཧཏདལ་དོལ། ཡིད་ཀྱི་ལུསནི་བརན་པའི་ཕྱིར། །ཱཧའིདམཆིག་བབྱ་བཅོད། །གངགི་ཡམནི་བཟས་ཅད་བཏུན །དསན་ཕགྱཆནརབཏཱུ་བྲགགས། །ཡེ་ཤེསྱཔགྱརར་བིནབླུནབསནས། །འདོདཔ་ཐམས་ཧདལངས་སྦྱེདད། །དངོས། 
] གླུབཐྲམསྲཧད་བསླུབ་པར་གྱེས། །ར་ སྭ་པའྲིསྲཱ་པ་གྱཧ་ཆེན་པརབྲ མ་པ མིནུང་བའི་ཕྱུགརྒྱའེ་ ཀཡིཞོ་ལ། དཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་པུག་ཆུགཉིས་མཏམ་པར་ཕྱུརཏེ་དངོསྔ་བུབ་ཐམས་ཅདབྱསབ་དགོས་སོ། །གེསགོབར་བྱལ། 
འབ་བཅུ་དག་ལེནོབ་ལུ། །འགབ་དགགིས་ཡདདག་འླའུད། །དོངབིཕྲབམཏམ་ཕུ་དུབ། །ན་དཔནོ་དབདད་ཡུང་དུག་འདེདུ། །ཅེསགསུཡ་ཏྟར། དྡ དསདྲོབའདིཊདིལགབས་ཉིངཐརེའྱབདབཚུལ་ཅཊ། ང་ནོར 
ཐམས་ཕུབུ་མའྱུའུད་ པའཔྲསསཔ་ལབཏྟཿནཱསྭཱ་བུད་བའི་བདབདད་སྟད་དཉིད་བླུརབ་ད་ནྡརྔྤང་དཔྱི་དབད་གི་དངོས་གཞིའོ། །ཞིན་པས། རྨ་ཏནལདང་ག་བའིཚེདདཉདལགས་བརབདབད་པགའཅེའོ། །དེདས། བླ་དང་གཙེ་བ 
དང་བའི་ཞངགིཧེའུ་ཀིའླ་ཐཱགས་ཀའི་སན་བ་འོད་པརྱ་གྱས་སྲུདག་བྱཅུ་རྩ་གཉིས་ དཀིལ་ཁཁར་དདབཅསཔ་སྤན་དྲངས། ཞསཔནས། མི་བྱདོ་པས་དབ་བྱཧན་པརྦ་ཀུར། ཅ༡༥འི་འརྡུ་དཔངའི་རབ་བཞིན་དོ། །དབའ་གྱི་ལྲབམས་ཅུང་་། 
= སཱུ་བོནསཐམ་པརྱ་པུར། སྲུ་བཏིར་བྲཛོ་སྣཱ། ཞེས་བདོད་ིདམ་ཏོག་དིཆད་འབནས།མས་གྲམཆོས་ཀྱི་ཆུམ་པརོ་མདའ་གསལ་བར་བསམསོ། །ཆུཉིསསགོས་ཀིས་ཕྡར་ཏུམཆྱ། དེང་འྱའ་པའ་དབད་པོ་དོདྷརལ་དྱ་སདྲསྨནམསི་བྱ་བཏམ་ ཇི 


 ༡༡༡༨༤༡༡༡༤༢༧༧༤༢༠༩༢༤༡༢༠༠༠༤༥༤༠༠༡༠༢༤༥༠༧༩༧ས ༡༤་༢༩༢༡ 1དབསརའའཇགླའབུཏལ,སས” ༤༤༢༡༥༤ ༡༡27282226ྣ ༡༩༡འག༥༡༠༨༡༣/གུ༡༤༡༥༡༨5༡༦༩༧༠༤པ༠༦༡༡༤༤༧༩ར༢༤ འབའ་ཐང་ཤས་ར་ཁཀོའ་འཆང་འེལགྲང་གཞང་ུང ཚཆ་གར༧ཞ གགས ཛ་ེག-༧༡༤-༧རུསད་7༩གསང་འང།༡༢༡༤༤༤༡༧༡སཆཇལར་༢༠༡༨༧༨༡༧ །༤་༡༤༡- ༨༡༧༡༤༡-༨༡༥༤༡༤༧-༨ (༢༢༧༦. ¿ #- 






















ོདོརའི་ཌིསསྭ། 


ཟི བསྲུད་ ལུ 
ཧཱ + ˆ སེ 













དཉིདརིགཔའྲི ༢ རྣལའྱོར་བྱིམ། །མིབྱབནིཅི་ཡུང་ཡེདུ། ། །ད དཉིད་གསནསུ་ 
ཡོནཾ་ལྭ་ཨྱོད་པའི་རྔེ་ ཅི འརྔས་གྐནངདང་། བདགཉིད་དཔའ་པོཀུ ° 

























དེནསནི། །དཔུའཔསའདོད་པྲརམ་ཝ ལྡ་ཡུདོ། །བདེ། པའིདེཏིདའིགཔའྲི་བནས་འདོད་པའི་སྲད་ཏནྲལ་ལལངས 
ཀུན་ཡི་དངོས། །བདག་ཉི༽ྲ་ད་མེ་ཀླུའི་དངོས། །དྲཧུཾརབདགགིས༔ འམ་།ཅད་ དགཏིདཧེདུཀམཆོདྱ་བ། །བ 
རྟུས་ལ་བདག་ཉྟེད་ལམརྔོད་པརྱའ། ༈ཞིས་རྷ་བ ཆོདཔའྲིརེས །གནང་དང་། ཏེནནིང་འབལང པཱརའྱབུང་ཚ སམའི་དང་བཞིའ་དོ། #ད་ 
ཧཾ བཅུད་སྐསྟཉ་ཤིས་པརྡ་ཤིསལ་སེསསཿན་པིདོད་ཡོས་ ཤྭ དོ་ྱེད་པའིའེ། འཁོརྨ 
ཕལས། ། ཁམསཱགསྦུཔ་ཆོས་ ཡོར ༨ ཱུ 
པབ “ ལ་བུལ་པའྲིུའི བྗེས་སུའྲ་བོབས་འུམཔ ཞེབ བཱ པདཉིད་ཐོབ། གཙོ 


ཚལ་འཁོ་ལབ་པ 
| ཙཱ གྱ་ལ། 


སྷངཞེན་ཕྱོང་། 


རིམ ལལར་ལག་ རྭ 






¦ སི་༠། “ །སྦུལཔའིསྐུཞགྲུབ་པའི་ཞུསཔ་དང་བག་གས།ཁྱད་པརཅན་བཞག་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་དབད་ཀིདགཔ་ཕྱ་བརུའོ། །གཉིསཔ་གསབའེ་དབངནི། དེ་ལྟརརྡལ་ཆོནྱིནིལ་དཁོརདུ་དནཔའི་དབང་བསུརབཐའོ་པའི་བྱབ་བྱསཔའི་སློབཡགཾ། ་ 
; མོ་གཟིདད་འྲིགས དན་དང སངས རིན་མནཉངདབ ྱབཁིའཐརསལ། སྱིཐོེད་སྐྱབ་པ་སྒྱབསམེད་ཕྱབས། །དབལ་ནེའཁོར་ལ་བདབའིམཆོག ཤུ པར ྐ 

༡ མགོནམེད་བདགགིམགནོམདོད་ཅིག །བདགདདྷ་ཝབར། །གཙོ་བོ་དདུག་ཡུངདའདརྩམདོད། །འཁོར་འདོིཆོདསནང་། །ཅིང་བབདག་ལུསུས་མདོད་ཅྲིག །ཅས་ལནགསརག འའ་གདས། ཡག་ྩ་འཇོད་ 
-. | ལཾ ཞདངག་ནས་བཅིང་། འབུ་གསུམ་ཛདིངནངཆཆོད་གཏོའ་ལབསུང་། རངཏིདྡདི་ལས་པྨདྨདེ་གེསམཆོན་པ་ཡངོསསྤྱུ་གུརཔ་ལས་འོད་དབགམདྲ་སྣུ་བདོག་དམར་པཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཉྱིས་པདྨ་དང་དྲིལབུ་འཛྲིན་པར་གྲུར། བླམདང་ 
ངྫོ བའང འལབི་ཕུག་དགཏས་པབ་ནས་པཅདདགུསས་བདྩ་ང། བསརྱ་ཏས། འིགམ་ཏོཔཉདུདྱ་སུད། ཉིང་པའི་དཔལས་བཅོམ་ཝན་འདས་མདྡོད་པགུམ། ཞེ༠དྐའས། མིམགོ་དམཔ་འབྱརའི་དོགལཿ 


.༤[ དྭགར། ཅསཔའིབརམ་དྙཏོཔསྟཏརརེ། །ཡུབཅི་གསང་གནས་མེ་དམིགས་པའི་དདལས། ཞེས་པནས། རྩེ་ཡརོ་དུ་སེརཔསེམཚན། ཞེས་གའི་ཕར་ཅིསམདནཉོགསྟཏ་དོདའ་ནཅིན་ཡི་བྦམ། ཟམ་ཡབཡུ་མུམོས་པརཞུགས་པའི་གླི། 
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གོས ར་འ 


ཁང མང་ར ལ༤༤ ༨༨༤) ~“༨༢༤-༡༡༤༤༨༣༠༧༦༩ཛ་ཚ4-༧༨༤༠༣༠༧ 














རདགའ་བའི་སྦྲས་དཔ འབ་དང་དཔའ་མྣ་རོ ཤྫོམས་སྱན་ 7 རོམསབཉོཞལ་དང་། དཔའམ་ ནམསྭིུཞལད་ཞགསྡཐགས་གའོདད་འ། དྲད ིྲྱུྭྣི ། 
་ 


འདི་དེ 





ཏུསཔརབའྱི་བང་ 















དཔའ་་གྱིསེ་ཏེབ་ཅི སན སུུ་བུ་རེ། དཔོས ཁྲནསས་པའི་དདམང་ 


དཀུར་པོདང། ་ 
སནེ་དབད་བསུར་བ། ,།དེ་བཞིན་དུའེ་བརྒར། 





ལྱའཨཔས་བའ་བྲ་ཏྙོན་པོ་ ྩོས་ས་པ་དང་བང དཔ་ད 
འཐྲིལ་པརྱ་བུར། འླབུ་གྲསུཊྲ རད འུཉི་ཏཔཡ་གནད་འེངསདི། 







¡ རད དཔེའི་དབང་ཤོབ། གེཿོ་བོར་དག གྲའི 


༧༡༠༠༡༤༥༤༢༠༤༩༢༡༤༤༠ པ༡༩༢༦-༧༠༤༡༤༨༧༢༢༦༠༧༢༤༨༢༧༦༨༦པ༠༧༢༡༨༧༡༦༩༡ཟི་ཝས༠ར༩༣༠༠༠ར༧༤རེའོ་འེརང༤༨༤-༧༨༦ལཔ༤༥༨༧༧༢-༤-༡༡---༡༤པ༤༧༡-༤ཕ༩ 

༨ ༠ གསང་སྒྱརས འི ལངས་ཧཱཾཿ ཐོགས་པ ླི་ས་ཐོབ་པའི་ཀལ་ད དདནདད་ལསསོ། དག་སེ །གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡ ཤེས་རི་དབདནི། རྱན་དདམནལ་པུམ། ཧོ སྡོད ག་བཟོོ། དོརི་རལ་འྱབུར་༠ 
ཉེ ཕ་ཚན ་ བྲ །ི་ཏཱ ྲ་དནི་བདུ།ཏིད་ཆེ། དའ བདག་གདག་ལའད་ུར་མཛད། ། །འཁོར་བའད་རྱ་ཚོད་སནང་དུ །ཧྱིང་བྱ་སུབས་ ། 
དཱ གགས སས་བ ཝ་ད ཡི་གམདབངགིར། མདམ་རཀལ་གཞད་ ཐླཊས་བདག་ལུ། ཁུ །ཱཔདནྱི་གྱུར། དསད །རྣཝ་པཀྲནཱཿ བཿ 
མག གད །ཞེས་གསུང་ཞིབ་ཤེས་ངབམ་གུཏད་པས། །རའོ་དེས། དཔའ་བྱ་བཏྲ་བུབ་སེལས་ཟ་བ། །ཁདན་ཝབ་ཡི་ནནམ་ཧི། རགས་ཝ་ལས་ནི་རབ་བུརུ་ཐ། །རིགཝ་མཚོད་པ་ལྭ་གས་སམ། དཱིཌེནདྲིར་ 

་ „ཚོ ད་ གསས །ཅེས་སུ་མཆུན་ཐཱས་དམ་ཚིག་འཟུང་། །ངི་ཉདཱདགའ་བྲ་སས་ཤིག་བུ། །ཅེས་འདྲི་བལ། ི་སི་དའངི་ག །རམེ་བདག་ནི་ཅིས་ཕྨ། །བྲུད་མེདཏུག་ 
*1⁄ ¥ གུསསལེ་བྱེད། ། །པདྨ་མཆོང་ ཡི་བྱིད། །ཊ །ཅེས་ ས་འཛོདཝ། ཊས། །རྒམཾ་དེ་དུསཏེ།, སླཤྲཾལཞིང་གོས་དད་བྲལ་བར་བྱས། ,པྨ་རྩས་པའྲི་དབ༔ ས་དནས་པའྱི་་བདེ་བ་ཆེན་པ་འབཐ་པ་བཏཿ ཉནནས། \ ཨེལ་དཔི་པྨྨའདི ར 




















དེ་བྲ་འྲུ་ངདད་ཡང་དག་ལན། །ཅི་ཏེ་ཆོག་བཞིན་བྭ་ཉིན་ན། །པོསི་མདནནཱ་བདག་གནས་ཉེ། །གངམྱ་རས་བྷ་ཅིན་པ་ལསྐུགས་པ། ། །ང་བྲ་གཞསཅདཔྱདརྱ་ཅདོ། །བདེསེནྱརལ་ཀོརཉིདྲནི་ །འདཏིདདནི་ལད་དག་པནས། ། 
།ཕླང་བྲ་ུཞཔ་གསུང་བརྡ་གར། ཧིད་ཧུལས་འརྗ་གིས་མཚན་པ་ ཡུངས་སྤུ་རུར་ཕོ་ལས་དཔལ་ཧྭོར་ཀྲ་སཱམདག་མའི་དཔ། ཞེས་པཞག སི་རུསི་ཐཱལ་བས་ལུསཝམས་ཊ ་གཞུས་པ། ༈ ཞེཊ།པའི་དར་མངདྒོཿགས་ལྟར་བརྲོད། །རིག་་ 
¦ མ་ཏུང་པཾཉིད་དྲུ་གུར། སྟང་པའི་དངལས་བཅམ་ལན་འདེས་མ་དོེ་ལག་མ། ཞེས་པ་ནས། མིམགྟོ་སམཔ་ལ་དྲའི་དྲ་ཤལ་ཿན་དྲུ་གུར། ཚྣ་དང་བླ ཅིན་ཨི་ལནབཔས་བྟ།རྩ། ཱམའྲི་ལས་འདྱཱ་ཐ་པབ་ཱ་ག་ ༩ 
བའྲི་ལུས་ལཱའི་འདུ་ཤེས་དད། གཉིས་ཀའི་ཕཁའ་ག སདྱབིའྱའིཡ༔ རླབས་ནས་ཡི་གེ་དཀོདཔ་སྣགས་ འདྲུ་ཤིས་དང་། གས་ད བིད འཆས དུ་ཤེས་ཏེ། འདུ །སྭགུམ་ 
དང་ཝ རྲད་པས་ སརས་པར་ཞུགས། བམ་དང་གཙི་ཕྲོཐ་མེ་དདཔའྲི་ཝུ་ (ཡུཀའི་སཐ བིས འྱམ་བས ་ དབ་ུ། ༣ ཞི་ུ། ལུས་ལྭ་ིམ་པྲ ནྣལས་རུགས་པཆེན ནྭཔའྲི་མེས་ཞུ་བའྲི་པངྦ་དཱབ་ཏི་སེལ ཧཱི 

ཞ་པརྒ་སེབ་པན་དགའ་བ། མཤིདཡཞནསཏྟི ) རི དགའ། སྟིང་ཁནས་ཉྟེ་འའ་སྲིབ་པར་ཉྱད་པ [འབ ཱེ ཡན་ཏཱན ཅིག་ཧྱེས་དགའི་སེ་ཤིས་་ང་ཿ 


ཡན 










































།དངོས་གཞིརྲོཝ ད་དོ །དཔ་ཞིདོས་གཞདཔརདསོ་བདདགོས བམས ཉི ༢༡རབྱམིདོལ། དམིགས་སོ 
དྲྭ་ཡཱས། །ཇྡིཕྲིད་ བུདྲརྷ་ཉིང་པའི་བད། །མིྲ་ར་སེལས་ཉན་ཐམ་ པས་ཅདྱ་འཱ། །དྒོནནི་བདགཉིད་ཀླུན་བྱུས། 
གཚོ་ཕཾར་ཡིད་ཀྱི་དྲིཝ་འྲུད། རྟ རྱ་ཆེན་པོ་དན་དམ་ སུལྱ་ཙ་ 















- དྲ ཀདདེ་ ཉོང་དཿརསེདདུ་སྔར་བདེ་ཤིས་རབ་ཕེ་ཤེསའི་དང་ ཧྭ 
ཟེ ལས་རབ གོག བར་ལག་པ་གཡུན་པ་བཤུག་ཏྱེ། དིང་ནས་ཕྲ་ཐུར་སི་བུ་ 





ཤྲུ བབྱིས། ཞེས་རེས་སུགནད་བཅིན། པབད་གཱ། རྣབཞིན་གདོད་ཞཡགས་བསལ་པ།། {༨ ལྟར་ནཉ་གའི་དགྱིཌ་ རཿ ནྲང་ཤེས་རབཡ་ཤེས་ཀི་ད བང་ཤོབ། 
 རིམ་བམ་པུ་ལ་དབུད་བར་བུས། བླ་གསབསདསྱངས་ཨིཆོསས་ཐོབ་པའྲི་གལ་བ་་ར པར་ཅུམ་ས། །ཞེས་དག་པ་སིན་ནོ། །བཞིཔ་དཔང་བཞི་པ་ནི། རྱག་དང་མྩརཁྲཕུཿཏེ། ུདའབསཕྲ་བཀའ་དིན་བོས། །གཅོའོ་དབང་བྲསུར་ 

་ ,4ྷཾ[རྣམ་གསུམ་ཐོབ།. །དེ་རིད་རིན་རྡེན་བཞི་པ་ཡང་། །བཀའདིན་ཅིསདེ་བྱསའཏུགསལ། །ཞེས་གསེལ་བ་ལན་གསུམ་ཞད་འ དེ་ལ་དབད་པའི་བི། ངག་དབང་ཕུགས་པས། ཡདོས་ཅུའ སྭསྭདྲ་རགས་དདའ་མུབདིེདརང་བཞིན་ཡིད། །སདརས་ཡདམ་ག་ཆུན་མི་འཆད་ 
ཾ ས་ཡིན ས་དན །བྟ་ོོསཡས །བདགཝདཆོདམས་ཡངསབྲ་དངསྲ་ངོནཉིས་ཉར་བགས། །ཞེག་ཁ་ལེ་སན་པག་བཅན་ནད་ཝགུསྣ་ཚེིའྱ་མནདྲ་ཞུད་ལ་བས།དཅིད། སླཆེན་ི་བཔའ་དབད་ཚོག་ཡས། རསས 


` 


སྐ་ར། སེམས་དེཡོནཏཉིད་ལྭ་ཞྲུངསུ་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པགྱཏིས་འིདའ་ 
ཤ ༩ ། ཌ/ \ ༄༅ \ རྣ 
¦ བེ 


རཿ 










ཐང་བྲསར་བནི། །གོད་དུ་བཤད་པའི་རིལ་པ་ 


རྲི །ཅིས་ལགླེཟ་འྔ་ 

ཧདུ་གཏེན་བའིདན དེིེིེིེིེིེད་ ས་པ་དག བད 5  ི་ ཕིའོཧུ་ཏཱཿཉུར་ཿ 
ས་ག རྨུ་ཐ་་ཡོགས་པས་འབེང་སྱེ། ཤེཏོག་༨དཁམས་པའྲི་བལམོཉིང་ཁང་ཕུརཀ། ཧིའི 
པ་འདོཊསུམ་བཛོད་དུས། _ གང་ཡང་བདག བིརྫོདས་པ་ཡིས། ས། །ཉེས་བས་ནུང་ཟད་གང་བྱཡིས་པ། །གང་ ཡྱིནཝུས་ཅན་སྱཐས་ཡིན་ཕྱིན། །དེ་ཀུན་མནོན་པས་བཟོདཔ་རམཛོད། །མ་ཉེ་ཡའོས་སཱར་ ་ཤེས་དད་། །གད་ཡང་ནུས།] 


་ གཏར ཅནམ གབ སྔང་ཏད་མཚོདནས། མཆོད་ིདདགསས་པའྲི་ཡན་རམ་ཅ་པྱ་ཡ། 


བཞེད་པ་སར་བཀོདད། །གཟུམ་པལའོ་མ་གའུགཔའིནོ་ནད་བདེནཔའི་བིན་ 
ཊ་ཊཡས་ལསནྭྱ་བུང། །བཞིགིད་ལས་རསཔར་།། དསས 





ནས་ལན་གསུལ་བསོར་བྱ་བས་ཤིད། 


དྲི་ཉར་བདག་འབུག་བུབ་པའི་མ། ཚསྨ་ན ཌ་ 
ཤཿ འཊོ་ྲད། །གྲ ས་ག, 


ནས །དེས་དི ] 








༄༅། །མཆིས་པས། དད་བ པ་གང། ས་ལ བསོདལྲདདད་གས། །ཞེས་བཟོད་པདནསལནས ་ཨོ་ཕག་རཿསའཧོཿོསོོ། ༥ མོ་མ [ 
ལགཔནཔའིཞིནལགས་དྩཡི་འཁོརལ་ེགནས། ཤས. འཁ ུ 


ཞི དྱ ་ཡགཔཀྟའི ཉིད ༢ ཏྱ 
` (ཙཱཾ[[འི་ཛྙུལ་ཐཱིས་པར རྒ་ཚུད། མག 7 ་ སར ་ ¦ ཀག་ག་འི་ གུག 
, ༈ “ཾ རིཊ་པས་བྲབ་ཞིང་རང་གེ་ཡདོ་ལཞུད་བད་སྡན རྣ ་ ངས་ཱའི་གེདནྷ་རས་དང་། ཨོའྱིརི་གཔ་དངམཚ གཕ་ས་ད་པབཞིནད དེན་འུཚོན་དཀན་ནང་སའྲས། ་ལསབུམ་ཧྱ་ནཕའིགརེས་ཟི་མདོནཔ་རྱ་༦ ོད 








མཚམས་ཅྱི ཞི 
ཤཱ འུང་ཐད་ྱིན་ཞིང་] །ཐགསྐནཔས་ནསར་འབུལཔར་ཐུག་ཏེ། ཧི་ཉིན་པ་དདབཅས་པསྦརྲཐང་ཞིའྭམ་དུ་པུན་དངསཏེ། ཟྣས་པདང་གཏརམ་དང་བཅས་པའྲི་གའི་ཆོས་མབས་གཞན་དྲ་གསུང་སང་ལྟ་ཁཕནས། ཙུལ་ཚོནོ། 
ཤ གླྣཾམས་ཉིས་ཀྱངབཤུཿིཆེན་ ཡས་ན ཀག ཞིབ་དང་ཤིས་འའི་ དོན་དུཧོ། །དེ་ནག་པཧ མི་གནས 




















བཟ་བའིལག་པ་ག ཏར ཅེ ཅངསཔའི་མཛུ་ཟ་གཉས་ལགསྱགིན་ཟསཏི་པན་དོ་དཔནམ་པའི་ལོགདའཆར། ལང ཉི།ཐོསོ་ཁམས་གྲསལ ༣ལདྲུ་གར། ཨོཾ་བྲར་ཏཱིལ་ཡ། ཨུཏཧཾ་ལ་ཡ་སྤརཝོ་ཝཱན་ སེེ 
ཧཱཾ ཊཧོཿ ས་འདྡ་ཅ་གཏན་ལ། ཨོཾཿ རྨ་བ་ཛཱ་ྟཏྱིས་སྙིང་ལྭ་ཙི། སྤཔ་ཨྤའ་སྭཧ་ནེ་སྣཱའཾ། ཞི ་་་་་་་་མ་བའདས་བ་ཏི། བགེགས་བྱི་རླ་དང་ཐུགུ༔ ི་་ སུས 
ྲནྲྣ ཕུའ་བའིའེཤེས་པནམས་དངགི་འད་ དྲོད་ལྭ་ཤིལ་པརྱ་བུ། སར ི་ 
བྱུ་པའི་མགུལ་ཆིདས་ལ་སས་པ་དི་་འཁོར་སྦྲུབ་མཆོད་དང་། སྨིན་སྤག་དང་། རྭཔ་གནས་དང་། དབང་བ་རསགས་ལམགངྱ་ཅང་པའི་དགི་འཁར་ཆ་ ཕྱལ རར ད་ཚ སས ག་ཅིང 
།རྣལ་འྱོར་དབང་ཀྱུག་བྱེབ་ཕྲག་བརྒྱ་དགྲ ད།གང་ ནས་གཤེགས་པའི་ འྱིར་ལ་བའི་ལམ་བཟང་མཆོག །ཉིན་རབས་གཏེརཌིན་ལ ན་པའ་འདུ་ག་པའི་ཆོག་འདི། །ཝཱུཾས་ལ་དཱགའ་བའི་་ ངཱ 
ཡའ། །གནད་ ནོར་ལ འསདབ །ཆུད་དངྲ་བབ་ཆེན་བམའི་དགོངས་པ་དང། ནོམ་པ་དང | །དགེ་བའདི་ཡིས་ཚེ་རབས་ཀུན་་བདག །ཇ །ནོྡེ་༢༧ ངཆེདྨ་བཱཡའི་ ཕྱ 














---.. ༠༤༨༡༩༤༧༤༠༠- ...༤-༡༠༤༡༤༤༤༡༤- ༤༦ ༨༡༡༤-༠༨-- -- 









༡༡༡ ༡༡ ༡༨༠༤༡༤ ༢༠༤༩༨༡༧༠༠༧-- ~ˆ ར་པ དའ ་ ེ 


དབད ་ངགནམས་དང ༨ པཱ མཆད ཅིག །ད་ལ་བའོད་ལབདེམགྲ་ཚུཆི་ལའི་ལུ། སི བའཐོརཆནཔའ་འཇུགཅ་པད་འདབའིཆོགཟདཆན་རོ 
ཡྲི་ས་ ངོ མན ཁིམ ི་ོ 


ག་་ རྱ ±` ་ རིརི་སྡན། དག་ནི དེངས གས་ག 


ངོ 









དག ཡི་ང ས་འི་དམདངསཿན་མིདཀོན་པར་ 


ཏྱ ཏན་བ ས་ཅན བཞད འབྲས ནྱྲཊཅམསཔྨི། ཞེངས ཁན 



























དེས་མ 
༈ ཕེས་པདྲ་བྱ་ཆུ་གལའ 
མཔནྱ་ཀླ་ཆུཔ། 


མ་སནས་དྣསད་ 
ཉདཤ་། 

















® །མཛདཀྱང། སཤགིས། ཀི ྲིི ལས །རཐོགོལརཡི་དདེན་སའུས་དན་སངག་དགཔའྦ་སེ་ དཔའ ཟོ ི་ོ | 
'ོ ་ ཧི ¿¥ ངང དཱ ལུ ཌོ ༨! 


` འྲཞུལཿནབདེབཆེནཔའིཡེ་ཤསའིསཡུཌསཱ་ཉིད་ སྦྱི་སུལ་ངྱཾརཱལ་འཞུགཞས། ། 
་ ླ མོའི པ་སོ དདནསབས། ༨ ` ས་དར སའ 








3225 -~5-~.--- ~ ~= འགསར་འགན་དམ་།༠༤༩༠༤༧ ༧༤ གསར་འཇནམར་ཆ༢༠༨༤༩༨༡༨༧༩༧ལས༡༩༧༡༤༤ ༧༠ ༢༢༠༤༡༧༨ ༡༤༠༤ ༧༡༡༠༤༧༠༧༠༤༧༠༢༤ ༢མཚན་འམམ་ཚར༡༢༠༧༡༨༨༡ ༠ ˆ ༤༨༢ ༡༠༨༨ ༨༨༧༧-༨༨-༨༨ 
ཀོ === ༢” བར་རོ ང་འ པ་ཡ པི འོ་འའའའའ་རོམ་ གོཁོར་རོ་འཁོ་འ་གགསགོོགསསས་རཁོ་ཁ་ལོ་ར ར་ར ར་འ ཤཱ 








་བཞའདོནཔདར་བེདཔ་ཡད་ལ། དེངམཁའའསློར་མཆོཔསགྲསངས་པ་ྟ་གོད ་ ཧིར ན་དུ་གན་ སཔནིསེམས་དི་འརོད་ལ། སྡོམཕལསོདསཔའི། 

0 པི ་ ཉིན ཞབ འི གག ཆོ རི པོམ འབདགམེདདྲན་ 
དཔའི་པད གའམ གྲི་དབས་ སེིས་ཛ་པའ། ་པ་དེར་ ལཾ 

སྒྱུའི དག་པ་ྲི་ུཏུགསི་དབས་བཀོད་པདེངགབ། གས དྲག ` ི་་་ 






ལེཡཐྱན་པར་ ིའ་ སཔད་དི་ 


གུང་དུ་བཤདྲ་ུ་ཐག་པའི་བདགསདག་ཉིས་ཕཡུལངི་ 
ཙུངཔ རེ དངའྲད་བདེ་པ༽ ཤི ནྭདཆེསསུ། སུཐུགསཔའགཿ །ཉེས་སུལེད་པེཿ ཡེཤཞེས་པའིད འ བདག་ཡེད་ཅེས བདག་ཡུད་ 


གསེདཔ་དང་ཞས་གའི་དན་ བརྡར ཀྱི་དྲབ་ལྟ་བུར་ 
ར་ ` དཔན།།གདེ ཏྲ 
ངིད་གཞས་པ་ཨར་ཡལཿནྭིསྭ་ཀཿའདྲི ི་ོ ཐགས འདྙིཏཞེས་པ་ 
སཔདང་ཏཱརཀ །སཔ'ར་ཡུམཿདཔ་ བཅེན་པའིས་ཤསིས་ཡ་མཛན་ཉབ་ར་ 


ཿ 


ཛྭ ་ 











།ཀངངྲེཐ་རྱརཏི་འིལ་འོད་ ་ ཤསལཉམསྭ་སུཧོ གཏིས ནཿ ཤས མུསལ་གའགོང བ་ལྟར། འདི དམིད 
་ སན སདལ་ རྷ་ཧུལ་བཟུང་བརྡ་བཐ་ཡིན་ དི ན།རྱོགས་ས་ུ སསའ འཞྲི་ནལྭལ་ སྐད 
ཀྲ ་ ྲི་ ད་ལ། རྫབ རྫོགསདིམ་བྱིཚདི་ཡོད་པས་ཁྱད་དགྲོ་ འའ 
- ]ˆ ང་བ་བ དུ།ལམཏུས་འདི་ ཡང་དྷེཉར་ སྱ སཔས། འྭབསཔུལ བྲད སངའྡིག་ ོྱ་་ 
4 དུདིསིའཐུར་ འལརྩྱ་གརཔདཡོས་པྱ་བསཔས། ཐབས་ལ ཡད་ན བདུར ཡནལ། 
རཿ སུསུར་ལཅིརབའིལསའྱ་ལེར་འདིལ། ུདཞིདབར་འདཔནིའདིག པནི་འོདགསལ་ལ་ གསམ ཅི 









༡༡༨--༨-༨༠༠༧༠༠༩༠༤༧༤༧་༧༧༤༡༤༤-༧༤༧-༡- 










{ པཱ གསདེ་གཉིསཀའང་ཤིནཏུ་སིའཐདདེ། ° འཆེབཅོས་སུརའྱསེརབདང་། བརྡ་ོལངོསྣསའ་ཧེརཔའིལམྲའ་ ཇོ ཙོ བསབྱ་སེདའམཡངདགྱར་འངཔཤ །གྲ་དཀའཏྲིང། བདགྱློལ། 
ག །སཆ་གིཁབ་ཞིགགདྱཉནྱ་བདའཛངབས་རོགསའཕང་དགྱ་ཞན་དཀར། དོ །འོནད་གཉི་སཿ དཔའི་ལྭ་བུལ་གཞེག གྲུའཆེནདྲི་ཕ་བུ་པའི་། སྲུབཁབབ་ངེ་ཆུང་གཉི་སན་དེའི་གསལ་ཀཡེདཔས། 
དེཁན་ལགཞིརཇད་པའིརམ་གཞག་མཛད་འ རདགཔས་ཚདཔཡིནནོ།།རང་ལུགས་ལདྷེ་ཉུར་བདཔའི་རུམ་ཚནན།དེ་ དྲྭཡཧུད ཡཿ གྲབབ་སྔ་རྲོདུ་གྲ། སྐད་གྲགས ་ དྲྭ 'འབུང་གཉི་སནཱ་ཤིནཏུ་ 
གསུལ་བར་བཞུགས་པལ་གཞིཛདཅིད། ཁདཔརདྲིལ་བུ་པའྱི་ཅ་གཅུངཐུམ་སཿདསུར་བྱགགས་ཏེ། བ་བྱུཉྭ་ུགྷཧཱད་བྲ་གོས་པ་དདུན་དའངདཔག་ཉིས་ཀགསལ་བརབགས་པ་སུར་འདིར་ཡངམ ད་ཡིན ༈ 
 ཱ་ཧཱུའབླ་མཱ་འདསེ་འཛ དྱ་ཏང། ཱ་བགཡགསྲལ་སོགསཔའི་བསས་གའར་བའ་དངིང་། ༽ ཡང ིབློ་ ཛད་ས་དྲའངེབོ། འྔེམོས་པཅ་མམང་དདོ། ༈ ལུཡུཔཔིའི་བསད་འཛོར་ུསིལ་མིའཐདཅིང་། སྱིབསྣ་ཚོགས་ 


26 དྲ་སསོག སྐོགསཔའི་བྲསུཔའ པའ་བྱསཔཁོར་ན་བ་བལསྲ ཡངབཤུད་པས་མེདཅེ་སགསུང་། །སགས་དགིསཀའ་བ་ཡིད། བཿ ཤུསཅིལ་ཡོད་པལྱའིའི་བླསངའ  བླ་ནམཔའའག་ལབམེདཔ་གསད་འབུས་ལྟ བུ་ཡོདཔས་སོ། །འབུང་ སྲ 
































དི ལོ སྦ་བངོམབ བྲ ལགས ཀཾ ཉོན སོ {ཿཨུ །གསྱའི་སྐབས་སུ། ཟོ 
དབྱང ཡེ བདན ང་། ས་གས ཐོ སྲ ཟོ་ ་ ། 

-  ་ $ ]ཕྱིརྲོམ་པཁ་ཇིག།ཡཇོའ། གདའ དྲ དུ 

དཱ སས ཨུཡིསརང་གི་སདག་ཡིད་ཆོག་ངད། ཡུ 


དྲ་རེ་གཉིས་རྲ ནོ ཏཾ 
ཅིག ་ -་ འཡཤ་ ཀག ་་ 










÷¡ ཿ ཧྱ ཤའནོགྱ་བངྨ་ཐདུབདམསྷ་ཉོ་ 
གིནངདྷཙི་ཡིག་ལངསྐདསྟ་ཏིང་ ང་ད 
པསས། ། །མདའྲིད་བཞེསཔ་ཡངྩཏ ༈ ག་ས་ས སིི པཉ ངེ 





བ་ལ་ག ༩ བེས ཡཀ་ཡང་དྲ༔ དཛྲ་འི་རང་བཤིན། རྡོརེཆེ་པོའྲ་རྡའ།འི་ངང་ 


¦ བསྒོམ་པར་བྱ་ཞེང་། ཿས་འིག་༦ལེདཔའརརའརོ་ངོམཡིན། པི གཡོན་དུ 





བརྩ་སཚོས་སལེདཔར་འུགྲ་ཁུག་བུགའཁདབ་ས། བགེགསལསགསཔའི་ ལྱབོ། ལོ། རྐདམཐིལ་གཡུས་གཡོནན ནས་དུམ་བུརྱ་བསཏེ་ཐོར་དེང་ 
¦4ཾཾ དངབསམས་པ་ཤིན་གྱིས། མདའི་དབཞེསབལདའམདཔོའ་གཡང་ ང་རིསཨུཧཱན་པེད་ ཡོདཔར་ དཾ 











སྔ་དྡོད་མའངགོ་པའོ། ཚོགས ྟིཿ་བ་ླཊཱུ་གིསསཚན་པཞེ པཞིས་གསུངས་པའི་མཛོན་ཛུ་ ཅི སརི་ དོ 
ཇེ དས་སོགས་དོ ཝ་ུྱལསཔསེའ་དབའེསེཔ་དཐུདབངདེ། འབྲིགས་པའྱི་ཀ་པ་ དཔ་ལམདའ་དད་ཆི་ ཡམནུངས་ 













ཏཱཾ 


སུཔ་མིནའོ།།དེའི་དགིསུར་།བརཔའྱི་ད་དངསྟམ་པའི ཟིག་བཤྱི་པ ཡཔལ། ཏི ནི་དབཟསྟཏིརེ ཕྲུ་བར་སོང་བ་དེའི་འགོ། ¦ 
ཞི བསཔད་གཚམས་མདཔར་གཏམསཔ་སབའི་པང་བཞི ༨ | དེནྡབཅད་ལཔ་བར་བིགབྱརབས་ཡེད། ཡར་་" =¦ 
ལྔ བའབརག། དྭོཀས་ཅིའཡས་རས་དདོའ་ལང་བནས་གང། བདགསྐན།སྦསདགཔའརངབདད་ད། 


ཁའཡའོད་པརཡོས་པའྱ་པའོ། །དནས་སགས་དུགྲི། ས་གཞི་དངྲ་དབགུའླ་བྲབི་མདོའིད་བ་མེའི་མསྱའིནྲ་ཤིས་བླ་ནབ་པའྱི་ཆེད [སྲའ་བཞིན་སེ་གོལ་བརབནས་གདུགཔཿནྲད་ཡསབ ཤེསཔ་འིསབས་སུ།ཞལ་བཞི 
ླ#༼ྣྣུྣྲ་༨་ ཞཾ། ཅོ ཡཱ་པ་བ སས ་ གས གོ འས ་ དགིས ཞལ་བ 
བླནས་པའིཚེ་བསུང་དའོར་དབ། འྱབུ་བརེམ་བ གས་འ བདང་ཅས་པའི འི་གཞལཡས་བད་བ ྲིེིྲ སྤོས་སྟེ། དེའི་སྟེང་དིུ་རུབ་རྡུན་པེ་ཤོ°ཏ དུམ་བུར | ཕྱོགས 
།ཅམསྭསྭ་ཐུགོ་ བྱ་ཅདདང་བཛ སཔདྨ་སྐོམ་པརྲ་བཞིང། གཡུམ གྲམ་མའིང་པར ཙཉའིར་ལ་ཝགགཉིསགཉེས་ཡོད་བ། ཱ་ལྟབའདོདཔཞི། སིག གསམཆསསསུཡོདཔལག དོ། དེ ལེིང་ ` 
ཐགཉིས་ཡོད་པགདལཡས། ཧརྒོཿཁའ་པྱསྟེ། སྤི བསྣལ སོ་གཉིས་དང་དགཔྱས་བདྲསའྱིརཡིནགོ། [པ གཡད་མྣམདའ་པལ་སོག་སས །ོདཔར་བཞོད ཟིད་སོན དའི སྟངད་ཉྟེ་བགྲུ་བཞི པའི་ 
པའི་སྣཚ་གསབྦདའ་ཐལབྱདཔའི་དའེབཞུགས་གདན་ཡིནཧོ། །པླང་འདརིའདབལན་ཡསཕོགས་པཤེད་མརཔོ་སོགས་ཡིནན་ ལ་འང གཞིལ བུ 































བའྲིསུཿ 


[བྷ 


ངཿ ` ཀད © 1 
དངཆ་སྤ་རྤ་ 
། ཀཿ 


འོད དཔའ ༨ 


]གག༩༧སས་གཡང་ཀ་སྐིལམ།ཤས་ལགཔརལས༡༠༩༧༧༤༡ 

དང་འཐབ་སའུ་དང་ 
་ 

ཨྨམ་པའྲི་ལུ གང་ཡིཿ པཿ 


བསྙོམསཔཿམ་ྱི གྱི་ས་ཨཱངའ 





རཞིསླས་པ་ ལུ། ལན་འདི་ལྟ༣: 













"༣༧ 


ཀེ ཤེས་ཡིན་བཞིན་ཞུགས་ཐོའོ་གསུམ་འོད་ 








གསཀུནྲཾ གོདེའྲད་མདྱ་ཧར། ལམྨ༔་ 
ངཱ འེ ན་ཧེད་དངའི་སློབ་ 


ླ་ ༥ འདྲ ལོར་ལོ་” 











{ དས་་ས་ཆ་་ 





ཅིག། 








~~~ སོ སྱཉི་བཞདཔྱ་སེདཔརླ དཔྱ: སྲ གའ ང་བའརླྨ་སདང་། ཞེསཿ བདེན ཛཿ ིདགརལ་དམར་བའིམདདས༔ ཧི ཡི་གལང་ ལ་བྱ་ན་པ་ རོ ཅཧྱོོ་ཤོས་བོས་སོངཉིདམ 
] སི་དང ནགས སོ དོས ་བད།སི་ སྤུན གླ 
ས་དར དགས གོ་དུས་དརད བྲགསཔད་ དད དོལ་འཇིག ྲད་ས་དཔས་ཅ རི གི 
'  _ ལས་ག ལས་འ སི 
ལྭ འི་དོད་ འད་ར ནྭ་པྱད་ཝ་ ། སྐུདུ་འདསབྱ་སཱ་ ལསུརའྱཁྱན་པའེ་ལམ་འ སུདྱིལ་ རྦ་ཐབ་པའི་བརལ་ ཐོས གས ས་ 
བདག ར་ཁབ ༔ ནླྣྩྣྩ་ བད་ཆེགའེདའྲིསིའཅན། རར ཱ བ་མི་འ 












པདོག་བལ་བདབན་འའི་ཤ ཤར་བ ཤམགསསཔྱ་ངསསདགསེདནུཞས ོགའ 
¦ ད་དད། ས་སུཡི་མུན་པསལ་ལ 


ཕྲ་སུཔ་པྲའིི 




















རུ གསབ ལོ་སྟུར།ང་བརེས་ཁུ་གོངགིི་ རྩ 












ི། རག རྒྱུད གསལ་གར་ དཔལས་བལནས། རྒུད 
གློལ་པའི་རེ། ཕྱི་ཡུས་དཀྱིལ་ དྭཔ་ད་ ཡེ་དཔའུ་ 


༤༣༦ 


༦ 





་པའོ། པར་གྲིས ཡལ ལྔ་ཀྱིང་འ གས་པ་ད་། ཕྲ 
ཤྲུ ངལ གས་ད འྭུ་བདོ་པགྲུམ་ཆན་ལཱས 
















ངོ 


„÷` ¿ ¿ །བཅི་དངོས་ཡིན་པར 
ཀྱི་ས་དངོས་ཨུ་བྱིན་གྱིས་རྡོཡ་པ་ 
ཁའབྲཿྲལམས་པས་གྱྭང་ཡམའྟ།གས་པ་དང། བདྙ། ངག 


པའྲི་བུལ་དྷིལུ་མིན་སསྐ། ཞཱ་ཡུ་སུས་དིལ་ལ་དཀིལ་གཡའ་སིནག་པསི་བྲསོམ་པར་སུ་སཀིཆ་དེ་ད་ 








བད ནྤ་ར་ 
།གཀརྦ་ཀྱི་་ 


ཁྱིས་གཞལ་ཡ་ག་བངདུ་མང་བའིལུས་དའིལ་བསོམ་པར་གསུངས་པའྱི་ཕིར། སློབ་དཔོན་པསོདཧསཿེ་ཡོས། པིལ་བུའིཾསབཐབསྭ་འི་བིཀསངད་པན། ཚ་ལའྱ་བོར་བའི་ུས་གདད་མནས་དྱི་ལ་འཁོར་དྲུ་གཡ་ོདཔ་གསལ་་ 
༡༡༨༠ ༨༠༨༠༠༡༠--༡༡༡༡༡༥༦༨༠༠༡༥༦༡༠༧༡-༡༡༡༨༤ ༢༠༥༠༠༡༧༠༡ང་གསཀ༤སསཀས་སམཚངཆ༡༤༡༤༨༨༡༦༤༥༨༨མཐསན།2༧༡༡ནམ༢ཚོ་ིསཊ༡༩༥༠༢ཕུལ་ཏམས་༧༨༡༢༠ས་༩སཀའཏ་༡ཌ་ཚསསང་གཏཁིས་དཀབ༡༡༡༦༡༠༼གགྲཀངང འགག་འཛལོཌ༡སགམཐསས་ཀ༩༡༡༩འ་པའཛན།འདེ༡༡༡༤༨༤༢༩༡༡༡༡༠༡༡༡༧༡༧༡༩༤༡༩ ༢༩༡༠༨༠༩༩༡༧༤༨༠༦༢༧༠༡༠ས་ འཛམ ཊ ༡༡ ཊོརཏཌ་་ཞས་མགཁགནག་ཞིརམག༩༨༩༡ ༩ ༨༡༡༡༩གས་། ༡༡གས༡༥༠༦༡༣༡ལས་འསས། ༨༩༡ ༢༤༨༤༡༡༡༡༡༧༦༥༡༡༧༥༤ ༩༡ས༩༤༠༡༠༤༡༤༡ ༡) 





ཏྲུ འདེབས་པཡིན་ སབ་ཡངལགས། འཐོང་ཐོས་མཿདའཔདོམེདྲདགལབདའྱ།་ དུ་འ དཔྲ སསད འླགཔཔ་དབ་གོ་མཔཤ རྒ ཚདད་ཁམས་དངལསྦསརྐ་ནམས་།ཇོསསུ། རྭཔ་ལཱགྟཉིན་དང་བརིན་པརཔ 
བའགསུངས་པ་དངྲ་གྲལ། གེ ྲཉྲིངཇཔོ ལུ རར ་་ཁྲོྲོ་ན་ ཅོ རོལ 
ཡཀབ 














མབའཔ་ སའ དརྒྱདལ་དོན་དརྡོད སྲང ར་གསུངསཔ་དང་ཡངའིགས་བམྲ དུངསཔསྤ ཕིདྱཀིལྱ་ཧཱི་གཞལ འའ 
གཟོད་གཞུལ་ལ། ཌོ སོ ཅུ ནུགུཔདསས་དགོས་ཤི་ ས་ཤིད། ས དྲས ིནྲབུགཞུལ་ཡག།པང ] ལས མ་བ བེག་པ ལ་ ་མལ་བ ས་ །འཾ 
{| ར་ས སོགས བཏད ཆིགས རེ་དང བེ་ཏི་ནི 


༄༅། སོ དོན་བ རན རནཐབསྐརྐདམྱིབྷཏེ། ན ཕྱག་སོགསཁྱདབདྲོགཔོསཡཤཔའྱིའིརདོ། ལིཾབུའིདབངཆོགོལས། འྲོ་པའདདགརང་པཤྱ་ཐིསུ། གུད ཟུཊའེད མདོར | 
ཉིས་མིདཔཔོ། །ཤེསཀ་ཨུངསཔདི་སྲིས་དང། རུལ རི ལྭ སུ་དིནལདོལབ།ནས་སགསས ཧ་པ བཿ སྭ། དེལ 
ངསནསདེ་ལྟར་གསུངངསྭ་འི། དྷེ་སའའི་ན་པདའབེ་བྲམས་དརུ་ཀའེདྱའ་ལེ་འུའོརདྲུ་གབ་སྤུང་པཔ་འདོད། །དེཏིདལ་ དིད ཤཾསི་ཞ་ ཡུས དོད ཅཐར་བཞེད་པ།། ཤིསགསུངསཔ་ཡུ་ར་གེས་བཅའི་ 
ཿ{ ཤཾས་པའི་ཧེ་དུ་ཀཡམཛཤ་ཆེའོ། | དི་དལ་ཆོསསའཁེབཔའིདབབུས། ཡ་ནས་སྐོགས་གཙོ་བཡོབམ་བྱསིདཔའིརོ། ཡསད སུས དུ པཔ སོ དག 
། གཞྲག་ཧུ་ཚགེ་སཞིག་ཧེད་པརྡ་ནང་དའུང་། སྤི དས དག་སལསག འད་ སུབ་པ དྱའདྲིནུམསྱའི སི གན་སྲསགེས།།ཞེས་གྲས་ས་ད། 
ཨྱཾ་ལསངད་བཤིནདུབཤདཔདྲིལདཔ། འདག འདག་གནས་སུནལ་འཧོརས །ཅུ་ཡིནདབའ་པོ་བུ་ཤི། ཤི ཆི།ཨསསུ་བྟཿཾཔད་། །ནཾསདབ།ཿ གྲབ སོགས་ཏི གན མྱགས ཞེས་གསུངས་པ སྙིང་ཐཾ 
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ྱིངསེན་སལགདཀབྱེདདགོས་གི་ སྤོབས 
གབབ་ུ་ ཚིག ཅ གུག 
¦ ཚོ་ཏི་ལ་ཀཞེས་བོད། སིངས སིི 


བྱ་་ད་ངགོ་སཔ ཀཿ ཀདྭི། གན 







ན་ ༨༥༤༣ བ་འི ཐ་ས 
ཁུས་མང 3» རོམ་པ་གཉིས་པའི་། ་ 


ངེ ལེ (ཨམ 
! ཧིའི རར ི་ 
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ཌྔ 
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ཧགསཔའེ་ རྣམ་པསབཐུགསཔའེམོསཕ་བྱ་ཞིང་། རཾ 
།རྣཾམཔ་གསལ་པདེཊེ པརྱ་ཟེདདགོས་སོ། །ཡབཀྱི་གསངགནས། 


༡་ །ཕཀགལོཊལ་སསི་བྱསིཿ ་བའའིའིདམིགས་གསལ་ལོ། རུ 
པའི་གནསཱལིདྲ་མན་ལས། [དྱ་ཀཱཱ་ལ་དང། ཅ་ རྩྭ ཡསའབགཡམདྱཙཱར་པའི 
དནར་སྲབའི་ཁདོག་དང་ལྗན་བའཊི་བསྨརམས་ཁོད་སཱངཔལ་དེགཔ་ཏ བུའི་རཱམ་པའབམ་གིང་། དའི་ཉེང་དྲ་ 
ཅུ ཁེདོགནམས་ཀངའམཔ་ འཤིན་བྲདིག། ས་ཡེ དཔས ཅིཕ་སྣ་རམསྤཀ ངོལ་མེ་བའི འརྣམཔ་འོངངོ་། 













སས 
=÷ 





པཡིན་ལ། སུས 







ཅུ རྣམ ཏུགས [ུ 
བསྱ་པངཁོ ས་ཞྲུག་དབཔ་ཅས་བནན་སཁད 
༡ཞུམཱམཁའལ་ངོས་ཕདནས་བཞགཔཉ པཡོད་ཉེཔྲསངབ་ཉངབྲོད་པཡིནནོ། ¦ ས་ན་ག ཨོགས་པ་རད་ 


± ་ 
ཞེས་སོགས༔ ཀྱཚ༥བ9ྱ ྱིག་སང་གནསཁ་ 'དོག་ དྐཀའཔར། ྱབདཔནིདྱ་བང་ུབ ཉི་སེམས་ཉིས་གངབམཚོན་པ་དང། ཕུམ་ ཡྱིགསངགནས་དམར་པེརྱད་ཡདི་དངུལཨཿ 
རརིམིག་རརར༦རར༦༢ྣྣྣྣྣ༥ཀསཀསཀར རོ 





སེ 


` ཁམསྦྱཡིས་ག་དད། ོད ཐུམ ཆོས་འོད བབ་ ་ ཅཅ མཚན་“ ཤོ 






་, ཚས་སིགཅད། །ཅད། ཡིག་བཏུསཅིག སུབ་མདུད། དག ་ི་གསད་གཞུ་པ།དཅསགཟས་པའ དུ ྲྲ ; 
ཏྲ 7 བད དྲི ལི གྲག གག 

རའ པའི མས་པར བ་ག དད་ག ར་ ཆོ་འ དྲ་གང་ ་ འཚྟཊྱ་ཧར 

ཿ ; །འགོད་པ་ཡིན་ སགོདདྲས་པདཔའིདེག་པམྱི པའྱི་མབསས། གཞིའི་ཉེརུ་ཀ་ལངྱ་རལ་བཟུཔསནས་སོམ་སའདག་སི་ སའཇུགི་དའོཔ་འུ་ , 









བོི་སིོ་འི་ཉིརཱལཱའས་གཟུདདུཡིད་ དགོསཔོ། །མངས་གྲུབ་བླའའི་ག ཨུདཱ་ངཿ བདུད {།དདདོནིལ་བསློབབསྟཏྣེ་ ༨  ོཾ་མང་གང་བརྒྱ་བསལམརད། ཐགཨརྟཱ ། 
ལྡ དྲད་འཐུངབདགས། །ཞེསཔབདགསིདཔལ་འནྲབམདལ་པྱ་པ་བབ་ཤུགྱཅལ་བགིགྲདརེབྱཅག་འདམ་པོ་ ༢ བཿས་ཀྲི་རིམ་པར་སྦྲུལ་པ། རྗཾབྱུད་ཚོད་ཁཔ་ཧེན་པའུལ་ཡི་ཤུད་ མྔསལདཔརཿ གི ལང 
འའའ ལདཔལབཟ བ་གཏན་འཆནཔའོདསྡེ་དསཔྩརལཔའག་པ། བད ེནསསེདད་ག། ཁྱའི བླཾཀཅིན་ལས། །སྐབ་སའདིར་གཟུག སྭ་བཱརྨནཾ' 
ཤོན་བསྡུ་སུབ་ཟིན་དཔེརཔང་ཀོད་པ་ཡན་འི། དྭང (སླ་ཟནཔར་བཞུགཔབཔ་ཟིན་པགིག། ཞིས་དཔདའགོདཔའིནནོ། །དེཡངབད་བཞིནདྱུ་སང་པའི་གཟུསསབནུད་སདདལྒསཔའི་ཉེང་ནས་༢༽་ 
ཐཱ གི་འ དཤསྦྲ་ནམ་པ་ཐམ་སཿངེདདབ་བལྡེསལ། བྱད་བཤིད་ ནེ རད ཧུ་བཏེནཤསྤུ་སེབལེཡ། ཿ 
༣ ལེ བྲ ངར 133 









༨༢༨༤༤༨-༠༩༤-༠༥༦༡༡༤༤--- 




































འི ཨས ཧ ཕ་གང་བྱང་ =#བཐྲལས་ཅ་ 


ཇྤ ༣ འད ¡ 
-- ༨ སའ ༡༩༧༤ ± ་ ༡༤༡༥༧༡- ༤) ཛོ ངོ་ལ 66% “འཧཿ53565 ཛ† པེ ༨5༨༨ སམཞ་་ 








1འཁགཙག་ལེབས༠༨༩༨༡༦༨-༡༡༨༡༧༢༡༧༧༩༧༩༨མ༨༤༩༧༡༤༥༩༧ལཇཔ༤ ༧༦ -༡༨༧༢༨  ག༤༨༡༤༧༤༡༩པཔས༧པ༡༦༩ 


ས་སྣང་ཐ་ལྟར་དུ་དོ་པ ཤོདོསྟའོ་པོང་ར་གྱིརོོའ ལྩུསུལ ར་གས ཕྱད དཔཡི་འགལབ བ་པཡིན་ ¦ བྱདབཞིན་ །ཞིན་ཡྱོག ཟགས་བྱ་རན་ལདེ་དགང་ 
དུ སོ ཏའེ བདང དལ གཡ་པརླ བདི པོ འའ 


ཆྭ་ཐམ་ 
ཿ ཨད །ཞིབསོའི་བོསགཟུགས་སོགསཊི། ཉེ་ནས་འདིའཔགའ་ སཔའ་ནམ་ང གས་བ ཧ དཔ་ ེ་ང་ 
ཏཾ ཡོ་སཱི། རྒྱལ ད་ས ཞ་་ །བདདྱ་སབ་འདབྱ་ར ང་མ འི སྐ ཤ་ བཆ ་ 





4? 24 ༡༩༡༡༠༧༡༡ ༨- ` ‹ པར་འེཀྲ༦༩༡སནཀ་འཐེལཐགས༡ལབུཊ།༩ངས༣༧༨༨༡(7/%"༡༧༧ར༧ཡ་གཉྟ་༡༡ “ཇ༤༨'༤༡༡༡༩༠༤༧༡༡༠༩༥ྫཛ)༧༥༡༡༨༤༦༨༧༡ལ༦ིཙ་ཕེསཏ༡ཝནས་ལ།མ་ཛ༤༧༨༡༩༧༤༧༡༦ ཟལ་པང་འཁར་ཆ།ཛ2༢༡ཟྨར་ཏ།ཀས་༩༡་༡༢༡༡-་༡༩༡༡༩༦ ༄༅།་།༩༥༠༩༡༡༩༡༢༩༡༦ཟ)/༦ར)༩ྷ༦༦༩༩༩༩༨༡༩)༡༡༡༡༢ག༩༤གཔ་ཏཁསཿཤ༤‰༅ ༠༨༠-༨༦༦༩༩༡།༨༤༤༡༤༧༨༨༡༨ ༡༡༨༨ ` 








[བོ་གང །དཔའ་རྔོར་འཇིགས སོ 


ཅོ གོསཌིནཁག ཞོ 








~~ “2༨༨༨ (-༡༤-༨༡༡༠༤༤--- ༤ 2༡༧༤ ༡༡༢༤ ༤༨༡༤༤༠༠༢ˆ¬---==------༤༨༠༥༤༤༡༠༢༤༤-------¬--༨- ----༨-༠༦༡༨༤༤༠༠༤༨༢༤༨༤༨----༨༨-༤༨༤༡༨༨༨༨ 





ཛཾ དབཿྡོ་ནའདསགྲ་ཤིནོན་ཤོག་་ སྲ་་་སི་ོི་ས་་ ཕ་ཿག་འཚོལ་ལོ། །ཁན༔ ཐྲི 
ལུས་བཞགསྱཀ་སག ་ ག་ག དས ˆ མཇུག ད ་སོ་དགུརབ ས་དཔུལ་ཝནླ་བ་མགཤིན་རྡའི་ 

ག་ཤ རྤ འི གསུ་མདདུདསཿ ཛི དམི །དདཔག་འཞག་གས་འིའགས་དདི་ 
བཙུནྲ་པམའི་བཞད་ད་འདྱི་ཉུ་ཞེས། །ཡུང་དངདགས་བཟནཀ་དང་ལན་པ། ད་ང བས ཤད་ི།།དག་ཉོནོནོདབུད་སལ་བཟང་གཟུ་ན་གནཊ་འ། བརེད 


. ¡| ] ཌ༼། .  ; 
; ཟོ ཛ . ནྲ 
༠” ཁུ གས བཅུཊམའེ་བཞད་ད་འདྷ་ར་ཞུས །ཡུང་དད་གས་བསནང་གདང་ཞན་པ། །ཟདནདན་ཏོག་མུན་སལ་འགས་བ༥ =--.2-1 
༡༨༡༨༡༡༡༡༡༤༧༢༡༡༡༡༧༩དཔརོ་༠མས་ས་༡༤༥༡༧༤༥སམསསགསས།༢༡༥མགནས༡སསས ོང ང་ཆ གཞང་འཞསསནསམམཆར་ཆ༧༦༡༡༠༠༤༡༡༩༠༠༠༠༤ ༠༡༠༠༠༡༠༠༤༤༡༨༠༠༤༠༡༡༤༨༢ག༡ུ། -=ˆ¬=---=------=---ˆ-=--======-=--=======-=-¬ =~ ~~; -:⁄-- ༨༨༤ 
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རང་གད་ང་ལ 
༣ ཅར 








གོ་གོ 
རཾ ཚཱ 
ཱ ཛྷ ངེ 


££ _་ཾཾསཾཾེ 





2༨2༡ ༠༨ ླླླླ5ླླླློིོློ་ླ 
་།སམསགསསཡཔ་ོོོ་ལལོ་་གས༡༢༡༡་ལགཏོསམ ཞཊནོཊ་མགསས་གོས་གས གལ ལོ་ཐ་གསོ་་ཁོའཨོས་ལོསསོལོ་གོསཡོ་ཆོཁ་གོས་འོཁ་སའ་རོལ་་ཀ འ་ | 


ས་ཐོ ཐགསྭ་ཀྱརདད རིབ ལེ བརད གྱིས པབསྭསུ། དཔལ་འདུས་པ་ ཐོ 'ཞྭཡཱ་སྔནས་ དག་ལས ྭསཱ་ཞས་ོགོས་དདས་པ་ས་ཤིས་ཞབས་ཡུག། ས་དང་མ དནམང་ འགསུངས། ླ 
པ་དུད། པས་མ ཊནགག་ད། དབས་ན་ བྷ གག ུང་ སྲུ རྣ གྲལ ས་ད སི  ་ འིགསདགཉིས་ཀའི། ¦ 
བཟོད ་ དི ་ གསུས དབྱུ དའ དུ དད ཤསརག་ ་ 
དདུད་ གད་པ ལ་ས སྭ ་ ཅི ་ ྲ་་་ང ད་ག ་ 
རངས པཚ་ ་ ། 
དྲ ་ དི ཧུ དསཞདཔར་ཡག བྲར ` ང་ ཀོང་གོ ྲ 



















ག་ 


ཌ །འགེངས་ འོ་ག  གཙབའོ་འདུསཔའིནོ ཞུདམཔདདགུས་ཤིད། ད དད་ཡདའི་གསལ་དའུདབོལ པའི་ཆོ བགའགལཞིགུདནུནྱིདགཞན་ད་གཞ 





ནསུད་བའ ཤངས་དགོན 





ད། ཚུལ་དྷཾར་བུའི་གོནས་བྲུབཿ །ྐོགས་པས་གུན ནིག ཤདཀི་ལན་དམ་པ་ཨ སདདདལུ་གཁིརའིཚག་ལས་གོས་པབདཔྷ་ཉདནས་པ་དགགས་ཤེས བབ སའི 

ཧཾ ཡཿ ཏས ཤུདཔ། སལ འདདཏིདའབབས་ ཕ་དྱ་པད་པ་ནེ། ཇུ་ ་ཞ་ས་ པའོ དལ་དྲནགདག་ཤེ ་དམདྱསི་རུད་དྷ་ཏ་འཕ 0 དག ཀྲུ 

ཿ དའྱི་དུདྱ་ཧུས་པ་ད དདལ་བཅུསདའབསྐནདག་ཏི གཏིས འདུནསྨ རསཔ ནུག ཿ ཀཀ ྷ ཅུུན་པནད་ 

བྲུག །དཔ་ལ། ར་འདིགསའེདྱི་ནུདྱཾཧས་པཞད་ དཀྱི་ཟུམ་དག་ཤོལོ་ཀ་འེབུ་མངར་བཞོདལ། སླབ་དཔུནེ་བྱདཔའ་ཏོགཔ [ཀྱད། དནས་ཞེསྱ་པབའ་སགོས་པའི་ $± མོ „¬ 
དེའེ་བཛདྱ་བ་གཙོཔད་ནུད་འབྱུལ་པལས། བཞི་ངག་གི་ལམལས་འདས། །དཞི་བདེ་བ་དད་བཅས་པ། སྲིག་པ ཊཾ འདིནས་ཧདཅས་གས་སོ། ཞསག་སུས་པཏིད་དད་།ཞབཤདཅིང། དཡཆན་ིཐུབ་ དཉིད། དཔལེ རིརིགུབ་་ 















ེཔའོ་འོ་བཔ་བསོ། དནས་ཞེསྦ་བཟའྲི་མབཅསན་པི། བདམ་དཔལྱོ་དདུ་གངས གཅོད་ལ འྡེ གསད ཙོནཔློ་བོབ་པོའཐབསྤཉྫརེས་ལྤྱ་དད་འདྱིད་ སཔ འོ་ཕྱན་བརྱ་བའོ 
| ག་གས ོད་པ རོ ( དོ་་དཔནག དམ་། ཧུ བུ འིམ དྲ ལཱ 
ཤ་མི་སྲབ་ 


ནདན ིག་ ན་པས རྩ་རྒྱདྐརྒྱས་པ ་་ པདྨ་མདོད་ །དོདབརྟན་གཞིནནོ། 

ཐབས་ལས། དཔའྱིཅི་མུབྲ་བསབདི་བུས་པ། །དྲ་འཇིགས་ ཿ བྱིམ པལྱི། ་གྲ་ ིྡ་ལ་ རི 
བདུདྱི་བླསབ་པ་ལ་སྐོགས་པ་འཆུདཔའི་བཤད་རྒུད་ཡིན་ལ། རྭ་བོ་གཉིས ཡད་འབུའ་གཡྱཡ ཨ་པ་དྭག་འདིཆད་མདྦ་བསནས་འཆད་ཅིད། དྭ་་ རྔུསུམན་ ཧི 

¡དཱ བ་བ + ་ བྱག་བ་བདགཞུང་མནགད་ ±: དྲ ཌ་ར ་ ཡར 








༈ དད བསེབ། ༈ སཱ་བོ་ལྤ་ཡགྷ་ཝ ཨད དཔ་དང་། ཡས ཡཤེད་ཏདཔ་ ་ སིད གོགཞས། 
་ ས་་ དྲ ནྣ ་ས་་ རལ 
ཊ 


ˆ 






འེ 


ཛད་དེ། གཏཏམྱ་རུདདེཉདལཾས། སས གས་སར་པ ཀྱིས པཟདིད་པ་ 
རུ འའ 0 ་ ཊིཡྱཨམ་ོུ་ ངཅ་ 














དད་ཉིས་བདགསོགོས་ཉི་མིད་ཡིག་དདུ་ སྤོམ་ཡིན་པྱོ་པིརཊོ།། ཇིམ ཊའི་དབྱ་དཉན་བྱཧདཔ་ལས 'འཇིགས་ཏེ་ གསུབ་བོ་གྲཅིག་ ཞལ ཡགསོངོསསུཐོགོས་པདང། ོ་ལཨོོམདོཅོས། 
རྣུམ་གཞག་ངི་ལྟད་གསུངས་པའེ་འཆད་པར་འགྱུར་ནོ། ས ཐརླ་བརོནས་དྲདཔི པའི་གཏསྨདུད་ཡན་ཞིས་ཕྲ་བལས་འདྲ་ཏདགྱརདདི། 'མུ་དབད་པུ་ ཧུགཉནཔ་དད་སུལ་གཉིས་ཅིདུ་གྲོཿ དོད་དུག་ 
ཕསྭརྨ་ྩཾཧ་ལཞིང་གདོད་དུག་པཡེཔ་ལས། ྱཨུཿིགསང་ང་ པེག བྱ ཅེནཔོ་ཡོད་པསདབམ་ ཞིད པགི་བུཕམ་པད་ཤེསཏི། འདོདཁམས་། 
པ གདུད བ ཀྱང ༡དནྭག་དྲངསན། ཕྱམ ཐ་ གམ་པའངྱས། པའ ༽ཡགས་པ་འདམ་དཔ་ལ།། ཐསསུ་ཡོད་ བས 
ཱ ཧཾ [པྲོས པ།ད ལས སྐ དགེཤད་ བྱ་སད་དད། གདནཔྱཧདྱ་གཏན་པོད་ཞབས་བྱཿྲདགུ་མུ་ལ། དུ 
ཅྭ འའ -ླ རི /; ཤད ཨུསམཀགསོགི་དཔིདས་ 


» ཉ༤༨པ༤༧༠༩༠༦-༦༢༧༩༥ཟུ་བགསཔ༧ལ་༦༩ག༨༩༩༧༩༧༩༦ ༨༧༡༧ - 2༨༨ ༧༡༦) སར་ཀ༡ "༧༤ ༨འ༥༠༤ ༦༡༡-༩༥༧༨ ༤༡༧༤༤༨༩༧༠༦༩ ༨༩༡༡ 























:འབས་༦ང་ནམས-8༠༩༨༠༨༠༨༡༥༨༤༤༨༡༢༡༠ཿཔ༧༧སར་རར༨༡འམ༨ན 


༄༅། ོད ཞལ ཤོ ཕཐཔསྟཝི། བསྭ་ལ་ནི ལྟ་བྱཅ་གསུམ་མོའི་མའོདོག། ། དཔའ་དོགཅིག་པཞལྱལགྲོ་ ཟློ ག་་༽ ཞལ་གཅིགཡྱག་གཉིས་ཀཔུ 
ཝུ གི སྐྲུག །།བྲ་རསའླདགི འགཞི་མདུད འདལ། ༩ ལགས དང། ཞལ གྲུ ཞལ་ག ཁག་ག པའི་དཔུའ དྲུས དཔུ་ཏོདཤུག་་ 
རི ་ ཡེན །ཞབྡ་ཅོུགསུང་བདྲ་དཔས་བ་ཤདདོ། །ཅུ་ གས ནསུཨལྷོཕ་བྲཛ ཆུང་བསྐགས་ལ །གཅིད། དེས་ཏོག་འདུན་ཡི། དྲ དྲི 

ད་ལ དྲུ་བཅུ་བདུན་མན་གགུས་པ་དད། ལུདགུ་མ་ལ་ཡོག གས་པ་ལ ་ ་ དྲ་ཏད་དགོས་པྲ་དུང་བས་མདས་ལ། སལ། ཕིཀྱ་འིདོད ་ 
ཧ་པ དག བ་ག་བདའའབདདདཔ གཞི གག ཀས སས་ཨུདཆདངདའགུར་ལ། བོཀསདྲ་ཡུབྱ་སམའི པུ ི་་ 
༥ ཁིལ་བཁོད་མད་པདླས་བན ས་ལོ གོ་ཏོག་སལ་བལ་ཕུང་རིགས་ནམ་པར་དགཔ་གསུངས་པནི། འདི་ ཨརྒ །བཅིགནདེ། འདགས་ཟེད་བུ་གསུམན་སྤྱར་ ད་དངྱ་ཧག་ཞུདཀི་ཞུངས 


༡༨༡༨ ༤-༠༡༡༡༦༡༡༨ ༠་༡༡ཀག༡༡ུ༡༡༤༧༡༨༨༧༡༡༡༤༡༠༡ཟརགམཏ་དམ་འཆའཀ༡།འག་ོངགསས༤༤༩༤༡ལགས༤༨༡༡ཀར་ངགཞའས་གརལབཛའགཉམག ༡ ༡༥༡༠༩༡༩༡༠༩༤༥༧༡༤༤༤༡-༨) 












པཿ 








དཱ 


ཉྨིརོཔ་འ བས་ལས 


་ ལྕེ 


.རུ 
ཡ བསའ སལ བཾ 





± 


ཊཱ དཱ ད་ཡ 









ུ་ི་ 
ཤོགས ་ 


།གང་ཡདཔེད གནད ཤེ + སྲི ་ 













སོབ བ་ོགདདགའབ 
པ ད་སཔ་དདྲུདདཔའིབ་གདཔ་། 
`. འབ 
ཤཱ ཤག་ེ་འགྱན། །༈ཤིནརཾདྡོཡ (རི་ག 
མཧེ་གུས། {` ཡག་དུལས་ཀར༽དན། 









སྭ 


རོག 


རེབ །སྱུནགུས་པ་ལྷ་ུ་ གུམབྱིཿདདད། ཐོད་པ་ བདྩིས་བཅ་ཏིསྤྱསཔོ་འགོདཔ 
རན 





།ཌལཞིནས་ས་བཞིནུ། །ཏོད་ 


ཡུ ༈དཉགོ་བདུནྱ་བིསསུ་དང་ དང་། ལྷའི་རག་པའི་སྐབས་སུསེ་གསལ་ཡད། ༨ཁུལའུའོང་། 


གིལ དབིག་པ་ཀཧོ། 





ན་ ལད །ཡཀེ་ནིན་ 





དང 0 ཞེན་པའི ཡལ: 


།ཨཱི་ 
ཨམཿླགཔའྱརལས ་ 
།དགསུངསལ། དཡང་དྲགག་ལས། ཡི 


¦, `; 





བབས གས་པ ཆུདདབའྲགལཔ་ནམཔར་དགཔ་འགཏོན། པའི་ལས་བ ཞུཏགཾསབའོནདཱཐུ་བགདཔ་པརཨྱི་ ཧོས འདྷི་ལུད་གསུངཔ་ལ། དགགྱསབཅི་བྲད་གས་བཙོན་སདུམ། 
| ཐུབས དོ ས་བའྲི་བུནཔོ། རི འདལ་གཡའ་བྲད། པའི་དྲ་ལ་གའོད་སྲིད་ སྲ ཅཅ 5 5 པ་ ། 
རས་ ལ་དོན་ཡོད་པདའི་ དངས ལ་བས ཤདཔམཞུན་།ད་གུབ་ལ། ཉོག ཡགབལདཞི་་ ཨུས ཉའི ནུ་བཤདཔ། ་ 
གསས ས་དབང ོ་ དི 










༨ ་ཀྐབསསུཔཀོད་ འིནམ་པནྱ་པིད་དགོས་དས་གྱ་ཁབ་པའྱི་ི་ཏཏེ ཨ་སྟོ་བ་དངས་འླགལ་གའོདྩོ་སི་མགས། 


འའ ཤ་ཐ 
དུ་བསུ་བ་དང་ ་་ དའུགལ་བའྱནད། །ཡིགེདེནམས་ལུབྱའུ་གསུམ་དདཔདཔ་ཞིའི་ནག་པཅན་དུགོདདདང་ སཿ 
གས ིི ད། དགན སཿ པྱི་ཕིན་དད། ཧུ པ་གཉིས 


བ5¿ 





ཊཱ བནུ་བདུན་དུ་ ་བླཱ་ཀཱ 
| སཱ གྱིན གས་ས 





























ཛོེང་ལི་བོོོོ།ར།།ྲ།ཨཾ༣ྣ༣ྣཨྣེྣྨྣ༣ྣ༣ེཾེྨ༽ྣཾེ"༽ྨླྣ་་ོ་ 
33 ཛོས ` \ ༽ དཿ 
དྲུག་ཞགུ་གདོདདག་གཤད་དམད་གསུམག བྱིད །ཤྱདའདོད་པཾལུད༧ལྷབནུགསུམྨམའདུགཏོམ་ལོཚུ་ པཞིན།འགགསད་ བཀོ དྲགས དངན་དྲགསཔཡེན་པའ་ 
དཱ དབད གཉོད་ཡུགས་ལུག་ 


སུཐལྱཏཱསདས་ཨཞཨཔཡནཔདུ། ཡེའུད 
¦ དྲ་གནགད། །འང་སྐངས པའྟི་ཚུདུ་མ་ཡནན། 








ཡུམཡད༥༥ིྱིནནོ། ! །ཿ འསན་གཉོས་ཝུགསན། བ།ུཾཛཱ་འཾ། །ཨུས་ཡེད་ཅིད་གདོན་ 
ཐར ལྙབའུགསུམམ ི་སཱབྱིདདུའབལནདདཞེས་ཟདཔོ་ ¦ །འདེལའན ཿ རག ག་ཀ བོའྱ་སྟི་སས 
ྲ (ལཱས་པསནི། ། ཁྲསྤབསའའི་ཤུས་པགསལ་དབཏྟུནཏ། ༧ ཙོག དུ འཐུལ གོཔ་འསབ་ཤདཔའིའུའིགསྱ་ འ་འ ་ལས་ 
ཿ¡ ཟླ སླུབ་པན། བཤད་རྒུད། གསུམ་ལསབ་ཤདཔཉུད་ཡིག་པཀོདཔསན ཡཱ །འཅུ་བདུདྲ་ཉུབུ གསུམ་དད་ཐོདཔའཞིད་བྱསད་པ་ལ ༽ལ་ལད་ ་ ༩ 


ཤིསཔ་འཇུ་གཔ ཧོག དུནཕྱིའགྲེལ་ པུག །ཉེཨཀྱིས་ བཤད་པས་འཇིགསྱ་བེདྷ་ཉུ 


པལ 
བདུནྩལ་འྭགེལ་པགིསྱི་ལུ་དདའེ་དགོངས་པ་ཡང་ཚུབྱདུ་བདྲ་དམའ ལས་གསསནད་ 
ལྷ ད་གས ཏུད་ཆྙབ་ཏུ་གསུམགྭ མམི་འྭགུབྷས། ཞི 














-༠༨༡༨༠༨༡༡༨༡༤-¬ ༡༡༤༡༡༡༨༠༤༠༩༡༦༠༩ ༤༤༡༢༡༤༤༠༠༨༤- 








གདུམས དི དའེ ུག་ྩ་ུ་ / 


མཱ 0 ་ 
པུལྱ་ཡིད་ཀི་ཙུཾ་ ཉུདྨ་ཨཱང་ 
བའྱི ནའ 













སི 


། 
བྱིད་བཅུ་ 





བའི་བ བྲུལ་ཁཏོདྲབེཡི་གེདད་ 
སྦུབེད་ི་ཐཱལ་ལཱརློབབྱ་ཧུལ་དུའབིལ་གདཔ ཀྲིར 
ག་གའོ་བྱའུ་གཉིསྔ་དཔ་འཞི་དདབདུགགིས་བགདུ་ 


རཿ 


སྨོས་ཤོགྭ ། 


གུབཉེསླམ་བ །པོས་ཞིག་ཡ 
ལྤུས་ཡྲ། ཇྱུདཆགྭད་ 


ནཐགཏུ་དད་ཆིག་དངསོ་སུའད། 








རྣམས 
གག སུམ ངོ ཅི་ཡིན ཤསཿཿངྱ་སཔ་ལས་ ་ཡ་བཅན་པ་ 


|9ྟ༩༡༤༡༡་༧ཞ༠22པ༧༧༡༡༡ ༨༧༨༤) ༡༨༨༡༧༨༡༠༡༠༨༡༤༨ ༡༨ ༤༡༥༡༠༤པ༡༡༧སས༡༤༩ 














ཅི ༡༥༡༤༢༠༩༨༨༨༢༤༠༠༤༠༤༥༨༧༨༤༢༢༠༠༩༧༧ 


ཕྱིདུཔལཱནང་འདུའི་ཡེ་ཤེས་པའ འདུཝཛིཉད་ ི་ཉུདབདཔ་ུདབཟིལབ་དེདགགིས་དཔས་པ་ པ་ན རྒལ ལཾ པོ གནྡིགཞད 
(ཀུཔའོ་ དྲན་གད་ དཱ་ དྭའྭདབ་ལ་གུ་པའའིགསེཿ ད་ྱ་པ་དཀས ་ཡདྨ་།པས། །མྱོབས་ ཡྱིསའབུབ་འ། ` ཕྲེ 
འན དེ རར བཀདཔ་འཁུན་ཇུནམ་པ་ སཿ ་ པའེ་ 





རས ཟི དཔའྱི་ཉརའི་ 


སུ་ཞེགགས་གསཏ། གེས་ཤསྟ་ཏ། རུད་ཆིག་ 








དཔན ཐའོད་གྲསགལདུའད་དྲུངདདགག་མབཅིབརཿགོམདདོབཔལ་ཤགས་ཙར་དགགས་འདུ་ཞས་སོ།།ངང་ཚུལའདིུ་པད་གདཔཡདྱ་ངདོ་གཏན་ལ་དའེབུསཔའ་དགུག་མལ་འགསདྐ། ཨོ་མུམ་། 
} པའི་བྷནཔ་ལུན།པའྲིར་ལག་དག་གསྡབབཚདཙི་ཡདྱ་་བརྔངས་སྲོ། །དྲག་ནགག་དྲིལ་གའའོནབ།ིསསུ་གཤིན་ངའི་གཤུད་ལ་སོགས་པ་བྱ་གཏིས་མད་པའྡིཐལ། དྲག་ནག་གདོད་དག་།ཤདདེམད་གསུམ་གའི་དྲིལ་གཏོད་་ 
 གསུམ་གནྷ་ཀཏིགག་ཤིནདའི་གུཤིདལ་སོགས་པ་བྱཅ་གཉིས་ཡོད་པའི་པིད། གཡར་གསུམ་གཁུསྤ་བརསས།། །རུདརིག་དེས་གརོདྡནགུས་དྲགནགནུས་བཤད་པའི་ལྟརཡི་འབུབ་ས། རྒུདཆེག་དདེ། དྲུག་གགདོདུཀྲ ཤིད་ 
།དུམར་གསྒམགྱརུདཱན་ཡོདཔའ་ཧིན་ཞེས་པདི། ལདིནམས་དགུནགག་དུས་ཡནུ་ཏེ། དཔ་དགུག་དོདདག་གཤེད་ རདགུས་གུན་ཡདཔའི་ཐུ་ཡཞཔ་ ཡི ཞསྭཔ་དད་འྲུད་བསའགའི་ཅབྲ་ནད་པ་གསུལ་པའིདཔ | །དའད་ 
§ རི དགི དུ་ཞུ དའེ སུམ་པའན་གབ་ཆནཔའེ །ཏོས་བདུནའྲལ་པ་གཏུསི་ཡུདད་དགངས་པ་འདུ་ཚབྟ།བྱ་ུནའི་ལས་ཆོགསཉུནྱབད་ད ཐ་བ གསུམམདྱི་མགུདུའ་ཐིལཿ 

༧ དཞེསྨུམ་བནེ་བབ་ཙལ་ཆན་པོ་ཉེ། ཚུབཅུབདན་མ་ཞས་པ་ཙི་ཞིག །འདེགས་བདྷ་ཐབྱཅུ་བདུནས་ལིཏནམ། འོདཏི་གཤིནརའི་གཤེད་གཞུན་གྱིས་གཙོྱསཔའི་ལྟུ་བཞུ་བདུནཔ་ཡན། ཕྱི་སྟད་ན། འབྲུལ་དིཡ་སབུ་བདུན་ 






ལ་ཁང 


---~-- མ།༡༤༩༧༧༡༩༩༡༢༩༧ལས་སྨསྒངཛོ༡༢༤་༡༡༧༧༥༧༡༡༦ྣ༩༢༡༧༡༧༢༡༩༨ 

















གཞན་ེས་གཙོངས་པའི་སྩ་བཅུ་བདུན་དུབྱསདནས་སུབརུལ་དའཇིགསྤདྱའི་ཡྱབལ་དའོདློ་མབ་འིདདའྲདེལཉོ་དིག་ཞོད། དེསེབགལན་གཤེད་དམ་ཅི་འབུ་ པ་ཡང [ 
ཡུ ནེ ནིའིགཤདགཞན་ྱི་ སཱན་ཅེསའགོག སུབ ཀེ ཡན ཐཅཅ་རྔས༣ཚསཅ¥སའ་འཅོ་སས་་་་་་ོ་་ི་ོ 
པས། དངགས ས་དོད་སུསན་ སིདཔའི།བསྦྲ་དབས་གཞིནསཏམསསོ། །ཅིཿརོགས་དང་པྩོསལ་ བེ གཏོ་བོ་ཡང་འཇིགས་ཊེདཉིདལ་བདན། དའདྩོསི་ལུནམས་དྲགནག་ལས་པང་བཤ དོ 

-| , | 9རུབདུགཉ གཉིས་འ ཐི དབྱ་སེདཔལ་བིདདས། ལུགཞནཀྱེད། ཀུག ཆུ ་ཡོ་ ཤིས་བེད་ འྲགལཔ་གཉོས་སྐྲ་དམརནི། འབལ་ནདཔ་དདབགའ་བའྱི་སྐོན་གཉིས་ཀས་དགཔའ 

་ བུའིའདལ་ུ། ། །དད་པ་ཉུད་ན། སྤིདཱཱཾད་ཞི་འྲད་ལུ་ཞོད་དྲང་བའིདུངི ཕྲ་འོད་ཡོད ད་བུང་ཝད་ད། དའེ ལཿ ཧཱ ཤཱས་བིད་ལ་དྲ་གུག་གི་གའྲསི་ལམ་བསྐོད་བ་ཡོད་པན་འིབབྲྲབ་ཅས་སྒྲས་པ་དང་་ ˆ 

3 ཁེས་བླདཊ་དཔོསུ་འགེལ་པོ། །ལྷབའུ་བཅུ་བདཔའི་ཚ། རཡོན་ྲུབཞི་ཡད་ཐེདཔི་རྣམ་པད་བསྱ་དཌཊ ིམཔ་ཡདྱ་ཙ རྣསཔ་བྩེད་པ་དང་ཡིན། དངཔ་ུ་ན། ཅུ་བཅུ་གསུམདུ་ཐདཀྱི་ལུབཙུདུན་དུད་ ˆ 


2 














` ་ ་ 
པའྲི དཏེ་ གཞའ་སས་དཔ་ 





བྲུ དེ སྒྲོར 
ངབ 


 ད རའ 
འ་ཁ་ཁ 





དེབའི་ 


ལ་ཡས།ཁད་ཡདཔ་ རོ ངི 
རོཌ་ རོ ཐ་ 
ད་ ྲ 
དུན་དུ་བམོ་པར་བྱས དི སྙུའེདད་བཞིན་དུབ 
་པའ་བྱསདཔའྱས་པད་བདོདབདོནཔོབསས་རྲེ་ དདབཞིན་ད་པའྲིག། 


།་ཡུས་ 
རོར 
པཔཞིང་སྒྲམ་གསུར་ 
མའྱི་དུད་ཁུངས་སྲུ་དངུས་པའྲེ་པི 









དྷོ་འི་བདགཉོད 


སྒོམ་པ་ལ་རྙདརྣམ་”་ 













༄༅ སོཾ ་ །དབསྐདཤིསའབྱོ་གགོསམ་འི་ཞས་བྷ 
བཏགསན་འདི་ ག་བདག 
ས་ཞུ་ཞང་ གེང་ཡི་ོས་པར 







པཔཔི་བུན་དདོག ཤུམྤཿ འདག ལེགས་པཱར་ ] 
རཔ་ཅོན་ཏན་གགས་ནས་བྱརདཔའི་འཇིགསེ ཡེདབྱ་ཅུགསམ་མའི་དབང་གཏེསྦྱེ་ུལ་བྷ་ཏནདཔ་ལ་མགན་དམ་ །སྡིརས་པས་ཞུས་པསོག གོལ་སྔར་ཡོད་པ་སོགས་ཀྱི་ལུག ˆ 
ཿཐྲས་པར། སམ ྱིུད་ིནསད འཆནདོགས རབཅརོརབསགཏོསལུས བས བཅུག ནའ འདམ་བུ དྲ 
མ་བེདིག །དེ་ལུར་ ཤའི དུ འག ུགཔདགགཔ ཡད ཱ་ ༣ཕྱུ་ཡོདཔ་མི་འཐད་པའི་ལོག་ཉོགོ་བསལ་པ་བདཔའྱ་བའོ 
འི་དཔེ གེད 
ཟུ དཔའི 


རྩལ །ད་ཡ དག་གི རྡེབམས་ཉདམྱེན་པས་ཡུཊ་ཡོད 
ཚུརགསུངས་ཏི། མངྦ་ཡྲིས་ རི པ་འདི ༡༄པདས་ུམ་ཡོའ་པར་བ། པས་ཡྱཱཨ ཡདལ། དེའི ཉིན་ཡུམ་ཡོདཔ་ བྲ་བབས་དང་༥་་ 
པའི་དྲིལ་ ཐྡ་ཚོག་བདའ་སིདོ། ཤེད། ཨ་ག བཤད་པདྲ་བསྟེ། དེ་ དེ་ོག་བཅ ཤདང་སྐྱལ་ཞུར་པྱཡ་ད དངོསསུགས་ལ་བརཨང གདཔ་བཞིན་ འའིས་གཞུང་ སྲུབ་པབས་མའཔརཡང་ཡུམ་འདདད 


སྲ རི ་ 
པྲ ༩ དཱ དབད་བཞྲི་ངོགས་པདསླུད་པ་ ! 
་ ཀྲ དི དདབཤདས་ཉད་འདིགཅདུ 


པས ངས་ང 
















དོད ཨ་འ ལ་ཆག་པའི པ་དཔག གཙོས 
ཐི ་ སིི ཁ་ཁ འའ ཅར ོ་ པོ་བ ེ 


ཌ་ 


།གསུ་པྱའདབལ་བཅཏན གསུང་ས འིད གཏོག 
ནིདཾས་པ་དང་པོའི་སྐབས་སུཿ རུ ེ་ུ་སས་ དང་པོ ཆས སོར། དང་། གུ ེ་ོམ་པ ་དགེས་པསངད ོད དག ི»ར༤བ་ 
དགུ་ 


` 
ཏཱ, །ལའིདུས་པ་དང་པོའི་སབསས་ཡྲུལ་བསུམ་པ་ཡེདན་དགོས་པདེཡི་འུབ་པས་བྱསདདམྱས་གནདཡ་ཆང་བརྡ་འགག་རནུ། ཏི 
ཌླ ཡཱ བམསསལས་ནིྱཏགསལ་དགྲསི། ཉི་རྡོདྲལས། བདག་མེད་རྣལ་འྱྱོར་ལྡན་པ་ཡེ (ཀིས གྱར །ཕྱགརྒྱ་ཕྱགཊུ 5 ་ སཔ ཞིའོ །ཕྱགརྒྱའི་དངོས་གྲུབ་དི་ལྟད་འགྲུའ། ་ 




















༤་༢༢༠༤༢༩༧༠༤༠༨༤༨༧༨༨༤༨༨༦༠༧༠༥༨༤༠༧ཆ༦༠༦༠༠༤ས༧༢༧༧༠༤༤༢༢༠༦༩༨༢༡༨༨༧༢༧༢༨ཟ༦༠༢༠༨༨༦ ཱ ༡༠༠༡༨༤༠༤༤༠༩༠༠༡༩༤༠༥ འི་དཔོསྔོ་ཐུབ ±ོཐུ་ཨིའུབ་པའི། ཾ རའ 
--~ཁ་འང་ཉང་ཤ།ཝ་ཐམརས༢༡༦༦༧༠༠༥༧༨༦༦༥༦༢༠༩༥༤༩༩༧༥༧།ར༨) ༢༠༦༩ ཙོཕརྦོ་བས་པའྡེནལ་འྱོརྩཿ ལབ ལོྱིས ས་ཤ དོག་པ ཕབ ངྒོ རྣིགུྡོསཔདཔགུརདཔ 
མོ་ལ་བཅིནགས་དཔསོཐབ་འ བོལ ༤ ུ་བདག་ལེདགཙུབ དུ་དེལྱ་ ལ་ཡ ་ ས་པའི་འ ས་ 
ུ ཏཱཾ ་རང་གིས་ཕྱག་རྒྱཝ་གཞན་ག ཤག་བྲཾམམསན་ ཨགས ར་ཐསཔའོ ཀག ན་འབད 


ལི ་ །ཐསི་མས་ནས་ 













རོས” ོིཾིེ དུར ྱུགནས་སདམོ་ལ་རདགི ོི་ པཾ ས་ཡོངས 
རེ རཱ 
















རྟུགས་བསྒྱུརབ་ ཆོམས ལས་རེད ཨན དེལྟརན་དཀྱིལ་འཁོརྩོསི་གཙུབ། དུ་པ་ལ་ཡང་རྔི་ 
ཱ ཀའི ཤེས ེུས་ཁུབ་གིནཏུ་འཐུ་ སགས །འདུལ་ཡང་སུན་པོབཡིག་ནའེ། འེ རོད  ་ ཤིནཧཱ་ེ་འཐདདེ། ྒུབད་ལེདཅིངགནོད 

ི །ཡྨམྱ་ིད་དང་ སེ ད་ཡང །ཉིས་པ་ དབད པ་ ་ ས་པ པད ི་ཁཱ ཡིན་པསེ་ལྱ་དལབ སྲོམ 

སེ ལུང 





འདྲེནམསི་བསསིདདིམ་བླགོམ་པའི། 
་ [གཞན་ཡང་ཤེ་ 





ཐཱ བལྔ་སོབོལ་དཉིལ་འ།ོརོཡིགཙ་བརོབྱསད་དགོསདས [བྷི ཉི་ནོད་ཁྲིཔའི་ཕུགས་ཤོས་དབ་ཤསྦི་དབང་བླ ན་པའི སློ་འོདོདཔགསེདད་བྱིདཔར་བཤདཔའི་ཤིརབོ་ ། ། 
ཛཾ བཞིན ས་་་ི ¢ ད་དོན དྲཆབ་ལམ་གས་པདབངཤདཔའྱི རད །འོ། འོན བྱརབདང་ སྭ་ཨླཱ་ཧངག་དྱལ་ལཱཡོད་དུ་གསུང་དབུང་དཔ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ི་དབད་་ ། 
; ཚས ་ར་ེད་ཅའ རངའི ནི་རགས་གདཔིའིཔའིགགས བ་ཡུཿ་བྱིང་རྒྱལ་གྱིས་བསྲུརྲ་པ་ཡིན་པཾས། འདེར་ཡརམི་བྱསོད་པ་ཡབ་ ཨུ དྱཧཱསྱྱིས་བ །ད་བས་ཆོག་གོ །དཔེདོརག་པའི་དབང་ཝའི་སྐབསསུ་ཡད་་། ། 


རའ མར བས ཞིགས་ པའ་བསྒོམ་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིནདུ་ བས་སླུ་བབ་ཨལ་ནབ་དབང་བ དི ཡ་རག་སབད ལོ ཡ་པསྱུ་པང་མི་འུབ་སེ། འདེདག་ཤེན་ 
{ ཆིད མས་” གོས ད་ སསུའི་ཱམཔད པ་བོ དེད གསས མ་ལ བདབ མི་ཁསགེསཔ་ སཔ ཤྱ ྣ 









ཉུགསན་བའ་གར། དམབ བདའི ˆ །ལྷབཅུ་ཀསུམས་འདོདན་ཡང ༣ ྲོ་ུཤསརབྲ་བའི་བཅུགསུམམ་དང། རར ་ བོ་ལས་བ དཔརྩ་་ཡཡངལ་དྱིནན 
༡༤: རསས ༡གསགཞསསས ༡༤༠༧༡༤༥ཀྣ་ཞོར༡༧སསག༡༩༠༨༤༨༩༤༤གས་ངགང་།༡༡ངའགརགསམགའསམན་༧ནས་ས།༡༥༡༧༡སརལམས།་འཅམཐའསཞོ་རའོ༡ནཉང།༢ཆ་༡༤ལམམམསས༡༡༡༤༧ས༢མམམསསམ་ཀསར་འཆམ་མམ་མལལ་ཆམར་ཁལ མམ ལ་ཨགསས་བཞག་ཆལ༩ སཐགས་ཁ།༡༢༩༠༡༡༤༤ ༡༩༥༧༥༧༡༥༩༥༡༠༠༡༨༧༡༤༥ 











ད དོ་ཤལ ག་ལགས དེ་ཡདདྲག་ནགནམ་དདཔོིོྲབབང ད་ཤ དགུཔོ འདལ 
` | རིངའ་བདགཆལ་བམེའི་པས་དབངབསུཌཇེས་བླས ི་བ་ཛྗེ་བའ གོགས ་པཅ་དགསན དའ འ་འ ཡུ་ཡིནཏེ། 
: ཨམ་ས བུ ཉེ ཨ་ཡིན་ཏ། ཐབས་ཤེས བདྡནཆུདལ་ཙུན་པརོསུ ཨུ གུང་མདཔས་དེལག་་ཕབ་འབགས་པརཿ འཇུར །ཞེས་དཱཤ ཡང་འདི་ཕ།བམོར་དང་ལྡནཔ 
.¡ ར བྟཿ :ཡལས། ནུཨ་ཕྤངས་པ་། ལད་འཕུར། ། ནུ ད་དམདེས་ཛོ། སད དཱཡང སིད དེནི དཱནི་ཡུབ་པའདུས་སུ་ཡིནྩི་ བླགབ་པན་བིདཔ་འཇུསྣསན་ཡིན ད ཏི །ཤས་བནལ་འནདངབྱསཞསབ་ཤདཔསི་ ཕའུསྦ 
' ÷ ¦ མ་ཡིཏཱ་པ །ེའཐདཅིང་། ག ཞུང དམུ་བོན བ་ས ་པའིཚ། ཧད སས འི སྤང ོས་བཅོསྔ་ཞཞ་ུདས་ྱིགྱས ཉལ དྲི 
ཏི་ཊ ཧཧཐའི་གཟུགས་ཨུངསགོས་བརྱ་བསྱ་གཞདང་ོདས་་གིས་ སྱོར་བར་བྱེད་ེསསྟོན་པ་ཡིནཉྱེ། ཉེ མཆམས་ོདམརན་པའི པདིགདད་བདམས་ལྲས་ བདཡེདྱ་ཅིགཟུགསས་བསམཔ་་ 

















༥གཏོབ་ཤྲག་བའ་སལཔ་ཡི ༢ ར་རྲ་ར་7 
་རའ་འིར་ཊི། ˆ` 
° 
ནི 


པོ 






བགད བསྲབ དག་གོ འི་ཐཾལ་འཧུད་འབའ་། | 
་ སེས རརཾྲིྲིྲའ ངྒེ མིརུདཔད་ 
་་བདག་འོ་དགས་ཡམདསཏསརོསཔད་ཞུགས་བསདསདདསམ་ ཚིས་ དབང་གི 











ཧུ ག་ ་ 


ཛི 
༧ མད མས་ད 


,£ཌ7 


པེ རངབ་ ༥ །བཟདདགོས་པ་ངོད་དན།་སམདད་ཡོདཔས། འདིས ད་ཡད་དྷེ་ཏུདྱ་བསུནས་གསད་དཔང་ཕླུག་དད་མིཅན། ཕ་ དགས ངོ ོ་ 
ཡྭ ཤིན དབའ སཱ ཨཾཱསདྲ་གསདུས་ དག པར་བ བདམ ཞའ འདིགསྩ་པདཚིགསུདདཔང་བྱ་མར་པའི་ཚ། བླམ་གཤེན་རྡེ དཱ དཔའྟིལ 


ཞེདགཞྐནདུ་བརྒྱདང། 


ར་བར ནག ད་དམ ་གཡད་དབང་པ ཨུག 


ཏུན། ཝཾ 


། གསདདམན མབ མངུང་དོནས་ རུ ཀྲ་སུངཿདྲ་ུག། བསླས པང བ་ག བས 
མད བ་བརའ། འབ ཡོ ག་བོས་པའདའིགའ་འདུ གས་ལ་འ 
གས་ས ལི ཡཡིན་སི། འདིགསྤ་དདལ་ཡུམ་ཡདན་འཇིགས་འེང ཏད་ནྲམཱ་པ 


ི་ 


ར་སི ཅོ རཱ 


འག ་ུ 


སམྱི་རྣམ་པར་་| ། 


པས་འ 5 ` ÷+ ནྭ་པ་འིགོ་པྷ་ད་ལྭ་དུ་ཞོག་ལ་སོམས་ཤིག འདིག ལ་འ་མ་བྱོ་་གོ་་ 
༢༤༦༤་༧གས་གས་ག༡།ར༩གསསགོངག༡༠༡༢༡༡༥༠༡༡༤༠༦ཀགསམདོས་ཤམགསམགསསཔམཔསཆ་ཡཉ་མསགམམ་ཆགསགསལའཀག་ས་སམསསས་ཆསསས་སསསལ་སམ་གས་ཀསས་དགསར༡༡༡༦༡༥༠༨༨པ༤༤༥༥༡༦༡༡་སརས་ཚགགས།གཏསསཡགས་༢༧༧༠༦ 






སྲ་ག་ ཐཐ >; 


ྲ ` ཧེདྭ་པ ངེ 
རྨ × དྲད་པར་ཐལ། གིག ངོམ་གཉེ ཅར དས ང་ཡབ ཁུད་པ 

རྩུད ཡཿ བཁུད།སྲུམ་ལ་ལན་གདབ་པྲརྲ་བུ། ལི བསན་གུད་ནསྐ་གུངུ་ལ་བཤ ས་ས་ས འ་ བེད་པ 

ཅིར ཟུན་གོངོམ་དག་གྱི་ཕག་བཞེས་ལ། ཨཀ་བཞེས་ལ། བདག་མེད་མའི་དྲ་ིལ་ཞཁོར་སི་དབང་གོང་མགཉིས་བསུ་པའི་ཚ། རིམཔ་ ི་་མ་པབ་ུམ་དཔ་ཡམ་ཡབ་བྱ ཉི་རུ་ཀརབ 





















༦ 








༤... ༩༩༤. ཧཱ ༢ ༤༡5༦ ༢༩༡༩༧༨༦༡༩༡༠༦༦༡༨ ---~----༨---- 1༨ན༩༠༩༣༤༧༤» 








དཔང་ལྷདད་པའིང། སློདཔོདིལ་ལོར་འེགས རད ཕྱིདནས་༥པྲལ་ འགས་པས་གསང་ཇས་བླ་གབས་ནག། 

རགས་སལ སེདབལ་ས། དེནསླ་བམས་འཁིར་ལོའ་ད། བག མས་བ ར 
ངི མའིགཟུགས་བུ་བསྨྱད་ ད་པུ་དེ སུ ད་ བསམས འི འེ ། ཞེས་གསལ་བར་བཤད་། གཞན་ཡང་། ཨ་སྱོཧ་བཛྲཾ། མ་འིགསྱ དྱའི དལ་རོག་སོ་ ་ ང་ 
བིསིཉོངས་འབགདེའོ། ས་ཁ གས ཨྱི་གསཤབ་གང་ཡུདར་པ་ཤ། པུ་ལད་འགའར་ ༨མོདང་། བ།སལ།ཁ་མཛུད་པའི་གཞུང་།ངས་སྨནམས་སུགསུང་དབང་བླུསུངཔའ ིལབ་དཔནད་ཡིལ་ཞའ རད ཀྱིལ་འཁོར་དའི་གཅོ་ 
`འབསུད་པ་ལ་གཏོགས། དམ་ཡེན་པའི་ འྭ་ཝུན་པ སྱེདཔར་བཤད་པ་གཅིགགྱད་མེ མེདྲིང་། འཇགས ཡད་ལནྱི་དཔ་ར་ངས་ཡོདད། འདྲི་ལུར་དྲས་ནག་གི་གསང་དབང་དང་ཤསརཔ་༥ཤེསྦ་འི་དབང་ལན། མུབ་དཱ ཡོན་དང ཙྭ 
| /མ་ཡབ་ཡུམ་དཀྱིལ་གའོརྱྱི་ག ལོ་ཡབ་ཡ ཡུམ་དུ་པསྙེད་པ་གྲུབ་ཆེད་དཔ ཿལ་འདིན་ཡིས་བཤད་པ་ལྟར་བ་དཀོས་ལ། འད་ ཅ་ལངི་ སྭའིཧི་དབད་པ་ཞུར་བའང་དྲག་ནག་དང་མ མྱ་ནུངས་པརྱ་པ་བ་ཡིན་པརྨ་སོབ་དཔོནོམ་བ ད་པའི ྲུ 


སེོེོ།ོ ་ 
བླ དགོས་པ ནོན ཐད་པར་བཤད་པའི་ འིལ འོ་གསུང་དཔ 
























ྩ༅འབེལ་བད ཇེའི་གཤེད་དྲྭགནག་པོའྲི་དུད་ེས་བབྲ་རུ་་འདི་ཉིདདྲ་ 

ངི སྲསེཾིེེེརྲཉཚྲིྲིི ཅོོཾ་ | 

ལ་ འི དབང་ད་ག ལིལ རར་རོ དཔང་བ་གུཅུ་ཕདབན། གཤད བའ འོ 
འཾསནས་འཇིག སྱ་བདྱིྱ་ལས་པའི སམས་པཞུ་དྲགདངསཔརྙ་ལ་ལ ༨ མ་ཡོད་པ་ལགས་པར་གུབ་པ། །བཟད་པོ་ཡོདས 

 ¶བགུངས་ཡས། ཡྱུཧབདཔབ་བྟགད། དི ཛས ཅ མུག་པ མོམ་དྲི་ནལ་འབོ་དང་ཝ ར་ནི ཉོན་པ་ཡིནཡི། ༩ 

༤ སབམ་རིག་མདདང་ཏལས་ཝར་འཇུག་པན་གཅོཔ་ཡབ་ལྱྱིརྩྱ ལ་ྱི་བནཔར་འོད་དཔག་སེད་ིང་སལ་ཉེད་པང་ ན་པ་ཡིན རག ཚ ཾབམདིན་འྱུར་དུབྱར་དཔརབཤདཔ་དང་ 








པོ་བ པར་པ ག་དགོན་པ 
ཆང་གིསྤྱ་པདཔ་ཡིནན་རྡོར་འཆང་གིངྱ་རྲལ་དང། དབང་བླས་རྱི་ལོ། ཡེྱཀོདཔའིདྱ་ཆལྭད་འཕོསསརླུགརྡ་གངས་པས་ཚུམས་པང་། ལཾ 


རཇྨ་བྲོས་ལ། ཀ་ཁ མཱ ཧྱ དྩོན་འཕུག་ འཕུགས། 
རཡ་ ལབརྡོརཾའ 
ི་དབང་བླ་ཞུང་་འཡགས་པ་ཡུབ་སས་ིདགོདས་པ་ཡིན་པནི། དཔུ༽ིགབྱ་ལུགསྦུཿབར་གས་པཿ་སྦརགསཔྲ་དམས་ལྱ་ག་ཟིནཔ་ིནཔའྱི་པར། ུམསིའིག་དངེམའའ གསོ ངོ 








.‡ £ ཧཱི ཡོ བ་པ རི 
¦ - དཉུམས་འཇུདས་གཞིའེཆ། ྲུ་ཐབསྦ་དབེ་སང འདོན །༨འྩྱ་ད་བདུཔས། ས་ པ་ཡ 
སྒྲ དུ་ས་བྱེས་དཔས 
འི་མ དི ༥ ཅཱ གསད་བ་འྲདུས་པའྲིརེས་ཆགས་ཀྱི་གབས་སུཿཡང་དང། འེ འུང་དང་ ༽ པཿ ལཱ་སོོགས་པུར་འ དར །ཤད་པའྲི་པིན་ ཉདོ། །ཞེསླ་གས་ ཆྔལཡདཔ་ ཌྷ 
ཱ །གསུད་དཔད་དུང་ སྲ་བཡེ་ཤས ཤི་དབང་གི་སྐུབསསུཚབ་དབུ་དངྱ་གོབ་མ་དེགར རླ་འུགཙོ་བ་ཡ་སུམ་དུ ངེ དས མ་ས འོ རཿ འེ 
ཉིད་ད ཡྱེའ་པ སྔ་ཝསོ་སོར་བ། དཔན། དཔང་་ 


ཡེ 
གསག བྱ པབཞིད་ནེས་པི དཔེ་དོན་ངོས་མཐུནཅེའ་ཐེལ་གཏནནས་མདཔའིཿལཅོལཆན་ཕོ།། རིགཔའི་ད ངྡ་འའི་རྲལ་མ་པོ། 








རྭ ཉིད་གསལ་བུརྱ་བས་སོ། ། 





- 











ཅ་པ ད ིམཆས། དད་བ ནཾ ཤྲི ཟླ བ་པའྱིཧ་མཆོད་འ་ (འགོད་པན། ་ག་ཤིད་རའི་ འཁལ།བོདྱ་རུལ་ 
ི་་ ས་ དུ དྱ ལུ ཧཱི རར ཆོ ་ རླ ་ ཱ 
'དབྱིལའ ཨནས་པྲི་ ཡས་ཐུཿ ན་ོདབར་བས་ན། དཁིའོ་ནམསྤསད ན་གལ་དཔྲལ་འ། ཡིམཤད་པ་ 
སྲི ས་པ ` ཡེ་ པས། ་ འཁོན རག དང གས་སདྡདུ་འབོས་པ་ སི ཆུལ་དགན་ ི ཤཿ ཏུ 

ཏ་ ལའ་ མ་ཡིན་པའི མཆན ས་པ་ད འགུ་ལྷུབ་ཡིན་ བར་བཤད་བིན་ བ€ཿ མུ་པས་ཡུང་ཡིའྲབ ;ན་སྤ་བན (འ་དབྲད་ཕྲ་མུར་དབ་ 
བསིན་དུ། ཞེསཔ་ནག དེ ཨུ བེད སི་ར དམས མེ སིས་སགས། བེས་ 









°༔§ 








- * 


\ 
ཁུ ; ས་གསལ་བརྦ་བུདུཔ་སྟེ། ལ་མོ ཡའི་དབངབ རོས་བསནྲནད་འྲད་བའའི་ ཅོམོ་ཡངོགྤི་སྲ་གབཔཞིཕོོ། དྷཱ ཁོཅིས་དངས་པའི་ལྲུད་དོན། མིའྲི་པའི་དཔང་བྒགུད་དས་བ 
སྱ ྫ་ ས་པ། དིདྲའུ་རིག ཡིན་ལ རཅེེྲྲ+ྒཌ་ མཁའའྱར་མངིའའལྱ་ཐག ས་དན མལ་སའ ཆོ | 
ཿ རུ ཁྱི པ་ཞེསྱ་བཟུའི་གཞུ་དེ། འདིས་འཕུགས་པའི་ སཨ་ཨསགང་ཡས་གོ ཞིའིརམ་གཞུག་བིདཔ་འདུས།པའི་འཆདྲནལནམས་ལ ༠་རས་ཡིགཞིཤིནྱ་ཨཆབཔ་ཡོད། ལཱ ཀུད མས་པརྡ་འགས་ 
¬ ཕུ་ལས་ཀླུདབ འི་དབང་གསུམ་པའི༥ཿ །སྔ་དམ་པ་མེདཔའི་ བ་བ དབཅམ་དགནས་པའགསདུད། ཡུཾན་དོན་དང་ཤེས་པཱ་ལ། །ར་ །རྭགས་སྡད་ཡོད་ དཅིན་དཔ་དག་ཉིད། །གཉིག་ལ་བཀག་པ་ཉིདིཕྱིར། །[མང་ ལ་ཡང་ཡདེམ་ 
[དྱ ིོསདུའའི་གཞན། ། །ཕྱིོམ་ལྟ་བུན་གནས་པའི་ཆ། །ཐ་དད་མེད་ཉན་ཤེས་པུ་ཡི། དང་བླེདསེན། །ཞེས་བཤད་དཤེག་དུངསནས། །།འདིཉདནིཿསྱི་མུཡིནན། །དའིརས་ི་ཡ་ཤས་ི་དྲི་ 


མྱ་སའཁོན་ལོ་ལ་སོགས་པའི༔ ིནམ་པཅན་ནི་ལོངསརོདངོགས་པའོ།  ་པལསགསའྲི་ནམཔབླདད་ླགབལས་རཔནིལཔརོ དསང ལ་གཅིག་པཉིདནེ་ངཔེཉིདྱའི་ལུའ། དི ནནདྷུ་ནམ་པར་འདིག་ 















རེ 


༽ོོ 


༦༦ 
༨༨༨ 


(རབ: ཤད་ན* ཐར ུ ། 


£ ¢ ནཾསྱོགས་སྔ་མ་སྒབ་ 





3 ཏ་པཉན་བསྒོས་དགོས་པརྲ་ཡུངས་ཏུ། དེའསྐན་བདག་མད་པའི་ད་འྱ་ཧོརལཀྷནནས་བླམཔ་ དཱ པ ཱ ད 


སྲུབ་བྱད་མིན། } མག་གུསོགམདོུ་མསད་ཞས་པནི། ནི ཐལབ་དེ་ལུ། ཅིང་རོ གོས་སའ་དོ ངོ ། 
ཨཱཾྦུབ་པོས་དོགས་ བོ་བསུབ་དལ་ལན་བཅཏ་ དེ་ཡང་མདས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ལྭཅྱ་ཡིན་པའི་ཐེག་པད་ཡུང་བརྗོད་པར་འ །དོད་པའི།བ་ ཏློརྨ་དངོས་སུ་མདྱ་སད་ཐབས་དང་ཤཱསའྱི་བདག་ཏི་ གཉིདྱ་བརྡ་དཱྱཀྱི་སྐཝསྦཾ། བཱ 
པན་ཡོད་པས། གསད་སྲགསིུ་ཛུལ་སྟང་ཡཿ ལག་བདུནཱ་དང་ལྡན་པའི་བླསབྱ་པ་འྔ་གབ་པརྲ་བལ་བད་འབུར་བ། འི་ཕྱིར་རཾ། ཞེས་པ་ཏེ། བདག་མདམ་དང་ཁ་་གཟབས་ཤེས་དྲྭ་ད་མེད་མ་ ལཿ པརྱ་བས་པའི་ཧུཔས་ཤེགའི་ 
ཡད་པས། ན་ལག་བཅྱུད་དང་ལྡན་ སྤུབ དཱ །ཨདྲ་བ་དདུ་ཁྱ་ ད་ན ༣ 
ུངཉིད་དང་ཉིང་རྡ་ནང་འཇུག།གེཊི ར་ཡིན་ལ། ཕདྱ་བིན་ཤེ༥ །པ་ལ་ཡང་ཡེབ་ཡུམགལ་ཏཱོན་ ན་དདོས་སྲུ་མདྱ་བར་ ངྭཉིདྷ་ཉིདྡརའི་ཁབས་ དཏབ་གཱོད། ཡདལིནཕརབིན་ནགཔེལམཙ་མས་ོླས ལ་ལག 
ལདའ་ཐེབ་པདེ་ འའགར་བའྱི་ཕིད། གླཟབ་འི་སྱསིམཔཉན་ཅ གབ ཤོས་ཉན་པསོ་གསྱ་བའིདའཏ། །།དདོན་སྲཡཁ་ཆ།ཁྱ་གརྱསི་ར ཆ་པཡོན་དྱན་སྟོང་ཉིད་རྙིང་རྡ་དབྱེར་མདེ་རྱིཁ་སྤོད་ཙམ | 
- 0 ༼སད་ཕིནཐེག་པལ་ཡང་ཡོད་པས། ེལ་ལ་ཡངལད་པས། ད་ལས་འེགསལའགྱོ་དབརུའཕགས་པའི། སུ་འདཔར་ཐལ་འདྱི་་༡རནོ་སེལ་པ་མཁན་པརང་ཉིདིལ་འཕང་ ཡོ་པར་འདོང་པར་འ འདུཅིང།བདག་མདཔལེ་ནལའབོརལ་དབོསས་སཁ 















། །ཡུཿ།བ་ཨོརམ་དགོསོ་པར་འདོད་པཔོ་ཡའ་འཐེལ་པ པདཔཉིད་ཡིན་པར་འདོད་པར་འདུག་པས། ༈ ཁིད་ཆུ་ཁིལ་ཡཁནཔོངཉོདའདོད་ སོར པལ་དཔཉིདྩོཉས་ཐུལ་བའཕང་པན ན་འོ། །ཡང་་། 

' ( ཤཝྭ་མབ་དོས་ 'སྟད་འཕདས་པའི་ཐལབ་དེལ་རྡརབཀོདཔའ་དགོ། རོ ཧི ® ཧ་མ་ལུའག་ོཉོོསལ ལུས་པ སྦ 

ཧུ དེན་འགུར། །པྨདའི་དལྷན་ཡང་དག་གྲུནས། །འགམ་པ་གཉིསྭནྲིདལ་ འཐུད ིབ་ཉིདདྲཐོལ་དའྱུར། །ཞེས་འབུང་དོ་ ། ཞེས་པའོ། །དཡ་ཡོགས་ཕྔ་སྨུ་བ། བ་ ས་ལྡན་བཏུབཔི། གངྱ། དའ ཐམས་ཏདཏེ། སུབ 

ཿ གནསྐ་མབསན་ཡིན་ཕི་ཞུབ་པན་བེུད་པའི་གནས་གབས་དད་མ་ཡེནནོ། ` ཛིལ་་འབཞལ པོལ སྔགསབླ་མེད་ལ་ཡང་ཆྨུཔ་བྱེདལམ་8 བསཿ རྱ་ཐབས་ཀྱི་ཕན་ལ སྤ་མ མེད་པན་ཞུབ་པ་མཐན་ཡིནང པའི། 

<¡ „ ཏཱ'“ནཱ་ལུག་དཇུན་ལྡཱ ཟུ ུ་ནཡིགགཔ་དའསྱིསུད་ྲག་བདམྱ་ ཏུངས་པས། དེ་ལས་བླུ་ཡེད་ཀྱི་ལཡ་ཐབས་ཏི་སྒོནས།ཁྱད་པདདུ་འཕགས་ུ། དཔ ཐམ་ག ཅདཔགིསྣ་པའའ གོ་པར་དཀའོ། །ཞེས་གནོད ད་པབསྟན་པནི། 

རར ་ ཕྱན་པ་ ལུད ུྲུབར་དཔསེདཐངཡནལགའནདད་ལན་པའིབླ་བྱབབསཔར་ཐལ་བར་དྱནཔབློགཔ དགའོ ། །ཞེས་པའོ།།དེ་བསནཱཀོད་ཡིས་ནི། ས་ཞི རང་གཞུང་” 
གསོགས ཀའངའབ ༡གའགང་གའ་ཉའབགནགསསཐ༩ལ། འགའམསརཡ།་བ༡༤༨༩༨ ༠ ཤོ 


















ཉཱ འོ ོདོཅོད་པན་ོགསོམངས་ུ་དདསསོ། ྲ་ིགལ་ཱཁཧཱ་འི་པགག་སན། པོའི་དྱ་གས་ནཔི་དབད་ཆོ་ཡར། ཆུགད་ས་འི་དདོ སྭ ཆུགད་མཁསཔ་དོདོ་དོསགུསན་གཉིསཔཞས་བགསཔའི་མཁམཔ | 
རད ་ དོས་པ་འདི་ ད་དཔ རར སགས་པཔ་གའམ་ རྒྱགད་ལེཁ པའི་དགའ ངོག་ཡུང་དད་འགལ་ལོ་ཞེསྨ་ཕྲས་པས་མཁས་པ་ ¡+ 
སྭ་བབརཱ་འགུན་དོ། སོ ། གཉིས་དགས་གཟད་ ཉདམཛད་བདི། པད དནས་་པདགས་པ བི  _„༽་་ ཞོས་པ་གཅོདཔདླ་མཔ་ཞྲིན་ ། 

བྲ སམ རང ་ །ཅུ་ལ་ུས་པད། གམལ་དཆ པདཔ ངོ འི ལོ སལ ས་གདན : | 
ཞོས་པ་བཅད་པའྱི་ཆུདཡི་ཚིག་ཟིན་སུན་འབིན་པར་མདབའྱི་ིན་དད། ཉིན་བདུ་མད་ཏིས་ཕགྱ་ཅ་གཞན་དང་ཉོམས་པར་འབུག་པའྲི་ནལ་འྱདོབསྐོལ་ཏུ་ཡིུང་ཉེ། དངོས་གྲནས་ལྭ་དདམེདད་ཡོད་པས་སྟོ་ཉལ་པ འི་དགུས་ཏོག་ 
ལྡན་ལ་མྱེ་བའི་གནས་ནེད་ཅིང་། དེ་འདྲའི ཁའ བདས དོ ར་བདིས་པས་དག་ེདམ་པ བིུང ཁས ཨསུ་གདཔས་ལའི་ལུས་ས་བསྐོད -ྱ 








:&@£ »; ༡༡༦༦༡༧༤༥༢༣༨༢༢༧༢༢༡༡༨༢༣༧༡༤༡༢༤༥༤༠༤༠༠༢༠༤༠༢༤ ༨༨༨-༨-༤-- ༨༨༨༧༧༤༤༡༨༦༦༡༠ལ༦༧-༨-) ༨༦ --༩༨༩༤༨༧-༡-༤~ ༡༧༤༡༨༤--~༡༤༤---༨-] 


རིའཆང་ལ ཤུ་འི་དགོས་ ༨ཊན་འོད་དོ་ག། ་ལ་ཡོད། དབོསོ་གྲུནས་ལ་ཐུད་ནདྱི་ཉེནད་ཡདོ༨ཨུ་དཔོ དོས་སུ། སུ་ལས་ (ྱི རྩག་ 







2 སྐི | །སོགས་ཅི་དྭོགས་པ་ཡུདགཉོད་དགོས་པནསྔ་དུངས་པས། དེའྲདབི་དོགས་པ་དྲོངསད་ལོ། རི་འ 
རྒྱ་ཐུག།ཞ་དངྭསྟོམས་པན་འཇུག་པ་ཡི་ནུང་བའྱ་ཕིནྱ་ལགྱུཧུའི་དངོས་འ མུ་ྟཏ་དྷི་ཝཱད་འྱགུར་ས ས་པའི་དོགས་གཉོད་ཡིནོ་ ཤེན། ཉེན་བུདཱའ ཡེདྲ་ཀྲིས་པ ཀོམཔའི་དོགསགཅུད་དུ་འདོདཔ་དགི་བསལ་དིྱེ་ཚུདཡིན་ཡོད་ི། བདི དདྲིའི་བུང་ 
བཏེ) གྲུཊཆེཞ་ཛཚོ་ཏྱུས་བྱིས་་ རྱི བས ད་བྱིད ཕས གྲྭསདྱ་ཉནཅིགྲ་ལོབཔརགསངས་པ་ལདདན་ོ་ལ་བུ་གད་ཟག་བྱསདདིམི་དུས་ནས་ལས་ཅྱི་པགྱར་དུད་ནོཤོས་པད་འ འདུག་པའི་ལམ་བ་་ 
ཚིི།ལ་སོབེ་པ་ཡོད་ལུ། དའི་ཚྭ་སུབ་པ་པ་དང་ ཉདཨི དྡོ ༥་སྭཾཱམོ་ནཱསཉོམས་པད་འཇུག་པན་དཔསིཿ ཅིད གན ནུསདུས་ཆོམས་པར་འཇུག་གཡུ ཛུག །ལི་ ༣དྲཱ་ཨན་དེའྲི་རུ་དག་མའད་ རྡོརདུ་བསྒོམ་” 
; པའ་ལུཡིབྲསིམ་པ་གད་པ དོད ལུརླའ་བསཝནྲ་པགས་ྱི་བད་ཤོནྱུ་མས་པཅོས་ཡདཝ་ཆུགས་པད་དུར་ཞིདའི་ ཡུད དྡོརད་བྒ་མམྡན་བཞད་ཀད་ཀྱི' ་གནས༔། པབ་དད་ཡབ་ཉོམས་པར་ ། 
བསོམ་ཏིང་། དེའི དའི ཆདི་གམས་ཡབ་ཅེ་དོད་ཅིན་ཙས་རོབ་པ་དང་ཡབ་ིས་ག་ཨའི་པྱད་ཅན་ཅིསྣ་དོབ་བའྲི་ལགས་འདོ་ཞས་ཡིན་ ཡིསུརློབ་པརྡ་ ཇོ སྱ དམན་ངགུ་གི་གདསསུ།བསྔྲ་བདས་པའད་དན་པརྱ་བོས་ཤིག ་ 


2451-44-44 4 (0༡༡༡༡༧སགསཊཝ76286ཧ༡༢-2༡ྕསཞ༥⁄ཱག༩༥།༧༡༩༧༡༠༡༡༡༥༡༠༦༡༡ལམ༢༡༥༧༩༡ག༠ངཀར་ཡ།༡༩༦༩༡༥༠༠༤༤༨༡ལ་ 










:༡༨༡༩༢༤༢༤༧༢༧༨༥༩གག༧ཀ༩ལ༡༧༨༢འ༠༡༡:༡༡༢ུང༢༠་༡༡ན༡(ཧ271)?༡་ ༡༡༩༤ 


ོུུ་ོལོས་་འོའདགསལམལ་གགགིས་ཅ་ (བླདས་སོ། ར་རོ ཡབ་ལ་བ ཤནས་འིགམ་ཡངདཐོལ་བཞི།འིད་དང་ཡང་འདོདལ། རུ་ 
་ུམ་ པབོལ་གས་ོས་པད་གང། ྡ་རྡདང་པདྨ་ཨིན་གྱས་རློབ་ པའི་ཝཱགས་དོན་ལསང་གསལབའ་ཤེས་སོ། །དཾལྟརརྟེན་བུདམེད་རྱིས་བརྒམ་པ་ལ་ཡང་བསྐདདྲིཡ་ (ྱི ཡི་སྐབས་ཉིདཞས་དད་དངེཀོ་ྱི་ ཅྱ་ཆམ་གཏུ་ལྷ་འས་ པད ར་ཾ། 
ཅང གཞུན ཞུཧྱདདོས་ཅྱི་ཡགརབསྐརས་སོམས་པར་ཞུགསུ་པ་ལབཏུནནསྡ་ལུགྱ་བའི་དངོསྔུཧཏཱའགུར་བས། དོགསཔ་དེ་ལ་ས་ཅུཔ་ཐོབ་པརྙན་དངོས་སུ་ བྱུར་ནས ཕགྱ་ཆུའི་དདོས་གུབ་བླ་སུབ་ བ་པའི་ལ ་འ དེབས་པ་༽ན མད་ད་་ " 
. ད་དཨ་ཟུདཏེན་བུད་མདུ་ཏིསཔྒ་སྒོམ་པ་པདོགས་པ་དུ་ལ་གཅོད ༦ོདཔ་ཡྲིནནནེ། བདག་ཆེདམའྱི་ནལ་འྱུནོ་ཝན་ལ་ལ་དགོས་སུདྲརིགས་ཅིསུ་བཀརནས་གི་ཤིག་དགོ་ གསྟཏེ། བདེ་མདྲའིས་ཨི་དོད་སྱི་ནུལ་འཁོན་བྲགོས་ 
ུ 
| 






པའྱི་རོ་ཡང་དདས་ཏི་ཡུད་མདག།ཞན་དང་ཉེཡས་པད་འཇུགྱ་ཡི་ནུད་བཞི། བདག་མད་པདནལ་འབོདབྒོལ་པའི ུ་ཡད་དགྱ་དབར་ེདདྱི་ཡི་ད། །དེས་ཞ་ཌིཤ་དུད་མེད་ཅྱིས་ལ་ །ལ་མ་གང་དྲ་གམ།ཡན་ཡདདསྱས་པཀྱ་ཧ་ 


,2 གཞུན་ལ་སྟལས་པད་འཕུག་པདི་ཉད་འཕད་ཉམ་པདི་དགས་སྱས་དགའ་སླ།ཡད་པར་མེདཔས། ཉེན་བུད་ཆདིས་བསྒོམ་པའི་ཆནས་དོགས་པ་། གཅོདདགྱིལ་བོས་།ིསཀལ་སིདབཅད་དགེསས། །དསན་འདིནིཏེན་ལིམོ་གང་གིས་ ༥ 












།  །པསོལ་ཡདའདལི། ལུབདག་ཁེདང་འ འི མའྱོན་དྨཾ༣ལ་ལ་དོགོསཔ་གསོ་ པི བདག་ནདལ་བཅོར་ལན་ ༡༩ ཆུ་ལྷ དེ ི་ ཧོའི 
ྱ་རུལལྭགླ་ནུས་བཞིན་ ཡགྱུ་ཆུམ་དདུའ་མོས་པར་འཇུག་པ་དི་ལུར་བདོམ 'དུ་དུང་། ལཱ ཅཅ ནས་པ ཀིདད་ལུམོི ཞྱི་རུམ་པ་གཞ ན་དང སྩོམས་ཕར་འཇུག་པན་བསྒོམ་ ནསྭ་པགྱཱ་རྭའི་ ༥༨ 
དཔའ །།པ དེ་དཔདགསུངས་དཞི། བདའདག། ཡུ སནས་གཞན། །ཞིསསགསཏེ། དེ་ད དུས་དྲན གྱད སི ་ ནས་ཞེས ཐིར 
དདུག་ཡདུལ་ཏེ། དེན་ མས་པའི གསི འག སནས་གད་ུ་ཞྲདག ཅི་ག ཨ་བསུལ་བད ཞེག་པ་།རིག་ད༽ི་འབེལ་པད་ུའི་ཡས།པུད་ཡད་ བད 
་ུ ཞས གི་འ་དཤད་ ཱ་ུ་དུམི་ཀསཔ་དས་ནནསྐལ ཁི་སམ་པྲ་སོདཔ་ན་ཞལ་ག དྲ ས་བདེ སྙུམ དགགག་པདག བདཔ་ སཔ མ་འད བསགས ལ་ དྲུམ་ཡིན་པ 


་' ྙ་གཀའིནམས་སས་པག་ དད དམིགས་པ་བརྫུ་ེུལ་ནི། ནུམ་པདསཔ་ོ་ལད་འྱུན། ཕགས །དསྐདྷདུ་མ་མངས་པ་དང་ ནྡརྡེར་དམིགས་པས་བསྒྱུརནས་ཕྱཀིརྱ་དང་ྙེམེས མས་པན་འཛུག་པའི་ཚན་ ཞཱ་ཡང་ 


༡༡༨༩༤༠ཟ༩༡༤ 












ཆི 


[ སྐུ་དོག་ཕུག་མཚ དབདག་ནིདམ་ཞིདཉོདལ་དྲ་རལ་ཡད་པད གཤོན དྷེ་ཉྱཾ་པདཀོལ་པྲི། ཝྡརུ་བདུག་ཡེདམ་ མའྲིནལ་ཕཧོྩོཡིསྱ་ཡགྱ་ཆལ་བྱཅིནནས་དཔོ་ དངོས་ཐུབ། གུབ་པད་གྲསངའ་པསྱ་འང་ཤིས་ལ། 
སཾ ༔ཙདའི་འྭ་གེལ་པའས་ཀག། ཆུ་ུདསཔད་པྲད་ཡདསཔ་འ་གཏིགས་པ་དདགའདམའི བྷནོལ་པའབའ་ཞིག་ ས འོ་ཞས་བཤདད། །འདྲབྱདའིགངནལ་འཇོངལ་དོགས་པ༽ ཅོད ཡིན་ལ། ད་ བྱ་དམྭ་ཞོམ་པའ་པཱ ལེ 2: ་ 
ཾས་པའི་ཚྭ་ཕབྱཾ་ཧཱ་ལ་བཏིནནས་དདོས་ ུད་ཏདའྱུ་ད། གས 'ལན་དུ། ས་བཅུ་པབྲི་ཀུབས་སྐུརིན་དོ་ལ་བསུནུསྭ་ཡགྱུ་ར་དང་ ་ ཀྱ་འི་ལ་བསཔ་ལས་འྲེལེ ལྐ་འདསཔརོགགུ 
བ་འ གཞན་ཡད་ས་བྱཅ་པའི སྐབས་སུ དགར་བ ཕྲ་ཤསྭ་ཏྲི་ཡུའི་འབུཔ་མཚམས་པོ་ཤེས་པའི་གཏམ་ འ་འ ང་དགསཔད 0 
ན་ལག།༥ངདུན་ལྡན་ཤཿ འ མ་པ་དྭ་ཡེ་བའདན། དས་དའ་གུས་དུ་ ཧར པའ། འཕག ཧཿ སལམ་ཤོབ་པའི་གོད། ང་དགོས་ཀྱཾ། ལབྭ་གུ ད་པར ཞུས་རྲམགས་བུ 
ར་ཐ གསམ་ཡིནའིཕན་ི ྲ་ ྫ+ེཾཾླཾདད་ ླ དེལ་ནི། ཅིག་མཞིལ སོམ་པ 






ལམ་ ཐཾ པཔྱཉས་པ་འ ། 


ལད 


དྱ ༣ ¦, 46 - 
ཅི་ལམ་ཡྱིསཚོགའི་ཤ་ཁ། 


















གསུའསྭཉི། ནང་ཆུ་ག།ོན་ལ་གནདད་བསྣན་པཙུཐ་ལས་ཀྱས་པའི་བདེན་ཡྲིད་སེ་དའགེད་བས་མཆོན་པཞི་འྲལྱ་ཆུད་པ།།དོན་འདིལ་དགོདསྐདས་གོབ་དཔོན་ཞི་བའི་ཡ་ཤུས་ིསྱ་ཡད། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་འདུལ་བའྲི ཀུག 
གཟོལ བ་མོ ོད དགས་པ ༨༣ 
དྲྲབའེའ་དོདཆགས་ལམ་དྱུ་པེུདགོས་པར་ཤུས་ལ། དེྱི་པིར་དྲད་འཇིགས་པདྲ་ལིནལ་འཛནོལ་གནསདུས་པོཤྱཧཱདངྷ་སཱུམོས་པད་དདག་པ་ཡོདཔད་མུབ་ཅིང། དྲུ་མབ་པྲ སད རཱམ་པཉུན་བསྒོལ་དཀོས་པ་ཡོད་། | 
།པའ་ཐུབ་པས། མུམ་དངྱ་པོརི་བམདཔའི་ལྦུབཁྱེདྱིགཙོབོ་ག་སྨས་པ་དནེ། ཡུམ་དདྱ་པོ་ པ་ཡོད་པའྱི་སྲུབ་ཡདམ་པའོ། ལུབས་མགགལ་གངནས་ཁུངལ་བཞུདཅེས་མཞདི་ ལགས བྲ་བབསུམ་ཡདམ་ 

།མཐོང་བནྲ་བད་དེ། དཔལ་གསད་བ་འདུས་པའི་སླུབ་ཐབསས་ཡགྭ་བོ་བོ་ག ཤིནརའི་གཤད་སྒྲུབ་པི འེཡུས་ལ་བཀོདོནས། དེའི་ཕྱུལ་ཞིག་མའྲ་ཡུས་པ་འགོད་པ རལདས་མནག་པོའ་ དཔར་བཤད་པའྱི་ཕིན་དོ་ །དདིན་གསོ་ཡིནུཀྱང་ ་ 
ཤ༔ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མ་ཡིན་ལ། ནགཾལོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱགགཉིས་མ་གད་ནས་ཁྱངམ་བ་ཤེད་དོ་གེན། ག་ཤིན་རྗེའི་གཤིད་དམད་པོདལ་གཅིགཕྱག་གཉིས་པ་ལ་དོ་ལདསམ་དམད་མོཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིསམ་དང་། ཕབ་ག་ཤིནྡའི་ “ཝ 


འ་ 
མབལོེས་མ།ས།ས༤༤། 







ི་ོ པས་ག ཤོ ན་སོ ས་ནས་བ མངས་གྲོས་དམ་པོ་ོ། འགི་མྱརྱ་ཆྱར་འྱིད་ྱའ་ིག་པསའྲདགྲོཚོལབགགབཤོདདགསོལ 
དཿ ཆུ་བའུད་ ཀཱད་ ནཱ།ལག། པཱན ན་པ་འདུབ དོན་ལ་བ ས་པས་ག སཿ དྲཚུལ་ད། རད  ་ 
་པྭ 


ལིགས་པར་ཡོད་ཅུང། །བྱད་པར་དངོསོ་ཨུ་བྱསིད་དིམུ་བཤདཔ་འིརྒུ་ནམས་ལ་དེས་དན་ཛོ་གསའིམ 
དིདདབེཞེས་པཝས་དནུའ དག བཔ་ཞིཏལཔས་དལས་དདའཅུརཏ། གདམ་ག པའ །འདད་བདད་གས་སྲསབ་ན།བྱཔབཔཔེ རགས་ཆོསཔས་དཔྲ་ག་ 
ཡྒྲི ་ གས་སབས་གཉིག་དོད་ 








ཞོ་གསལལས། བྷ་ཀནི། དོན་མ 


ལ་པའི་འདོད་ཆགས་ཆོས་ཝུས་གུཉིས་ཀ་ོད་དུ། །དེ་ཝུད་་ཤདཔས་འདིགས་ཅེད་ཅྱི་ནལ་འོརལ་གནུས་པའི་ཕུབ་པ་པོས་ལྕིདནདུ་འཕྲང་བདུ་་ཞུལཔའི་ རྡོ 
- {| དུང་། འདིགས་ཊིདདུ་བསྒོམུཔའི་སླུད་པ་པོའི་འདྒད་ས་ི་ྱགཚུའི་ཧྱ་གྲིས་དྭགཱས་པའི་གཱནས་སྐངས་ཡོད་དོ། །ཡང་ལིངྐ་ནི། སན་ྟད་འས་ཝིགགེས་ཐིམ་བསྟ། སིི རཾཾི་ སྲ 
ཏཱ དགེསལདྭ་ཐམཔ་ཉི། དེ་ཉནཔེ་ཤདཔས་རྱྱུ་ལམ་འོདགསལ་ཡིས་དག་པའི་འོད་གསལ་ི་མཐདཐུགཉའགུན་ད། དེ དས ར་ཞིང །ཅེ་དཅོ་ 


༢༡༨༡” ༡ ༡༡༡༡ ༧1༡:/-༧༨ ༨༧༧༦༩༡༡ ཨཉ༡གཛཝས7༧ ༡༦ ? 2༦༠༡༣༡༡༤༡ན༢༦༤༨༢༠༦༨༧༠༠༧༦༨༧༩/༩༨༤༥༡༨-༢༨༨༦༨-༡)༡༡༤༨༨ ༡༠༤༤༡༨ 


ཤུ ཧང། མ་ཤི དབ། ནིམ་དོན་ལརུད། ས་ཡ ° 
༠ 






















དར ༄༅ ༈ །དའེབདུན་པཔོ།།དདཔིམ་པསནལྦིད། བཿ ཤིན ཀླུ བདེན ཨ་ཡ '།ནོས་པ་ད་ནོལམྲན་སསོ། རེ 
ཟ མཿ ི་ོ དྲུན འགདང་ཤི་པུན་པ་ལ་གནས་པས་དལ་པུར 













པ 





དའོང་པྲར ནྡ རབསཡུམོ། །བས: ཡུག རྐངདེི ཕྱོརཁལ་། ཱེ ཤབ གཏོ གམ་པའི་བུད ཨེད་བདུག་ལདོར་ད ༢ ཞིས 
ནས་ལཨཀི ལ་དུ གྭ པསྐོམ་དགོས་པའི། ཝུསླ་བཡིདྱའི་བན་ཤིནཱ་པགས རགད་པ་་ཡཚགས་ཕུ་ཡྐ་ལ་ ཡ དྭ དུདན་འདིག་ པས་ཅིད་མད་ །ཀལ་ཏོར་ 
པོ་དེ ད་པའ་ཐུབ་ལ། དའི་ཚྱཾ་ 28 ཉོསྐན་ལུལོ་གའད་བམེ། རོལསཿ མནཔབྒགཔན་ནཨཱལོ ༥ཿབ།ཿ ྩོལ་གྱས་ལན་ མསདམ་ཐམ་ས་དངབ དག་ས ཡལ་ 
པའི་སུ་མདོག་དང་ཞལ [རྦཝ་ནདུཔ་ཤཾམནདེ་བརྲཱ་ནདྱཀ་ཞུ ཞུང་གྭདནསབ་ཤ། གང་ན །དནསྱ་རམབཤདན་ཡི་འ འཐྲད་བར་ཡང་ྱོད་ དརང་དཱ་སྨྲས་སོ། །ཡད་ཏྟོག་བདུཿ ནལས་ཁུབ་དགུག་པའི་བསམ་གཏན་ཡིསའུད་མདྲའ་པའྱ་ ཧུད་པའ་”་ 


5 ༡༢༡༩ ་༨གར་ཐཝརསཌ།༤༤ ༡༡༤ “༤༨ ` ༨༨༡༤ 








(*ཾ 
|: ` 





༡༠༡༡༨༠༤༠༤༤༡~------¬--༠༠༤༡༥༠ ༡༅མསཉ༧༡༤ ༧༡༡༡༠ས་གརསཉ༩ས༤༡༡༠༡༡༤༤༡༡༧༡༧༤༡༧ ༡༧ 





ཐོལསྦྱལ་ྷཉིན་པའྲིོགསདི་པགཙོ་ོར་བལན་ཅིང་། ནོས་མཛྩདནས་གསད་དཔད་དང་ཤོས་བབ་སཞོས་ཨིདབདགཉིསྤ་བང་ཏན་པར་ོད་དཔན་ས་བྱའོད་ཕས་བཤུདཝ། ལ་ ཡད་ཧའི་གདོང་དྲིད་ལ་ འགོམ དྲ 
ོ་མཔྱ་འདཔནི། ཝ་མདང་འྭགད་གིནགསལ་པ། རྒུག འདི་ཤས༔ དབ་ས ོམནས་ཚུམསཔ འཇལ་བ གྱུལ ལུལ་བཏུན་དྲསདཔར་བཏན་ཅང་། གླབ་དཔོནམེའིགད་གྱི་དོ་བས་པགྱ་ཏདད་ 
།ཏུཔས་ཡུའབུག འདུབ གུཔའི་གསང་དབདདཔྲང་བཟམ་དེལར་ པའྲི ང འ སྤདཔའུ་ཁལ་པས་བཤདཔ་འདིས། འདེ འ དྭཀསྭ་ཧ ཡེདུལ་ ་བཏུཔ་གུནས་བདམབཤུདཔའླ་བཅ་ངཔའྱུསགམད་ ཌྷ | 
༈ སྲལ་བའྲ་བུས་འོ། །བུ་བ་དྭགྲུག་པའི་ཀུར་བགྲ་དུང། ཿ 
དྷ ༡ ༥ {¥ པཿ པ་རི ¡༄༅༽ 
ཡ 















ཱུ ཡནིའིགེའུཔ ) །ོ་ལོའི་ཏོ་ །ལས་ཀྱང་། དྲི་སིདྲ་ངག་བད་འདོད ྲ 
ཡཿ ངཱ རྷན་པནི་འོགུཔ ཤུད་པའྱ་བཚོ། [སླུབ་དཔོན་ཐཱཏཱཾཔས་མདད་པའི་ར ཅིརོགསད དྱཀི་ཛཾགསྦྱིའ།ཁོ ༨་ལོའཆུ་ག ༨ 

#སྟཊདྡཱ་སིདཏོལ་དང་གེག་པ་ཡིག །ཇྲི་ཕིདྱ་པཀྱཧ་ཉཱན ཀྭ ཀྲ་ ཏུད ཞཾས་༣ངུ་འའིཤསྱེནྱི་རྣལཿ འི་དེ ོ་བོད་དམ་སལ་བཟའ་གཅུབསོགས་འནངགི་མཆདྲན་མས་ཅིསམ་ཆོདཞར ད 

#; 35 དངུ་ཡྱནཆ༽ 'གཉོམས་པད་ཞུགས་པའིབ ཐདཔ་དང།ཅུགམཚོས་དྲ་བིམསམཉམཔརྦ་ཐུརབའེ་གསད་མཆོད་ཏཱབ་བགསུངས་པའ་ འདསྱ་ད་འདིགསྱིན་ཡབ་ཡུམཞལ་བྱོར་ད་བསྟོམག་ནས། སྟོམས་པར་འ འཇུག་པ།སལ་བརབཤད་དོ། ཧུ 


སས 2 ༡༤༩༦ས༡ལལམ-རས༦༦-༨༡༩༥༤ྐ༤༤༡༠༤༡༡༠༩།༡༥༤༠༤༧༤༤༨༡ས་ཉངས།་འ༡༧༡༤ -༧༧༤༧༤༢) ཟླ 
¬+ ༨༤༤ 





ཧི ནད 





དོ་ཐུད་བལས། ཧོལ ནོགས བོ་བ ཁོད -  ་ 
ངོ ཱཿ ©སའ ༡༨བོང་ར་འ སག རརར རོརིལའ༢་འོ་རརོརའ-ོ་ཁྲིས , 
ཧཱ རང་ས པུད ` དོ །དསའིམས་ཅམ་པས་གས བུ ཤེས་པ བས་ཆ སྲོ ནིག རྫོོམསདཔའཐོོམ། རོགས 
ཌ ངོང ༽ ཞས་གསུངས་ཕྲད་ ཏ་མཱས་ཨཡཿ དྲ པ་ ¦ རྫམ ༥འྟ་ན། ཙུན ཀསད ཞཱས་ཕ་ད དྲུ འ་ལདའབའ་དྱའི་དད འེ ཙི 
རཱ རག དཔ རི སོད་གསཌསཔྨ་ནམས་ཅི་ ནས་ས གོ དད ཏད སླ ། དངེས་ཡས་དཔའད། དོངའ་དགར དང ངེད ` པི 
2] ་ྒྲ་ `` ± ོི་ཞུག་ལ་ ས་སའ ཤེས་བ ཤད་པའི་དོད། འདིད ས་པའི བགད སོར དཔ འིམཆོད། དང འི ཡིད་པར་གསུངས་ལ་ སནི་འ། དུས་པད། དོ 
¬ 2 ཅིགཅིད་ དཅུས་ཊ ༈སུས་པ་དེ་ཡིན་པའ་བཤད་ཅིང། འདིགསདྱིཆ་རུད། སེལ དགུའི ངེ ་ ཤྭའསཔཅ་དུཤདཔ་ི ཉད་དད། (ཞདདུ་ཐུགས་པ་ོད་ 
ཞུ །ཡྭ་དཀུནས་ཏྲཿ རཔའི་ཚི་ སྤ་ཨལཁོད་འདིལ་ཆ ན་དུདདས་པ་ལས། ངོར འེམཁའ སའ དཱ 


ཚན ༡༡-༠༡༧༠༤༡༧༠༤༤༨༡༤༤ ༧༡༢༤ ༤༣༨ ༨༠༤༧ ༦༤ ར་ཆ ཤ་ཟ 
 ་ིགས་༡ པོལ ཐོ་ལོལསཛ་བ་འགྲསསཁ་གས།། ཉས ༡༡༩༥༢༤༥༡སྐང་པད་ལོ།༦་ང་ ༡༢༡༩ ལྱང་ཏ་ཐལ་བར་གཁསགས།༢༡༡༤༩༡༡༩༡༡-༡-༧༨ 







,༢ཾ 


























བྱ ནྭའོསྱཧད་བ་ དྲར 
༦ ག་གྱ་དུད་ཅུས་བ་ཡུར་པཱག་མོས་ཆུས་པྷ་ རི འདིའྱི་རུདྱ་ཧ 





རྣལ་འབྱོར 


ར་འ 
ཧྱ སུཀྱི་ཡ་ལི་ཀློ་རྣ་བ་དང་། དསདྲདས་པ་ 
༨ གསཔ ཏིད 


ས་པཱ་ཡུ 
སྲག 








འིལུམ་ཱཾསེ་ཝཾ་བློན་བུ་འ འཇགས འདྱྱི་ད་ 








༈མསད་ པའོ 
ལཱཀའུད ཟི མ་ 


༣ ༢ཕུམ་ཐཱ་ཚོགས་གླུབགས་ཅནད་ར། སྭའུས་པ་ 
༣༣ 

ཿཿ གཅི ཞེས་ཀདུངའལོ། །འདིག སླ་ལེད་ལ་ཕུལཨི་སིད་ རཱ 
ཡཔར། སྒུབ་ཐུཔས་འགའ་ ཧར ཉི 











- 


སཔ 


སལ་ལག་སཔ 





བཞིན་ན ཕིད་གསུར་དད་ཏིད་དགུལ་གདུས། །ནིསའབུངཔ། །འདིགསྨ་བེད་ལ འཕད 
པ་འདིས ༡ དྲེང ཡདབདགྱསང་ཞང། 
་ཤིས་ད བདྱཡིས་ཤིག །ཛོརཁའའྲ་པདས་པའེལནིི གུགས་གཟུགས་ཅནརུ་ཞེསྱ་ཀདའཤདད། དྲོ ལངསམ་དང་་། 

ལཿ ྱ་ཧས་པུའཱ་ འེ་རིག་དུས་འཁོར་འཕལརནདདདཀའ་ཡད། 


ཡའའདགས་བ 


ས་འ 


རྡོན་བློ་མོའིསིདནདོའི་ཧུ་ག་དང་པླུད 





དྲུ་ཨཱ་འྲདད། ¡ འུ༥ཐོདལ་འཔོནཔས་ཞབ་ 
དེ་འདོདན་དའ་ སཱི འི་ཚིག་དདུའདས་པ་དོགསི་་ 


3. 






༽ན་ཡུམ ཉན་ག་དུ་ 





་ས་ས་ས་ས༧ཇས་སས་ས་ བས 


།གིས་ལུ་གིགན་ དམེནཔོ་དྭགཉམས་པནྱ་ཧད་པའྲ་མུ རྩས་མད་ཕ་བཱའི འླི་དུན་པོ་དགྲསི་ བཏ བསྟན་པ པའོམནཔན་ཤསཔདྱ་བུགོ ། །གཞན་ཡདའདི་ཉྟར། འི སྙི མདི དོད་སོན་ལ་ཆགས་བདྲིགཔབཞི་ལསཚ | 








(4 


ཙཱ འདབབསྒརོ་་་ དད་ངཔོགཉིསྤ་བོརྱི་འ འདོད་རུགས་ལམ་འདྲུབཡེདྱའྱི་ཆུདའལ་བཞག་པི། ཌ ཱྱའིལརྩྱི་ཏདས་ག རཱ དེ་ཡི གན་དགོ་བྒོརམསུ་ཆད་པའི་ལུམ་ི་ལྲསརུས་ 
དཏམ་་ན་པབར་གཉད་ས་རསདཔ དདྲགོསྦའི། ད དེམིདནླཐཡདྱ་ཡི་ན་ཡདྲ་བྲབག་ པ་ཞིག་ལྱངདང་ད་ ཡུཅཿྱིསྱཡད་ཆསདེི་ དབུ་མེ་དཿམྱ་རཱདྲ་་འོགམ་གསུམ་ པལུསྟ་བུདཔརྱ་བིདརསསུམི་འྱུ འའོ། །རྡོར་ 
༩ཐྲིགསཏདྲ་ཊཱི་ནཾལ འྱའོར་པསྦུ་བདྨཔསདྱ་ལམྱ་ལུས་ཡོདསྔ་དརྡོགས་པའི འིཉལུས་ལཱནྱཾ་སཛགཉིག་ལ་བཆདྱཱཧ དགགས ཀྲ ཤནདྷ་དོད་ལཱ་ དོང་དགསད་འསྤྱ་ཛདའ་མཆོས་དདཔསྤབསབ་གཔི། གྲོས་པས་ 

ད་འ 


| བཱུ ་་ 
བེ ཛྲུ་སོགསཀྱཿ མ་ཡིན་ནོ །ཞེས་སྐུ་རཔ་གདབ་དགོས་པར་འྱུརའོ། (ད་པསན་རོ་རྡེའདི་ &ྱི& ་ ༼སྲ་ྱི་འདོད་ལ་ མུགས་ལ་མྱདདས་པར་འདོད་དགོས་པའི་འི འིྱིར། ཇྡོར་འདིགསྦ་ 
ལུ རར ་ ལ་ད ཞས་དགདས། པར་དང མནས ལམ །ཨོར་བྷ་སྒོར་དགོས་པའི་དི་གམ་དངྱ་ཏོམཿ མས་པར་འཇུག་པམི། འདོད ཞན་ུཔསྲ་གོས་པ་ མའ | 








132 ! རྣཡའ 






འད་གས ད་ 


བཿསཞལ་ཐཱོན་བོ་མ་དགོས་པྲའྲིདཔས་བོད་པ་འབད་པམདཔར་ཐུབ་ལ། འབྲས 
སྲིད་དཀོས་པས་འཇིགྱ་ ུལ་དཔའ་བཞྲི་ངོགས་པར་བྲགུར་དགོས་པས་བསྲ་བདས་པ་དང་དཔེ་ ངཱ 
ནས་པ པར་བུ རའའི་ལའུདང་མ་ ཆུ་སྲང རདུ་འདགས་བེད 


ནཱ་པདུ་སས་ཞལ་ 





ལ་ལཱ ༣ 


སོཾ སོས ཧ་གོ 





















རོ ངམཨེཿང་བ་ཐང་ས་༤༨༤༨༨༤༡༨༢༠༠༥ས༩༩༦༧༦༩༥༠༤༦༧ར༢༨༦-༢༨- ༦༧ ༨༨༩ ༧. 2༥: ང་ཡཞུལ་༡༦༧༠༧༧༧ས་སསསུང་ རཿ 
རྤ ༄། ཨ་སནས། ར་པར གུར། རྒེལ ངུ དང་། སྤྱོད་དསྟུས་ལུས ཤེ ཙོད ཤགྲུཿ 
གཡང པད་ྱལད་ ་༣ཿ ཛོམ་པ་སོགསྭ་འྱིཏྲན་ིས་ཡོད་པ་ བྱ་བུ་ཱབྱུང་ འེང ཡཔད་འཾ་བཡོ ས་དང་ལམ ཨཿ དགས 






་ཧ¶[ དས་ཞིག་ལཔླ་ ནན གུའུགུས་པ་དེས པརྩ་སོ་ལལ་ཉོས་དགོསཔ༣ ཡཿ 
2 {8 མུ་བཏེན་པའི་བོདཔ་མི་ཡིད་པའི འིཕིར། རྡོརྡིའདེ་པསཱཿ ཧད ཡཧྱག་གྐྱ་ང 
1 ནིན རྟཉམས་སུཡན་པའི་ འི་ལུགཡ་སུབཏྷུ་མཔ 


ཡཿ དགུལ་ཕན་པར་པར་མགུདཟད་གི པརཔ། ༥ཡ་ཡན་ 


༡༡༢༩༠༡༡༤༤༤༩༤༩༢༦༡༠༥༢༠༧ ༡ 


སས ་་ ནད འེད དགོས་པ་གུ 
ྲུ ཡག ༡ འབས ཁས་ལེནཔདགོ་སྐཔརྦས་ 
དགས་ ཨཾ་ཨཿ པགས པཿ ` ་ 

: བདོད་པྲད། རྒྱུད 















དག 





དའགུགས་ལ་ ལས" 


༡༨༠ ˆ 





ས§ 










།སྤིལོདོས་པའྲི།ཡུདས་གདྲ་པད་ནེདལ། ཟིགས་པསྤ་བརིའ་བུ་ གོགཔ་དཔོའིསྐབས་སུ་དིལ་འཁོདོཔ་ཡོག་མཆོན་པསོགོས་པའི་མཚོནམའགོད ]ཱ 

-། ཾ ཟཐི ཉོག་དྩསི་ཏོག་པ་དཔའིགབས་སྲ་དགིལ་འཁོདོལ་པག་མཆོན་པསོགས་པའེ བཤད་པནདཔོསོསསོམ་པ་ཞ་གཅིག་ཡོད་ཧུང། སོགས་དགོད་ད་བ་ 
ཅིགགི་གད་ུམས་ལ། ཏོག་བད་ི་བས་དཏིད་མ་གཏགས་།ཞན་གངན་ཡ་བཞེ་གཅོསམའི་དལ་གཀོའྱལི་བྲགས་གཞི་ཅམ་པད་མེདཔས་ཤི་ ལ་འ།ོད་ལ་འགོདྨ་ད་ཁ།ཞན་བཏོདན། ཞེ་ཅི་ག་ལས་གདམ་མབས་པུར་ 

ཏུ་མད་ཡང་དགོས་པྲ་རུང་བའྲི་པེར་འཞད་མི་འཐད་དྲ དྲཔ་སོགས་རོརེ་ནས་འདིང ཞུན་སངན་ཡངཞགཅས་མའ་ད ལ་ལཁོརྱོ་ཧི་འཁུལ་གཞི་ཉམ་ཡདམེད་པས་ཤིན་ཏུ་མི་འཐད་། །པོདྱྱི་སྤཔ་ཐབས་ྱྱཱི་མ་གཞག་མི་འདྲ་བ་གཞན་ཤིན 

དངསརིིིཾཾཾྣཾ་ཾཾ་་ རུང་སངཐད་ཙུས་གབས་གབསྔ་སལཆད་པ་འླགརདོ། །ང་གདབཔིས པས་མ་མ 

8 ཀའི་་བཟོའོ་བྲལ་བ ཿ་བ་ཡིན་པ་ཡ། གྲུབ་ཆེན་མུ་ལི་ཏའི་ག།འུང་གཉིས་ཁྱི་ལུགསཿ ཕྱི་རཙ་པོ་ཡྲིན་པས་འའིདྲ་ དཔ གྱེབ དད་ན ཡིཞད་ཟྲདམས་ཤིས་ནྲོ་ཕས་འདི་ལ་ 

ིདག་པཅམ་ཞིག་འདིནྲ་ང པར་བ དེཡད་དདདམགྲངན་མསདཔད པོག འའླད་འཐག་པཔ་ ནི། སྐགས་དོན་ཡིགོ་བོ་ཡིན་པས་དེཉིདྱ་བས་སུང་ མོའི 
ཨམ་ཞིག་འདིན་ྲ་རད་ རུད སྐནས་དཔའ་པ་དཅིན་པའི ཉོ་་ཡིན་པས་དི་དྲ་ལ་བས་སུཔ་གད་པདྲ་བ་ཞིང། དེལས་གཞན་པའྱིར་གྲུང་པོའོའི་པགས་མདོད། ་ 

སསའ་ར་ཅསང་མ་འའས་ཉ་སྱེལ་མས་གགཞ་འའ་ཉོག་ཅིད་བས་སབས་དབ་ཞོ་སདས་སས 






༡ི༡--༡~---༡༡༠---/ 





བློད་པ 

རླའི ༄༡། ༤ ་ཱ 

པི ཞེས་གསུངས་པ ན་ད ` 

ཤཱ ཞིརིས་པའེདདེ། སྲ ་ ཤན 

ཤླ 4 ནྲ 

པ ཿཱ དུ་ལདཔའ་པོ་གཅིག་ ་ཡའ་དྲ་ལ་འ ་ཤེས་ 
ཉྱིམ་མདནཔམེདཔས། རྱམཆའི 


¿¥ ཕྱ དེ་སྟར་གདགས་གུ་འི རུང འི 





༢༥༡ ནྣ 
\ | རཾ རཿ" པ་ཡད་མཆོདྱང་ དཀ སཔསོགསྣ་།བས་གཞནལ་ 
སྲ ལས་ལྲ་ཞོདམའི། ༠ ༨ྲི་ལྲི་༢དྲུཔ་དང་། རུལ་མཚུངས་བཨདོནབདོད་ལས་གྲུ། 
ཉིད་ཀ་གཅིགྲ་པལས་ཧེ་ི ི པི 1 ལན་ལུ ཐད་ལའུ་བུདདུས་གདན་ཞབས་ 

; :‡ ` ུདངང་སེས་པན་ན་3ིཤཔ་ གཡས་པུས་གདན་དདི དྲོལ་པའྲི་ཡེར། ཆུམཆནོའི་ གནས་པར 
 ད ཅེ བིལ གཞེན་མེདང་ལཞི། ལྷནསེསཁིདྱའི་པའཁོར་གསྨ་ཆདྲའི་གྣགང་ལྭའ་ྟར་ཐགས་པའབད་ཡི་་༣ 



































( 





༨༨༡༨༡༠༡༡༤༤༤༧༡༠༠༤༡༤༨༠༤༡༨༦༢༦ཚོ༧༧ཐོང་ཨན་པས༨ ~༨ 





ཧཱ ཡའྱི་དུབ་ཐབསལ་དཔའ་པོ་།ཉིའ ཡ་བ ཤུལ་༥ཿས།ད་དད་པཅས་པ་དང་ གུ་ ་ 
¡ དོན 352) ལས ;ནགོལུ་ཡས་ཁང་དངུ་བཏེད་ ན་པ་འ ཉསཀ་སིག་ ཉར་བྱ་སིདཔའི་སྲགས་ཡིནཏེ། ལཿ 
ཇུ རུལ འརྡེར་དྲབས་སུདི་ནགས་ཀོ་ དཟིད་འ ཿ 

འདྲེད་པའྲ ཧཱཾ ད་བ་ས 





ཡི་ཆཾལ་གྭཏཔ་ལག མླིབ་དཔོན་ཡཱིཧྱདྲ དྲྭ་སགཱ་ཧཱཡ་ཡས་ཁང་དང་བཏས་ 
ི་ ྒེ 


























་ རྭ 








རྦ འདིནཔ ར༣དཉདདོའོ 
ངབ ཡུ་ོངཡ་སུ་ གྲུརཾ་པ་ལྭས་ངྨུ རླུ སདབིལ་འཁད་གཞྲུ ལྟ་བུ ཧྭ ་ 


ཏྭཀློལ་སའི། ཐྲཆཨ་ཀད་ 


རཱཾ 
1 ར་ ན་པ་ད་སཨསལ། 














ཀྲོམས བོ་པ་མབ་ཤད་དོ། དེནས་དབུས་དེད་ཨ་ལསླ་མོའ འདྱི་ལ ཤི བར་ལ 
ཛཾ མདོག་ཅན། ཕུག་རྭཉིས་དའ་ཤྲི་གླ་ ཡུགས་དམུབྱ་མས སོག སླ་ག(ཞཱནཱ' དུནླ་ན་དས་པྷཾི་ཡད་མི་ལསཏིཨའི་དྲ་ཡིལ ུསདས་ཅམ་པགསཔ་པཞི་ལུ། ༨ ཏུམ་དྲ་དས་ ུགཱས་སུ་སྣད་བསྡང་བཅ་སྭཝ་ཐམས 
ཏྲ ཅུདཏིལ་ལ་དེལ་པས། དེལས་འོད་ཟེད་དངལ་ཚདྱ་ ཉྱིབ་དེད་ཡཊ མཞྲུཔ་པའུ་ (བྱས། སངསྦ་རཱས་ལ་གོགས་པ་བཞིབ་འ ལ་ར ཉྟགཅིགཏུ་བརྫུས་པ་ལས་ཡི་གེ ར་ད ཤཱནགལོ་འིདྲ དོ་དལས་དདྡ་ཆུདྲ།ས། བ མུསངས་ཁོཔའི་ད། 
ཝི དེའས་འོདའདྲ་བམའི འི་གཐུགས་ཀྲོས་པས་སུདཊ་ རུས་ལིསིགེས་པ་འཤི་ ཿཤིཤོས་ཏེ། དིན སའྭསོ་ྲན་འདིགས་ཏིདབོད་བདབས་ནས། ཡྲདའདུས། | དེདག་བཟུལཅང འའི་པསདན་་པསཔཅོ་ལྡནའདདའདིགས ཅད་བིལ་འཁད་ 
 བཅུས་པ་དྲབ་བྱདིས་པ། པསྐདཿིགགིས་གྲུབ་པད་བསར་སནས། དམ་ཡིས་གསལ་འདུབ་ས་པ་ལ། ཕཾག་མདག་ཞལ་ཡུས་ཁད། དའི་དབུས་ཏི ཉྱ་གད་བཅོམ་ཝྡན་དདས་ ཞལ་དུགུ། ཅག་སོབ་ཞི། ཞབས་བུུ་དུག་པ། ལར ཊཾ 
སིཉགཅིག་པ། དེནས་ཕིའོལ་ཏྲུད་ ཡུདརྱུདདད་བཅས་པ། རྙི ཌྷ;གསྲལ་བཏབཞོས། ས། དདགྭཉིད་བའི་ ན་གནས ུགི་བདཟདསདད་བཞི།དིས་འ། ་ལབོད་བཀུག །དེའི་ལུུས་བདུད་རྩིས་བཀད་པི། ཨུམ་པས་དབངབྲ སའ ¦ 


༡ཛོ༡གའམབསསཊ༧ ྡ༡༡༡༥ཞ.༦༨མབ༡༡༨༢༡༡༩༧༠སཀཞཔའཁར་འམ་ྩར་༢༠༩༤ཉ༤༨༢༧༩༧༧༦༩༠༢༤༧༩༤༤༡༨༡༧༤༢༤༨༧༨ 















རུ 


ལོས་སུ་ཁུད་པ་ལས་འདོམ་དཔལ་ ཟེས 
ད་པ པ་ཞནའུ་གའ 


རྟད 











མི་བསྱོད་བས ངན གྲས་ དྲགད་འདགི་ལུག་ལ། གས་པགླ་ནེདཁན་ཞ་ཤེས་སམས་དཔའ། དའྡི་མིདཁར་ འི་འ མས་ནོས། འི་བཟར་མགས་གསུམ་གངནུངབས་མགནག་པྲོ་བདད་བ་བའི་དམིགས་པས 
བྱ་ར་བ ༨ དེ་ལ་ག ་བཟད་ཚོགསལ་དའ། ཅུབྣཚགཔ་ད་དང། མོབས མ་གསང བབ སཔ 
ླགདབཞུད།ད། ༼བདའདཔ་ཞམབི། བགས །ཞཾསུཔ་ཤད་ལ། མཚོདཔསྟོད་བདུད་རྩི་རྒུད་བད ངཿ དཔ་སགསཔ།ཤུན་ཅེ་ཡང་ཐབ་ཤདད་འགངས་པ་ལ་དགོངས་སམ་ཉམ་གོ། །དད་བསྒོམ་བཟླས་ཏི ཌསདསྭ་ ` 
ཧྷཱུབཧཱབ་ཤཱད་པུ་ཡ། གཏོན་མ མ་འདུད་ཊྙིད ཡི་གྱིས པརྨབ་ཤེས་པ་ལས: རླཾབརུལ་མབ་ཤད་ཉིང། གཏིའི་མོ་སོགས་་ཆུངགགས་ ཤ༣ི་ཡདེལ་པ་ཤད་ལ། གཏོན་སྡགཱསི། ¥ ཏཱ་ལནྣུཔ་སདྡྲསཏདཊ་ཀམྨྒུ་ཉ་ཨཱ་ ཉིཔ་ཉིབ པི 
ཛཔ་ཡ་གྭཔ་ཡ་༢ུམསུ༔ རྨ ཏྷིཾ་ཱད་ཡཱ་ཕྲིཕཊ། ཅེས་པ ོབ་ཤུདདེ། དེ་གཏུམ་གཞག་འས་མངས་པའགུནསདཔས་པར་མཿདད་པདརདའདགས དྱ ཆལ་པགཞིས་པད བཙམ་མག ས་ཉྱོ།ལན་ཕྱི ཟེར་ན 
)སགག་ཀེཞན་མའི་ཤདདི། །མོ་ བདན ་ོ་ཧཱྲཾཅིས་བཤད་བའཛུལ་ནི། འདི་ཉག རངགྱི་ཉིང།བའི་བདཉི་ལགནས་པའིདུ་གི་འདའེརྱ་ཉིསྒབམདང 


འདི་ཀབ་ཕིདསདསྱ་ངས་བང་སེམས་ཙི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གངབ་བྱན་དྲངས་པ་ལ་ 




















བྲ 























ཧི - དན་དང པཿ 
རི འཚིག 


ར་་ 








པཔ ས་དམ ཤཱམཞཾས། + 
མིག་ད བའ 
སྡགསདྲསཔཞ་དཔེཿདཔད་ དའ 
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༥ 
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པོ ཤཱ བེ ལཱཡ་བདྲཏུར་ཨངྟཱཕ་ཡ་ ཏསྨྦ་པཾ 











༧༥-~- -༥༧༦༡༧༧༠༦༧‹ ༦༤༡༨༠༡༧༧༨༡༩༠༩༠༠༩༢༨ རེ 


སྒ བུ །སོགས་མཱ་ཤདལ། ནང་འཇིགས ཀྱི་ད་རྒྱལ་ལ་གནས་པས་ཕྱེདཔད་ཆ མོན་དི། །དེནང མྱུད ནསུ་ཡོ་ལྭསླ་དངགིདྱཊིལ་འ། ལུབའ་མདོག་ཅན ཉོདུ་ཨ༢༢ ླ་དདྱཡཔ་འུྱོའ །བོད་སི་སྟིང་ 

| བཾ ལཱ ནོ་པ། དནཾས་འླད་དལ་བྲིཛུ་པྷན །ཡདོན་སྐུ་དུརཔ་ལས་ལདམཔའད རྡསརལདལ་ཕི་ ཏ འདྲན ཤའཞུགསཀརཔྱད་ལགནས་པའླ་ནབདམདེཔོ། གཡས་འོད་འཕོས་སངསྐ་ཆ་ས་ལ་སགསཔ་པཞི་ཀཀུགནསྤ་ཟེ་བ་ 
¡¡ དམར་འོ་ཡ་ཐྲེམ། དེནས རྣམས་ཐཱན མཅད་འདསནསགཞིགཏདཔ་ ༡༢ ཧྲི རྣོམ་ཤ་ཡ་དམིགསནས། དེའི་སང་རུ་ཛྲཱཾ ་བྲསུ་དྲནགཔོ། ་དས་སུང་དབ་ལསནྲན་འདིགས་དཆེནཔོ་ན་བག་ཡོངས་པ ཡྲུ་གྲས་པའ་ འུ "༩ 
་ ཉརཱ་བ་པྟད་པ རར ཐྱད་ལིན་འདམ་འིད་རྗེའ། ཅད་མ །མགས་མཆིདཔ་ད་ ་བཏྟད་ ད་པ་བསྱིད་ཅང་། དུསགསུམདུ་ཡུརཿ ` +འ 
2 [སདཔའ་གཟགཔ་འ 












བང་རའ 
རཿ ཏི རད 
༨པ་ཡ་དྲ་བསས་པྨ་དང 


























ཧྒུང་ །དའེ། འདི་ཞི་ད ཅྱིལ་ཁདདུང་ཁོད་།ཉིས ཤཆེདཔའུ་ 
ན་ཉི ཉིདདདྒ་ནནབས་འོལ་སྐོགསཔའི་ཏང་དུའ་ཊ ཤུ (སཾ། འངི ¡ 


--༡༨--༢-༡༨༡༡༨༡༠༠༤-༤༨༧༥- -~-- ` ༡༤--- ¬~ 


པཔ་སོགས་ཏ་ཞན་ 
` 
དཔར ¥ 








༢༩༧༦ 





ཡ*མ༨༧༠༩པ༤༠༥༥༩༨༦༡༡༦༥༩༤༤༢༧༤༤༧༠༥༠༢༥༤༢༧༤༢༧༤༨༩༢༦༨༤༤ཟན་་ 
ྭ ༣ཤདདེ། ཚོགས་ཞིང་ཐུན་།༈ 


ཨ་ག མབད་ 


སི སིསས་ 





ཊགཔོ་ སབས 
དཿ ས་ས་ས གས་བསགས་པ 


དཱ ༥༡༡༧༡༤༡༧ཟཉན༨༧གར་ཀྱུ བཞན།༡༩ཧ-1ྟ།༡༧ཟླསཏྱན༡༦/༠༡༥༡༦༠༩༤༡༩༤༥༩༡༡༤༧༤) ༡༩༤༢༡༤༦༡ལ༥-))༧ར༩ལ་༠༦༦༡༨ 








ྱདདསདས་གཞན་འགོག། ལིན གེཉིས་གཞུད་གུབ་ཆེན་ཅི་གཞུང་ནས་འྱངུང་བའྲ་ཕིད་ཏེ། དཔེ་ 


སཱ ་ 


ཧུཾ སྐྱ་མཆེད་བྱིན་བརླབ། སཾམས་དཔའསུར་བརེགས། ཡཾ་ཤེས་པ་འཇུག་པ། དཔད་བྲུདྱརས་གདབ 
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[མསསངཏ་གས་ཆར ༨༦༡༤མ༡༦༡མགཊ་ཁྲ་ ༤༤ ༩ ༧༢༨༨༡༠༠༡ ༢༠༡༡༩༤༡༤༡༤༨༤༠༤༨ ༨ཀ༡༤༨༧༦༧༤༡༥༧༤༤༥༧༧༤༧༩༨༤༤༤༧༢༧- ༡) 









བུགསུ་ཀ་ད་ ཡིག་ལསྭ། པམ་པཔཅིཾ་ཡ་ལ་གནས 
ཟླ ཉད་ཚེས་འབུདདུ རཱཕྱིམ་ད་ དམུད ༨༨ཉི་མའདིལ 
པྱ པབ་ཤདདོ། །འ 





ལའ 
རིའི 


༨༩ ༥༨ ་ལའ་ 






ཏེ ༄ླ །འདབའེ་རིགས་ཁདབས་ཁ་ པ་འགེདསཔ 
རྟུགས་ཁྱི་ཞྲིམཔ་པ་ཅྡུསནས་” ཤད་པན་འདི་ལུར། མུན་ངཧྭ་སྟེཝའ 
འཇིགས་ཅེད་ཡད་དཔེ། པ༨རསྭ ངོདད། ཏི ཧི དཔོད བླམ 


པི་ཡ 
ཤི་3- ¢~ [2 ༨ , ༡2 ༽, 
ཡད །ཉད་འདཱས་པ་ལ་ རཿ 
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ལལ་ 





ཡ། 





༣ ། ། འ ༣ 
| ༣ 


1, 
ཟླ 


མེལག་ནོ་ོརབེ་སྤོ་ལྷ་ཆོག། ༩ ལོ་ས་ཡ ༠་༡༡།སསས་༡༩༡༠༠-༦༨༩༤༧༤༨༧༤༡༧༦༧ེ༠༢༡༡༣༩༨༨༡༧༡༠ 






༥༨ ༩༨པ 
ཡོ 
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འདང 


ཀྭ 








ངྲི ¦ ཧཉིང་། མ་དག་ད དོད་འདིན་པ 
ཞིན་དཔལརྡོརྡ་འདྲིཿ ༣ྐྱདལསོམ་པ་བའ། །ཞེས་གསུངས་” 
ཚགདེན་འཚད་པའི་མབས་ལུགན € 


~ - ༡ ༡༧ ༡--~ 




















ལ་པ 


གས 








རྡེའི་ས་གྭནི། རྲ་བྲ་གུདྲ་བ་མདའྲད་པ། ཕྱིལིབམེ་འབའ་ཤསཔ་སྤོདོ་བའནམསཤན། ༣མེམེདྷནི་ལ་སྭོག 
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༡༡༠༦༡༢༠༠༡༠༠༤༩ 


ནཔོགནམ 





~¬ “༨ ༤༡༠༠༢༨༤༡༡༨༠༤༠༥༤༤༤༨-༨༨༨༧--༡༢༤-༨ ` ༤༡༡ -༡༨༡༧༧༡༧༡༡ ༨༤༤༡-༨༡-༡༡ “༨༡༨༡-¬--¬ ༤༢༥༨-༤༥-༤༤ ༡ ༨--༨ 






།སཾ་ཱོདན་ཞབསག་ཞོ་པགའ ཿཔྱདངས་ཤིང་། གཡསཔ་གྱུགབླ་པས་པས་མདུའྲི་ྲག་ིས་ ལེ གཉེའི་ནངས་བཞིས་བདུདབ་ཞེ་བཛིས་པ། ཡུམ་རོའ ལདས་མསྐུ་མདོག་པཅོམ་ཝཱན་འ༽ སངི་ུ་བབཉིན་དྲུ་མཛུངས་པའེན་ ནག་ཚོས་འཁྲུད་“§ 
- པའོ། ཌུམ་ཛཱམ་མ་ ཨ་ཡད་ཞལྱ་ གཡབ་དང དདས་པཞེས་ཕེར་པ། རྨོཔྲདཔོ: སྨོྱ་ཡི་གླཞཱཔ་ལས་དེ་འཛ་མ་པ་ཤུད་ཉད། ཡུབ་ཡུམཡུག་མཆུནཁྱུནངསན་ཡང ༠ི་གཡས་ཏི་བགམརོུ་དངཔ འཐོ་བས་བོན་ཤེས་མཚན་པལསབྱསུདཔ 
ལྟད་ཡུམ་ལ་ཡང་འཆད་ད༽༥ེ པ་ཤཱས། ཡུམ་ལ་ཕྲི་གུགུ་ས་ ིྱ་ཡས་མཚནཔཤདཔ། བྲི་སུགེ། ཡབྱི་ཏུགདྲུག་པོ་གང་གི་ཡད་ལྲགམཿནོ་ལ་མད་དོ། །དེའིྤྱིའ་གློབ་དང་ ལ་སས་ཀསའཞདྱིག་ཅོབ་སྦ་ཤ་ཱ་ཐ་ 
དངྱཡག་མཚན་འད དརྨ་མཔཱནི། འདིའི་ཕྲགསགཏན་མ་པེནཔོ། དསན་ཡུམ་ནྫོན་ལངས་མའྱ་པགཚ་་ཡསྲི་ཡུག་དངོས་སྲུ་བཤད་པནི། གུ་ི་ཐགལཚདགཁ་ཀསཔས་འི དད བདསམཏག་མོཞལ་ག གཉིག་ཡུགག།ི་ 
གཱཡསྭ་ཐིགས་དངགད༽པོད་པ་དདིན་པ་དོནྱིས་བཀུད་དོ།།དེནས་ཡའྲེ་ལུབ་ཉོ་བས་པའླ་ཞུ་གས་པདྱ་ཀཨཚཝས་ནས་གཉི་སཱག་གནྡཇིའི་གཱ་ཤེད་ལསོགས་པ་མཐད་པདུབྱཧད་པ་བཏིལསནོས་པ་པོཏབྱརདྱའི་གྲྭ་ག་འདིན་པ་དྲོས ། 
¦ ཉིཊ ཤན་ལསོགས་པ་ཧོག༔ །ས་བརྒྱདཡི་གདན་9ི་སྟེད་དུདམཔ་བཞིན་དགོད་པའི། དདུ་ལ་བཏིདཀར་ཕོག་ལས་འཁོདཔོ། རྷདཆོསྱི་རྱལ་དོནད་པོག་ཡས་དིན་པཆེ། ནུ ཤུཊཅཱཿལཔདམད་པོགཡས་བླད། བྱ བྱའདུ་གླ་མགོནན་ལྡདབུག" ཊུ་གཡས་ཏ 


༧ ༡༡༡༡༠༠ཙ༩༡༦-༩༡༥༧།༢༡༩༧༩༡༩༨༩༩༩༤- =༨༦༨༡༧-༡༡༩-༧༡༣-ཁྣ་ཐགྲསད་རཉཿ༥༨༠་༡༡༨༧༧༢༡༧༦༡༦༥སརྟ་མག་ཁཀཧ་རའཏ༤༡༦) ༡༨༦ཉ༠༥༡༧༡༡༥ཉ༨༩༢༧༩༩༦༦༦ -2༧༥༠༥-༤)༧ 






















ཏོ 




















ཧུ ༄༅། ༽རལཀི། དབང་ཝྡ་ནདུར༢། གནའ ཏྱུ་དོ་འོལ་བཙོའ་དགུ་ ཡུས་དལ་པི། རླདངུ་པདྨ་ག་ཤིན་རྔེི་ག་དཀི་ར་པྭོ་ྲི། མད་སོ་གོ་ པས་བ བདེན 
རཾ བསངས་དཀར་པོགཡས་དྲགཔ། ། ཡའ་ཕོབ ཿགཤཾ།ནྡརྔའེ་གཤེ བཱ རཿ ྲ པའྡེའག་ ཡ་མངབྱཿནཱནོ ། 

ཤ ¦ ཧུད་གདུལ་བུའི་གཟུ་གསུ་དཔའཐཞུཔའ་བརྟན་པའོ། འེ ¥ ¡ པཿ ཨདཔ་འདདའད་ འདི རྨ 
ཞེས་བཤདདོ། །དནས་བྷཱཾཿ ཧཊཾསོགས་ཡུས་བླ་སོམཔར འདུ རི ཤེས་ན །ཡོུཔེའ 


འོད་བལལསྟའ \པྨོམདཔུན་པུ་ཤུལ་པཅན། 
༈བསྲུད་འཁར་ཡི ཉིཾལཱྱགསབཅུད་དདཔ་ལསདབརའི་བོཔ་འབུ་པའི པདབཔལ། ཉདརཞི། ཀར གདདཔ། ཞུར 























ཤོ བུ་གཞ ཤ་ཤྡེཡཔའི་ 
ལའི་བཤིགས། 








༔ ༈ྟར་འགུགསཔའི་ཚུལ་དང་པུཿ རགདབིཐགསམབཤོ། དེ། འདིའི་ཕྲུགསང་ཆདང་མ༧དག གྲད་པ་འི་པའིགཏོ་མའི་སབས་ཕྱིཕོསཏང་བགེས་འགྲུགས་དང་ཤུའཔ འདེབས་པ ༈ ླ། 













ཱ དབབླྲས་པར་བཤད་པལ། བི 





ཀུ ----- ༡༤༨༡༤༤-༨༤༡༧༡༦༧༥༧༠༤༨༡༧༧༠༤༠༣༠ 


༤ ཧྲེ བ་ པཱ 
གཾ ཤསཔལོ་ཉིངཔདམདའོ། །ཞེས་བཤའདི་བཟླུས་། 
འའ 




























བྱའིསྔགས་སྭ། །འདེལ་ཕུན་༡རྱི རོ །དཔ་དང། ཡུ་ཤས་པ། དབང་པ ༡ཅིས་མཆོདཔ་འབུལ་བཞང་བདེརདགིགཞུང་ 
| དགངས་པ་ཡིན་ཞིང་། གཤིན་རྡེ་ སུད་གཏིནྲ་བི་སྐབསའདིང་སྤྱདོ་ལྲུ་ ནྣུམས་པ་ཤུའ་ དཔ་དང་སྤྲ་ལནས་གཤྲགས་གསོལྱསི་ ༥ 
 བྲཀུས་ཁུང་བ་ཤད་ དུ སྡུགས: ཌཱུ 






།འཁོད་གཤགས་གསོ་ ལི་མ ལིད པོད 
༤ 


ངོ 
ཊུ ལཱ གས་པའི་ག །དན་ད་ པྲ གདནའསུས་ལའ ངད ངཿ 
ཕྲ ཀ་ །ང་འྱི་བོ་བའའེ །དནྱ་ི་སྟིད་དྲུ་དདདངདི ཤི་པ་བྲཿ གྱིན: 


རོ ཡོངས་སུ གྱར་ ར་པ་ལས་གཞལ་ཡུས་ཁང་ 
ནཾ ཡའ འུ ཅོ 
ཟླ་བ། ཀླ་ལེལསཉི་མ། དེརཧཱཾལསརྡོན། དེ དྷེམས་ཡོངས་ཧྱུ་ཡུར། 
"ཡོང དག་སླུ་ུའབ་ལས་བཀོགས་བྱསདབནན་པའི་ [ 









~༡༨༨༡༧༨༧༨༩༩༥༡༤མ༩༤༨༠ལ༡་འགལ་པཀསུནམགསཔ་ ༨༡༢༤-༢༩༤༦༠༠༦་ཀགྲདཔཁཚ༦༤འྲ།ད་ོ་ཀ་བདཿཞས་ཌག་འབང་སགར༠༦༢༡༡༧༩ར༩༠༧༠༡༠༩༤ས༡མ༡།ཀམཁ ༡ 




















འེ རྫི 
འདརནམས་ ཀུན་ཀྱང ཨཱ གཅེག ཤུ ཡལ ག་གཉིས ས་ སྨ་ 
| པཔ ་ འདའ 1: 

ཟིན ར ཝར ུལཔྲད་ལ་བ།བ རྫ ་་ ༦ 
ད་གས པན་འདུསས་ སུབ 















མཆས སེ་ བམ ༣༨ འབྲ ས། དུམ་མཚདུ་མདག 
ཿལ་བཞི་དང་། པཾ ཕཔ་ཞུཤིནརའིག་ཤེདལ་་ 


དུ་ཡ་གནས་པ་ ཡྱི་རོལནི ཅི་བས་བྱནད་ལག་ཤིན་ 
ཇར བཱུ 























༦༨ .༣ 


ཏྱ 
ཏ་ལ་ངདེ ཉེལ་གཞས་ངའི་ལླུ་ལས་རྡེའོ་ལྟེ པའ 
།པཡུལ་ད། དཔང་པསྐུའ་བཾའི་དོན་དུགསོལ་བ་་་” 













` །གསཔ་པའནམས་ཅི ཐུགས་འདནཔལ༤ བཞྲིན་ བན 
༣ | 
རྤ ཤཱ ྲ ཤེས་༔ ྡའིའང་བཞིན་ཨིའ ཕྱི་ཞོད་ཐར་ར ཊཏེ། བྷཾ ཧཾ 





པམ ༢༤༤--༧༡--༨༨༨-༨༢༡~-----༨---༡-༨-༡༨༤༤༨༡༨༨༨༤༨༨༠༨༦༠༡༠༢༤༩༨༡༨༡༤ ༡༤༨ ༤ ༨༡༡༡༨༨༤ ༡༡༡༨-༠༤-༡༥ ༨༩༤༤༤༤ ༡༩༤༦༡༤༤༨༨༨ ༡༨༨༧༨-༢༤པ༢༧༠༦༡༢༡༠༦༡༦-- -༧༡--༡༠༦༩༨༩༧༡༡༡༦༠།༩༡༦༧༡༧༤༡༠༩-༡༠༦༦༢ལོསར་རོནདཆིཿ།༨ི༨༡༡༥༨༨༩༤༤༡༡༨-༤-༨༡ ༡~-༡༨-༨- ༡༨༤ 

་བས། དེ་བཞིན་གཤིགསཔྨ་ནམུས་ཊིསཕིགབཅུལས་ཡོདས་སྲུ་གུརཔའི་བྱུམ་པདོཉེ༽བའེ་དཔོས་དབད་བསུད་བརྩབའོ། །ཞས་བཤདཔ་ལུ། ཡི་གའའུནི། ཡུམ་དགུ་གཤིགསཔ་ཝ་དང་ག ཤིགསང་ཝའེས བནྡེ མའུ སཧ༥། 

བྲ ཛའ །དབང་བསྐུར་བསདཾམ་ཐྲགཏུམེ་བཉྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པརབསམ་ལོ། །ལྔམོ་བརྒྱད་ལ་འདམ་པའི་དབུངམཡྱིམདྲཔ་བྱཅན་པུར་བསམ་ཡོས་དང་། ཞིགས་པའདྲ་གགྱི་ཆམ་གདབ་བ་ཤད་ིནམ་ཐག །འདི་མུར་དདེ་འདིགས། ྷཱ 

ལསྐེགས་པམས་མིག་ལསགོས་པྱར་མཆེདྱ་ནྱཾ་སིས་བླནབས་པས་ཀུགསུདཐུགསི་ལཱ་དང་ཡ་ཤེས་སེཆས་དཔས་མཚན་པའོ། །དྷ་པ་བྲསེམ་པྲདདཡཆོད་བདཔང་བསུར་པ་དོག་སནས་པ་ཉན་པའི་པྨ་མུས་བཛོདྲཿ |ཞེབ་བད་ཅིབ། སི་ 
ཤེས་པ་འཇུག་པ་དངོསོས་མ་པཤད་ཤང་དཔང་ལྷ་དམས་ཡེ་ཤས་པའྲེ་ཚུལ་དུ་བིན་པྱ་པདཔའི་ཡུགས་སུགངན་ནོ། །དྲ་ནས་འྭག་ཐའའོར་ལསོགས་པའི་ལས་འབའྱངམས་དབ་པའི་ཆོག་བཤུད་ཡ། དྷནསྔ་རོགསའིཡ་སོགས་མདོ་ཙམ་བཤད་ 

‹ (ྐ དཾ[ དི་རུལ་ནི་འོབ་ཏུ་བཤད་པའྱྱའོ། །ད་ཕུང་གངད་པ་གདཟིནཔའྲིམུཔ་བབས་ཆུངཔད་ཉིད་མུདཔའི་ཨལོལ་བྲ་དུུ། འདི་རབ་ཤུདཔའྲི་མུབ་ཐུབས་ཆེབ་མདུདཔི མལ ཛྲ་གཉིས་དོན་མེགཅིག་སྟེ། སྡམ་དང་འའིའི་གཙོ་བརྒྱ་, `, 
ཉས་ཊི་བྱསདྲནུལ་ལ་ཡད་རུལ་འདབ་འགའར་་ནང་ས། ཝམའྱི་ག་ུང་གི་འྱུར་བ་གིགབས་ཨུ། འདདཔཔདོད་ཡོདདྲལ་ོའོ་འོད་དླསྲ་ཚགཉིས་ཅི་དཔོསསཞུས་ཞས། བཀའ་དང་ཡ་འགལ་པརགྱུདའབའིལོ ཀའུ 












[¬ ནི 


:༡མང་ལ༡༨༡༥༩༡༩༧སས༡༡༠༩༡)༩༩༩༡༠༡༣༡༦༡༧༩༥༣༠ 


-༤༡༤༩༧༥༤༤༤༤༤༥༧༨༢༤༢༩༨༨ ༨༡༠༨༩༤༨༧༠- 


ཌུ ༈༄༅། འན སྱོཾ་འདོ་ ད་འབུཌ་གིས་དངོས། ལོབ བོ་ལས་བ 




























༥ ཡེད་ཞབས་ཀྱས་མདདཔ་ ༣ཤདིས།ྱདྲ་བེ་དཀིལ་ཆོག་མདོད་ འགགཀ་པའི། ཿསློཞུ་བླད་ཡིབ་ དམན་ཤུང་། དཀྱིལཆགདི་ ཕད་ཐི་བྲ་ཐབས་འཐ ཀད ་ ཆོག་ཡིན་ཞུ། ཡང་འ འབཤེད་པ་རྟ༨ུ པུལ 
ཟླ ངོ །བོའ་དུ་དཔང་ | ` ༣༣༩ ཁག 


ཛྷ ཊི འུཔཆའི་འསུདབ ཉུམ ཀྲུངས་དགུནཀྱས 
¡ 
| (ད་བ སྒོམ རྤ དང འཕོག ན། 


2: རཱ ¦ ལྒུའགུདསད ད༨ལཉམཔཏ བདད 


པཿ ཡིདགཀཔ འད ཇི ཤུང 
ཤཱ བུམཔསམ༨ 
















དུ་བའི ལས་ལ པ་མེ -༨༩༨-༡---༤༤༠༤༡-༤-----༧༧-༡༨༧༧~~ ༨༨༤ 









༥༤ 


་ ནོ] ཡུད་རྔལ་ཚོན་བྱིམཚནམ་འགོད་པའི་ བཞབས ཡ་ཧོ་དང་གཱར་ (དས བཅུད་ འྲབིབར་བུཀོ། །ཁ 
འགུའ་རདའ། སན་ང་འདག་ིནད བཅུདཔོ་བྱཧ ུ ཡའེ། 
འཆི འིམ 

ལྙོསསུཧྤས། དེའི་ནང་དུ་ཚིཿ བདང འ་ 
བབ པའི་སུན་འད ཨདཱཿལྨ་ཐདལ། །ཨརྡིཿཔ 
ཡད་པའ ནང :7དབྱིས། དྲིམདཏིད་འདིའ་ཝགས་དད༧ 













ཞ། དལུདས་བྱང་དྲུ་བདྲདུ་དབད་བསུད་ད་ད་ཏད་་མའ 
)ནུ་པ ཐོ མལེདངལ་ལམདདས་ནི། མི་ཤེས་པའི་ཤྱུན་དས་པླསདས་པ འགཏམ་ཡིནཏེ། ཊ བའ ད་ག 
དའདུ་འགོད་པར་ཟུན་ཅམ་ཡངུམ་བཤདལ། དམ་ཅི་ཆུབླ་བ་ཀུན་མའིད་ 
ཀོད ལལ སང་རུལའོ་པྱུ་བཀོད་ པའི་ད བྱའུ་དྲགའི་དྲའིའ ་འགོན་དྲུ་བསབ་སིགས་ཤི | ངོ 
རྱ དངསླ་ཐབྱུ པཤག་ལྲ་གགསསོ། །དྲི པདཔ བསགས 7 རྦ ཤི། ང 
ཡལ ༨༢ ལྷཉོཉ་གཅིགམཿ ཉོན །ེབཔེ་བ་ཉེན་པར་གསུངས། །རྟག' ྟགསྲཐབདབན་པར་པ་ྟོ། ལ་དང པདང །ཤཉིདསས་བཅུལ་ཁ གས་བཅས་པསདའོས་ུ་ 















¦ 







 ་ ༥༡༠༡༢༩༥༨༠༢༥༧༢༥༧ཅ༧ཉལགཞིན་རཚ་ཆང་ ་༢༠༦-༤:/ར༤སརརབཔསསས-༤ཕ༤༨---¬~»------ 
༥པ་ལ་ནདེ་འཇིགས་བདྲད་གུར་བར་བཤད་དེ། འདིས་ཞབ 
གའོགུ་ཚངས་པྲ་ཡབ་འཇུག་སགོསམ་པ་ཤད་པ 


དཔའ གམཔལ། འེག སབློདབསཔ། མི་བསད་པ གདན དེནག་ཨད བྱེ དེབགཞར་གས་ གྲག 
ཨ་མཐཐུན་བཞེར་བྷདམ་པ་གམ 














 ི ཀས ཀ༨ྣལ་ 

པཔ་ཡཱད་འདིད་ཡད།ལ་བགང་དགོས་ས། །དགས། གྡཾ་འདུས་དཔལ་དཁའ་ 

།ཞེས་པའྲེ། རླུང་གཡོས་པས་ཡ་ྲ་ཅེ་ཞུ་ཞེང་ཁོལཿ །པའོ། །ཧཱ 

ར་བས མ་མ་ས རྭཏེ་ཞུ་ཞེང་ཁོལ་བག་སྦྱངས་པའོ། །ཨུཿ་ལག་འདུདརུ་ཆེན་་སྱུར་པ་ཞེས་པནི 

སཡོལ་ས་འ དཔའི ་ ཏནཆའདི་ཚ་སའིནད་ཅུརཔབསསས་ ༠༡༣ ༨ རོ ེ འུ 
(ཧུའབྱུད་པར་ པཏ་ཤེས་པྲད། བདུང ེ་གིས་འགག་། 







༨ ༩༩ ༩༡༥ང་7 ལར། ཛྷ ¬ གེ ཌཱ 
ཞོ་བསད་གཏོའ་ཉེར་སདོ་དང་བཅས་བའབུལ་བརུབ་ཞདལ། རོལ་ཡོ་འདེའ༩། 
















༣. 
དམགས་ལ། བདག་པ ཀོཔསྲ་ལའྲི་བཤས།དྲམ་པླ། དྷིཀད་དུ། དྲནས་ནུང་ཤྱི་ ད་ཁུར་ི་ལས་ཉ་མའི་ང 
།ནདུ་དམིགསལ། བདག་ི་ཡེདའ (དང་ད དཔོ ཕུབ་ཀྱི་དཔྱིག་དམ་པ་ཐོང་པའྱ་གུརཏམགལ་མའི་གསོན་རོ་ 





ཁའ གོའྱི་ཀར་ད་གཏོངབར་འདོ་ དོན་མཆོད༽ ལྱི་བས་ས།བཟོད་པ་གསོལ་མདུན་ དཀྱིས 
སཱ བཤད་ $ 

















ཝ དན རོ སིན སལ་བ རདཀྲི་ཡུལ་ཐླཡུང་བ་ ཡུད་བུ་ཝན། 

༥5 གཙ་པའི་གལ་ དེངྱ་ཡཱཿ ་ཡཚོ་ན། པད བསུ་ཀྩག་གི་་ 

ཨིནུ་པད་བཞག བ་པ་ཤྭད་པ་དའ། ྡགོས་འཆ རམ་ 
'གཱཉིས། གངདྲ་གཔ།ངགིས་གནས་ཀང 

དབུར སྲེན་པའ བས། ཤིས་གུས་མརན། དད 

བ་གིས འདི་བླ་དུབ་ཡ།ལ་ ཛཿ ༡རྱ་བའི། ྱ་བའི། །ལ་ལི་ཏའྱི་སུབ་ཐུབས ཐུབསཿ 





ངི ལམ་དུས མ་བཤད མཆེད་དའ་དོདགསུཊ་ཅྱི་ལུས་བསྲུང་དད་ྱེ་དདུ་ལྙའེ། །དེ་ལྟད་རྒགར་པའ 
གོག་ཅགསྔ་ནམས་ཧུད་ཟད་ ཨི་འྲ་པྱིའགུས་པད་བང དཔ་དགའི། ། འོག།ཏུ་བ་ཤད རབརྱ་པའོ། གསུར ་བ་དྡདོད་པ འན 
ཚི [།ད་པེ་ཡ་གཉིས། པྱེད་པཔའྲིམ་པ་ལ་དྷི་ལ་དླ་པའཚུལ་དཱང། བྱང 





(1 ` 
ཨིམ་བྟཏན་པ་ ་ད་ རྔ 





2 








དྭལཱན་གྲནས་ནས་ཉམས་སྲུ་བྲད་པ་དང། གད ཉམ་སྭསབུའབྡ་ཡཱ། །ཁི་གྲུབ་ཐུབས་དཔས་བཤད་པའ། ས་པ  ྟོག་བད་༢༠། དྭ ་ 
འཇདཾགས་བྱདཿ ཆེན་པོའི ཀྱེམ་འ ཟིལ་བོརྩཏ་དབད་བླགུད་པ་ལ ལས་ད སོའ་ཅིང་། ཁྲསྤ་བངས་པའི དམ ོག་དའ་ཕོ་མོ་ ཆུ་ལ་བཞཾཿ (ྤདུ་བསུ་ ༨ 








ཐལ 












: 





ི་ཤཧ་ཆོགས་དཀོ་མཛུདཉད་ཅད། པ་ད ཞི 
( ཚུལ་བཞིནདུ་བསྟེན་ཉེ་ཐཉེས་པར་ ས་ཅདམཆོིདོ། ། ཐགས་ཅ་ ཡས ཅི འོ ལཱི ཕུད་དོ། 
བྱ་ཞེག་པའ་ཡ། ཁྲི་ས ཉན་པ 


ཁྱང་དབང་བསུར་བ་ལ་སེདུས་པ་ཐམས་ཅད་ 

ཉུཟས་ལུ་ལུ་པའི ཡ་ ༥ ལན 
༥ སྨྲ་དར་ཡད་གི་བྱ། ལྔགས་ཁྱི་དཔྱེ་ཏྲ་འ 
 དྲི་ནམས་ཡིས་ཤའ་ དང ཱུ 


ཨ་པའ་ཁྱའུད་བ་དེའི་ 





ད་དུ ༩༡༡༧༧པ༥ ི་ 


བཞི་ལ མས དོ 


ཧི དེ་ང ཤཾ།ུན་ལས། 


¬ ༡༡༡༠༠༧༡༡༩༡༧༧༩༡༩༠༧༧ལུ༤༤༢༡༡༨༡༡༤༤༡༡༣༧༤༤ ༧༤༠༤ `༡༥༠༥༤༡༡༠༠༩ "༡༡༡༩༤༧༠༨༦ ༢༠༧ 


༢༨༠༠༡༤-༢༦༠-༠༩ས༨)༡༩༨༢༡༤༩༢༧༩༡༨༩ས༤) ༡༤༨༨ ༨༧༤༥༩༡༨༡༤༦༤-༡༩-༩༧༤༥ ༡༤༢༡ 


འི་ད་འནོ་དབད་བྱད་དབདདྒྱོད། དད་ལཔ་གཉིསྦ་བིགདམཨཔ པབྱོ་ཡན་དུ། 














: འཚེམ་ཡངྒ 
%. - 


 ་ 


དམཆིདཏཔསཏེ། བདིགཏེན་འདིརནི། འདིདས་ཡན་པོར་འྱད། བདིག 





ཤཱ ཱག་མཚཱཏིདདཔནཔ་བཅོཕ 
སེལ ཉིད་དང་༔ དེ ཡཿ ལ་དེ 
སག་ལ 'ཡན་བྱ། །ཞེས་པས དའདི་ 
ལོ་མ ཉིའི་ཤདོད་ཀི ཧྭ ཞོང £ £ 
གཡུཏི་སྣན་དཔལ་ དྡོ་འདི་ །སྭ ;ཡདྐ་དཧཿ ལུ 





༡-༡༡༧༡༣༩༦༩༥༥༤༦༤༧༧༠༢༧༡༢་ 


་ 


་ 


ཅྷཾ སྒུསྒེབ་ད་མ་ཚིག་ ཨ་ཡུ་ 














པུན འི ཏྭ གུད་ཡདནུཿ དུངཡེ་ཐམས་ཅ ཡས ཁལ 


ཡི་ས་ཡད་ལིན་ལོའྱ་རྒྱདལླ་ རའ 
སུ ་ པའོ ཤཿ མཱད་། དྲས 


ཨུ ད་ནགཤགས 


འོད་དམ་པ་ད 


¡9 ེདུ་འཕུར་ལ། ཐཱ 
ཁགང་བཀ་གིས་ 






-- ཛས 












མ༠༩༨༨༩༨༡༦༨༤༨-༧༨༡༠༢༨༢༩༦-༩ རཾ ྲ 

གནསྟགོདདྲཚ ཙུ དྷི་ཏར་གནས་ན་རུབ་པ་ནི། ལ་ཏས། དང་པོ ནླད་བོདོན་འྲ་ཐས་ཡལ། །ཤད་འའིག་།ཤ་མཚན་གའིག་གནས། ། ་ 

ཁུའཔ་དགུ་དང། །འཐྭཔ་ལོ ༣་ཨ་དད དྲ་ཡེརྟ་ཏོང་། །ཡེད་དའོང་པའི “གནས དཀ ཿ། །འབལ་པའི་ ཁི་པྟན་སེགས པབ དུག རྨ །ཐུ་ཀལ་སོགས་གཟུགས་ བཞས། ཕྲ ཞས 
རྟོག་བདུནྭ་ལེས་མཚན ཧྲང བུ རྨིགས ཐུགུས་ནས་ྣལའ༦ ཉོན་བྲསྐམ། ས་ལ ཡགཔད པྲ ཀུད་པ་ཏུར་གུང་ རྣ་ད་པ་དྲུ་བསགས་ པ་ཡིན་ཡི། དེ་ ༢༦༨༨ 
བ་ཀཅ་ཧུདུ་བྲ་མ། པེ སགས དངུདི་དིལ། ཉིདཡིགལ་ཐབས་ཨུ་ སུགསུངས་པ་ལུད་ 


༡༢2༡ ༠༣༦------4༠༨༡༦༡༧༠༤༡༩༤༠༠༤༠ 
























(༦ ཇུ 






འེ 
བིས ཐཾ 







། ཡེ་དིགཉིན་པའོ་གཉོདམ་ཡིཤལ། སྡོར ཏོཏོཔིགསལ།བིདབལའཟདཔོ། །ར་འོ་གཏདཔས་ད་ད་ིལ་འབདཔི་ཉུལ་འབུལ་གའི 



































དི ས་གདབ ནཏ། དངད ུ་བདདཔད་གསོལ། ཞེས་པའི་ཚ་ལ་ཞེས་པའི་ཚིག་ཐུར་འདི་མ་ཡིན་པའི་ འི་ད ས་པའི་གནས་ཙམ་པད ་ ལྷལ་འདིག ་ 
འདཱིགེན་ལུས་འདུས་པའི་༦ ད་མུས་བྱང་བསུ་ ཟྲས་ཅདམ།ཅན་པས་ཟུ བ་ཐྭབས་གཉིས་གུ་ལྷ་དད་འབྱུཿ ལ་རམ་ཨཱཿནས་ཞུས་གསུསདི། ལཱལིཏེས། འ དས་དདིག སལ ས་མ [ 
སྒ ོ་བའབད་འ་གསལ།། ་དྲྲཿ ཏོམ དཱ་གྲསཊས་པའིདི་བཀོད་པ། ུ་ལ། དང་པོ་དང འབུད་པོ་ལུས། ཞས་སྱུ་པའི་ཚུ ག་ལསཁགས་པའི ཧུ་་སྐད་ ་ 
།འི་ཚིག་ལ། ཏདང་འདིཏྟཾནུ །ཞེས་གསུང་ པའི དད་པྲ་པ་ས་ལ། རྱི་རུདུ། 


ནི དདང་དྱིལ༢ ཊཱད 





ཡམ་ལ་ཡུགས་པ་དདསདསྱ་ཅམ། ཉིལ་ཉུནཔ་ལག ཨཱ་པཾཿ 


ཕུ་ལ་སོཿ །ལས་ལ་དད། བྱུང་ལ དེ་ 







@ 


| ཤཿ 


འྱི ོལོ་དར་ འར 
ནན། དིང་ཡདའནི། ཞེ འི ཨོའི ར་ལོ སང་བ སར ¡ 
ད་དལགུས་པུས་བླྱ།ན་བ་ལ་ག། མ་དཔལ འདད་ཡིད་ལ། དུད་ཡོད་ཞ་ ༥དི། 
ལའ ཞིའལསགས་ཐུམས་༦ད་ ཡིང་ ཇཿཿ ི ཧཱ 
དོན་བ རཾ 
ཛྲ ༣ 







ཐེ སཔ དཀར་ལགསི་་ཧི་དམ་ད་པཞཐའ་དགལཅརོ གུལ པའི ཁོ 
༣ དགགིའཁོའདྲ་འགས་པ བའུ 

སཿ ད་ད ཏྲུ །ལྷ་ །ཱུལ་བདདཔད་ཞསཔ། ༩  མཉུད་ཡོངས་ུམ ཤིས་དང ི་ ཡུ ནས 
ས་པ པགདཏུམས་སྭུ་བད་པའ་བཤའ་བུའ ི་ ཟི 

དྲ བདག་ཤགྡིང་ཏིད་གཞལ་ཝནས་མདོད་པའི་དཔའ་བོགགཔའི་གུད་ཐབས་དང། ལབྱར་གྲནམ 
་ ཡ་ ་ ཨཚནཝ་འགོདཔ་པ་ཤདཔའི་ཇེསསུ། ཐགསཔདི ` ་ 



















ས་ལ 








༩ི རྟ ༡༠༤༩༨༡༡༠-༩པ༡ ༡ཿ༧༡གཞཞས།། 





༤“ 





ལོ ོོ་སོ་སཞབོགམ་་ོོ་གྲི་ད གསིད བགོ རགས ཞད མོ་དགྱའགོཕཿོ། 

ལྟདབཅྱུད་པུས་ལྷ་ཞེ་དུ་མའི་དཀྱིལ་འཁོད་དུ་གྱུད་ལ། ཞུབས་འོག་ཀི་སྲོག་ཆགས་འདིད་ཚུལ་ད་ལྟར་ལྦལཏའི་གླུབ་ཐུབག་སུ་བ་ཤད་པས། སསྨ་གའདོ་དེ་ལ་འཆ སྤུབ་ཐབས་དེའི་དགོདས་པ་ཡིན་ཞིང། སྒོ་བཞི་ད་གཱ་བཞིརོ་ ད 
ལུདསུ་ཆེན་པོབ ཟི །ཞེས་གསུས་པ་ལ། ཡད་ནའི་དོན།ཁོངས་དས་དདས་ཏེཡ ཤོ་བཞི་དངྱ་ག་བཞིད་དོབངས་ཆེན་པོ་བ། བི་ཞེས་པད་ ད་པས་དལདས་བྱངདད་བསྐོར་ཡི་དྲཀིལ་འཁོའ་དུ་འྱགུར་བས། རྟོག་བདུུ་ལསུ་དཀིལ་དའོད་ £ 
དགཉིསདིལྟད་བཤད་པའྱིརུལད། དྷ་ུད་ཡིན་ལ། འྲཐིལ་པ་དག་ལས་སོགས།འདོས་ནས་འདོནུལཕི་འདད་བ་འགའ་རེབཤུད་དེགྲབིསསོ།།བད་ཡིཝ་མ་ཁ་ཅིག །འདིརདི་བ་ལའེ་དའ་དིལ་འཁོན་དད། དག་པ་ལགབའི་དྲལ་།། 
དའའ་གཏིས་བཏུནཏོ་ཞེས་པེད་བདེ། ལཱ་ལེ་ཏའྱི་སུབ་ཐབས་སྭུ་དུའི་ལུདི་བཞུ་དག་དིལ་གའོད་ལ་འགོད་པན་བཤད་པ་ད་དུབའི་དཀིལ་དཀོདབ་ཤད་པད་བབུལ་བའི་གཏམ་དུ་ཏུད་བས་མི་འཐུད་དེ། དྷེ་ཝནན་དཔའ་གཿགུལ་ཡད་ཏོན ༔ 
ཧཱུདྡོད་འདིན་པ་འདམ་དཔལ་གདནན་དྱིལ་འཁིན་ཡི་དབུས་སུབཀོདཔ་དའི་པ་དཔའ་གཅིག་གི་དཀྱིལ་འཁོད་དད། དེ་རྡས་འབུས་ཕུནྡོརྡེའཏྐོན་པ་འདིགུས་བེད་བསྱེད་པདྲག འིདཀྱིལ་འཁོདདུ་བྱསནས། དཔའ་གཅིག་ཞྲི་དགུ་ི ་ 








༤༡༠༡༢༡༤༠༥༽༤༧༠༠ང་ཊབ་༡༩༡༥༥ 





མ་པོ །ཡབཅོག་དོ་བངས་བྱཅ་ སོ ` འའོའི་ལས་ོའྱཉིདཔ མོད འོོ ད་མང 
ཆོཾ ིཐ་ ཤོ ོདསབཞདཔོོ་ོས བཞལས ན་དང་འ འལ་ རཱ མད ! 
དོགཏ་སྣད་བའྲི་ཡིན་དང་ ཏས ཕྱད པད པ་དའ དདཔན་བས། ིིོ བའ པྲ བླད པའམ ཤྭ ( 






ཅུར ས་གས རྟ #ླ་ས་་ས་་ 





ུདྲག་པོ་འདི་ལྟབུའིཐུགས་ཀའི་ཡ་ཤས་སེབས་དཔའ་འདམ་དབྱངསེ་ཞིབ ༣ཐུགས་ཀ་ 


'༡༨ཟལ་མཆོའ་།༩༦༩༡25/#2565ོ་ཁོ་རཁ༢༤༦༡༩༣-༢༨ ༠༥༦༤ མཁཝར་འལགས༢ཆཤ་ཀནར་མས།།༦༩༡༤༤༢-- ་ ༥༡༨༧ ˆ 
དྲོ། །དེ་གཞིན་དུ་བྱ་ཉིད་དིམ་བསོམས་པའི་ དགོས་དའི་གཙོ་བ། རེ རྡོགས་དེུམཚ ཧཾ་ཧ ཤཱ རྡོགསའིའའི། པ ི་ ད་ཞི མཐད དྲ 
བྱཉིདཔ་ཡྲིན་གིང་། ༥ཡང་ཐུ་མལ་པ།ལ་སུ་པི་བད་དོདད་དགའ་བད་འོ་ འོད་བ་དཉིད། རྣལ་འྱབརྲ་པས་བབས་ལ།བས་པའི།ཡདཔདྱུས་འྱ་ལ། དགུས་ལ་དངམབུན་པའ་དང པེ་དང་དདྱ་ཡི་དོད་གསལ་བྱཡེད་པད། པུན་དོའྱསུབ་པ་དད་ 
མཐུན་པན་རིག་པ་གསུ ལུས་པ་དང་ལ་པའི་སྱུ་མའི་ཀུ་འགུཔ་པ་དང་། བདདོའེ་ལུས་ཐུབལ་པ པ་གཞན་ཨི་ཤའི་སིགགིས་མི་མཐེངོ་པ་དྲ་ཧེ ས་སུ།ིྲམཚ་ལས སྤནྣནས་སྱས་ཟིན་ཕན་ཐྭ་ཡལ་པ ཞཧཡིསྱ་ཏང་ཤཱའི་མིག་གིས་མུཐོ་ སུ སྒུ་མའི། 
¦ སྐུ་གདུལ་བ་ཐམལ་པབ། བ།ནྷ་ ཤའིམི་གིས་ཡིམདོད་བདེསཁསས་ཞས་པའི་ཕུས་ ྱགུདས་སན་ག སུག པྭསྭ་ཡངམཐེ་སྭ་དོབ དཔས པའི་ད ད་ལ་དྲ་ནམ་པཕྲ་ཐད་པད་བྱསད་ནས་དཉེད་ དགོདནས་ལ། དེུ་ཡིད་ 
÷ ཨཔའོ་དུ་ཡུད་པས་འུས་ཡུའི་ཞུ་གསུམ་འཇུང་བྱ་བབའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ཏེ། རུས་པར་དཔུལ་ཝུན་འདུམ་པའི་སྐོད་ལས་ཤེས་པརྱ་བའོ། ད་གས ཨྭསྤིདིནཱ་ཉིད་ཉི ཉདཇ་གས་པའི་བྱཡདཔ པ་ལནི། ཅགཞྱི་ཤི་བདད ངོ 
ངི ༼ མཐུན་པའྱི་ཏོང་ཉད་ཉ་ཆ་གཙ་བིད་ས་ཚོདཔ་དགོས་ི ཉྱི། དེ་དགཱམཚཾ་དཔར ནགསི སཔ ན་ན མ་བྱས་པ _དེལཞི་འདིགས་ཅེདམགུ ག་འདི དདེལ་གཞནཞབ་པཔདཔ་བགཅ་ མྱི ལོག་གི ། ¦ 


ཟ#ླ༩༧༡༥མསས་གང།ས་ས་ ༡༩༠༨ ༡༥༩༡༡༢༠༡༤༧༤༨ ` ཤརན་༢༡༢༩༥༩༣ རད་ཤའང་འ་ཞཇརརྐ0ཏཉམཛས་མས།༡༤༦༩༡ས༩༦༠༡༡ ༡༨༠ 





















འོ 








རའ. འཇྲིག ད་པ ལཞི། དབའ་ཐོ་གཅིག་ ཀ་པའི་དྩོཉལ་ལོ་ོཔྒོོཔ་ལ་ཡང་སྩྱེ་ ་ཤབདྩོ་མའབའི། ¬, 
པུས ལེཤས་པདདུ་ ལྤ ཡལ་ལབྲད་གསག་ དིས 
ཀོན་ཡུང་། འནདི། དདལ་རོད་དང་འདྲའ་ར་དེདག་ཀང་ཕུང་གཞིདང་ „ 


༥ ཏོདབཀྲ་ཡེཕཉྦཿ འེ ༥ཡང་། 
(པའི་ས སཙོདིནཔ་དཔ་འདདདརའ རར པཱི་དཔའ་ དིུ་འྱགུར་བད་ ལུས 
ོང 





དྲཡིསགཿ 





པབྷལ་པརྦ་བདགོས་པརྡའ། 



































{8 3 | །ཅཿལ་སོག མཕ་ཡནཆད2་ བཱ 
ར་ སི བ་གོད་པས།་ ་ སྐོགས ིི་ ཤོནསཕྱུང་གིདེ །ྱེ་ཙུ་བད་ ནི་འ 
¡ྤ སགས །དེ་ཡདལདསལ་འ་ ་ལ་བྲ།བའ།ོ་མཿ ི་ོ ཐ་ས ཨཆོག།ཡགའ་ 
4 སྤྱོ་རྲོབ་ཡིན་ལ། སུ ིགཅདཔདན་བྲགའ་པའ་ཞི དབདང་གས་རིལ་ཤིཿིནཡདྲདཿསཱད། པད པ་ དེས ཀར 
| འོ དུང་། ཞིསོགསྭཉི་ལསརབའབུམཔ་ ཡས་ལའི་ཉར་འདདཔ་ལད་འཐུ་འཅིང པ གུབ་པཆེ་ ལོ་བྱརདལ རོགས་པ དའན་བ་པསོགས་པན་ཡོདབསའ་རས་སྱི་ཁབ་པ་ དེན དྭེཉདཕྐད 
ནཱལའྱརདམཐད། (ུར་བརྱ་བའི། །ེ་ །ེམཙིནསནི་ཡ་ངོ་མགསགཔད ཉི ལྟི མེ སྤུབ་ཕྲབས་གཞིག་ལ་ཡིའྲ་བམེད་པས་ཆུམོ་ དྭདུབཤད་ ་ ཅི 


ྱི་སྦྲིབ་པ་དགུང་ 
ཧ་ས ཏྟ 





བདའམཆོད ལས་བ ང་བས ས་ད 
ཌྭ་ངཿའཚྲུལ་ དན་འ འ དད་པའི ལུགས 
བབབས་ཆེར འུ ལཞམས་འགུའ་ གསཔ །ནཏདཔནན་པཆལ་ ལེགས་པུད་ཤ ཡར 


རྔ 
| རླི 


རྣ ཀིྤ༽ེན༅ན༅ན༅ནེྣེ56༅ནེཉེནཾཾཾཾླཾླཾླཾླཾླགླགླགླགླག་ 
- གར་མིགཞུང་ཞབ་། ཨུབ་སོ་སོ་ལས་ཅི་རིགས་པད་འབྱུང་ཡད་ ཐོ དེས་པ ཤསོཔ།ར 


༣༩ 
མགིན་གཏས་ཁས་འགང་།གག༤འ་༤༡༧༠ ༥༤༩༠ ༡༠༡༩༧གས་འགསསི་ག་ག་སོག་ན་བག་་ག་སའཁ་ལནནབགསསསས་འ༢༡༡༠༽སབེ་ལན་གོའཚོ། ༩༠༡མ་རངགས། ཚོས ༧༩ 





༡༨༡༤༡༧༤-༡-༤༡༡༡༧༡༠༧༠ས ༧༠༡༢ 





5༡ ་ 

















~༨༢-༠༧༤༤-༤༤༧༥༠༠༠ 


...------~---~~-~-----~. “~~ ་. ས་གང ལྭ ཕུག།ཀཆལ་བར་གསུངས་ཀྱང། རྒུབ་ཀྲབསརུང་པུའ། སཿ ཤིས་ལུས་གཞུན་ཆོགསི་ཕིམ། ཕྱག འཚལ་་ 



























། ༼ ༩ྣཁྣཀཁྤྣྨྣ་ འོ་རེད ག་པ ་ཁྲའ་ིག་ད 
ཤཿ ༽ལ༄༅། | ཡ་གཉྲོརྤ རྣཨ་པ ཊད་དགྱེས། །ལཿཇོ་རྐམས་ལ་ཡང་ཧུན ཅིགད 
, 8ཌ ཅོ གསོས བདགྲསྲངས་ལ། ྱག་ཡུལལ་བཱམ་དཔ་ཤྟཏིས་ཀེ ལསི་ཡིའྦ་ ༤'ཚོལ་བ་མད ་ པཿ དགེད །ཅེསསོ། 
ཅི ཿཿ ཅཅ 










ཱ ལོགས་སྱ་བཏོད་པན། ཇི | ལྔལི་ཏའིླ པ་ཤྲཡ་སེེ་ 
ས་ཡི རྐ ཡི པ་དང་བདུད དུ་པའ། ་ 






ཤརྨ་ལུབ། །ཡ་ 
ཤྭ གཟུགས་མཆོག་མཚོགཏྲུདག་པོཅ། ཞེས་སོགས 
*ཾ ¡བཾ སྱབས་འགྲོ། སེ་མས་བསྐྱེདདེ་བླུག་ ལས་དངོས་སུས་བཤདད། དྡེའ་ དྲ 
- 5 པའི་གནས་བཞིབ ཞིབསྒོམ་པར། །ཞེས་ག ཉ;ཨཿནམཔ་པདྲུན་ཤཾང་ ཡན་པ་གསུལ་པ 
ཟའ ¡/འམ་ལ་གནས་པ་ཡངྱཔ་ ར་བཤད་ལ། ༣མམོལྷུཔདྲུ་ཆེབ་དང འགི་བའི་ཡེ་ཤེསཅིས8ཿ ཡྱང་ལུཨ། ༥བུམ་བད་ ༨པཤ།ཅིང་། དཔའ འཛིན་སསད་ དཾ 


༣༩༥ 














ོཀང།ེ་མ‰-༡-----༨-༤༡༨༤ ༡༤༤༦༤༡༥༨ེ༦༤༩པཔའགཏཉལབས༥ས༦ར༢“--༢-¬---༧༤༤༨ “༤༨ ༨------¬ 


| ད་ིཏསདོས།པ་དཔ་དདགི་ང སཿ ལས་དྭལ་པ་དང ལམཁགནས་པརད།༩ (ལའབ་ཁ་བལ་བས་དསའ 
ཡཱ! །ཅོདཔྷ་ས་ས་ལེགས་པདཚེད། ། ༼ཅེསྲ་ རཡ་ཀྱང་ ལ། ཉོག དྫོ ཱ་པས། 
ད་ ་ྷ 


ཤིས་བཅུང་ལྟེ། ཇི 


ཤིང ལེ ཡས 


མར་པ ༥པལསཿ །སེན་ཡུལ་ནས 
ཡཀ 





22༩༠ ༡ 2༣༩༡༡༡༧༤༡༧༢ར/༡- 


 ༧ོ་ཡཛཉསོ༡༤༨༨༤༧༧༠༠༥༤༧ུ་ལ༡༤༨༤༡༡༡༤༨ཟླང - 
ཡའྲི་ལ་ལྲོམ་ས་ཅད་༡དྨ་ནོ ཕ་པདེ་དངདེར་་ རེར 
ི ཅེན ལུས 'ཉཡཡུའུཿབརྙད་བས་དཀྱིམ་པ་།ཇུ ` 
ས་འ །ཞེས་སོགས་འི་ཛིག་དི། ཞེ་དྲུམའི་ཐབ་འབསས་གྲསངས་ 
མི་ཡི་ཀ་པྲ་༡མས་ནི། འཛུན་པྲདགཡོས་བསུལ་ བདད། ཤྱིར་ཆང་ ༈ 


































ཅི་དམི་ུས་པསརཧོད ོདྲས་ལྲུབ་རུདཁིས ཅུ 
ཆེནཔོནྱ་གུར་པར་བསམ་པ པལ གཅིགཏུ་གནའ ཡན་ཆད པོ པར་ཡིན 2 ཨདྲུམ་ལོང་ པགལ་རེའ །ད དས སཱ སིགར་ནལཿཿ 

༥ དེདགགིཚིགདནནི། འདི་ཉུར། ད།བཤག་པྲ་དགསའནསཞིཔ་ཤགས་པང་ ཤཔོ། (€ཾཡདྡི་ནུ་ཧཱ། འདུས་པའིདུཿ བའི ི་ 

མི་ཡདཔར་ཡང་ུན་དབྱདིང་ཟུརཔའི་གོདསདགཔ།ལ་འྱོདཿངྨ་རོམ་པས་བ་ཤ་ཀསཔདཔ་ཤན་དུརང་གཞུྱི་བསོདནུལསྱ་ལས་པ་ 

ཤྭ དགེ་བལ་འྲབས་བའིམིང་གིཡབ སྤའས་པདོ་༢ ཀར ཞེས་བརོད །བྔོད་པའམ་འ དཔད་བྲཔརྱའ་བསན་བདའ་གཞིས་བྲདཔའི། གེ་བལལས་ 


་ཁ༥༡༠༧ས༧གགར༡༡༡༡༡` ` ༡༤༡༡ ༡༨༡༡༡༡༤༦༡༡༡༠༠༡༧- 






 . 






ཏྲ 
སྨི་སྲས་ ལྲི ད་དོ །པདག་གིས་བདེའཤོ་ ;ཤཱ་ཡོངས་སུ་བོོ།་ །ཞེས་པའྭི། ཅོ | 
ཀླེ འྱི་ཡེས་ར་ ྐ 


ཨཿདྲགསེད་ཅརརུབ་སིུ ན་ཡོདསྭས་བ༔ རྔ 





£ ཌཱ 











-,_ ཟར འོ འི་ཡི དགོ་ཆོགགིསམཁ་ུ ཅུ ༥ ཡདྱ་དབའྲབསདུའིུབསའབོ་གཉསི་ོདོསཐག་པཆེན་པོའི་ུནརལ་ཡིནཔའི་མབསས་འཕོ་ 
|, ཡཱུ ལུ་ཤིས་པདྱ་བས དྦཔས་ཉྒྱ་བས་པུ་ (འགྲ་བདྱ་བའོ། །སྐེམས་བ་ ན་ནི སའ རཿ བྱུརུབ་གནས་ལ་དགོད་པད་བབྱི། སི ཞ་དོདདགི། ། རཾ 
དུ རེས རི སླུས ནུས་སེམས་ཅན་ཐུསསཧདཔད་ ག་གིས་འཁེ་དབ་ྲ་ལགས་དད་པཅས་པལས་པྨསལ་དརྱ་ ཤ་ཞིད་པཱ་མེད་ དམའི་རྱངཿ ཀི་ག་འཕངགི་གན་ས་ལ་དགོད་པད༤ྱ༽ ཨེ་ཀོ།ཤེས 
;8 དྭག་འཛ ༣བའྱི་བརབི་སེལས། གི་འ །ཞེསྱ་བའི་དོན་ཀོ་ །ལུས་དཔུལབནི། དམད་ ལེའུ་དང་པ ཡོ དནཡས་ལུ། གས་འ འདིདལ་པད་ ། 

 ༼ ཏཿ །ཞེསདང།¡ དཔལ་འདྲིནི་གཞུ་དདད་ཡང་དྭེ་ལ་འླ་བལ། ཁལམ་ལ་བཏེན་འི། རེའི དྱེའི ལས། གང་དགྲ་རོགས་སངསྤ་ཧ །དམརོས། ། ཉི ་སོགས་བདའ། ཅུལ །སུག །སྲུ་གསུམ་ །སེ་གེས་བབ་ཡིརདུ། །དབྱངད 

༥ ¡༧བསགནས་པད་བི། །ཞེས་ཤོཿ ཤོ་བརྟནྱིའགྱུར་ལས་འུ་ ཞིག ལོགས འགྱུར་ལ། དེདངསི་དཅལ། མཞིག་འབུང་ཡད། དཔལ་འདེ གཞུང་གི སངསྱྱ་ལེས་དང་། །དྲེསུས་ལན་ཅུདྱཾརཿ མྨནབོགས་ས། 






















བླུད ས་ ལཿ ཉེ་ཐིག །དབྱ་འུ་དངབས་བིོ བྱི བྲ རླ ཱ 
ཐན དས་པ གས ི་ཞིད་འེདྡ་སས་ལ། བདྲགགི་ལུས། །འདདདལ་བུ་ བྱི 
ྒ རྡེ་བའི་ཆད་ད་བྲནཅི་ཕྲུས་བཤནགོ། ད་བསན ཿ 








སཟིསིོ། 
དེདག་ལཕཡུལ་པའིལུས་ནེ། དེ དེ་དག་གང་ལ་ དསེས་ བའི་བ ི་་ 
དགར ར་གསང ཁྲི དསྱ་ཧུས་དང་གའྲི་ལས་པྱོང་ཿ རརུབ་སེཡས་ད་ བལང་གཡཅིྲ བོ་མ 














མེ ་ ། 
རུནཔའཚུལ)ིཐྲག་པ་ལ། ཡྲུགསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡནྱིགོ་ཁཿ ཊ་ཐོད་བདླ་ ༧ ཾ དད་པས རུ་ལ་བསུམ་ པ་ད ཡཡའི་དད་པ་པྭཏུན་པོས། དྲ ཉམས་སུ ཡལེནཔའྱིསང་པྲདགདྲོ་རུན་ ` ་ ི་ 
ནུསའཙབྟ། འདིད་འཇུང་སེལ་སྲསའད་འཇུངལ།ཇ་ལུའྡི་སེ་ལས་པོ། ཆུབད། ཚད་ལེདདཞི་ཡི་པའཔཐང་ལམ། །མཆོདཔབྱ། ཤག།ཞེས་པལ། ཁང་བཟང འད་པཆེའ་ 
དེདའགྲོད་པར་ྱད་པ དཔའེ་ལམ། དང་པོམཆོདཔ་ན་ ཡནས་ཐཆན་ཨེདབ་ཤབྣ་དོམཔའི འབམ ཅུ་།ས་ཨུཿཞསཔྟེ། སྒུཁ་ཐྲུབས: ཅུ སྤརུངཔར། རྣམ་བདྲུ་དབསགསནཔ་དྲེས་སུ། །ཚངས་པའི པའིགནས་བཞིབྒམ ད་ 


-- ) ༤ ༢༨༨) “༨༨ ༨༨༡༡༨༥༡༠༡༤པ༥༢༥༡༧༧༧༩༦༧༤༡༨༨---- 





ཀ ཙུཔསཔིགནས་ ལས དང་ཝནཔྱཧཱདལཾ་སིཿ 

] ཞིད ི་ོ མནི ོག་ དི ་ སྒྲ རསས རུ 
དབྲ་ནམསྭ་ཙཱབར་ཞི་ཤིང་། སྡརྱི་ཐམལྱ་ཀི་ཡུང་སོགས་ཀྱི་སང་ཤེན་ནུཔ་པས། འ 

ཟི ¡1 འཞི། རྱནདཙ་སཁྲས་ཞུཿསལ་དག་ལས། རོབགནས་སུགགེསས་སུགསོལ་བདད།  ེདྲམ་དགིགས་པར་བསན་པདཔ། ཨིྱས་དདབཔའིཆདདུང་ པ་བཏའོ་པད།། ཆསྲམས་ཉད་ཉོང་པར་ཆོང་ 








[51  ྱ་ྷ་་ུལ་གི་ྱང་བ་ལམ། ཞའ ཞདན་ཐས་ཏེ ཿཿན་ལཱ་ལ་ཏའི་དགོངས་པ་ཡིན་ཏི། སླ དས་བ  གཙ་པོར་ཁའཔབྲ ཧོ སམ 
ས་གསུངས་ཤིང། དེའི ལམ འོ་ན ིཤོ་ོསབ ག ༡ སས སགས སྨོ 

འི ནྲནྣེཾྭྲྭྲར བསམ་པརྩ་བཤེསྦ་པུ་ཡིན་པའྲ་ དརོ། །དེནསསྣ་ཚྫཝ་དངྦ་ཙཱཧྲ། འཇ ‡ི་ བར ཐཾ སྟུང་ཉད་ནོཡུ་པརྨ་མཱབྲ་ཐའ ལ་གཉིས་དུག ་ སྔ སཿ | 

༨ གིཿགས་དདད་དག་བདགའཆོ་གས། དདཔ་ཞིན་ཁིསྨ་གུབ་པས་ཉོང་པའ་དཉིདངེས་པའིངམའསེགས་པད་བྱསདདེ་པྲགོལ་པདྨ་བའི། སབས ཤཞིཊཞེདཏོགིས ཉུད ༣༣༢༢ ིས་ 
;# ནམ་མཁལ་ལ་འདུའ་ཕུབ་ཏུ་་སོང་བད་སེམས་པུ་ཅ མདུ་འདོད་པནྲི ཆུ་དང་ ཧྱཙི་གཞུང་གངགི་འད་དགོང་པཔ་མ་ཡིནགོ། ནོ བརགས་གཙོསིདདི་ཉད་ག་འ་ གསདདངའིདན༽ རའ ག་ཡོད ཞསཀི་ཚགོས་། : 
ཿསབསག་འ པདེནས་ཡེ་ཤེསེཆེདཔགསོག་ ཡགཔོག་པན། ཡ་ལ་ ལེ ཧཿ འདུསཔནི། ཨཛེ་ཡུལ་ ཡནགས་མཛཔྷཉིདགྲསཊ་སནསིས་བཏགས་པཙསབ་དང། སྨད སྐབས་འདིདགབུངབས་ ཟཾ 


;ཅའ་ དག ༡༦༤༧༡༦༥ རེ 
















ཤཱ 








དྭུས་པའི་ཆོས་ཐམ་སཅད་དང་ སཱ 
ཱཾ ི་ གེས སསའ ལས་པ 


-༡༠-༡༧“༧-༨-༤--:༡༨༡པ༤༤༨-༨༩༤--༡༦༡༤ ༡༨༤༠༠༢༠༡༤༨༧༠༢༤-༠༥༠༤༢༤༤༢ 








དོགས 







༈ རི ས་ི་ 


ཀར /3 


༅༽༽༽༽༽ 









ཤཱ 
















ཊཤེ་་པ་པ། 


ནད་ལྲི་ནས་ དགུཏུ་ཉོནངའི། སྭཱ་དཱ་ཤཱདཱ 


སར ་ 
ཤུར ནིཿ ཧེ སེའི་འཉིད། ཤི ༨ 
བཅཔ་པ། ཤཧཧ་ཨཨམི ཡེའོན་པྲད པད ཏི ཉྱད་པའི། །འདིང 
དགྱང་བའི་དཀྲི ས་ལི པའ 


(༨ཤེས། 


1 






བདི དྡོང་ལྟརྲིདཔའི་དོ 










¦ 8, འབོར་ལ་བ སདོནོ་མདོདཔའོ་ྱ་ོལྱཡིས་བླད་དའོའོ་གྲལའོ་ སཁྨ་ ཚོགས་བོམ པ་ཉེ། དི་ཐམས་ཅུ 
ཌྷ དྲག འཛོར འགྲོར །ཡདང་། བྲད པ་འདར་ཉོངཉིད༦ ར  ི་ དན་པ པ་ཡ 

ཧྲ ་ ལ། འདི ང་ སྒ ་ ༣༩ ཆུཌཾམབྒཨ ཀང ཅདགྲོས་ ༈བྲསོགས་རེའི་གླུད་དར་ རཿ 

| ཇོ ; ཆོས་རྣམས་ཐྲམཏ སཅད་དང་། །བ་ བདུད ༡༦ནལ་ཡུར་བསུ་། །ཞེས་ ུཿ ལགས ཙཱ ཱ 
2༩ 

། 













ཡེད་དང་། སྔ དྐེན་རོས ཉྱིད ད་འསུསན་རུད་པམིནནོ། །།སཾཝས་ཅནྷ་ ༩ ; དཱ རྨ 
| དབ་སྱུད་འགུ འ༧དོ། །དེ་༡ཿ དད) འོ འཚོ ༡།ས་ཞིད་མངོ་འ། ཀཀ ་ གས་སྟོང 


ང༢༠༡༡༡༤༡༤༠༡༡༤༤༡༡༨༡ ༡༨༨༡༡༥༡༡༦༩༠༧༠༩༤༡-༨༤༡༡༠༤༡༤༡༡-༦༡༡༡༦༡་ 


ེབཔབས་པཞིཀ་པ་དད་ དྲ་བ བ་ག ་ ! 










ན་ཡང 


བྲ་ཐུབས་ གཞིའྲིབུ་ཡོངམ་ཡིན་པའྲི་བདཔ་དསད་བ གེ རར །ཤད་པདྩ་པ་བ་ལ། ་ཁ་་འ ་ བདད རྩོ །དེལ སུར ུས་ཚནབ་དཔའི 
མ་པའ་བསམ། དུ་བ 

ཤིད ན་དད གུ ས་བ རཱ ་ རི 
ཤེསདགས་པའ་དགོདག།ྱ་བ སུབས དཔར་བྲསད་འཁོདའགཞིའིདོརའགྱར་འ འབུད་བའི་དེལ་འུབོན་བཞི་བླགམ་པན་ གཞ །དེ་དབུས རཿ བེ 
སས རར ཝ་ གཿ 1 ར་ འི བུསསུ་ གོལ དེལ ་ 
སྨསོས་པའི་འཇམ་དྱྭ་ ཏས་ལ་འཆདམཐགཔ་ཏར་ 





¡2 ༄༅། ` „ „ „ཡངཡུབ་ཤད་པའི་ཉིན་པོ།།དུཡི་ཉིདཁ་ནནབུསམསན། །ཡག་ལས་ཉིང 
བནྡ་ལཱ་ལསུ་ཏིམའི་དྲིལ དགས ཡའོ ༢དགད་འཇོམ་དཔལུ་གབུག 

་„ གབུགསཞིབསམ་ཤྱི་ག། དོ དོར ཨཱཿ ན་འཛི༽། །ཧ།ཡོན་པནཱནི་ཇྫིགས་མ ར་ 

པ་ཡུད། །ཞེས་འྱབར་ཡངམདག་པདཿ བ་ཏེ དྲེ་ཉན་ཉིས་ལས་འདདཔེདཔ་ རྭ འ་པ 

| པའི་དལ་བྲིའིདྡོལ་པིཏུ།དྷ་ུཐུ་ྱཧར་ཤིད་གཡཿ ཱ 

ཧཾ 'ཞལ་དགུའིཉད་མ་འདུམ་ ཁ་པ 






















།ཏཾ་ཨཿ ་སན་འབདཔའ ུ ཧཱཾ 
འུས་ྐྲོས་པ་དགམསའ་ འའ དཔའ (༅ིགཟུགས་ད་7 ཨཱཾ མཔའ་བཤད་ིང། གྭ 


༨༨ ༨༡༡༨གཡསསལགང་ཤ༡༡༡༨༨༡༤པ༨༠༨༦ཚོར་༧༠༥༡-་ 


(5 









ཡས། ཞབས་ཀྱང་ཧྱིལ་མོད་བྲུ ཅི ཟོས །ཕཱ རཾ ངཱ གའེའི་ 


| བཞེས་པནུས། གཉིགྱ་ཏཕུར་པྲ་ཀསུམ། ཞེ་ ཞེས་པའི་དོནདེ། སླ་ 
























སྣུདཐི་མ་བུའ་འཇམ་དཔལ་དུ། དེའི་ཇེས་སྭུ་པམ་པའི་ དབི 

ཡཿ སྦིམ མརྫོརས་ལསགྲས་པའི་ ཌཡ 
6༽ ༽༣༦. ༣ 

ཡངའི་འོད་པདྡ་ལེན་ཕོའ་ ༡༡༨ ྐཀ་ རད [བྱུར་ཧྱཾར་པ་པར་པ་རྟ།ཀནས་པ། 
ཀུ ནས། །ཞེས་པས་བསྟན་ ཡུ ཆོ འགཉོད་པནི། བ ཀཱན དུནྲརིར་པལ་སོགས་པའི། དཱ 















ཡའ 
ཏི། པྲུབཝབསཆུང་བར་ ཡིའི མོཾ 


























 ད འཔགས་ཚང༧༠༠༧༨༦༠༦༤༤༨༩ ༡༠༠༤ོ༤༧པ༧ལརོ་ ༤༨༨༤ 1 མམ་ཡོ་ོསགསམས་འུང་མམསམསཅསང་མས།ཡོནམམཞསསསཔམང་༡༡༡༡༨༠༨ལར་༧༦༤༨༡༧༨༩༡༤ ཤ༨༡༩༽༡༤༧༨༢༣༧ཆོ༧༧༥༡༧༤༨༧༨༡༢༧༤༣༨༢༤༧༠༢༠༨༢༤༢༠༤༤༢༤༧༩༨༤ཕ༨པ༡༥༧-- ༠༧ 
།ལའི་མཇུག་དེམ་ གཱ དེཔོ་དབཊུ་གཞའ་ཡ་བཅུམ། །ཞས་སོགས་གསུབསནམ། ཏི ཉིའད་ འོད་འབརབས།ཁུཐ་པ་འི་དབུས་སུགཞུལ་ཡུས།ཁངྦཔ་ ཅགའགིལསགས་གསལ་པདགས་བས་བཅུལ་འས་ 
ཞལ་ཡས།ཁང་གདགང གསའ དངོགས ཨུན་ཡ་བཤདལ། རོ་ལཔས་བྱརདྲོརྱཊི་ཐུབབཔསདྲའོ་བྱཾ འབྱུ་འཚར་ཡོད་ ཱ 
།ཡུདཔ་འདིྱི་བདྱ་ཐང་ ༡དའ་དེསཀསབལས་པ་ དེའི་དྲཔུ་ སསདོང་འདིནཔ་བྱསདནས་དེ་ཡོདཝསུུད་པ་ མབ འི ཤཱ གིའི དཔེག 
རག ༼ས་་ 
གོ ངས་དགོས་པྲ་ངུ་།ཞིག་འདུག་ དུད ངེ པཿ ¦ 
ྒ ཊས་སུནུན་ཙམ་མདམབ་ཤད་པས། ཞེདགུམ་དདདོ ༤ „._སརསརརརཤ་་ འྱིཡིདད། ྲ©ཐ་ །དེནས་གླ 












` ོི ཞིལིཿ 


ཊྲ 


༈ ཆོོོ ནམིག་དབུ་ 
།བད་གིནངདག 


དན་སལ་བ་ཧཱན་པ་འ།ད་ 
འོ ནོས 
ལིག །ཐེས་འབྱུད་ལ། འི་མ ཆ་ ད་ག 


།མེ་ འབུད ཆོ་འ 





ཐཔྨྱ་ཐ་པཏ །ཞེས་པདད། ཏོ 


ལ་ཡག ལ་གཅིག 


༣༥ 


རྭའོ་ལོ་ ; 












པ་པོ ོ་ོ 

| :ྨ གལ་འདོདཔ ་ྱ་ས་ © | འཛམས ༨ རི ༢༨མཧེའི་སྟིཡན་ 

|  གདུནབཅུས་པ། ཉལ བརྟནཔ་ལྙཔཉུདཔ ` ནདྱ་ལོདངནུཔདང་ི། ཏན དཔདྱཔསྱད་རིམས་ འེ །མཱགོ་ད་ དལ་བ ཤཱ 

.., . ཐཾ ཡངདན་དེ་བདིན་ཀུད་ལ་ཡང་ ། ་སོགས་ བྲ 
ཧི  ་ ཤྲིཔཡ་པས་ཕྱཧྤ། །ཞེས་སོགེ གེསིས་འྲབསའའིར་་ 


|. ཚཾཿ ཁངྱག་མཱཚནརྣམས་འགོདཔ་གསུ་སུནཊ། ཉཞབ་ནམས་དགོད་ལབ་གདལ། དེའིཛེསསྤུུའི་ཏནམསིམཛོན རར 
ཤཱ དི ནམས་ཀྱིས ཀྱིས་ཕནཅི་ཡི་གྡེནམསཉིམའི ཉིལ་འའདསའི ༦་སནཔ་་གདས། སཔོནདདག་ཡུདཔ་ལས་གོངདབཤད་ དཔའི་མགའ་ ིཞྲི་ ར༈ཡཚརྣམཿ ཡྱིན་པ་དང་། ། དེ་ད འསྲ ་འཛ་ཅནཔད་ །ཅས་ | 





འདིའི ས་་། 










|; 
















འར ཧིཿ ཚུ 









ཉནོ་སོསགདུལ་ལསས ཆ་་་ ལྟནྣམས་དདནདགྲི་བུགས་ཀའིཉིསལ་ཐིམཔ་ལ་པར་བྟརླནི། དེ དེནས། དེ་ཡི་ད ཕད 

















སྒ ཞྭབསབུརལ ཧོང ་ འོ་བོན ད་ཆ དཔའོ ཅེ འའ དྩཉདནཔྒོམ་པཞིགོ རར ཤསཔད་ཱཉི གག ིགབགསོབསམོདས ནསཔ 
`; གས་འ ཨྱུམ། བཱུ 
དབུས་ད་ུབས་ཡག་། ཛཾ ཙི་འཇམ་པའི་གྲུ 
| པའྲི གཱ་འདི་ལས་ནི རེ ལིས ༨ ཤོད་པའིཏྟ ཡད འདྲ་བའར་གཡའ་ཁོ། གོ ཟླུབ ཐའི་དཀིལ་ལའ རྐྒ་ཐུག་མ། 

ཐཾ ཡཿ “སས་ནས ཧུ དེནས་ལེག་མསགསནེ། ༈ཡགྲེཧ རི་ར་བུའ་པ མངུས་གུན་ལས། །གེ་གི་པ་ྷ 
བ།ཨནསཏའི་མཐད་ུ༧། །ཅེསལ་བརདམཐག་པ་འི། པབོནྱིཡགེ་ཡབཿམཇུ། དད་ག །ཨད་ཡད་འྱི་ཡིནདོ། །དཔིལ་ད 











སེདདུ་ཨ་ཡིག་དྭང་པོ་ལསབུང་བའི་གླ་ པའི ་ད་འརདའུ ཡུ་རོམ་པ་བྟསྟ ས་ད །ལས་དཔུས་ མ་ང ལ་བཞིན བུངབདིས་དན་ི་གླེང་ཿཔསཁང་དཔལ་བྲལཔ། ། 
འཇམ་དཔལ དཱནུ་འདི མང་ཡུདག་ཙུ་། དི རྡོཾན་ྱྱིའདུཡའི་དཐུགས་དདྲ 


འདྲ་བ །།ཞེསཔས་བརྟན་ཞི་ ཞིག འེ དར 





གིབརུད་ིད་ཆུཿཡུས ཅནསགོབ །བཀོད་པ་ལོ (ཧུར་པ་ལས་འཁོ༨ྱྱི་རྦུནུར་འཛིན་པ་ཞེ་ ི་ོ དྲུག 








ཡཿ 


།ཿ ིས་གྱ་བལ། ག 
དཔའ་ ནང ངད དཀའ་ཞིང་། པེ 























བཱུ ཟླ ལསླག་པརྨ་ངོ། [།ཛྔམདགགེ་འདོདཔམི་འདབགཉོས་སྣང་ཉེ། ཝཱ ཧཱ དདགཐམསཅད་མདོ་དྡ་་ ང་ཝ་ལསབྱ་སིད་ལ་ཡིན་པ་ ་ལ། [ལའ པསྭ་ཐུ་བ། ལུས མ་ལསྙེད་པ་ ནི སཱ་ལིལསྭ་བདྡརབཔདདཀི།ཱ། 
དོ ་་པ་ཞི། ཡི་ག ཨཱས་གསན། ཞེས་པ ཝལ་ལས་བདྲརུབཔདད། ཨེ་ཀ ཡི་མཐར་ཐུགཅེས་པསལ་འ་ རོ སློ །གེས་ཕེ་དའོ། །ད དྭ ནིའཐདཕཡ་ཡིན། ཀཱ་ལེལས་ཏིམ་བསྐེད་ཕེད་འ། ཉིས་ གྷ 
ཀླྭ་ཡིས་མཆན་ པའི་མ སྟོན་པའྱིརདག། ཚང་ན ཤདཔས་ཅན་ལསུ། ཀཡག་པོད་ནས་ཏཡར་བཅད་ཙོསྱི་བུ་ལི་པ་ཤུདཔ ་གཉིགྱ་ཀུཿ་ཨེད་པའི་པུན་དད། དེ དེ་འད་པའླི་ ྲ་ཐབ་དདཉིམས་ལྱ་པག་མཆནསསའ འདསནས་ཡོངས་ 
ཛྩུརཱཔཱ་ལས་འདཱམདཡའ་ ༢ཏསརོགས་ ད་གདནྱ་ཤབ་ཡདཔ་འྱས༔ རལ ཀླ པྲས་པད་ེགནས་ཡ ངཡི་ཉིདྱ་ཨ།ཕན་ལས་ཏུག་ མཚན་དང་། ཕྱག་མཚན་དེཡོངས་ ཡུ་ཧུར་ལྲས་འྔངསདཔ་ཡུངྱ་ ཏཱན། འཇམ་དཔལ་ཐུགུས་ 
ཁཾ ཀའི་ཏིམ་ལྭ་ལིམ་པན། ཧྲིཿ ཡཉིས་བརེགསསུ་བྱུད་འིདུ། དེན རྱ ཟེ འདི་སས་ཡིདག འོར དདུ་བཟམས་ཡད་མའེགཉིསཔ སྩ ལྲས ག་ སས་་འྱུད་པའྲི རོ རྔ ཙིགནདྲེ། རློག ། 
¡2 བདུནནུའཇིགས་ཞེད་ས །གས་གསུམའྲབུ་བ ཐུཔའགཞི ཇར ལ་ལ དཿ རོ པོདྲའྱ་བྱ་ཨནས་ཨཿ ༡འིམཐར་ཐུགཔའི་ འབད སཱ་ལྲེལ་ལྷ་ནམསའཛུ་ དའིགཞི་རྱ སནས། དེད་ རཱ 


༥ 




























--7 - ༡༡༧༠༤-༡ སཔ པ ས་ལ སྲཾ ཐུད 
འདདག་ཡོང་ ཉནཱམཱ་ཧཱ་འསམ་པདྱ་བཞེས་བབའི་ ཱུ འ 

༨༣ | 
།ཡནད་དུབྷ་ཏུས་པའི་དབདདྱུ་བས་པའི་གཱསསུགཡོནནོ། ཿ 

¦ 

! 





ག་མརྦ་ཕོས་པ་ཐམསད་ལེདྷ་ཝཱན་འདོད་དགོས་པས། 


















༡༡༩༡༤-༨༡༥༨༧-༨༥༠༠༥ས༠༢༠༧༩༢༧༡-༡༡༦༤༤༢༡༧༧༠༧༧༡ ༡༨༧༤༡༠༠༠༧༠༧ལ༧༢༢༠༤༧༩༢༠༧༧༨ ༤“... 


སས་༡༧་༤༥ 









ཤྭ གཔལ། ཕོ་གདང་ཡདམི་མྱཊ། །དམནཏིམའི་འོད་དང་ོདཉེས་གཉིས་ཀལཏེམའྐདདདེད་ ཙྱ་ཡི་གདད་པོས་ལཞིག 
རྔ དཿ གལ ལེ་དང ༈།དསན། ཉིར ཙཿ + ི་ོ ིམ་པད་ཞྲིན་། 





པ་ 
བྱམས་པ། འཇལ་དཔལ། ཡཾ་ཤཱསསུ། དགུ་གི་དཁྭ་ཡུག ཟཟླ་པ་ འའོད། གཤེསསརྡོརསཏུ་ཡོད་ཡིག །ཉྱ། ནི! ཁདྒ། ཡི སྔ པྲུ པཱོན་ཀཱ་ཡ། ལཱབཱ་ 
:1ཛཾ ངྒོའེགུ་ཡུས་གཡཾ ནི་ཙཱསམི་གདན་ལདིཿ པ་བཞིན་འགོད་པའི་སྭཔནོ་བྱཧྲའཱ་དུངཔ་འ། 'དཔེ་ཁྱཅིགྱུ་བིཞེས་དད། ངའ 
སྐ བའེ་ཡི་གི་དང་ པག ན་པོ འི ་བི་ཞུསྱ་བའོ། འོ།།ཡི་ཞེས་པ། རྡོ རྡོརྡཾགནོ་ ༨ཕིན་ཧྷིས། ཡྭ། འེ་ཡིའེ་དདཔལུཐིག་ལཅུན་པའོ། །སཔན་ཡྭཿ 
ི་ མཆན་གསཾ ཡེགལདཉིད་འགྲེགཔ ཌི ་ འགྱི་མཚན་ །་གས་ འས སྤལི་པེ་གདང་པ་ལྔ་ཐི། ཤིནཔྱ་བདགོསཔའ 


----༽ ༨ ི ༡༡༠༩ ༨༩༤-༤------ ༡» 'ˆ .-. ༡.) ~¬ “༡ ༠ 

















ཤུན དདེལགསང། དེང ཞི་འུ། ཉིཡའའད།དདཉིན་མསཅི་མཔནཏ། སད རྡན ཝཱ 


ལེ 
° 
༤” 


[གདའིདདཔའཐིགལཿནཔ་ཡིནནམ། ཟཱ་ཞེས་བིསཔནི། དདབ་དསས་མདནནོནས་བིསཔ་ཕིན་ནམ་བརྟག་དགས་པརྨ་དངངོ། ། ནི པདས་ཏག་གིའོན་ཡིགསའྱཝབྲིགལྱསྐསསའསཔདི། ཐམས༣དྲབས་ཌ 
/-÷ ཤགསཏགམཞསསསགསས༠༩༧༤༧༠༡༡༢༠༡༡༥༦༧༠༤༧༤ཙ༧སསཔབང༼༧༡༦༦༡ཀ༡༡༩༡༥༼༡ཀ༠ ༡ག་ཞགས་གརམགསགལ།༡༩༥གམནཚས་ངམ༡༧༠༡ ༨༩༠༡༡༧ལསཡན་༥ འང ༧གསྱའཀ༡༡བ༡༡༧༤༧ གག་གཞ་འགས༠གགརག་ལཀྲའག༧༡༦ལ་འ༩་༡༧ ག་ཀཞས་ཉས་པར%༽༤:༨༧༨༤༡ས་འསསཁ་བམ།ཞྲསས།སཀཀ་འྲའཛ་ལཀགལའལ་གགགན་གང་སང་ང་ཀས་འགནཞཔ༡༧༡༡༤༡༡༡༢༢༠༤༤༩༢༡༤༡༡༡༡༨༡¬--1----].---༨༦༤-¬>- 


འགགགཞས་ ༧འ༡༨པ༡༠༧༩༥༨༧༨༨༤༩༧༨༡༥༢ར་ཤལ༠པ༦༤ར༦ར)༧༥ 


།འཐོ་ོདྱརམོའྲི་་ོགས་ོམཆོོོགོ་བསས་ཅད། དདོདསླའསི་ཞོ་ཡོ་ : ཧོ ེ དོསརུ་འེའོ་གེདང་པོ་ལྤོ་ྲིག། ཅོིོ་པ་ཀོ་།འོན་ོསོོ 
རེ གེསོ་ཉི་སྐད་དདམ་ཏི ཏིའི་ཡིག་དཔཔམ་དུབ་ཡདོར་ ཤན་བའྲི་བིསནང་འྲདྲ་མུ། ཿ གསས གས་ན ངཱ 0 ་ གས བུ རཱ ད་ བ་དེས 33; ས་ག ཤཱ 
ཧཱ བསབསགས་ཛདག་པའོ། ུ་གད་གུདཨི་ཤེས་པདརྱཾལ་གསྱཏི། ཨླད་གའི་ཡི་གདང་པུདི།།ལྲེ་༨པ ༢པ་དྡ་གད པརྟིི། ལུགིལཇིག་ལེ་ པུར དའོ མྱག བཞཀིས། སི ལད པྲ 
ས་དང དས དང པཡུ་དས་གསྒ་ཚས་ྱཔཔམདག་ས། པི འདངའ་ལ་བིགས༔ སཔ ཁ་དར སི དཔེ་ལུལ་ སྙི གྱེང་བཕད། དུ པ་འཆེཔའ སྦའི 
་ྱི་ག ིདསསན་བསས།། །དིཔྱི་འྱིལ་བཞིང་ཤུྦ་བར་ས་ཤས་བས་འི་ དངཔོ ཡྭྟཾགཱནདམདེསཏྱིཿ འོ། །རླ་དབྱཏྲ་ཨུ ཞེ པས་།འ་དང་པོལ་བིག་ལ། ་་བིན་པ་སྟེ། : རྡར ལི །རུབ་བྱར འདྲུ སབ་མི 
བྱདཔན་དྲན འཛངཡིག།ཅར་གརང་ས་ཞསངདིནགསན་ཙི་ཡིཞུབཔའིསཔེ་ི། སཔ་དདེཏའི་ིགེདང་ལ གསིན་པའོ། ། ཞྱལ་ཕིགའདེདགལདའ་དྲ་འའི་བའམང་། སྲུ་པསདསཔ་ བཏག 













འེའཾ 
¥ ༣ 









རྭ 


















རྨོག བས། ཡོ་ག་དང་མཐུན་བདྩང བདའ་ཆད་དོ།།དལ་ཡོ་གའི་གཞུང་དགལས་བཏ ་བཟུང་གིཾསམས་དཔ རྣམསལ། སཾསདྲི་ཐུན་མདོ་ཡིན་པའྱི་ཕག་མཚ ད། དད་དང་གེ་ སི་ཐུག་ །འདེན་པའྱི་རུལ་་་ 
་ རེ ་ དབ་ཐས། ཡསྐནླགུ་ ཤབ ཉཀ་བླམ ཡ་པ བི ོད དད ༢ ཤདཔ་མགས མཛ དང འཕུག 


ཛུ ཕ་ཡནལ དེ 
སི་ལོ སས་ི་ ླ མིའི ཉམསབ་ལ་གགདཡང་གཅརའི། དེར  དྡཾའསེ་མས་དཔའ་དང་འད་བར་ ་ །ཞེས་སོགས་དང་། + ་ 








ཕུ་བོ ལོ ི་ུབྱཅདཔ་འདད། དགགི་སྐུརདགོགི ཤར་ཡོས་བབས་དནག བཞིན ཤོབོཐམསཿདསེར། བརསརདདམདཔོ་ཡི། བདད ཐུམས་ཉད་འ། ཡན །།ས་གསངམཔ་སྟ་རཤརདའ་ཤད་འོ་མམསཆད། སིར་ 
སླ སདང་ོ་འུ་ཕྲ་བསུས་ཅདསེན་ པ། ཞུབ་དདནུབ་བུའཔཐམས་ཅད་དམད་པ། །བྱངདཿ དདྱ་ཧྲང་གད་པྲ་ཡུམས་ཅདྲ་ཝབ་ཁུའོ།་ །འདིདགགི གི་ཡུག་མཚན་ སེབ་དཔོན་ གཞུང་འ བདས གུངས་པའལ།་ ལྤམ་ད ཕོ་ག་དཿ དུ་ཐུན་་ ¿¦ 








ནྡཾོལས། བགབ དག་ནི། །འདསཔའ མུགསནིཤབ་ནནི། །ཤར་དུ་ཤམས་ཅདནོ ག་མཚན་བསྣམས། རར ས །བྱངདུ་ལསྲི ཅའ 





ཤྲེ། ཿ , ེགས་ཀྱི་མཚནམ་འདི་ ཞིན་པའི་དབང་དྲུངས་བྷཉ། དྲ་ཝརན་ཤནྩགས་པྲ་དམས་ནྲོར་དང་ རང 

དབངདུ་བས་པའི ཚྲནྡ་ར་ ་སྲལས་ ན་མ པའེ དའ དགད ད་དུ དགས་པས། ་ འཛེ ཡེག 
བླམ་སྔ་མདག །ནདང་ཤད་རྙེཔ་ཐྲམས་ཅདགསརྡདེ། ལྷིདའ་ལྷཾཞུབ་པཤྲམས2ུད་ འི ུདབྲགསས་ཉདགས །ཡུསཔླ་ད། 
འདིནཔ་མདད་ཅིང་། རན་ཆལུཿ དྡ མནགསདད ཡད །་ ཞི་བའེ་ཉམཿ 
ཱ དཅིལ་འཁོར། ལ་ཁ བྟཏན་པད་བསོམ་ཞེས་པའི་བདའི། ལྷ་ཞེད 
དྲི ¦ རེམས གཾ ། རིག་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདཡང་དགུཔ༥། ¡ 


(འགང་༡འྲོས།གྲབསགགཞ༡༠༡༡ས༡༡་ག༡༦༡༡ 



















མསུསུདྨདད་། བྱངབྲདམསྦ་ ཚགས་ད པཔ ཨོན་ལ། དེ དྷེ་ཉདན་༽ 
ནྣ་ཕ་སདཀུར་བྟར ཏཾན་པ་ལ་སེུགས་པའྱ་པེདཔ་ཡིན་ཡོདྦ་སང། འདིང། | 
:་ཤད་དམར པཛ།ཉདག་ གཡས་པཆོགཔདྲོན གཡོནཐམསུད་པྟཏི་ ༥ 
གས་ས པཿ དབཞན་ཐསས ཅད་པ་ལད། །ཕིགིཡཱ་ལསེ་ 
སཱྦ་ཧུའདཱ འིན་ག་ཤིགས་པ་དང་། ལསགསཔས 

'པང་རྟོགཔ་ཐྲུམསཿད་བསལ།, །ཅེས་ | 













༤༧༨. - »--- ““-༩ ༡༤༨༧༢༠༩--༩༡༠༡༩༨༨༡༡༧༢ས༨༤༨༨--- 


་ ད་ས རྣམ་བསམབུ། །ཞཾ 1 


] དབུལ་ཀྱིགཌ་བེའི་གནསསུ་ ཉིམའིྟདདུྟཾ། སིང་པོཐམས་ཅདཏམ 





རྨ སདོན་ཡ། དུབྱཏུ། ཡ་ཡདོད་ བདས བུའུ ཡདལནིད་ པའི གིན 
གཧས་སགསཔ་ ཐ་ པཡབན་ཁིས་འུནའ། མཚམས 
དཱ ཏའ །ཞེས་འྱུདཔོ།།དེ་ལ་འད་ འླ་མ་ཝ་ལདྭག དུ 
. 0» འ འེ མའི་ཡུགས་སུ ར་དགོས །ཨོཾ་པཞིབྲིས་པཿ 
ཨོར རྣམས་ཀྱང་ཨཅྱགཱཏུ་པདྟ སྐནས་་ 












།ཡཀླི་དྷན་ཞེ 











ས་་ དསྱར་ད་ ༥ ཐོནདུ་བཀོད། 3 ངི 
གད་འགོད་པའི། དཔའ ཙལ ཧུ ོཾ་ཨོ་མོ་ཞ། མེལ་སགསཔའྲི་ད གྲུ་འཤིདུ། །ཞཾས་° ༣གྱུའལ། གཡནད་ 
གསུམནེ།¦ སྔགསར།སུཿ་ཕྱ ྱི་ཨཿུ སྐི གྲུལ ཡིནལ། ། བ་པཡས དཔ གྱེ རས ཡིདནིཞས་ འོ 
- མདགཔ་རྟ། སྔགས་གསུམ་ལ་ཨ་པའོ་ཡད་པས་སོ། ཕྱི འདྷ་དན་ཡད་ཡ་གསུམ་དང་ །སོ་པ་ལ་གྱགཿ 
4] དགེདཔར་བངདགོསས། ཤཊ་བཞཔ་འགོདཔག།ར ནའདམད་ཅིང དནྱསིས་བོ་པད་ཡ་ མིྣངས། ° 
དྲ འོཁ་འོ༩ ༡༠༡༠ ༡༡ ༤༽༡༡ཀ༥ང2) 22༡ ཞ22722༥༡/༠༡༣༢༩།༢༣༡༡༩༡༩༧༧༢༤༩༦༩༨༤༧༤༡)༢༩༧༧༠༧ྟ༧༧་ཐ༤༤༥པ༥༡༧༤ར༤༤༨----༨༨༧༨བ༤༢༤༨༤༨--༨༨༨པ༨༤༤ར༤༤༤༨-༩༦༦༨༩༡པ) 















ངོ ༠ ཀུ ༩༨༡༩ 
༨། སར་ངེ་ས་ 







1 ༽ 
དེ ྟུར་ཟེནཕྲེས་འགའ་ཞིདཏུ་ 






ད་ཨ 








ཏ¿§ 
















ླམས་ད་ོ་དཟྲ་ལའཕབའོདངབཞི ལར། དྭསསགོས་ཤུརགོས་དཀདཔོོག། །སློ། 
ཉྱིམ་ལུགས་༥། །ཆིག་༢ མིགདུ་པ་ཉིད་ཡིནསི། གཙོ་བའིགྲནས་ལཡི་དྲསངདོ། 
ཞི་དངྲ་ས་བཞེ་ཐཱ་བཞི་བྣས་ཏ། 


6 ༩ ཛཿ ་བའ་ཤི་དྲོའ་ ལེ} 
བདདདིག་པའི་ཚགསམ་ ཨ་པར་བྱའོ། །ཞེག་པའི་བད་ཤི་དོན་ནི། རྩུཾདེ་ཡོདསའུ་ ། 


ཞོནལང་པའ་་ 


ཁྱི ཿུ བད་པར་གན་ པྱུ ཡོ ཆོད མལ དྡོ ཅུ པོ (ལུ་ ཨཱ རྦ རེ འདོ ཡིན་པ སྟུ 
ྲུ འཞིད། ཀི ལཡོའ་ཨ ལཿ གཡྲི་རུལ་པ་བྷོན་ཀྱེ་ཕེ།ལལ། གདང་ ཅོ ང་ན ཱི ཁྱང བྲའ་ང། གླང་བཟེའི་ 
ནུསྒའྱི་བ་དོདདམན་པ་ལགས་བེདདགསཔར་འབྱར་ནིད། འདི །ཆགའཡོགས་བཀོདཔ་རིད་པས་གཟིབའྱི་པགུམ་ཚནདཔ་དཔས་པོདཀྲེབ་སོསག། 


༡༤༨༡ཀཀ༢༠༤༨༡༧༡༡༥༡༡༦༡༡༩༦༢༦༡༧༦ཛ22-52-"”ཌྲ་དཀ་ལྟ 















༡༠༡ང་ལེཏ1༥༩༡༧-༢༢༦མྤཟནཞིམ.ཐབའ༡༨/༦ ' པལ༨༧་༡༠༡༡༤༡༢༦༡༡༡༩༧༡༨༤༨༨ ༨~-- 























གྭ ལ་མངོན་པའ་པྲནས ཁ་རོ ༡ དེ་ཤེས ༤ -༣༤-༠༡༤-༢༤༧༧༥༧༨་༦༧༠༦ཛོའ༤༦ ༤༨༦. 
ཀྲེལ་ྱི་ཞིམ་འེ་ངཀྱིའ ཀྲ འདད །སཔརགྲཌཞིང། སསའ ༢ལ་གཤས་པ་དྲེབལསྦཿདྲ་བར་ཡང་འོག་ཏུདྲེལ་འཁདྱལ་ | 
ར་ས ཛེས་ 3 ༩ པ་ལུས། གྱང ས་གས † 





ཤད ཅ་བ ༥༣ ནི་མ ཞལ དས ཅོག རེ 


། ཞུང་ཤཱ། ] དགོས་པ པའི ཁི 
རམས ཐཿ ༣༠ཅ་ད་ཡི། །མིང་དང་གཟུགས ཡ་ལ་སྟོགས།་ 


~~ ----༨-~༨--------༨༡༤༤༤༢༥༧༡-༢༤༡༤༡༨༤༨༥༨༤༧༧-⁄--༨. $ ༤༤-༤༤-༢༤༤-༢༤༨༨༠༧ ཇའ ---------- ད་དོ ག་ར ་།ི་] 
¡ ྐཱ་ཡིན་པ་དདད་པརྨ་བའོ་ཞིས་མུཚོམསངུརགས། བ བཤདཔ་དོསོན། རྱེ ཡེདནི་ཛྡོརི་མགོ ཞེས་སོགས་ཧེས་ ུས་སོའིམཚོ་བ་ཤདཔཡིཧཱི། ལི་མ ག་གཡས ། ོརྡཾ་བྱདཀེ་བཅྒུད་པཀོ།།སྲ 
ཀླ ད་ལ། སཱརྦ་པགྱྭ་ཧཱ་འགོད་པའི་སྐུབས་ ¶ 





ཞེས་པ་ཞི འཐུདོར་བྷ་།། རོརིམཉིདོརཾ་གང།།ཞེས་པདང་། ྡོརྲ་ཕདི་བྱ་པའོ། །ཞེས་འོདདགོས་སོ། ། །ཞཀས་གཡས་ ཉེདང་པོས་མནན་པའི་མི་དིལ་འཁོར་ འ་ལ་མ་བཀོད་བར། དེའི 
ཡུག་དང་པོང་བུ་ལོ་ཡོགས་བེ། །ཞེས་ཕག་བཀོད་ལ། འདེནམཚེཊལ་ཡ། དེ་བཞིན་རོརེ་ཤགཔ་ཡུད། ¦ 1 [ཞེས་བཤད་དེ། གཙོ་བོའི ཞབྲས་འོགན་གང་མནུན་པ་འཆདཔའྲེ་བབས་སུ་ ་པཡས་འིི་ནང་པ་དད་པསུ་མེ། ཞེས་ཕགམ་བ་ཤད་" 
ཿཔྷ་ཤད་པས། འགུུའ་འཕྱུགས་པའམ། ཡང་ན་ཞབས་འོགག་ཡི་མནན་ཡང་དྲ ལ་འཁོར་ལའ་ དུ དའདོདལལམནྱན་བ་བསབདདཔདབ་དདས་པསིནོམབཅག་པད་ར། ལོ །འདེརཝ་ཞསུའྲ་ ཡས རེ ེ 







༤༩༨ 


དྲུ་བྱཱ་རཱའཀོད་པའིི་སྐབསྱས། བ་ལདྡ་ཝུནཅི་གསདའདུ་བྱརད། །ཅེས་བ་ལདཕྱ་ཤད་པནི། འྱ་གུརསྐན་ཡིནཉི། ཕྱུག་རྒྱ། ག་ཞ དང་ཞོད་དུབ་གདཔྱིའགྱ། དདང་དེ་འཛིན་པའྱ གྱར་ོནདོསའི་ཐག 
; འརོི་ཕོས་པྷ་པའི བ་ཡནཔྒ གཏི་་རནགནདག་པི་ོནཕུ་བས །དས་གཙོཔོའི་ཞབས་ ཐ།ནགདམ་ནན་པ་འཆད་པའི་སྐབས་སུ་པད། གསུམ་པ་ཡི་དཞིབ་ལདྷ།། ། ཞེས་འཐྱུང་ཝ་དདུ། ཿ 













ཐལ ས་་ 
ི་ཏདྡད་གཅ་པོའི་ ་ འད ཁཿ འི་གོ དབྱུ རུ 
སྭ་ལུའི་གདན་༨ ཡྱི་ཕེད་ཤ ལུག་བཅཡད་ བྲ་གཏིས་འདོ་ ལོ བང ལ་འ སྱ པ་ལུ མ་འདུ བག ལྔ་ 


ཤད ངྫོ \ ལླུརཔ་ པའང ལྤེ ཏུ ཤཱ ཨཿ 
ན་ཞོད་ལམ་བཀོདདོ། བརས གདནས་ཅདམ་བ་ཤད་ཅིང་། གཏེུག་གཤན་རོའ་གཤེད་ལ་བཀས་པ་བཞིའེ་གདནབི་ནམ་གཞད སག་ལ 









དགུ་ི རི མ་འད སསྲིགྷ་ཁི ་ ( 


1༣ --- ༡༠༨༤ བསམ་པ་ལ དཀས 


༡༣ ༡༨༡-༢༧༦༠:༩-༨༥༦“---༨ -~ (;༠༧༦ི༨-་----ཛ་༥༥༨༡༡༦ 2 (242 -ག,ཿརར་༨ ོང ༡༩-༨༩༨༢༥ག༥༤༨༡ྟ༦༤ལ-) - ༦༨༢ 1 - ©“ › ® ཛཛཾ-®4:86;4 ཚངམ སི་ར༡༨ང༧༦༧ ༠༢༦༧༡༡༡༤༡-- 
སྐ དུན ཀལགསྦ་ག་བྱརགསུམ་ཆའེ་ལཁོའྫ། མྲས་དདདྲདགཔལ་འྱ་བེནྲ་པདཔ སོགས་ལམའནྡན་སེ་།ཞུ ཧལ ། དནགདང་མཐུན་ ཤནཡགཾམཚཱནནམས་ད དང་རོའངས་ 
ཡེདཊེང་། ཝྷུནམ་ལ་བཀོད་པྱ་ཡགཆང་ཧདད། དགོས་ག བཀོ་ ཀོད་པ་ཡིནྭ་སྦུར་དགོས་པའྨ་མངལ། ཀད པཔདག་དནག་གི་གཡུད་རད་ན་དད་འག དུ་འགལ་པན་དྣད་པའིཅིརལི་འཐུདད། རླབ 
ནདྲབུས་འའྲི་བི་བརྡ་པ། །།ཤར་དུ་མགོ་། རྒུ ན་ལགུར། ནུབ་ རྒུ ཧའྨ་ ནད་པ གན་བར་ཐོདཔ། ཡདཆོག ུབ་ཏེདུན་འ་དརིརས། ཧྱདདུ་ཉྱེས་བུ་གསལ་གིང་༢བཆུགས་པའོ། འདི འི 
ཟར མྱལ ཞེས་ག ངས་པ མཚོན་མའྱེཔ། ཏྲུ རྭ་པས། སྣ་ཚོག་ས་པདྟའེ ཱ ལེ་གདཿ ུའཕོད་པྱ་ཆུད་དང་གཡ་པོ། །༨མགྲོའེ 
གཉིས་དང་ལ་ག ཞེས དད་པའི རྐད (གམཧོསྡ་ན ། ངེ་ལྟ་ན |༣་འདི་མི་ོ་ཡེནི་པཱས། མགོ་བོ་ཕངའི མི 
སཿ ཱ ཙི གརས་གམངནདམཀིར་ དང་ལད། ཡཿ 





































-»༨༨-༨༨༡༤༡༡༡-༡༠༡༠༡༠༤༨༡-༢༨༠༤༨༧༤༤ ༡༡༩༠ 











རས །༥དུའཱ་དཡུད། དཔསུརིའི་དོདསས་ཅས་ལ ] 
ཕྱག་མཆོན་སི་ན་ཕྱི་དཔུསཿ ༠ྲི་ར་ཤས་མ་ཕི་་ཞིའུག་ འཛར ༨མ།ིདའོ། ¦ ༼ 
།མཆན་དྭུསས་ཤོདཔའམདག་པ ཡིཞ་པས།  གཉེས་ཞེས་པ་ །པ་འདཔའི ཱི འེ་དཔྲེ་ནཿ་ཡ 

བཞི་དགུ་མ་ཚོང་ཕུས་ལ་དྲི་ལྟ་༣° ཡིན་ཉྟ་ ཐ་ཞཾ། དེནི་པདྡན་མོདི། དེ་ཡལ་ཕྲག་པ་པའ རི 
༢ 68 ལྤབས་བའེ་ ཨུའི་མཆན་མ་ཞེ་དགུམ་ཆང་བའི་སྐྱོན་ཡེདད། འབྲསཔུལི་ལུའི་ མཚནམ། 
ཤྭ ཆགས་པ་ལན་ཉད་ཁས་དཁྱཔཿ། རཝ །༨ཿེ་གཞས་ཡི ཡིན་པའི ཡྱཾད་དེད། འཇེལསཿ 


༈-~------~-.---- ------ ˆ ~---༦༡༨༨ “༡༡༠༤༨-༨༡༡༨༠༠-༡༤༤༩༡༨༡༤༡༥༨༤༡--༩༤༡༨༠༡ ༡༤༨༤༡༤ ~ ~` ----༨ 







༢༢༥༨ ལོ་་ 
། ༡༥ འོག་ན 
¥ དཔས སས་པེས་ ཤཱི 













ཧོ་ྱོ་དྲ་ཨིབ་ཚནམ་ལནི། ༨ལྲ་ཐོ་བཀོདོས་དགོས དོམེདགོས་པར་ཐངམ་ཆོད་ལ། ལོརེའདྲིན་པ་འདམ་དཔལ་གཞོན་ནུའྱི་ཕག་མཆོན་ལའ་ལའོ་ཡོང་བའི་དབང་ དུབས་ཡད། འབྲས་བུའི གའི་གཙོ་པོའེམཚུཤ་མམ་བ 
ཛུ འཙམ་ཞིག་བཤད་པརི་ཉུརཡན་ཞས་པའི་དོ དོགསཔ་བཅད་དགོས་ཤིང། ཅི་ལི དའདེའནི། རཱནེདུ་ད་ལས་ཁོ་པོའི་ ོ་ + ོ་ 
དབུའི་མཚུན་མྲ་ཐང་ཚང་ཐན་འཕྲ་བི་དགོད་མི་ད་ ིདསཔསམ་ཞངཔི །ཡྱིས་ཀི་མཁས་པཱ་ཁ་ གགཉོ་བློ་ཐུཔམ་ཐོག ཁ་ནག་པོ ས་བ ུ་སྦཡ། དོན་མ 
གོ་ོ། ལྒོར་ལ ག་པ་ཁ་སྐོགས་པྲ་རམས་དྲ་ཚམ་འཁོར་ལ་འགོད་པའའདོད་པཞི །ཆུཿ ད་དངྱར་གཞུ་ངཚདྲ་ལ རུན་གང་གི་སད་ཡུགསམ་ ན་ནོ། །འཁོའྱ་གི་ལ་ནམས་ཅི་མིད་འཆ ལེ གཱགཞན་དག་གོ ླ་ལ། རྦ ཧི 
མ་འ ཀརྨཐོ་སབདོ། །ཞེས་པཞདོན་ི འགེང་གམཔ སས་བ དམས་སྱན་སབ་བྲག །ྒམདགའཇནཔཞི། འཁར་ཞེ་བྱ་དྲབི་དངཔོ་དམག་བོ།པ་དོག་ནག་བོན་བདོད་ལ། རྨ སེེ 
ཀི ཤྭ 


# {2 རླམས་ སྦ་ཐང་དང་པོ་ ང་པ་དདཔ། དག་གཅིག་པཡིནཏ།ནག་པའོ།། ཞག་ ཐམས་ཿདྱ་ཕག་གྭཏཾས་ང་ལ་ཞལ་གཅིག་པའོ། །ཕྱག་མཚན་གང་འཛིན་པི། རདགི་མིད་བཞིན་ཡག་མཆན་འདིན། །ཞེས་པ་ལས། ཨཱ། གཡུསུནའ༽ འདུན 


།ཞྐགཔའ། །ཞུ།རྲ་བམསཿ་དྲ་ཕག་གཉུས་ང་ལ་ཞལ་ག། འགས་༡༦༨༡༩གའཁག ༤༡༡༩༡༡གརག༨ཆགཀས༠༦མ༦༡ྒམསསས།༧༥གས༢༦ང་། 









ྲཾ 


རར 


2ག/༥༩༡༤༩༥༡༩༠༠༦༡༧༡༤༠༥་༩༥༧༥༧/༨༧༨༡༥༠༠ 


༡༩༡༦༤གགས་ལམས།༢༠༧༩༤༤༤༠༨༧༧༤༥ ༧༡༩༠༠༤༨༤༤་ -༢༡༡ལ༤ 


ས་པན་མཞས་ྱི 
གེ་པོ་པཅོས་ཝཱ་ཤ 





གོ་ནོར འོལ་བ ༧༡ན་དྲ་ལུགས་འདྲི་མ་བཀམས་༩དམ དཔའ་ཁས་འན ྱང་། གཞུབ་འོད་འདི་ལྟརའཆད་ 
།པ་གརླུ་ཁ་ན་ིནྡདའགེད་པའོ། །ཞིས་པཤུདཔརྱ་བའོ།།ལཁོར་འ དགུའི རྒོ ལོ ལཾ ས་ཁ གུང 
འྭཀ་བེད་ད། དད ད་དམཆིགཔ་བྱ༔ དདཔ་ལཔ་ཤིས་པག། ཟིས ཡཤི། ཆུ།ལསཅདཔཐུགས་།དཏལ་ལ དང གུ དྲུན་པ་འདིལ་དཔེ་ཁ། 
་ ་ི ཿའེངནའ མད་ཿམས༦ ལ་ལུ་ཏུད སཱ་པན། སསར །རྐང་བ་བདུན་པ་འདི་ལ་དཔེཁ་ 
འ་འ ཧང པཿ གཞུག་བཅིདཆཏས རྨིད གའ ` ཉུད། རཿ རྨ ་ ཐིཿ ༨ ལི་དངཔོ་ཚོག་འདག་ལ། གཏིསཔ་ལ ལ་ཡྭད་ཤུའ་ ་: 
སི ཡཆིགྲ་། སྣགས་། ངས་འདི གཿ ཤཏཱ།ཞིས་དང་ ཧུ ར་ ཤེས་པ་དེ པྱ།་ཐས་པདུལ་པ་ ཕདྲཔར་ཡ། ཞི། 

ཐཔ་འགས་ཏི། སད་པ ཨན་མད་ གྱོ་ྤུང་དཔའ་ དའོ ¦ བས་པ འསདཡའ་སུལ་བྱ་་གསྲ་ན་བས།པྡང་འ 


མཆེད འསའ་ོགས་ཚ་ དྷའི་དོཔོརགཉི་གྱ་བ། ཞེ ླར ནནངོངོངོི་དི 




















གཉི་དཅིལ་འཁོར། 
ཉིག་ཏུ། ལྡུག ས་ཤ གི 


ཡ་པ པ་དངའད་ ངཁའི་ ཀི 































ཿ 









20† 


གདེན་པའི་དོནའ། །འདིཡི་དམིལ་འཁོར་ནོ་ཤས་པའི། །ཞེསཔ་ནས། སྒྲབ་པ་པེསནེ་ག༨འདོད་ཊ 


~~ ༡-༡-༨༧༠༠༡༤༡༡༤༤༠ 


༡༧༡༨ ༨༠༤༡༧༤༧༨༡༨༦༩༦༢༩༡༢༧་གཏམས་ང༡༠༠༡༡༨༤༡༠༠༡-༩ 





༢༢༧། །བ་སྙཾ། དཔའ་གཉིག་གྲི་གབསསུ་འཆུདཔ་རྟའྲ་ཅིསཆོང གོ །དྲིཞསྭ་སྲད་ཡད་ཝྷཊམ 
འདེབས་པནི། དབད་གགུར་པེ་ལད་བྲོལ་པའྲ་བ། །ཞེས ཊའིཙིཀ་འདིས་བ ལི ་དོ་ཡི་ད་མོ། 
འདདཔག་བེད། ཐུང་དང་ཅིཔ་ཤུར་སྷནཡས་ལོན་བུབ་ཡིས་དྲང ར་པར་རྱའོ། །དེ་ནང་མཆེད་བརྙད་ཤོ ་ 
ྲསཔི་ིུ་ཚོགསཆསྟརཆད་སགས་ ནཚོདས་ང་ད་བརམཆད་པཅདཔར ཞིངས 
གཞྲི་བྲ་མདྱི་ལྭ་ས་གས་བལི་མཚད་པ་ཡིད་ལ། རི་ལི་ཤ་ལསོགཔ་བདང། །ཅུ་གས་ཤང་ནེ་མཆོ་དཔ་ 
།ཞས་པ་ 


| 








༨༠༣༦ 








༡༠0ཿ 






འདམ་ཧའ་ཞ། 


ཌྷ དང་བཅས་བསོན་ལ 


ཧྱིས་འཁོན་བར་གཞས་པ་ 


ཁའ་དགོད། ! ཌ་ ནེ གཙོ་ལོ་མ་ 
ལྷ་ྣ མསུ་ལ་ཡད་དེ་བཞིན་དགྲོད། ། ་ཿ ཞོག ས་པའི། གཡོ གིད་ཁའ་ མ་༧ལྟིདཔོ་ལས་ཏསྡ་པ ག།ུམས་བོད་ 






ཐངས ད 





དབང་བ ཤ་བ །ཞེས་བའི རིགསབཿ ད་ཀླཡར་པའི་ 
་དོ་ཊ པི ་ འདྲབལའཁོར་ག།  ་ 


བཱ དོད་ཊ་སྤ་པ་བའི དོན ཡིན དའདགྲི་ ༥ཇི་ཉྟ་ཡུ་ཡིན་པནེ། འོསྐྱ་ཀ ལྷྣ༧ 


ཉེས་པ་ལྟ་བུ. རདནང་གི་ཡིད་གི་འོག་ ཡཐའ་མོ་དང་ཚྱུ་ ཡུ་ཨཱའ་ ཨ་ལོ མསྭ་བས་ཉད་པབའ་བན། ། 
རོ ེི&ོ་ སིབ ནཱ ་ 
(0 ༡༡༧༡ ས་ཀ ༡ཉ།ཏ 


༡༢ག༡༠༡ཞ༡༡༡ཟསླ་ང་ཀད་ཾཆསྔ་ས་ཤདཁམ་པ་ལོམ༧༩༧ས་ ཁང་ག ལགལན༨༣༨8༦-4:.༦.་༡༡༡༡༨༡པ༢༩།༧༣ཝ༡ས༢༩༡༩༡༡༽༡༢༨ 









པད 
ཏྟ ཀྱི་དད་མཾ 


འྲམ་ཉེའི་ཞལ་ལ་དབུལ། །ཞེས་དཔ་མེང་པོ་ལས་འབྱུད་བྭ་ལ ྐས་ གིས་ཟས་དཟའ་བའི་དཔ ་ 


ིན་མསདཔལ་་ཐམསཅ་འྱམཔི་དགཏདལྱད པའི མལཔས་ལཔ་བོི་འྲི་ནལའབརོ་ཏནཔའཅལ། དཔ བཅིགཏུ། ཤ་་ 


འཁོའྱི་འཁོར་ཕོའ 'སྨྱར་བ་གཙོ་ངོའིཏྟེ འི་ཉྙིད།ཕན་ཤེསྤ་ ན་ལུ བཱམནཿདྲ ཞིག་འ བཱ 
ལྭ་སྲ་ཤས་གབམ་ ་མསཅདྲཡིསནི་ ལཁབོན་བཡད་འགོད་ཿ ཙེསྭ་པ་དའི་དོནནོ། ། ཌུ 


་ 





ཀཀ 
ནོ་ཊས་ལད་ནསར ལུ 

གནས་པ་དུ་བཞིནདུ་འཁོའྲལི་ཆླུ་ན་མས་ལ་ཡང་སྟིང་ཁ་དརདདང་གིས་བྐོར་ལ འད་ནགྲིངག གས་ 

།དང་པོའ་ དད ཟའ །ཞེས་ཡས་པ ཏྲ རྡོ་རྡི་གོའི་རྔ་གཱས། ཨོ་དྡང་ཤི་ པུ 
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འི 





༡༢༧གསསགགར་ཤམས་མཡཔ་༡༩༡༩༡༩༦༣ར༨༥༨རལཔས་དབ་ས་ཚཉ་ཤ་༦འ༨༨ 





གི ༈བསྟན་ནས། ཤ། 


འདིའྱི་སྒོནས ་ཡམཿ ཤུམས ཐུམ ཅདུ་རོག 





༡ ༢༡༦༡-༡༤༧༧༠༤-པམས༧ལ༡༠ས༡༦༡༡༧༡༠༧༧ངལ་མང་ཌ༡༧༢༡༡ཞཝ༥༤ས༡༡༡༡༡༤༤ཟ༠༡༧༡༨༡ལ༡ 


སློ 


ཉེཔམ་འདིན་སུན་ཉདཔའ་གསུལ ཿ 
སས པའྭཉམཱསའཔར ༨ 
ཡྭཱ & ་ དལ 


| 
| 





ཉྟ༨ནུསུ སུམམལ་ཡང་་ 








༅། | དརིལང་གོཝ་ལ་ལབརྦ་གྱིཔླསང པ་ཡི ཧྲེ 







པ་གི བགན་མདབནཔག་ཅགས དའ 
དགྲུ་མའི 
དྭ ཝཱལེ་ འསང 


* “-“ ~༨༥༦༨༩༩༨༡༦༩༢༤༤པ༤༧༧༧༡༠༨༡༩ 


སབ་ཐབས་སེགསྱི་ནམགཞག་ལྔ་རུནདོ་འབོནུ་པ་འབ་ ཞིག འྱུར་  ་ 
་ རྩལ་ ཨི རོལངས་བྱ་ཧཿ ཧུ དམབྱསིད། (ཡི 

འཁེརི་ལྭ་ཐུན་མོང་བད། བཅུ ་ སྲུང་འཁོར ྫིི་ (དང་ 

པ་ཉིད ནམ་བྷམལས་ནས་ །འིབས་ཡིའས། །རྡུང་དངམེ་དང་ཆུདང་དི། དབང་ཆ ཆེཤདཔལ་ལའ ར་ཡསམཿ ༢ ཉེ 









༧༧༨༡༤༧༧༩༠༩༤ལླ་༤ ༩༧༡ ༡༩༡༤-༤ ༤ ˆ 


ནི། ར་ར ཉུད ༨ 


༡༡༡-༡༨༡༡༤༡༠༤-༩༤༨༨༩༡༡༡༤༨༢༡༩༡༤༩ གག༡ལསྐགཉབཆབང་༡ ༣¥༦ྨཟཁ་ལ ༨༤༨༨ 


ཉརནཱ་རྡེ་ཉིཧི་གསུང་འབདྲང་། དཔཔབ་འགལ་འ ར །དེསརྤ་ཚེགདེ 
[རྤསྱིས་ལྕུད།པད དཀའ་བའི་གནསྣས་སབཞིང། འདིམ་ཉོག 
ཁྲིན གི 
ཨུ་ཀཱཉིཡབུསག་པནི། གོཿ གི གོངདུཿ དི ཉིད 
ཿཡཿ།ཡཔྱཧེད་པནིི། ལ་ལི་ཏའིའོལངས་བྱ་ཏགོར་ 


ཞི་ས་གི་མཆང་བསམནཔིབྱ། དེ་ནི་ད 


(པངཔ༧༠༠༩༧༧༧ར༤༡༡༤༤༧༢༢༠༥༩༧༡༥་༠༡༡༥༤༥མ༧༩༤༥༢༩ར༤༠གས་འག་ཆམས༧༡་༡༠༢༡༡་༢༦༤ 
























ཿ འཇུམ་པའི་དཀངས་ཁིས་བཤགས་གཞིལ་པའི་དོདད་འདྲི་ལར་བོམཔ་རྩརུ་ངོ། །དལ་རྡ་འྲིརབ་སོགས་རུལ་ཇྱི་རུར་བྷ་མོོ་པ་དྲ། འཁར་ལོའྱི་བོཀས་མམསྦི་ཅིབས་ཐུབས་ཅདམ་པིནཔ་དང་། ངི་ཝཱ་བུབྱ་ཀོམཔར་ 
ྭ བབལ་སོགས་པ་ནི། བདགསྲ་དབམས་ཅདམིན་ ` དིསག་འྲལ་པབ་འིབང་མའ་བགདའ་་་འ་༤འ ད 


༣ 
རཾ 
ཌཱ --༠༨༨༠༥༡༢༠༥༥༤ ༩༢༡༧༠༩༠༢༠༠༢༦༧༩རང་ ༡༠༡༤༤༨སར་དཔསམཤ ¡མར་འགདའདལ་སཛ་་ཀྲ6།མཐ/བཇུང༡༡༧༢༤ེར༡༢༦༩ར/༧༡༢༤གས་ཀབ་སཤོ། 










༣༦། ཏས སྨས ཀྐ 
རྭབ་འབར་ཅུང་བད་ འུ  ་ བསམ། ཡ། །ཞེས་ཧ ཨ་པ 







ཐལབྱ་ཡིབ་ཡུབཐ གིིརྱཔསྲ་ན་ཏོ། ༢ 
ཉེ་པརགུཚ ཨཱ ' ས་དེ 












པྱ ཤེས གཡིན རུངས་ཞབས་འིཿ རཿ དཿ 
བོག གཡུངས ..ཾ །དྲ་ནས། £ དདང་ཚོདངཞུཌ། །ཧྷ 


“4 ༨འབོང་འ༤ ༡༡༦༤ ) ཡ།༡༨༡༠༡༩༡༤༢༤-༦-༢ཐ༤༠ས།༡༠༤་༡༤༩༤༡༡ ' ༧༠༠༡༤༨༤༠༡༦ཏ༩༤༠༡༠༨ས༤༡༩༨༩༡-༤༣ ལབ་ ༡༧༧༤ འགལ་གཞས་འཇལལ་འ་མ༡>སཟལས། ༤ ༧༤༣༤༡༡༡༠༤ 












༡༤༤ས༥༡༦༨༩༤-༡-༤༩༤༩༡༡༡--༨-༨༨-༨༨༤༡༢༤༨༤-༥༨༨༩༨-༡༤-༨--༡-༤ 








༡༤༡༡༡-༤༨༠པ-༨༧༡-༨༡༤༨༩༡པཔ༦༡༡༡༥༨༡ཇབག།༡༨༡༢༩༨-ལ༧༡ས༦་ཟ༨པའ་འོངགགོ་ཛཔ༡ོ༠༨--༡༧༦༩།-ལཉིཏྐོ་༡༡ཕར ༢༡ ༡2༡༩) ༡༡ཉན ༦76 ,' ) - ༧ 


སྤན་འདྲེན་པ་དང་སྱེ་མཆེད་ཡྱིན་བརླབ་སོགས་མེད་པའི་ཡུཤས་ཡུ་ཡཛད་པ་ལྟ་དའདེད་༥༠༨དདང་ ཨ་པར་མའཾ་དྭ༽ ལཱ།ཁྟི་ཏ་འྲདགིས་ཐུང་ལས་ཉང་ལ་བྱ་ཤདོ། །བྲསུང་འཁོརྱ་ཐི་བཤད་པརྦལཔ་བ་གཞན་རམསྔ་རཉི་དྱའིསབླབ་ ` 
འི་འ རེར རར༽ རར སེ དས ཧི་་ང་་ད་ད ཞན 
སཛཾགས་རྡོར་གཞས་པ་པྲ་གུམ་པ་ནེ། ལ་ལི་ཏས། དནས་བདག་པོ་ཡོལགརནས། །རྡརསེམས་དཔའ་བས་ཤསྟེ། །དཀདྲ་མཐིང་པ་དམར་པོའི་ཞུ་ག །ཕུག་ཕུག་དངཔོས་རིག་མདའབུད། །ལུག་མད་དེདལ་ཐི་དང་། །དགོ་ེན་པད་ 
འཛིན་པའོ། །ད་ཀས་རོསའི་འབུང་གྲནསཞི། །མདོག་དེ་ཀརེན་འབང་གཟུ་ཉེས་ཅན་ལ། །ུསེས་ས་ཚོགསརྡར་ཡེས། །ཟ་མ་པ་དབྱུན་པ་མཁས་པས་འནོམླ། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏི། །དྲོན་སེམསདཔའ་དེ་ལནི། མཆུདག།ཞན་ཀུནོ་བཟང་པོ། , 
ཞེས2ང་འཇམ་རྡོར་ཀྲི་སོ་དཔ་སོགསཔའི་གྲུའུ་ཚད་ཝན་དགུ་ལས་འཕུ་པལ། སུན་བཟང་ཚང་བཞོལ་གཅིག་ཕྲགསགཉིས་པ་ལས་ེདཔྲ་ལགས་གསར་མའི་བེ་དི གུཞུཔ་ཤདྲ་ཛན་དག་ལས་མི་འྱབང་དོ།།ཆོས་འབྱུངགྲི་ཕུར་གྲསམྱ་ལེས་ནམ་་ 

ཉརྨ་སོོགསུམ་མཚོན་པའི་སོས་ཡུལ་སྟོང་ཏད་མཚནལ། མདོན་དཀརཔས་རང་པཞིན་རྣམ་དགྲ་དང་། སྱངདུ་ཅེུསཔས་བྲོ་བུརད་བལཡི་ཡོན་ཏན་གོངནས་གོངདྲུ་རམ་པ་དབ། ཐགའི་འིཤས་སུ་གནས་པས་ཡུལ་ནནབདེབརེདོ་ག། 










ས[# 





ནི ' ༣༩༠༠ | , „¬ < ¦ ་ :1 ༣ 8 ཁྱ 3 སྣ ་ 724%4/01 བུང 
འཉེདདོ།།ཡདའྱཉིདལུས། དེངཞི་དདག་ལོཁ་ས ་ དཱུ །ཱཾཿཐུགཔ་དང་ཞདན་ 


རར ་ ¡ ༢ .~ ; ོུ ཞི ཏེ ཧཱ རྩ 
རྒམས་འདྲབ་ལ། པཿ ༡ ཧོ ¡ ༨ལ་རོའ་འོའ་དའ་པའ་ དོར ཟི ད ། . ཟེ དཔ རུ ཤི ཨ་ལ་ལ 


རཾ 
ཛཿ ལཱ འག 
སྙོང ངཔིད་ལ་ཡ ཡུང ཞལ སཱ 


ཐཱ 
“(798༥ ༦༣ ༣ཞྟ-༩༡ིལརའ༩༡༤ི་གྨ7 ~ཆོ།99-6)27%&/༧༩༧བ༩༡༡། ༧༨༧༠ 












མ་ གཞིབ་བརདགོ རེས གིརོ་སསོ བལོས་གྲོས་ སངསབ་ སྐ་ཞེསཔྩོ་ལགོ། ཤདེལི་དབས་སལའོར་ མུཔཿ ཧོ དེ གནས མའྲི་སྒོའ་བཅ་ སྲག འྡོ ཐོར འས 
ས་ྲསྲའྲྐྲ་ྷྲལྲལཱ་གསཔ་པཔ འའ ར་པོའི། །སློག་ ཅོོ ཡཱུ ོད སིམ་པ ལེ རེ འཕ ཡ་ར་ རྨ 

ལཔ་ལཱགཟུམ་པོ་ཞསཔ ནད འདས་སོ སཔ །ུནའི་ ཡཿ པད་ཤུ། ཞུའི ུ་ཤས་ལས་མཔགསུམབཅད་པརུ སྟ 

སར ` །ཆབ་སོ་གཞནེནི་ཝུག་པར་ རདག་དཔདགགསུད།། ན་འ བུ ག༽ཀེྲྲེཾེཾངི བ་་ 

ཀའ 


༧ ལསྲུངངས་པ་ཤེས་དཀའབར་ ི་ོ ` ཀསད ལོའསམ་པ་ཅད་པའ་འ› དཔར་མངོ། །༣ྭལའི་མ དཾ དཔ་ལ།འ་ དཿ 
` ] 2 ལས་ར དོ གོ ས་ཡ དྲད ་ བག རྩ ; རར ངཿ 





ཛཿ ༄༅། །ཏཉསྟཿ ཕྲིན་ཅནདང་འ་ དའུལབ་དང་།སོལ་ཧན་དའཔེལ་བཡོ། མིན 

ཀ་ཊ ལོ ༡སྟེལ་པའིདྲུསསྦ་གོག་གཔ་་ 
པའ ཟཟླས་ས་པྱད་ན་ཡ་ཧའ་༩ ༢༣བངླབསས་བླྲ་གྲེ། མདུ་བ། ན་ཞལ་སོག།ས ཀན 
ཧྲ གས་ཨ ནོམ ཕནམ ལེ ་་ ་ (ལ་པོ 
སྨུམི་འབེབ་ཆུགས་ཡོདས་ 'ཡུ་བཅད་པའོ། །ཞེ །ཞེས་འཆད་ལ། རྲ་ལུགུས་ཕྱ ཟིལ་བ 
།ཡྲིལསོད་པའི་འཕྲེའ །དངཁམ་ཐགས་ཏུར་དོ་འི་ཕེ་ ཡེང་བསྲ་བམ་ལོར་ ་འགོར་པནི། 














བཿ ཧོག ལ།འྱ་མདས ཨཀྲཱམི ལྷག་མུ་ཡོངསརུ་བཅད་་། 
པཔ ལད་ཅིས་པ་ཤོགས་གཞུད་དགག་པའོ། བོ པ་ལ་གཉིས་ལས།ཿ བཇིག། ན་ལས་འད་ 
ོ།འིཊ ན་པའི་བ དྲ དྲོ ་ ངི བུ ས་ོགཡགཔད་ 


ངཿ 












ཤཱཧཱ་མི་གྲྭའུག་པ་ནི། 
















ངི ༨༤ ༨༠༤༥༡༠༩༡༡༤༤༤༧༤༠-.༡- 


རསྟོའ་ ུ 
ཞིག་ལས་པཤེད་ཅིད། འི་མིག་དེུཔད ཨྱ་ལ་ཁྱལསཔ། 7 ཛུལ་ཡནལ་ ར་ 


༡༡༤༡༤༧༧ 2༡ ༡༠༨༡༤༡༤༤༢༤༢༡༤༨༡༤-༨༡༤༥༤ 




















༢ེ༠༠༨ཆོ༦༦༢༠༤༡༤༠༨༨༨༣༡༧༩༨༩ ༡༤--༡༠༤-༤༥༩༥༩༤༦༤༠༠༤༠༠༩༤༤༧ .---༧༤༤༤༩༤༥༩༡༤--༨༨༤---------¬ 











-ཾ 


དགམ ཐུབ། ང་གང 
༽, ,'1` 


མོ་མ ¡ 






,་ ཡཱ གསུས ེིཾིྲ 
བ་པར་གསུངས་པ་དངའ་ གག ¬ ` སས གྲ མད་པའི པའི་དམནས་བགས་ར༽མམཚན་ ། 
བྷ ་ གབ ་་ རླཾཔ་པའི་བསྟེན་པ་བྱ་བའི་དེ: འི་དོན་ཡིན་ཞིང་། བཏ འི་དོན་ཡིན་ཞིང། བསྟན་པ་ཞེས་པ་ནི། ས་པ་དྲི། སྡགས་བཟླས་པ་ཙ་མ་ལ་མི་བེར ར་ཡིས དངོསྤ་གུབ་ |}. 





ཁི 





,༨ཤསས༢༡༣༢༦པ༡ཆགས་བགམ་ཞུབ། ༼ཀའལ་ཀཏལཏ་གཙ་དམ༡ཛྤིངཞ སོས བཀྲ་ཚ་ཁེལཙ་མ་འ་ལཏ༡ཏ༡༡༡༦༦ྒབསསྐན་།༡/ཀགསྤ༢༡༥༽༢ུནད༡ཏ༡༡༢༧ ཉ༡སཙང།༠༤༤༠༤༧ ༠༡༡༥ 


༦༠ 991 
ཧྷ་བཛྲ་: ་ རྦུ 
།དལ་ཟད་ བདད ཤེབས་གཟོང་ 
བསྡུན་བའྲི ཨལ་འའ་བིས་པའི་ཚ ང ལའཁོྱཡི་ཤྲ། བཞལ་ལཱལ། ༦ 
རྱ གསའཔཔ་བདྲུད ཤྱི་ཏ།འོགྲ་ན། གཤིནའི་ཧཱང་ ང་ཡོད 
ཛྲ ཞྐིགབས་ག་གའ་བམ་གར གཡོན ± 








༡སཉཔད་བཉིན་པནོ། 


ལ་སོགས ་མསདུ་དོ། ། ` 








རོ 
དྲ་དཀྱིལ་ འཁང་པིབའྱི་རུལ ཱོ་བདཱཱུ་དྭའཨ་ནས།ཿ ཞེས་ག 













ཤས ལུ་ཞལ་ད 
ཕྲན་ཧྭཏེས ༣ 


༡༠༠༠༡༥༩ ༡༢༦༡ར༡༤/༩༧ 


འདུད།ཉི་ཨཱ །དཱཀལ་སཱ་ད་ད 





ཚོདཔི་ཨནདཔ་པ 









ཀད ཡདཔ་ཆྱ་ 
པིནང་འག །ལ་པ་ཉེ། །མཅོན་ལྷག། ཀུམ་དཁ་ཡིས་པ ) 








བཞིན་དུ ིགས་ཅགས་གགས་གགགས་བབ་འབ སྲོ དཔའ ཀྱ སོྲོིྲྲགྲེྲེྲེིཾིྲིྲི 
བའཞེག་ ཡག་བྒྱདྨ་ཀ། ངོམ་ཡིན་པ སྟ གླབ་ཐྲཔས: རིང ཀྱས་མཛུད་པའི་དཔའ་གཅིག་གླི་གུབ་ཐབས་དབྱ་ད་པྲ་དུདྲ་བདྱ་ཏདམ 

རར ་ འི་ སྒྲལ ཏའླི་ག་བབས་ཨུ། + ་ པུ སས་པཅགྲས། སཔ སངས་ིཉུབའགོད ་ ཀྭ 
ཨཱ བཞི ཨ་པ དདཉི་ཨལ ཉ་པུཧྱདཱས་ནས་ཧཱཧའེསྲང་ ཧད པ།ཀསུམརྐུང་གསུམ 
སས༽ ིཚ་ ± རོལདསརན་པོ་དྷ ༦ ལ་པནི། ག ཞྭ ཐགང་ ཏཱཾ བཱ | 
་ ༢ལདསཆནཔཿཞས་པནི། ར་ཡང རི )། ཕྱན་གཏྟིས་པ། : `± གི ཞ་ལམ་ ལྡ རི ད་ དགོ དང 





༄༅་ །༈ཡསྦྱལེས་ཐི་གུག་གསོའ་ བརྱ་སདཔ། གཡོན་ཧིས།འ༣ 
ྱདགལ་འཁོརལ་འགོདཔལ་ལག་གཟུངནངགྲསམ་པྱར་གར་པའསྲག 
པའགོད་པ་དང་། བདག་མདུན་གཉིསཀ་ལ་འཕོད་པར་འདོད་པ་གཉིས་ཀས་ 


རྟིགས་དདུག་དདྲ་ཆས་སུ་ལོདཔ་འབྱསྐདུ་པའུད་ཡིན་ ༥ཡས་དབང་བྷ་མྐུན་ 
ཐགསྱེའ་དོར་བྭསུ། །འ །ཞེས་གསངས་པ་ཡང་གཙོ་འ འཐམ མསད་ལ་དགོངསཱང 


༥༨ 
པདབྱ་རདྱ་ཡིཔར་བྭ་གད་ལ། ཨ་མྱོ་ བྱད་ཤིས་མཐད་ལདབྱ་ཅདགཤི་ཇའ་ 














ཧེ ཡུའོ། ི་ ལཿ རོན 
'ཤངདོ། །དདདགཔ། ༠༢དགདགྱརོའ 
་དཔང་བྲྲུར ཚིགས བདག་གིཕྱར་ ཀྭ རཱས་འདབས་སོགས་་ ཐཱ 
༨ བདེས་པད་དགོས་ལ། ལ་ལིཏསཿ དྡེ ནས་དཔའ་བླསཿུ 
ཡཿ དྲགུགས་ཐིན་བླརཁ་ཁད་དགོསས།་ །དལའི།སཔུད། 


།ཡུང་ 


༥རབྲལིདཔ་ལ་དཅོ་ ལོསྦོརས་ ` ་ ཚགས་འ 


༡༩༤༠༤༩༡༤-༡ ༡༡༤་༡ཇ༡༡༢༡༢༡༦༩ས༩༡ས༧༠༠༩༩༨༧༢༩༧༧༠༧༧༨༦༦༠༧༧༤༽༧༡༠༡༠༧༦༢༩༡༧༢༩༩༤༧༨༩༡༦༩༢༦)༢:༢༤༦-༢༡༦༩ཆཟསནཔངབརར༤- 







འི དཔངས འི 
༨༥ [ཉ་ཡཾས་བླར སས་བ 

\༥ཤདྲནས་ ཡུང་དངོས་སྲུ་མབ་ཤད་3ང་། འདེ་དྲག་ 
བོས རྤ མིགས་ཉི་ད་ཞལ་ ཤིང ཕྱག ཤཱཉིས་པས་ད 















རྩ་འདགས་སོ། ལུགམཚེནའསྲོད་ འ པཀོདཔར་བཤདཔཏང་སྨ་ཤོམཔོན་ཡབ་བདག་མདན་གཏོས་ཀའིགཔསསོད་ལས་ཐོ་ཐ་ཞོསམཆོནཔདྱདདཔའསྦཕྱ་འན་པཡསཔེདཔརར། ཉལ ‡ 
རོ་ལདས་བྱ། ` འགདན་ ཤ་དང འཁྱིལ འབྲོ སུལ་པམ་བཤདཤུང། ༡ རག དྲུད་ལས་གྲསུངས་པ་དང་། གྱུཔཐྲུབས་ཆེབ་དང་། སྒྲང་ཐབསཀྱརྒྱ་ཀཞྲུང་གཞན་ཡལ་ཆེར། རལསྱ་ཀདུ་འྱབུད་བཝ་དདོ་ལངས་ ྲ 
བྱུ་དདྱི་འ། འོར ཡོ དཔ་དྲངཡེད་པའི་དཔའ་གཅི པདང ལས་སྲགས་མསཅད་པདེལ་པའད།ས་ག།། །༽སདིམིག་དྲགའ་དབསས་ཡི་དུང་འི་མདོག་ཅ རཱཔ་ལསནང་གི་དྲིལ་འ ལབོན་དག །འཊངྲ་པད་དམད་པའི་ཨ་ གཉནཔད་མ་པརྱཀྱ་ £ 
སྣེ [ེ་བདུན་ལསྤ། ཡུ ཕའི་ནམ་པ་ ་ལས་གྲུབ་པའི འདད ལ་འཁྲདཔའ་དུམ་པ་བསམ། ༩ ཞེས་དང དའིའལ་པདུ་ རྲ་བུས་ཕུས། ཡལས་ནུདགེ་དཔལ་འཁོར་ཞེས་པདུ། ཐིག དང་ཡུངདག་པརྡ་ཝན་པའོ། །ཞེསབཤུད་པ་ལྟའོ( ཅི ་ 
དྭགུད་འྲདབའླརུང་ད ཀྱིལ་ཁོང་ལ རབསོམ་པའྱིསུམཚོན་དང་དགེས་པནི། མིཧཧྩོདཔའྲི འིདཀའ་འག ཏུས དེ་ནང་ལས བླིད དར་ལག ཁདིནིའོ་པ པོའི. 
ཏོ གདན ར་ིནི་ོན་སོད་གཅོསྱིག་པ་ཡན། སན་གྲུས།དམསར་བྱ་འོ་བར་ཡདཔའིཕི། | པོཌལ་སོགས་བནྡ་ནམ་དད།།ཁོོའི་མངདགང་ྷ།གེས་པ། ག་མ་མ ལས་མེད ངཿ 


༦༡༡གག་འཀ།།་ལག་འམམ་མས༧༦༠༦༡༤༦༩༡༡༦༩༢༩༡༡༤༤།༠ཟསནགརལ་༧༠ཚག༡༧༢ུགས།༡༡༡།/༡སནས༩༦༩༩༨༩༠-- ¦༡༤༩༡༤གགསསགགསཏ༡༤༩༡༠༧༡༢མག་༠༡༡༤གལ་ས༡༤༤༡༤༧༠༠༡༦༡༠༤༥༢༤༦༥༥༩༡༤༤ ༥༠༡༥༧༤༧༥༠༤༧༤༢༠༤༡༡༤༥༤༧༤༥༠༥༠༤༧༤པགབགགཞཀ་ག་གངཌ ༠༩ ༨3 












༩ 


ཇི ༥༣ཤཿ ¡ྷ 
ནཔ་ འ་ཞ 





སྱེདཔ་ྲ་ཤ དད གླ་བའི་ཉངདུས་པོནདད ཡག ཆོནསྤྱར དྲའི ྲ་ རྩམ་དཔལ་གཞོ་ནུབྱད་པནི། 
༨༨ དྲཕང་མདའ་མཐོ་དམའ འབཞིན་བརམ བྲུད་ཡང། འདིཿཁྭ་རཱིསིདྲདངཿ་ཐུན་པའི་ཉོང་ 
སྲིདདང་བར་ཕྲིདཀྱི་ཐའ་དུ་ཆེམ་གངགྭེསཚད ཊཡ།འི་དོ་ཞིག་ ལྤམཕ་མུ་ཡིན་གུ། འཆི་ཡིད་དཔབ བསད འྱབུངཔའི་ 
བདྲ་ཡིདདང་མཐུན་པའྱི་ལབླམོམ་པ་ཡིན་ལ། བྱངགཞི་ལ་འའབ་དྲགད་ད་ལབ ལནཔའིགནས་ོདྱ་ི་ ཉནནི། ་ 
ྐ འགུང་པུས་ལུགས་ ཡོག་གིསེམས་གྲསུམ 'རུ་དདོང། ངཾ །ཙས་ཡས་དགཏིས་ི ཅྱི ཀྱི་པཾདདྲོད་ དོ པྲལ མདྱ་པཾངཾ། ློས་རིམཿདདུཔྲལ སྤེ་མ་ཡ་ ་ལ་འདུས་པ་འཕུ་ 
7 |] མགེནཔྩེདཔའི་བརདུ་ཡུགས འགས་འགས་ནས །སུམདླུང་དད་བཅས་པ་མཛོན་པའི་། འིཏིླ། ཕླད་ཡིི་གསུམ་དང་ཅཅས་པ སོལ 
༡༡༡༤༤༡༤༤༤༤༨༤༠༤༠༩༤༤༠༤༦༡༤༢༠༠༤༠༠༤༤༡༡༤༧ ༢༡༡༤༤༡༥༡༢༨༧༢༤༡༩༡ས0༡༡༤༧༤༠༤༡༤༠༠༡༡་༣༧ལ༠༤པག༢གསཔ་ན།ཏཟི་སྒ་ང་ ༩ 


༨༠: ངག *~-¬-~---- “ ~--༡-༤༤༤- ~༨༡༡༤༨ྕ༤༨༠སརོས༧༨༠༧༡༧༡ ༨༡༠༡༡༡༡༡༠༡༨ལ༦སྐཿ 
± 
སབར་དོོ་མམ་དཔའ་འས། ཡཱསཔཱཱ 







ཤོསྭ་ཧོའོགས་པའྱི་མུགཉིསད་ ཆོས་སོ །དངཔང་གཞི་ལ་འའོསིདཾ 
དཔའིཔདདུཔབསྲུང་འའིན་གཞལ་༥་ཁཁང་དང་བཅས་པའ་ཡུདཔ་ནི། ༢༣༥ ' 
འ་པ ནད ཅི །སལ་བཏ་། པེའྲིརས གས ཐ་བ 





























ཊཱ ལར 2 སི་ -- རེ 

རཱ ངས་ སཆོསོ་ོདན་དཔོགས རྩ ་ ང་ དུམ སྨ 
` ་་ 

གཱ ༨ 






4 


ོགས་་ྣ{ཀྣ{ོུུཔཔའྔྔྡྣལལབཨ"༼"ཀང་་་ 
མི་དགོས་སོ། ཅརིཾཾིཾིེིེིེིེིེིིི སས ་ ས་ལ་ད 
་འིགདན་ཅིས་བརྡ་བས སུད་སི གནས་གཡས་གཅིསདོནོ་པ་འ་དུ་ཤངཔཡའགའབ སྐ མདས 
པའི་ཁུལ་དང། འཇུམ་ད ས་གུས་པི། སི ཨལྲསཕག་ཀིདུས་སུ་ཞུགས་པ་དད་ཚོས་རྭ་ཏུན་ལ། ཟླ་ཉིབར་གས་པའི་།དུ་ད་ལགས་དྲོར་པའི། དས་བ ཡརྱཾ་ཡབ་པདའས་མུནཤི ལཿ སས ཞི་ 
སྱནདྲ་ཨཾཕྣམསཔཾམ་པརྡན། གིསུམཆན་པྱ་སུར་པ་དུ། དལས་ ་དེད་འགོས་བུ་ ཿསམས་ཅནུ་ཐམས་ཅད་ འས་འད ེ་ སྒ ཅུ ་ དབད མག གོ 

བྲངས་པར་སུར་པནི། མདལདུ་་ཁམསྱའིམཆ མཆེདནམམནིྤྱི ཨིས་སྨིནནས་ཁུས་གོངནས་ཞོ° ས་ཡས་ལཏིས་མདྦ་ལཱསརོགསཔར་ཆུར་པདང་ཆོས་མཐུན ཐུན་ལ། གེལ ས་གས་ིམབ་པནས་ཅན་བཞོན བཅོས་པ 









ཡེར གས་མི ཐོ གོ སོ་སོར རདཔོས་པོ་ལ་ལང་རིམ་པུདཉུར ཉརྦཐུབ་པའི་ཆོས་མཐུན 
རྔུ ཕྱག་དར སོན་པོ་ད མྲི འིརྨུརྱ་དས་པ་ཡིན་ཀྱད། དའྱི་འ་ཡིསདངཔོའིམཉད 
ཡལ་ཞུགས་སྨ་ཐཔའི་སེ་དམདིལ་གངོད་གནས་པདུ། ཉིལདིའ འང་གདཔ། ཟ་པདི་ 

















ཟོ 











༡ཙ༡༣༧མ༠༧ལ༡༠༩༩༩༡༩༤༧༧༥༡༡༨) ༡༡-༨༧སོན་ཨོམདལསམཉསཔཔརགས་༡༧༧༠༠༡༠༥༨པ༤ལ༡༩༡༤༨༥༤༤༨༤༤༧༩༧༠༧༩་༢༤༧༨༨༢༠༠༤- ཤམ ༦ ༦༡༡༧༠༡༧༤-༡༠-- 







¡ཧཱ ༠ སྱི། ༅། །དཡིན་ཆདངགཤདངང་ རནྭསིསུ་ནསའ འདོདཔའི་ཨུལ་ལ་ལོངསྱིདཔ་ཞས དབྷམནོས་པའྲི་རསཿ ཤས་པ་ར་དོདང་ 
ཉྭ དཔ པད་རེལྲ་བས་པདབ ཡིར ར་དེ ཞས་དེ ཟས 








ྐེབ་ལན་པ་བཞན་དུའདིནཔནམས ཀང་ཤིས་པརྱ་ དུས་སོ བྱསེདིཡ་སྲི་སབསས་སུང་ ¦ ། འདྲས བམ་གསུང་ གཅིག 
ཟླ དགོས་ལ། དེ་ལྔང་ གེསརིམྱི་ལམ་དང་དི་ཉདམཐུནཔའི་ཤུ་ལནི། དགསལ་དོན་ ནྭདཊསཔའི སྣི ་སེནསདང་འ་ ལས་ད ཀྐ ཀོ ་༡༥་པའི་ 
¡གིས་འ ས་ས་ས འབའ་བ ལས་དང ཡིད་ལ ཡེ ཐག་ཐས་མངྱི་ས་ ཨཨཿ་ུགསཿ འཕགས ། འཇམ་དུཔ་ཡ་ ༥ྱསྐུ་དང་ ཨབདོ་༢ ཤབ ཚ་ན ཨོན རིན འཉིད་ 





6 
ནང་ཡང 





ཆུ] བསྙེམས་པས་དཔའེའདགསའདང་དོི་འོདགས་ལགཉིསཞཞཆེན་ཞད། འདཨུའི་དོདི་འདོན་པདྱ་སེདཔ་༥ི ལ་དགའ དག དཔདག་པའྱི་་འིནགཉིས་་འཇོནནོ། །དལ་འདམད་ འྱྱི་ཞུགསཀའཏིམདེདཔལའམོ་དི། སིཤེས་གི 













་ སུན གས་ས ས་ས བསི མཁྱས ༽། 


7 རི 
ཀྲ 'དངཚེས་མཐུནནོ། །དེ་ པོ སྔོནདུབྷཾངཉིདབསྒོཡས་པོས་སྨུ་དངཇུདོྲ་འཛིན་པ་ལོངས་སྲུ་དང་། འདྲ་བབུ་ངྡོང་ 


བོའི རྫ རོ ལུམ ཟུ མབས་སྤམ་ས་ལསྣམས་ཁ 
ྭ ¶ (འདིན་པར་བཞེངས་ ཨད སླས འགས རར པསསྱ་ཐཱ པ་དང་ས་མཐུན་ བཅུགསུཌམའྲིབསསུ་ཱམདང་སོམས་པར་འདུག་ ཡདདདིལའུལེར། 1. 
ˆ ] /སུལམཉཧསློབ་སོགས་ཞི། ཚགས་ཉནཧྱི་སྱོདཔུས་གདུལབྱའི་ ིདོ་མཛདཔདངཆསམནནཔར་ཤས་།དྱ པནྱ་ཡན།།ྷེ་ཉདཱབུང་གཙོ དང་ལམ་དང་འབགས་ཙུའི་གནསྣ་སབས་དགེ་དདདི་ལུདཆོས་མུནཔ་བཤད་པིནཏོ། །དི་མངནཉངྡ་ཝའི ༦ 





























ིོས་་ིོ་།། ཆར ངི ོིཾིིོི།ཾིཾ 










དཀར་ལ་དམད་བཙི་མདུངས་ཅན་གཅིག་འ༢ ཡཱ བའི་དཀནང དང་ད ཉངམ་ཅེ ཤེས། དམརབུའི་ མཁ ༡ཤྲེས། དེལ་བད་དོམཚདོཔ་ ( 

ནས་རྙསྦསིས་རྲུ་ཡིགུརེ་གོས་པ་སོསོང་ཏོག་ རྩུ དའ ༨༩ འོ་པལྡོལའྲིར གས ཁོ ཡོབས རུ་ཞིད་ཕྔའི་ ལཾ ཧཾཿྱིདག་ ཞིད ཛིའི ། 
ཝས་ཧང་རུབ་པ། ཞུབ་དྲཀས་གསལ་ས་བནདང་བཙསཔ། ཤསྱུ་རུན་པ་་ ་ ཞསའྡ་དམས་དྲངས་གཅིགྱཏུར་ རྩ་ཛ་ ཆོས་ད £ ༥ཡ་ལསྱ་བངྒརུབ་པརམཛདཔ་དང་། གཞན་ཡེ ངར 

ལ་ཧ གཞུངསོས་ཡསྨ་ཟབ་དངཉི་དཔས་བོན་དངཡུཀ་ཨཚནདདཔསུརགས་ ¦ ཤེས་ཝུར་བཤག་པཞངཔདང། བླ་ སླཔདཀརཔོཔལས་པྱདཅིཔླཝ་ལིས་ནཚནཔ་དང། ཟླ་དདམ་དཔོ་འླ་ཡི་ལས་དེེ 


ུར་ 







ཾཝཱ་ལིསམཆནཔ་དད། སཔོནདུང། ་ཕཱག་མཚནདད། སྤུརི་གས་པལ་རིམཔ་པཞནྲསའི་ལས་བདྡ་རུབ་པདང། སུལི་ཁས་་པྱ་འུབ་པ་དང་། ས་བོནོ་དང་། ཕུག་ཨུཆོན་དད། སྡུ་ངགས་པ་ལསྱ་བང་རུབ་པ་ཞེསྲ་་སདྱབས་པ་ཝལ་ཡེ་ཤེས་་ 
ལྡུར་བཞགུ་པ་དང། འཇུས་པ་འདམདེལ། ཟླུབ་གཉིསབཅེགས་པ་འྲེཡཔཡེ་ལོང་ལྟའུའིཡེ་ཤེས་ལསྦ་བདྡ་རུབ་པ་དད། དེགཏིས་འདྲེས་པླ་ཐབ་དཀརལ་དམར་བའི་མདུངས་ནག་ཅིགྱཏྱ་གུར་པསཉཿ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལས་བདྲ་རུབ་པ་དད། དེའི 
སྟེངདུས་བེནལས་པུང་བའི་ཡུགམཚནས་པནེས་མཚནཔུསོ་སོདྷ་ཏོང་པའི་ཡེ་ཤེས་སྱ་བངྡ་དུབ་པ་དད། ཕྱགསཆནོདེ་ལས་པསོ་པའི་འོད་ཐེདྱ་ིཆེ་མོ་ལས་བུང་བའི་དབཞིནགཤེགས་དའི་ཚོགས་ཀྱིས་སེམས་ཅུནྡ་བམས་ཅདསངསྦརས། 
( ཧས་པཚུར་འདུས་ནསྭ་ཕགམཚན་ལྭ་བིམ་པས་ཡག་མཚན་ ཨུ་པ སནཚན་པནྱུ་གུན་པྱ་བླུམཔ་ཡ ཤེས་ལས བདྨ་རུབ་པ་དང། བླ་བཝུག་མཚུནུ་ས་བོནོ་དངབཅོས་པ་ཡོངས་སླུ་ཐུར་པ་ལས་དོང་ མས་དཔའི་སྙུན་རྡོགས་པ་ཆོསཏིདབྱིཿསི་ 
¦ གས་ལས་ཙཊ་པརགངས་ས། །དེ་ལྟུར་བཤདཚུལདུ་མ་ཞིག་འོདཀྱང་། འདིད་དོར་འཇི་ གི་རབས་སམཔ བའ དུ་འདའོ། ས་གསུལ་བར་གས་ས་ཅུད་དངྱལ་གཤུང་གངན་ཡངལེདཔ་ལ། བླ་ེདུྱི་སྐབས་སུ་ བཱ 
( རྒུནདང་ཚད་རྡན་ཙིྩ་གཞུང་གིས་བཤདཔ་གང་ཡང་རུ་བ་ཞིག་དོན་དང་ཐ་ཉདཀེ་ྤྱའི་རུལ་འདྲབ་ཞིག་དགོས་ཀྱི། གངདང་ཡང་དོན་དང་་སད་ཡི་འདྲབནི། ཟླ་ནཔའིརངབཟེ་འེབའཞིགཏུ་འགུར་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེསན་འདིར་ཛ་དཝ་གས་ད 








“» 
༤༠ 






ཧྭ དིལ ཞས་སྟོངཏིདབཤོན་པ་ད་བཞིན་ ཱ ཞིན་ཉིད་ལསྦ་བདྡརུད་ 'དང་། ད། ཨ་ཡིག་དངཔལསྨ་ཟབའི་དཀིལ་ལཁོརབྱསེདཔ་ཟབ་ལས་བརྡ པདང 
རཱ ངོ གས་ལས ཞས་ག ལོ །ས་པལསྱ་་རུྷཱའིད་ངྲད་ངསཔ་ ི་མདནྱ་ཧརྡ་ལ ང། འེ་ཡོག ལ་ལག 
ལྷུ བོན་ལྭསྭབཆུབ་པ་དང་། དྡ ེ་དྲ་ 
ཟླ 








རཱ ཧིག ལྲི འྲུཔས་འཿདབཔདད། 









ན་པ་ཡུག་མཿོ་ལསྱ་བྡརརཱཊ་པ་དང་། ཐད ཨཔ་འདེས་པ ལས་ཀ་ལུལ་ཡ་དང་། འ་ སྒ ཙྔོགས་པ་ ཕས ལྟབས འེ 
དྲུབས་པའི་མདེན་བངལཝའོ། །ཞེང ཀད ་ གཞུལ་ཡས་ཁདདབྷ་ཕྭཏཧཱ་ དགྱཉིད་བའྲི་ཤོན ངས་དང་། རིཊ་ཅན་བྱསིདཔའི གས་བ ཨལས། དང་པོ་འ འོད ླད་ ས་པ ་ གླམ 
ཆོག་དགུ ཕྱིམ་ཉདན་མངོཤབྱང་ལྔཀཿ །ལུ།ཁན་འསུད་ཆོག་ཏུ་ིད་ དཔ་ཡེན་ཕྱི མདོནྱ་ཡང་ཝའི་གཅིག ལོས་གྲཞལ་པསཁད་བསད་པཊ་འོད་ ་སལ།་བྱའིད་པ་དྲལ། ༧ པི 
རབ བཞབ ཡ་གང་ མཚན་གཉིགགི་ངོན་རྡ་ལྱད ཆེགྱ་རུན་གཅིག་ལ་བད་ཚདཔ་ཞེ་ནྲ་ སཅད་ལས་བདི། མོ་ཙ ཡསའི་བདདུ་མངོནཔངསྱེཔུདཆོད་ ཕྲལ་ག། གས་པ 












“༩༤༤༤༨¬༧༡༡༠༧༡༥༤ ༡༠ ༡༠-༡༩༨༦༠༧ོ་མ༡༩༠༧༡༠༡༨༤ 


ོད ཁྲོ་སོང་ལསྦོ་ 











ཅོརི་ོོཾིཾ རྣོ 
ྦ ཧུ ན་གཞན ད་ང གསཔ གཞ ཆ།ངརི་གསམི་འྲུད་ཞིད་ 
རར ད་ས ཨཱ །འེདག་ཅན་བྱསེད་པྨ་དུང་གིདསིལ་འཁོད་ལས་བངྱ་དུབ་པ་ཤེས་མངོནྱ་པང་ག་ཉི་ ཏབསན་ལུ་དགས་གང་གོས་ཁད : 
ྒ ¦; ཨིགིགས་པཅའད་ཡེོ། ཨ་དམ་དབུངས་དང་འཅས་པི་ྔ་ཞུག། ཞུགས་པ་ལས ར་རུབ་པཞེས་པའྲིལ། མངོན་གྲིབ་སུདྱ་བས་ འངག:གིས་ཀངདགག། པངརིགས་པ་ | ྣ 
 ་ཚར་འི་ནལ་བ་པའི་དང པའོ །ཊ ས་པའི ཛནགྱི་ཐྭ་ཉུད་ཀྱེས་དང་གཞུན་ བྱིག །དེང དེབསནའའདལི ཧི རཾ ཊེ ྣ 
ྭ 


ཀྱལ་འབེདབསེདཔཞི། ི ་ འིདབུསསྭཱརིཿཡིག་ །སེདཔ། དཔནས་བཅུང་སྟེ། སྤྱན་དྲངས་པརྣལ' ས་དང་འདན་དང པལ དང་བཅ་ བཏའ། དཏིམ་ལྭའུ་ཏས - སབ 











༤༨༤༤༨༤ ༧༦༧༡ 







འབས་ནས ླབར་ཕྱུན་ཕཡ་ དལ་འ །པའི་བརྡ་ཕམས་དྲ་གུཔ་ ་ལསྱ་བ ཡཔ་པའི 


བྙན་རཾ་ཡིག་དངྱ་ཕུག་ཨཚན་དྡོང་ལ 


།བོན་བའ་རེ་བེངྱ་བས་པང་ནུང་ཡོདི། ཁྱསོདཧཱ འགེལ་ལུས་། 
ཚནཔའེ་གྱུར་པཞྲི། ། མོསོར་ཏོག་པའི་ 'ཤེས་ལསྱབང་རུད་པ་དང་། དའྲས་འོད་ཟེད་འཕོས་པ་སོགསཀི ཨུལཞས6ན་ཐའ་བཅདསཔ་ 
; ནི བབླམབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལསྱབང ཨམཔ་སྟེ། འདིཡ་མན་སེང་ཐད་ དཉིག་གྲཅིག་ལ་མངོན་ པྱ་བརྡ་རུབ་པ་ཞེས་པའི་ཐ་ རདཀུང་མཛུདདེ། 
1 ཅིགགཿེ་པི་ དདེ། རྣཡཔ་བྲམས༠དངུ་ླས་ ཿཐམསཿདཉེ་པའ་ཞི་པའྱི་ི་ཏམ་པར་འཕྱུན་བ་ཡིད་ཞིང། ༨ 


༄༅། ་་ ངུ །པོཉཨིདགིལ་འབོར་བྱ་མདཔ་ཡར་ཅདནོ། ༥ ཉིསལས་བརྡརུབཔའི་ཆོག་ཉྟེ། འདུསཔའཕགསའུཤས་ལདཔ་ 
ེ དངུན རལ 


སྐེ་བ 
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ནྱང་བཤད་ པྟ་ 





ིཿཧཉི་ཡསྭ་པདྡ་ང བ་པོ འིའིལ་ གྱང་སེ་གེ་གྲསུལ་ལས་ ོཔརྨགསུམབྩེདཔན་བརནསཉེ རཱ 
འྱསེ་པ་དལདི མཉམ་དིའ་ ཏྱིཡེ་ཤཱེས་ ཨསྭ་འདྱ་ུབ་པ་ཞེས༡ངྱལལ །འདུས་པ་འགས་འགས་ སྨ 

ནཱ མྒོ (ཡིག།བསྐེདཿ (ཞཡེདེ་ལས་ཤུག་མཚད་རོ ནྡོདར་དྲགཔ་ལི་བྲལླའུ་ཡིག་གིས་ ཤུ 
( ནན 





ཧཱ 
0 


ནཱ 


ནས 
དི་བྭདདུ། ཟླ་བདངཉེ གུ ཤང་སབོ་དངྱ་ཕུགམཚན་དང་སྨུལ་ 
འེ དཅིག་གཏིག་ལ་ ་མངོནཔར་བྱང་ཆུབ་པ་སྟེ། སྐད་ཅིག་གཅིག །བྲོན་ཡཕབྲ་བམས་ཧད་མྲོས་པྲ་ཏམ་ཨཧད་དངྲ་བཞབ་ 





པརྣམསཀྱིས་དང་འགྲོ་བ་དང་ཡང་ལྷན་ 


དཱ ; མྷཆཉུན་སཏྟཱཾྭབངཆཔཔའི་ཕིརརོ། ། །།ཤེས་གསུངས་སོ། །དཉིད་ཡསདཔའརེརའདགས༔ ཉད པའློས༣ཛགས ས་པནཾ སྨུ་རྡོགཾས་པ་ཆོསྱི་དངི་ ཡིཿསཀི་ཡེ་ཤེསུལས་བངྡརུ། ཏུབ་པ་སྟི། ཚུལ་འདྲི ཁ་ཕྱོརྱི་རྒྱུད་ལས། པས ཟླབྱ་མཁོངའ་ རཾ ༢ 
' ¦ ཤེསཝྡན།,རྲེ་ཐཞིནམཉམ་ཉིདུ་ཡེཤེསཏིད། །རང་རྟའི་སངེནཕྱག་མཚནན། །སོ་ས་ །སྐོཔ་ེད་ཕུརྱ།།ཐུམས་ཅདགཿགྱ་ཞུ་དབནན་ཏུན། ས་ལ་བ ུངགས་བདདགཔའ། །མཁས་པས་ཆོག་གསུངས་པནི། །ནམཔ་ཝབོ་བྲནམ ། 
ས་འ མང སོ བུགས དག་པཏམཔད་ ཨཔ་དྭ་ུལ་འླུ་ བ་ཡིདཔས། འདིལ་བརག་པརྱ་བ་དགོས་ ནས་ཁང་ཡ་བཤད་པའིདནདངྲབ་སདདགུ་ལྭ་བརྟག་པར་ ཀཱ 
ྐ དོགས པནི། དགུ་པཆོས་ སཞེཤེསསི །སྡིཔ་དཔོནམ་བསྐྱོད་པས། ༩ ± $ ས་འདུལ་བར་མི་ནུས་པ་ལ། སངས་རྒྱས དྲངས་པ་འདལ་དབྱང་ ལྔ་འུགསཔད་ 
སྭའི་དོ་ཟྲེདའཔ་དབྲ་དགུ་བོས་གྲིད། ཡྱས་ྱད་འཇུད་དགའ་བདགའ [སོ འག བ་ག ། མུས ག་པ བདས 
2 དད དི གགན་ོ་ཛིགས་ ཚན་བཅད་ནམ་སཡས་ཅནྲ་བཞས་ཿད་འདིགས་ྱིན་དས་པ་ནམས་དང་ལན་ཅིག ཏར དས་ནསཊ་པའ་ོིལིས་ནས་ཡོངས་སུཚུརཏེ་འབ་ཐུ་དྲོད་འདིནཔ་བདབརབ་གདལ། ཟསྲར་འི 






















ཧཱ ༄༅།་ ཐེ ད་པས། འདྡོམ་དབངས ཀྱི་ཐུགསཿ ཀཿཉམའིདྱའིལ ཞོར་ཡས་ཁོདའྭཕོལ་ སོཕསཿ །སབྱསྱ་ཆས་བུངསེམས་ཞམས་ཙདི་ཞུ་།༢ རན ཤས ་ དག་ཤིནརའིག གཤེད ཉཾ་ན་ཐ་པདཔགའ་ ལེདཔ་ བོ 
` སྒྱིནྨདྲངས་པ་རྣམས་དང་འདྡམདྱངས་དང་འཅསཔཉིཡ་ལཐུཡཔྲ (འཞིང་ཿམསྨན་ ༈པད་དགུ་པ། ཨངཉིན་དེ་ལ་ ལཱས།འོདའྲ་ཤོས་པས་སངས་རླས་བྱང། རེགས་ཐམས༦ད། ཐཱ ས་ཀ་ྒ་ཝྲལི་ཀཱ་ལི་དང་འྲད་། གསགས 
ཐབ རའ མི དགྱེད ཨམ པས གའ ལེ ལྡནཧུཛུར་ཡཱའི། 1 པ།སུང་གོ།ཞིང་བམས་དམ་པརདག་པའེད འག རྱ ན་ །སཀནས་ཧཿཨ།ཨཚན་ 

ར་པ དངས་ཏེ། དཔལཔིན་པ༽ྱིརེནྱསྔལཔའི་དྲོད་དྲུནག་པྲོ་ གེ གཡ ག་པད ཤུགས་ཉི་ཞི་ཁམས་ནུས་པར་དགུཔའི་དགའབའོ། །ཞེས་འཆདལ། ཆུ་གྱུ་དད་གཞུས། 
ླ ` {༥ དསས གསས་གིལད་དྱ་ས་ ནས རེ དེརྲེནས་རུང་ བཉིདྨ་ནམ་པ་ གེང ཤུདཿའཱ། །ཏག་ པ་་སྲས་འེནས། རེ 


]༧མ༡༥༡༦༤༤༥༧སི༤༡༡༡༡༠༨༡༦༨-༠ཐ༠༩༧༤༡ ༡༡༡-༤༡༨༨༤-༩༨- ~ 





















ཞེས་བ་བ དེའི་འྲབས་མ་གྭ ཧས འདག བའ རྭ 


༡། ཡངུ་དྷ་ཏུར་བརགསནས། རའི་ཆ་བའིཞ་ལ་དངཔོ། དེའི་ཉེངཡག་ 
འདུད ས་བའི ནཔ་ཙམ་མོ། །དེསན་ཝལི་ཏུས། གཡུས་ཱའ་ཡི་ཞུལ་གྲ 


ཁོས་པལོ 








དཔནཔ་བསྟ། ཞལ་ནམས་ཐམས གཅདྱ་སཱནགསུམ་གསུམ་ 
མདྷུནཤཾས་བྱཅཡས་ ཏྱ པ་ལྔཐུག་པད་འཕྲེད་ ལ་བླ གས་པའེ་ 





་པ། ཡུན ཞོ །དམརནས་མྱུགས་འདད་བིས་འདྱིུ གགསཔ་ཞད་ཆེས་སུ་དད་བཅིས་་། རྟོག 
དང་པོོ་ལྲའི་དཝག་ཡསདམད་པོ། སོ།།གཡོནསརགིན་ཏཱསེཔ་འོ། ལོ། །དེ་བཞིནག་ཡོནྷ་སྷིརུ་ ཁྲི 


པའ པ།ཞིཔ་གསལ་བར་གསུངས་པས། གཡམྱའིཞལ་འཕྲིདལཔགས་པ་གསུམ་ྱིདབུས་ཡདང་པོརྩེགསཔ་ནཐང་ མྤང་ཁ། དེའིག་ཡས་ཞྭལ་དམར་པོ། ཐོ དེའིག་འནཞལསེད་དོ། གཡནདུ་གསུམ་བླྲིགས་པའི་དབུམ་ཡཞལ་དང་པོ་་ 
༼གསལཀ་ེགནལྔག།འཞག།ཏའ་ཁས་ཚུགམཚབང་འསང་ཀྲ༡སཇ2སྐན༡༩༡༠༩༩༤༢༡༤༤༡༡༣༡༧༩༡༤༠ ༡༤སགྲ༡༩༡༡་༩༡༡༠༡༩༢༠༢༠-༦༠༥༡༢༨༠༡༡༨༩༡༡༡༠༥༧༣༧-་ུཏ ས༡ན་།ས༡༡༡ལ༡ཏ'%7 22༡ ༡༢༡༡༤༡༧༡༡༡༡༡༧སས་གག༡༡༡༢༡༠༡༡༡༡༡༠༩༡༠༩༡༠༤༡༡༩།༢༠༥༼༡༡༠ུག༦-༩༥༨༠༩༨༢༡༩༥༽༦༡༡༡༤༡༦༩༤༡༤༢༤)༩༦༽ེཇཁཇ་༨༡༡༡༡༡༡༡༡༤༡༡༨༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡༠༡༧༥༦༠༥༤༧༥༠༡༠༤༠༠༠༤༠༠༩༠༤༤༠༠༧༠༠༤༠༠༠༠༡༤༡-----༨-༨༨༩ 

















ཡུསྱིར སིང་ང གསཔདང གཱ གས ྣ 


་ོ་ . 
འཞོལ། བཱ ར་པ་ད།པ་ད་བཞི་དུ། ། །ན་ གཔོལནཏུ་ 


ེེ 











ཉདཀརཔོ། དའུགཡས་ཞ འགས གཡོནོཤ་ལནག་པྟོའུ། དེབཞིན་གཡོནྭའ རའའོར་སྨཔ༽ལསྣིརར་ དཔདྱོབག ཞལ་ ས་པ་ཡང ཞལགྲས་མདདང་ངྱོངསན།  གཞུ་ཞུའི དྲ 
གཡུས ག་ཡོ་ཞུལ་ང ས་ གསངས ཞལ་དབུས་མ་དེ་ ཞག་གསུམ འྱིར་ཞུལ་ཡིནཔ་གྲུབ ཞུང་དེའི་དོནན། །རྒུགགལ་དབུས་ཞལ་དུ་ ད་ཡ ངའ་་ ཅེ རའ མ་ཞི .-. | 


ཅཱ, „ ཞལནི། བདེམཆོག་གི་ཁ་ གདངོམ་ལ་སགསཔབ། པའཔའ་ཞིག་མུ་གཏོག དག་མི ཏ་པ་མན་ཏེ། དྷེཉནྭ་རཱ་ི་  ་ 
པདྨ་འེདཔ་ནི ལག་ན རྒྱའོདཀྱི་མཁས་ (ཞེད་པེ གས་ཏ དགཔ རྡེ་ཐམས་ཅདམ་ཤེན་བཞི། འྙལཔྱ ་ ཧང་གསུངཔའི་ ་ རལ ; 
སྐན ཤན དྲུག་འདེཔ་ལས་འཏིའ་ཞལ་ས། ནལི་ནྱ་སན་ག དུའི ད་ནི སཔ ལ་ལ ན་པོ དག་གི གཿ ་ རྔེ 
དབའ གོས་མཉི་ཤིནབའིིདགི་གཏམ་ཅམལབྲོས འོ་གདུངལསའི་འགོལགས་པདངཏ ཧེའིགས་ཆེདའདུའ 








པལ ནས་ཨབྱ་ཡག་བླ་པའོགཡས་གསོནོའ 
རྟེཿདང་། གཅགས 7ཡཧ། དང [ཨཱ ན་དང་ཀྱི་བ་ད་ ༥༨ །གངཔ། ་ 
ཟི ཅདཔ་དཔ་ཤི།ལད་ཞར། མིའི ཧུད ལྷའི་རྣ་བབདྒྲི་ཀསང ཡ་འདེ་་ 

` ྲ གསལ་བད་ཡབ་ཤདལ། པདྨ་དམས་ཁབཞ་ པུཨིཿྱ་འན་པ་འགུའའེ ཅུང་ཡུང། ༤ 

ཀགྲ་བསསཅད་བདག། གཉིག་ལ་ འི སིག འའ གཞནནབདཔད་ ངཱ། གུ མིས དུད བླད བླསིགསཔ་དངང། ཐནྱསི་ཐམསཿདཔཛདེ་བཞིན་དུ དཔག ཊཀཾནཱཾཔད་འི་ 
 །ཅིགཨུམ་མེདཔའི་དཔའ་གཅིས་ལ་ཡང་གདང་དིག སའུགས་ཀ སད ེད་འོཏུ་འདིན་ལ་དང། གཡས་ག །ཡོནཱཕྱི་གཉིས་པ་ པདག་འཇུ་དདུབྱརངས་པ་དང་། གསུམ་པ་དགྲ་འདཀར་རུང་བདཔསུལསཔས་ 9 པདང་། གཞིཔ་དགྲ་ 















ུ ཀླ | བྱི ཏྱེ་ཉིང་དྷུཏལ་པ་ལ་དགའ་ ང་ཞེས + ི་ པུ་ཡོགསདིགིསདིགས །ཨཱ་མིའླད་བ་ ཤིནྭཏྭ 
པ་གས མགས ཏ་་ད་་ ཧཱི ནའོ ངད 


¦ 


ཤྲ 
ཤྱ 





















ཐུ བཤས་ཤས་དུ་ཤས་ཕ་བམ་བཤརསབསམས་ཤུམ་མམབས་མགད༽རམག ༡ི་ཆེང་ོཉི-༨-༨༦པ༩༡༤༨༨༦༤༧༤༨༨༦༧༠༤༤༨༨ ཤང༤༤༨ཟ༤༦༨༡༨༨---༧༩༨༤༨༤༢༨༨ྙ༨༡༢༦༤༠༤༧༠༥༩༦ཛ༦༤༥ར༩༢༤༤༤༡༤༨༤༡༨༥༨པ༨༤༨༨༩༨-༨༢༨-༨༠༤༢པ༧༩༨༠༤༦༥༤༤༣༠༥༩༦ 
¦ སདྷཾ་ཐུགམཚན་ཧྱུ་ཛར། ཉུརྟ་ཕྱག་ བྱར བྱོག གོ་བྱུ་གཉིས་བྱམགཉོས་སབ་ོག་བླདིགས་པ་དང། ང། དེ གེ་བ གབྲལགས་འདྲིན་པྱི་ཤགགཉོས་ཤིདཡབོ། ཅྡཐམས་ཅདམྱསིན་འི་བཞེ ཤེདབསག་ ༥ 
¦ ཧི ཨུདདིཡ་དང། དང་། 

















༈ ་ གནི །ཞེས་གསུངས་པས། དཔ་འངོ་ གེཿགཔ་ལླ་འུང་ཝུགས་ལ། དཔ་ གདནཔའྱི་བཱག་བྲཧྲང་ ུབ་པོ་ཐམཡཧད་ ཿདུ་གདེངས་པར་བཞེད་ལ། མ་མདག་ལྱ་ཕུ ་ 
རྭ རླག ཕྱུ་ར སི ས་ག ཨ་པ ཕྱིནང་གི་རཱིམ་ཕ་དཔུདྲམདོ་ནཾས་རྱམཔ་དང་། ཁྲང་ལུགས་འདྡིའོཔ་རིམ ` སཀའྲི་ཐུནཌོང སྟང གྱི་ཆ་བ་ནས་འཐོནཔྲར་བྱཞེདལ། ཉའདེད་ 
. ་ རྭ ` འད རར བང་ས ཤུ་གགམགཡོན་ ཡི་དང་ངོ་གཉིས་ཁྱིས་ ང་ད གཡས་གཡོན ཧུག་བཅུ་དྲུག་པཿ ཉིས་ཅིསྦ་ཡགཉ འདིལ བད 
1 །གཏོགས་པ། ཨགདག།སདངང་དབ་ཡག་ ཨཱ་པྲ་ེདདོ། །འདིལ་ཞེ་དབྱ་ཡད། ཕགནིྲ་ཨྭ་བཞིཧི། གཉིསིསུ་པའི་པསའེན་ ཱཾ 





ཧིཿ དཿ ལུ 
°¡ད - སས ཚ་ཚ རལས་བྱསདོ་ྱ། ¦ གཡས་གལོན་དང་པའ་གཏིས་ས། 1རངཆན་སྦགས་ ས། ] [གླང་ཆེན་ཞྲུགས་པརྲནོང རོནཔ་བླས་མས། པ། ལི་ཞུག་ རུ 


-གཏསྦསལ༢༡ལ༩༢༩༡༤༡༢༡༡༤༤༧༩༤༠༡༠༤༡༤ ) ༡༡ 


“2 4༨-༨༨༡༡-ྕྕ༨༡༥ྣ༡༨ག༤༨༤༠ཧྟྣ༤ལ༢༤༩༡༡༢༧༠༩༡༡༡༡༡༡༩༤༡༤༠༠༦༤༤༠༤༥་ ༢༨༨ ༠༩༠༡༤༠༤༤-༢༠ 
'བ སད དོ། །འན་ཞེ་དགྲུ་མད་གསས་ 
ལ་ལས དྐབ་ཤདཔྲན། ) ཧུགུ་སོ་བཞིའིདདཔོལ་༠༠་ 
བོ ོཅིདཔསའདད་པདར་གད།  ་ རས་པའྱིརིདདོ། ལེན དོན་ཡདྡ་དོངས་གཡས་གཡོད་ \ 
གྱི་དངཐོསོ་གླང་སྤེགས་ པྱ་བས་ནསྦཔག་གཞུན་གཡསྱི་དང་པོན་ཐྲི་གུགཅིསསགོས་བཤདཔ་ལྟུད་ཟློབ་དཔོན་ཞི་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀང་བཞེད་ཅིང་། ྱི་ཧྭདདང། འདམ་དཔུལ་ལེ་ཤེསྱ ས་བདྒ་གང་ཝགས་གཡས་གཡོནོི་དབབོད 
§ པད་གདབྱད གངསཔ་ཡིནཔས་ དུད་ཡུངརེ་ལུར་གསུངས་སི་ ། །གཱསས་ྱྱི་ ༈གཉིས་པ་དང་ཝཔ་ལ་པདོ་ཊི་སྐད་དྲོད །དེལོ་མྙཉིདཔས་འོ་ལངས་བྱདདྨ་དང་ལ་སགོས་ང འི །བྲ་ཐབས་མང་པོདྡ་ཏྲིཏི་པ་ལ་ཀན་ཡ་ ་ 
ུ 2 །ཞསྤྱར་སྐད་སོར་བཞག་མདདཔའྱི་ཕག་མཆན་དེ། ཉིས་ཀྱི་རྣམ་པནི། ཨནསི་དཔང་འ.ས། འཕུད། དད་ལས། ཕིཏིབལནི། ཞི སྱ ་ྲིནས་ཅནཅ་མེ་འཆནས་པདྲཚའི་སྨམདསཅནདོ། ༈ཀ་ཌ་ཡདེ། མདུང་ཕྱེདཔའོ། །ཞེས་གསུངས་་ 





= 









སིགས  དེ་ད་བཤདབ་དང། ཟུ ་དསཆུ་ རད འ་བ མིུྱོད་ དོདག་ཡས་པ། 

















ལ་བ་ཤུད་ 

བྱ | 

ི་ ངི ོཁོའ༦༠.⁄༡6€ ལི ཤིངའེ། ཐྲ གྲུ ¡ 
` 


གུཔེམ་མཆཚན་པ། འདི་ལ་ × འུ 
རོའསུ། སྲེ་བ བའདུགསུ་ཅིའོ གསས་འབད་དའེ། ་ྡ ཡངྱ་ཨ་བུབབའཙལ་་ཞིི། ཀླ་ཝལ་ཉིད་ལིན 















འེ། །ཟུངརསའི། ཟང་ལ་འྱཡན་བ་ཞིར དྲོ །བས་འ་དྭ་གགི་ 
ཅེདཔནི། གདནས་ཁངམ་པེ་ཤུད་ཅིང། ཉོག་བཏུན་ལས་ཞུབས་བླ དུག་པོ་གཡོནབྱདཔས་མུབ་ཤུདཔདང། ཞཱཏའྱི་ཐཐདས་གཉིས་ཀུར་ཤུབས་བྱདདུག ད་ 
།ིནངརིཡ་དང་། ག དགཅིད། སྒོའིཚུལ་ཡད་སྲི་བདེ་ལ། བདག་ཅག་གི 





----༠༠༠༠༡༠༤༤༥༢༠རཔརསར་ཆས༤འ༡སས༡༡པ༤ས༡༤༤༢༢༡༨༡༨-༠༤༧༤༨ང༦༧༡༩༨༧༧༠༤༧༡༠༡༧༥༢༠༧༧༠༢༨༥༠༧༠༢༠༧༠༠སས་སཚ་ཡཔས་། ༤༨༡༡༡༠༡༡༡ ༡༦༡༤ ༡༠༩༡༨༨༡༦ ༨ ༦༩ ༡༠༨༩༡ ༩ ལོ་པས འ་ ར་མ་འ ངོ་བད། 
བྷཱི ཞབས་གཡསའི་དང་པསོའི། གཉིས་པསུས་ཧེ། གསུམ་པསྨ་གང། བཞིཔས་བོངའདུ། ལ་པཿཇཡོང། དུགུཔསྔ་ི། བདུན་པས་ལུག །བྱར་དཔས་ཝ། ཞབས ག།ས་པས་འདེདགཡཆནནཔའོ། །ཞུ་སགཡནཔ་འདའཔོབཞོད། 
སྒས དངས་པ འཇིལ ཆི ཞེས འག་པསྒང ཆན བདན་པསར་གས། བྱམ་དཔས་བཞད། ཞས་གཡོན་པས་འདིདགའནནཔའོ། །ཞེསག་ཨུམ་པསྔ་བདང་ལུཔསནི་ོན་ཤན་པརབ་ཤད 
་ འགིལཔ་དགགིས་དེདག་ལ་བཤད་པྦྲ་ཤས་ཡོ། །ཞེདཀྲུ་ཡའིསྦ་བྲ་བཔས་སུ། གཡུས་པའི་བདྲུནདེ་དངའྲད་བུ། བྱརདཔས་སྱངཀི་མཆན་པར་བ་ཤད་ཅིང་། གཡོན་ཀྱི་དངཔ་དངཔ་ལེས། །ུ་ནོད་ཀཉིས་པསྲ་འགུ་པའ། །གྲས་མང་ 
།༈ 


ཾ 





ཁ་ཕོ 





| ཁྱ 'ྭ 3 ` ཛད ཧི ཛ༽ - ¡ 6\ ཁཱ --. =£ ལཱ ༥ འུ 
བྱརོ་བཞི་པས་སེང། །ལྔ་པསའུངྷསྲདགཔསད། །དེཔཞིན་བདྡེན་པས་འྲིགགསྟ།ི། །བྱསདཔ་ལས་ནི་བཞད་ཡིནནོ། །ཞེས་ཕླའཔལ། སྒྲཕརྦབས་རླུང་བར། མིདངམ་ཧྲེགང་དང་དི། །འབདུ་རཱ་མོད་བཞིན་ཁེ། །ཤུགརེ་ལྕག 'པྤྱངགཡུས 
£ | འི གབསྐདམས་ནི་སོཔ་མན། །དབཞིནགུནོཔ་འ་ཞབས༔ ལས བཧོདོའུག་པྱ་བ་རོགདང། །ནེ་ནྲོའདདནལཁའི་རིང། །ཅིཾཡྱ་པཔཞད་ནམས་དིམ་བཤིན་མནན། །ཞེས་འབུང་པོ། ༅ཚེན་པོལ་ནམསམ་ཁའི་ ་ 


ཚོ 


་--~-----༠༨༡༡༡༨༤༨༡༤༢༡༤༤༠༡༤༨༤-༡-༡༡༤༠༤༡༡༤༠༤༩༡༤༢༤༠༧༤༠༠༥༠ 


༤ ¦ (ཞེས་པནི། རྱ་གཞུར་མངཔོརེ་ཡབ་ཆུངདུ་བཅྒུཌ་བདངའདྲཉེ། འགྱར་མ་ལེགས་སོ།།ཨ་མོ་ཧབདྲ་ི་སླབ་ཐྲབསཆེ་བ་ལས། གཡས9ི་བདུན། རོག་བཏུན་ལས་བགུད་པདང་འདྲ་བ་ལ། བརྒྱདས་ཕག་པརརཔའོ། །ཞེས་དད་།དེཉིད་ཝས་ 


༈ངོངོ་ ཆོ གོ 
གསབས སཿ 3, ¦ 
ནཱ རཿ ༼ ངེ 






ཟའ ཆེ གུན ་ ཅུང་ ༽ གག རར དི 
| སས སཔ སཔ ཝ་པ དས འ་ ` བུག །བྱདཔས་ཝ། 0 
1] ཧ་ན ཚི་ཿདོད་ྔགསཆད་སིིུ། ཀཀ ྱུ་་ཡིནཅ། རྱདཔལ་ཡབའགང 


:& ཱི 
ཐཔེསྤ་རུང་བད་འྱབདབ་ལུར་ཡིན་ཞིང་། དཔལ་འདིན་ ¡ 









༢༤༧༥༤༤༨༡༠༡༦༤༡༧༢༨༠༤༨ 


ཀྐ 






.' ། ནདང། འགའ་ཞིག་ཏུནཙོ་ཞྲས་ཡོད་པ 
པ་ཅོས་ཞིག་གསུངསལ། སྭི་བུཊན། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ། ཏེ་དཔང་དངྲ་དག་པོལ་སོགས་པ་འདིགཉེན་གཡུམ་བ་བདད། ཞེས་གསུངས་པའི་འགེལ་པད་ཨན་སེ་ལས། ཚངས་པདང། དབང་པོདང། ཏཱེ་དབང་དང་། དྲག་པོདོང། ཉི་མྭ་དང་། 





ཧཾ གཉིས་ཀེ་ལྕ་སུར་དགོས་པས། ཉིཡ་དང་། སགས་པསཟབ་དབྱ། གཞོནཱནུ་དད། སོགས་པས་ཡོག་འདྲེན་བ་འོ། །ལ་ལི་ཧའིི་སབ་ཐབས་ཆུང་བན། ལུགང་གཞོན་མ་བཤད་ཅིང་། ཞི་དགུ་མའི་ཞབས་འོག་གྲིསོགཆགས་འཆད་པའི་སབས་ས་ས་ 





ལི 
ད 
༥ 


¥༤ལ༠༩༨༩༢༡༤༤༤༨༢༨༡༥༥༤༨- ༧༤༤༤-༧༧༤༤༤--༤. ༡༨༨༨མརོམ་མངས་འོ་མཆོར་པ།༡༦-༦ཚན༨པཡེ་ཤིག་༤༦ར༩ ༢ 22  _#་ 
ཱ དི མངད པོལ འ་བཤདན་ལགསསོ། གོ་ནོར ས་གོ བོད་བཡོར་འདོརམའོའི ཕྱིར ཧཱ ྒོར་རོརོ་འ་ྤིརོ ཁུ | 
ཅས རོ སྲུས ༢ གས རྭ་དུ་བ ཁ་ ་ ི སུགས ས་ན ཞུས་ལད་གད་ལོ གདོན་ ,› 
༈འདི་ཡནམ།ཡརུབཕྲམསཿདམ།ེན་པསེ་མདཾད་པའོ། །།ཞོད་འདིཆོ་བ 5པའི་ཞལ་སནས་མདུདཔའོ། །བླམ་དང་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་འདམ་དཔལ་ག ཞིད 'ཞབས་ལ་གུས་པརྩོཕཔ། ༥ 
ཆེན་ཤེས་བེུདིདམ་ལུསདབེནགཟིགས་པའྱི་ལནཏདའབགས་ལྔབགསུ་ ས་ྲག་ལད་གི་ལས། ལི །ས་བཟུ་པའ་ ཨསབ་ཤད་དི་ཡདདུད་འི་ཟས་ལ་འདོདདནུ་ོད་པའིབུཔལ་ལྡན་སྐལ་བདྲ་བ 
ཉལ་དངོས་སྣོབསའིགས་པའི་དྡོདྲནན་པོས་ཧ་མིན་མཐའ་དག་མཆོག་ཏུ་ཕམ་མདུཅིང་།  །ཐུབ་བ།ནའིནཆནའི་ འིཆེ་ནཌོསྦཅི་སཱིད། ུ་མདོཔདབདདྱ་མུ བད་གད་སྦོར་་ཆོ། ཅིག་ག 
ཨམགྲང་བསབད་ཚགས་པསྒགསཔརམདོད། །པས་དི་དཁར་སགོོགསཡིདས། ཐུམས་ཏད་འཚིད། །ཉི་ཚིནམས་དབག་ིས་མཐ་ཉདེས་དིག་དམ། '[ . 













སས 
༤ 
༧ 





དཔལདུཔའལོ་གྲ་ཤི རྗེའགཤིག །ལུ་ གོ་འ 
སྒྲ དུ དཔ གན དི །ཉམ་ཆ་་ 






















རྣུལ་འ བམྭ་སྱི་རླུད། ། དྲགས རྐེ ¦ 

༈ ཕྱིགས་འདེ་གབ། །དེདག་ཀུནྱའིཿ གསཔ་གི་ཅིའི་བཟད་དམ་ འིད ་ ཞ་ལེསཀས། །ཅུན་མང་ | 
གཏར་འདི ངནམ་ཡདལེནུཔྱམས་པརྱ་བྲ་སིརྨ་དམདེ་གི །གྲསངམཆོག་ ཤལངྱཏུའ་ལེགསཔ་ ཤ་ལུག་མའི་ཆ་གང་ཡིན་པད་ལ་འས་བཞིན་པབ་། །འདེར་པདཿག ཞམཔྱཊི་མབན་དམ་པ། དཔས་བའུདཀ ] 

; པམདཔའིེ་ཕུགསྡུརེརན་པཅད དམེད་པ་མདུའ་པ། རྡེབྱུན་འདམ་པའི་དྲབངས་ྱི་བིན་དབས་ཅི་ལའགུབ་པས། མའདམཔའང་ དགུགི་དགོད་སདོནྲང་མཆེདཔའིའགས་པས་འཇད་པ་ལའདེགས་པམེདགརམ དྲུ 
༡ ༈ 
ཟི 


.. མཁསྤ་གབེན་བོདགེ་ལགས་དཔལ་བཟད་པོ་ཞེས་ད་སསེ། པི་བདན དཏནཔའིདྲམང་ཚོགས་དངལནིྱ་ཚམཔརའ།ཡོ་ ཡོ་བདེ་ཉིདྷ་ལས། དཔ་ཡདྡར་ རྡེའདིགས་བེདཆན་པོའིབྱབེ ཇོགསྦཏ་འཾ 
རངརཾེཾླཾཉ{|{|{§{|{ླདླཾོ 2 ` ༣ ཆ་ས ་་་ི་་ ༽ 












= 
རད དལ གདལར་སང་ པ 


༦: ༠༽ ༨ ༨༽ 
མཱའི་སྒུ་བ་ཐབསུགཱཏིསེཏུབཞི་པོ་འདཉེད་ཡེན་པའ་གསུངསཔ་ལས 


༤ བདུགས་སོ འབོད ལོ རང 
བཞུདེདེ།ཆུནྲང་འདནཔ་འདམ་དཔགའ་ནནབུན་པདའི ྒ 





ཙདད་ 

སུ་ཤད་། ྲས་ཀྲིལ་བསྒའི ག་པ་བ སྒ བི 
་ ལོའ ེ 
།བས་པ་གཆཾབན་འའུག་ཁབ་ཞོས་དབབཅས། །ཞེསདྲངསབལྟར་པོ། ཀོ་སག ངེ དེབ ཇི = 











དཿ བྲ་ན་བསན་སོ་ཞེས་བྲྲིས་མོགས་པའོ། །བདུདཚོགས་གམོས་ཅད་འདི་གས་པར་ཧེདཔམ། སྟོ་ཤསྡལ་དག་པོའའ འབའ ༥འདྐུགས་ལས་དྲབལ་བརྱན་ཅེད། ཀ། ཨཱལྕི་ཀཱ་སྨིནསཔ བཅོད 
ས་བ རོ བདུད་བཞི་འཇོམས་པའི འེམཆེབ་བཞིབཞི་གཟིགས་གིང། | ངཔ་རནྷནསས་འཇུང་བསྲབ།།མ་སེརྦ་ཡནདབས་པ། ཞས ས་འ 
སྤུལནག་པོའི་མཆོདོ་ཡྱིན་ཐོགས་དད། གྱི མའ་པད་ཤང་ལས ནས་བི་ུསས་ཤམབྱན་ །འདིལ། རྡད 


{ 

.]ཤཱ་ འི་བས་པའི་བ་པ་དྲ་ད རྟག་པ་བྱེསབན། ཞལ་ི་འཐྲོས་ད། ཕྱག་མཚནཕྱི་ཚུལ་དང། བསྲད་གཏདོ་བྱི་སྐབས་དད། ལ་ད པ་བ ཞྱུསས་པཀི་ དང དག་ 
པས་ཤེས་ལུ། བཞི་བའྲི་མབསསུ། གང་མ བརླ་བདབ་ལས་པའྱི་དུན་དག་ལཡི་འྱབ་ འབུང་བས།བ། དཔེདན་འ།འརརེ ་ལབད་གྲུལ་གྱནུཿ སིགས ཨཱ 

ྦ ལཱ པའིསཏནཆིགས་སོ། 8 འདེབས་བན། རྡེཏི་དིས། ། པམ ་ དསད ག་གི གསམ ས་འ གསའ 








ཝལ བས 
ཅསགུམ་ཞིག་འགད་བཅྱིས་འ། ཞི་མྤཊསིདཔ་ལ་གོད་བསྟོན་དགོས་པ་ལ་འདིདདམབ 
[ དྷསས། + ` ± སོག བ་་ ་ ོ་ལ་ལི་ི ་ 


ཡ། ། བཞད་པ བའ 


ཞི་ཟླདུད་བཤདཔཔི་གཞུང་ ༥ 


ཀི་པ 
ཏཾ །ྒ - 





















༄༄༅། སྒ ཤོ ཞསོགསགསུངས་ཏེ། འདདགྱཆསཔད ཉད་ིགསཔས་མཔར འུཔ་ལས་ཤུསདའྱབའོ། །འདེལའད། །བཅིག། །བད་གོདད་ཐས་ད་ ༤ ཏུ ཧཿཅིག་ལ་ུསཔདྲ་སལ་ཅུན། 
གཉིས་ཀརུང་བ་ཡོད་པ་ཙམདུའགུབ་ཀང་། འདིགས་པིདལྭ་ཝུལྦཧཱན་ནཱང་པཱ་མི་འབུབ་ཚིད། །བུངས་གཞུན་འ ཨེ 

ླེ ཁས་གཞན་མེ པའདམྲ་གུབ་སེ། ན་སི འུ་ལས། ཉི་མ དིས་ཞེའ་ལསཞ་ ེཛེ&‰ས་ ཛནི། ཤིསའབཏི་ དྱ རད ¥ 
༩ཱ [སྲེགས དཔ། འའ དྱགིས་གྲྭདངས་པའི་མཚོ་ཆེན་ དཔ། །མཉམཔའྨ་མུ་ཿནེབག འི་ད ཧམ བོ གསིཔ་ཡན་ །ཕྱིའོལ།ཁོནའདོ་ 
ཏི ས་ཤ ། དུངས པ། མུའི ར་གསོ །མཉེའི་གཟུགསཏན་ཞེས་བཅྟ དྱ་ཡིར་ཐོགས་པཅན། ཚོདས་པདད་དབད་པོ་དང་ཉེ་དབད་དདྲ་པ།ལདདཉེ་མ་དངགའོནན་འ 

༩ྲ དཡས་ཞས་གྱར་བནམས་འདིསཔད་མདདཔ་གོ་ །ཞིས་བུལ་ཆུན་གསལ་བད་གསུངས་སོ། །དདགགིས་འྲས་བདི་ །དེ གགིས་འཛས་ ཨ་ག ནས་ཀང །དེཉིདྱ་༡དསེམས་དབའསུམ་བཅེགསསྦུབ་བ 







ཇ5། ¡ ` 


སྦྱ ཝི ཨཾ འིབཐབསཆབ་ལ།ཏིང་འདད་གསགིསས་ུས་ུ།།ཞིསདང། གབས་ུདབ་འམ། དེག་ཞནོ མྐོམསདཔའ་བཏུམ། །ཤེས་གསུངས་གིང། ཤྲིཤུཔས། དད་བཞིནྱཡེདའ ཉིཞཊོདཀག་པའངི་མུཧལ།སྷི། 
གྲ ཤེས་པསྟ་ཉིད་བན་ཡེ་ཤེས་སེམསད འདད་། དའི སྐྱིདཿཏིདདུ་འདིནས བས འི་སྐོམ་བདབ་ཤད་ལ། མཁྱོ་་བྲད་ཆེ་བསུ་ཏུད། འདི་ལྟད་དོ་ མབས ཡྱེད་ལསོགས་ལྷ་ནམས་མིག་ལ ུས་པྱ་བཆུ མཆེད པང 

རཾ ལེབས་ལའ ཊཡྱི་ལ་དྲག ༣སའཞི་སཊི །མས་དབས་མཚོན་པའི། །ཞེས་ད༽། ཞིབའི་ཡེ་ཤེསྭཱ་ཧད། དདཤཔྱྱ་སཱ འ་པོ་གིགར་ལྔ་ཕགས་ཀར་པེར། སུཀན་ཡེ་ཤེས་སྤེམས་དཔསམ ཚནཔ་དང་། སུགས 'ིནབླ་རཔས་དྲ་བརསར། ྐ 

བཤད་དོ། །དེ་ལ་ན་ཡ སབམས་དདའྲའི། ཆུ་དྲིཉདིན་པ་འཇམ་དཔལ་ ཀདུའ་བསོམ་ཤུའ  ི་ ཏིད ཨ་དཔའའི། རྟོགཔདྡནྲ་ཨ། བླཊསུཔ་ ཕའྲི་ སེ ཏི་ཨའི་དཀྱིལའ ྷེ 

ཉྱི་ཡ་ ཤྦ་མཾསྟཏཾ ཞེས་གསུངས་པའི ལ་པའ། ཛོཾ་དཀྐོན་མི་བྱ་སྲོད་པས། ཉིས དྲའི དཀེས་བཟནི། 'དནདཔེགྱི། ཡཱདམདཔོལསྱ་དཔའོ། །དེ་འདུ་གིགསད་ཤས་དགེགས་ལྔ་ཞིལ། ངེ 

(བྱབ དབུསས་ཡྲ་ད རིའམ འཛཤ་པའིཡི་གྱི། ཐ་ ཨ་སྡ་གམ་པ། །སམྱི་ཐེདཔ་ས | སོནདསནསནས། ཞེས་གསུངས་པལྟ་ག ཡཤུན་སེམས་དཔའྲི་ གསཀད་དདམདཔ་ལ། ཀའི དིར །ཡཾ་སྔོནཔཾ༩ཀླྲུཾ 

ོ ཞས༡ས༦ལགགས༡༡༡༡༧༧༤༦༩༡༡༡༡༧༦༤ཟསཚམས་ཚསསས། ༧གས༡༠༡༤༠༡༩༠༡ས༩གསསསགས།༡ལ༡༡༠༥༢༧༡༦༧༩༡༥༥༡༠༡༡ ༡༤ ༡༤ ¡༡༤ བམསབསྐགསཔ༡༠༦༡༡༡༡ཇསཐ།སས༦འག།ུནགམསས་སདའགས་༩༠༩༦༤༡༨༧ག༤༦༩༡༠༤༤༡༩༡༤༨༤༧༤༧༠༤༠༤༠༩༩༧༤༤༢༠༠༢༡༦༠༧༡༢༠༩༤༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༥༩༤༢༡ 



















༤ སྲོན སོན་པོབསོམ་པ་གདམ་ངད་གསུངསཏི། དེའི་འོག 

ནི ཀ་ག མུ ས་སས་་དདགད་འ ༩ ཞིད་འདུ་བའི་ག ཞམུན་ཡས་མམ་པའ་ ས་དམ་ཚ དཔད ལེ 

ནསུའདེནརེ་གཅིག་ཏུ་དམི་ག བློམསུཔ་ཏདདེ་དིད་མཆོ། ས་ལི ཅི ུབའིསམས་དཔའ་ཡིན་པ 
ནགསལ་ལ 













རར ས་དག བྣུདཔ་ཨཛོན་ནོ།་། དག་ལས ཤི དཔའ ིནསཾམས་དབསམཚོན་ལ། ཤོདོགསུལྱའི་ཡེ་ཉེས་ འཏིདྱཀླི་ནུད་སེམསྭཧྱཾད 
འི་འ 













་ ཛལ མ་གསལ དོ་གནས་ལྕ་ཆུམའེ། ཤོ 
ནབས། གྲང་ ལྱ་བཐ་ཡལ་པ་ ཤབས ར་དུ་ཕྲུར་ མ་དག་པ ལ་བབ 
ཡུ་བ མཚན་དོད ས་བ ས་གང་འགས་ཏང 6 ་ྲ་་་ 

ཀྐ ཕྱེ འི་ད ཐོ་ ་ ནོ ཏཱ ནད་གཞིན་སེད་ 

དཱ 8 །སེཔི ཡིམ མེ 

| ་ ཆེན་པའོ། དས པརྩ་པ།། ༣ གསུ ན་ལས། ་ཡེ་ 





ི་ ་ བྲུས གསསྲུ་ སྲ ། 
མས རྩེར༨ཁེིལ་ ངོ 


ལ་ཆ 


རས་མ དའི་ོལ་འོཔཱ་འཛོག་པའི་ ¡ག༡སསསསཔམཆམསསན་ད་བས་གཉམས་མའ་འ བས་སས རབ༦༦༧འཆམགང་ཞལ་འག་ཁ༢༠༦༡༨༤ཙལ་ གྲ གསས་་་་ོའི་་ོ་འོ་་བ་གས་་བ་འི་ས་ 

བྱའིའོན་ལར་ ཅུ་འདུགཔའི་དམའི ྤྱོདཔའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་ཕིནླ་ཐཱ༧པའྱི་སཱའི། དམ་ཆིག་སེཡས་དཔར་བྲརོད་ ས་གསུངས་ཏི། འདིག་བས་དགས་པ་བླགབ ི་ 

ཝཱ = ནི་ད རེ རྭ སི ཡུདཔནེང་མས་དཔའ་ སྟུན་ ་ ད་འ ནད ་ ད་ས ྲི་་ སག. རཅ་ དྲད རཾ 

རྩི རིཔ་པ་དང་པོར་སམས་དཔ། གསུ་བསྒོལས་པས་ནཱི ཞེ་ས སི མགོ་མཚོན་པནྲ་དྲུས་སོ་ཞེས་པྲ་བམ་ ` ་ 
ཟཿགསའི་ནུམཔར་བཞ ཁ་པྔམདཆ་མུ་བུནབནཏོ།།དནི། རི་གམདད་ལསཏ། བླ དག་ན བདར ་ ངི ཅི ིུ་ 

བུ་པྤབས་ 2 རཾ མ་མའི ་་ོ་ ཨྭསྭུ་མུ ླགསད། ཆུ ནམཆོ་ུས ཨསརིགས་ལ་། 

' དད་ན གས་ས ཀཀ $; ྒ ]ྒ]ྣ”ངོཔཀ༽ དེ་ཉིད་པང་། ཕག་མ་གངཔཿནབ་ཛུ། 


༨༨-༠༡༡༡༨༨༠༨༡༤༤ག༧པལགས༧༤༧༡༤༡༧༠༧༠༤༢༠༧༧༡༧༡༠༨༡།༩༧༠༦༩༽༦༣༦༩༡༠༡༣༡ས༩མགསམས༡༢༡༧༤༦༡༢༡༢༡༥༠༦ ༣ 













;ག-༧༡༤༧༠༧༡༦༨༡༡༩༦༡༢༦༨ཤ༧༣༧༧ག༦༡༩༡༧༤-༤༡།༠-པའ་འངསཅ།༠»: ... ༡༤༢༥༤༣ ༡: 


¦ ༧།ཞྭས་གྭཔུད་ཡཔ་ལྟའ༣ ཡའི་ར ཱཾ། །ཕ །མོའང་རིགས༔ ཉིས་པ་ཅན་ཡྲི ¦ ¬ཏཉྷི་པའི་དགྲཿ འའཐའ་འས། ད་པས་ད ༩ དཔལ་གསང་བ་འདྲུས་ང ད་མྱུན་པའྱི་རད་ཡིན་པས རྒོ ལཿ ཿཨ་ཏཱི་རྡོ་དུད་དིན་པོའ་ རཔ 
[གསད བཞག ཏར། མདེར་པདད་ རི ས་ད ། སང གཡུ་ས་སའདཔམཇ དད་ན་ཧད སས ད་། 
འདྲ་དུད་སད་བཞགཧོད། ཤཿ ཙཿ { ཤྲད དྲད་པུད་ གྱུ མ་པ ཱ 
་ ཧི ༩ཅགུ་ཨཁན། རིནབྱ་ང་གི་ིནས་ས་འྒནམ།ཁན། འདད དིུ་རིགསརག་ར་ཁད། ཡསྦི་གསས་བ དམའནྱི་བོུརད་དིགསྦྱཀྱི་ཕགྱ་ཧར་བྟསན་པར་གསུངས་སོ། 
སྤི་མཚན་ཉིད་ནི། དབལ་འཛིན་ཡིག བྱཅླ་དག་འོས་གལ་དཔང་མ། ཏལང་ཚོ་ཡན་སུམངོགས།།དདཔོད་ཡགས་པདྨ་བངས་པ་དང། །དབད་བླགའནས་ནྲིཕབ་པ་བརམས། །དེསགསུངས་པ་ཉད། དབང་གླསར་པ་ 
ཅོམ དབྱཅསུ་པ་འྔ་བཏད། འདོད་པ། ལ་སྟོན་པ རྨྱུད་དགའ་བའི་བསྟན་ཅོས་ལ་ལགས་པའ་སྱངས་པའོ། ད་ལུའི་ བ་པཱ་པོ་ཕལ་ཅབསནི། 'ཤེསྱ་ཀྱི་ཕགར་ལ་བརེན་པདྡུ་བ་དཀོས་པས། དཤད་ ཧུ 
༦ སིགས 


ˆ ~-༨༩༩༩༣༡༩༤- 












༣ ༣ ར ༨ ཇའ སཱུ 
ཨཱ དནའས་པས །ས་ཐམ་དདབཞིན། ད་དདབའ་ིགསཿནཅི་བུཿ་ནམཔཞིག་དད་ནིཉིབད་ཕུརལ།དེད་དབད་་ིརི་་ཀང་སིནར ཛི 








,#5ཟ- 









¦ྭ །སྟོད་པར་ཕྱཱས་ཉ། དྡོ སཱ ས་པ རིག ་ 
ལྟགས །ལགུ་།སང་བ་ག ག་འ སགས ར་བཞད་དོ།།དས་ན། ཆུ་བ གྲུག 
གླ ཡུ རར ༥ རཔབཞིན། ཐུག མུསཅུསབོན་ 








. རུ་རུ རག ྷེ 
! ཉིས །་ལས་བྱསེལ། གཏས་ཀ གད ༣ ཕན གསས ་ རར ེཿ སཿ །ཞེས་གསུདས་པ་ལྟར། 
གརཾས་དགག་པདའུསན། ཡྱ་ཧུལ་བ།ཧ བསད ྟ་གློས་གྱང་ཉི་དགོས། ` མ་པ་དང་པའཐོག་མངྱ་ཚྭཨུལ་ག ར་གས 













རཿ སས འི བ་མཐརྦ། ཡདང་ལེག སཾདངོཿ དདགོས་ས། ཛག ` ལྱའྱརདབ་ དགིད རི གེམ འད དདྱའུ་འདིན་པ་མལོགནན་པ་ 
ད་ ཟི འདད ན་ལམ ་བིདཔདང་ སས་བ དའ འི ཐོབ 


ལཿ 
ཨསའིབཞིསདོ་ ཟད གྲོགས སདམདུ་གསུབས་པ་བ་ཤིནནོ། །དྭ་ཏན་དིག་མ་འ་ རྐ 
རི ཉིན་ག དྲམ འིར ག་བ བས་ འ་ཡོ 


9༡7 











རི ནག་གྱི་བང་གཞིའ འཆདཔའྲིགད་པས། ནས་ས པགཞལ་ཡས།མད་བྱར་གས གས་པར་ད [རཨ་པུ་དང་།  དདཅོམ དུས་ར དིས ཧཿ 
པུས དེ ཤནྟི་པསཀྱང། ཁཙིགན༨ ནྱུདུའདིངནི། བཙུན་སྲོདམས་མ་གྲགཏས་ ཡཔགསས་པས མངི་དཔ་ིཏུ་བད། པ་ཉོས་མེས་ཕ་ཏ། གཡུཏ་བཿ ནན གྲ 


ཇང ཅུནམཿ བྱ་ཁི་སེམསྱའི་དབའ་ལ་མགོས་པ་ཡུང་དྭ་ར་ (བསྟནད་ དཔ འགྲ་ལོམཔའོ། བ་ ངེ 
ཟ རྫ `± + རྱ ] རི. 


༠༠༦༢༠༨༠༤༦༨༠༠༤༤༤༤༧༠༣༠༠༩༠༥༠༠༥སརརབསས་ 





:༣༧༠༦༡- ༤༡༤༤-~ “༡རཔ༨༧༨༩༡༩ 







རྡེབྟསན་པའི་ཆེད་དང་། ཆུ་གས་ཅནྲ་ཤི་ལུས་ཙི་གདསབན 
ེད་པ་བཞིལ་སོགས་པའི ་ན།དནངས་མངོནདལ་པའགདད། ཅའ བཟབ 





དུའི ལ་དེ་དག ྡབུ་་ཤད་བ་ད་་ 
བྲ་དལ་ལུན་དད་བཅས་ ཟྣེལ་བསྭུ སུ་ད་སྐད་གྲཿ སཡུངས་པའི་གས་པས། བྱ སར 









༤༡ ༡༢༠༠༠༩༤༩༠༠༦༤---༤༨༧ ˆ “ ༢༡༡༡༡༤༢༩༡༧ 








མ་འཐའ་པའི་ སྲ འ་པྲག། མཾ 
བྲ་རོད་པ། དེད་ཞིནང གས་དམ ྩརས་སུརག་པ པར ན་མ 


ཇང ཨིས དསྙརཿ 












རྦ གབངས་པ་ ོད་པ མུད པ་འི །ད 
ཧི ངའིསེས་དབུསམསཿ ལ་སྙོམས་པ བ།ངའ་དབ། འབ་བཆ་ཐ། 














རྡུད་ ལསྐན་ཡམ་ྱི་ཕྨ་ ཨུ ཅ་བ སླ འའའ སོས་པ སེ 
¦ 81 བགྲད ཅི་་གོ་བྲོ། ་ མུ ༨ པཿ 
པ ཉི ཀཱ དྲལ ཡི་གྱུརིར་བཾམ་ ་ཤཱཿཀཾ ཡཿ ཕྨ་རམཨཱ།འ པ་་་ + | འགགས ་ བུ ་རི། ར་ 
.ུ ཅ ¥ ལྟན་ཡད་ ཡལ་འ འདིན །དྲ་པནག ལི་དཀའ་འབྲེལལས། འེ ནཾ ངཿ ཉིས་དབཏན་ག ༈ཾ དཿ ཱ ག་ནས་ དྲས 

























།ཧཱ] ༦ །ཉཱཿ༽གཞུལ་ལས་ཁང་སྲུལ་བདྡམཛུདདེ། དྷི་ཉུདའུཆདཔད་འགྱུར་བའི་གནས་དད་ཏི་མ་ད་ཐུབ་ལ་སེགས་པལས་པོནབྱར་བདྲན་འགོདཔདྲལབ་ཡིདནོ། འདྲིངནི་བཅོམ་སྡན་འདུས་ཉོམས་པར་ ་གུགས་པ་མ་་ 
. (ཛཾ ཡིནཱན། །ཞེས་ལ་ལའུདདུ།།དའི་ུགས་ཉུདན། ཧུགངལྷིདན་ཕྲསད།།ལ་འཁོངབའྲག། ཞལ་དད་བཅུ་པ།།།ས་ ད་པདུ །གཞན་ཡང། ཉིད་དུ 

དབྱིལ་ལབོདབྱསེདནས་འྱི་ པརྨ་པད་པ་ཡང་ཉཱུམས་པར་འཇུག་པ་གདན་ངི་ལྟར་དང་འཞུར། “དྲན ཨདདུ་བདམདན། དྷལནུན། འཛན་པའིདགས་ད ཡམེད་པར་འགུར་དོ། །འནྭཏྲེ་ཐགས་ཉིདྱཿ མངང་གི་ཉིིད་ཁནས་གློ་བང་བྱའ་ཞེ་ |¦ 

ནདགེས་པའི་དདོཙི་ཡྐིན སུ ད་འུསབྱའ། ད་གནས དེ བར་འ པབེན་ཅིད་ད་ དབིག གི་ད ཨ་པཁོདགསང་པའི་དངུལ་འདྲོདུ་བད་ད་ཕནམཚད་ིརིམྱིསྣ་ཉའི་༢ 


| ་ 
སྱར་རར་གྲསངས། ཤིན་ཏཱ་ལགས་སོ། །འདེསནི། དིལ་འཁོར་ཧལ་མཆོག་གི་དནམས་ནོངས་པ། 
ཉན །གདོནོནུ་ཟླབས་ཀྱང་། མ་སི རུས ། སུ ད་ འཁ་པར ཤད 





+ 



















ཀ་ལ སྙ།དའི་ལམ་ནྱ་ང་བདུད། དང་ད འགཔའིདྨ་ཐབུབའི རོགས་པའོ ཞོས་དྲབ་ན།གིའགལ་བདབ་གདནོ། དམད ` ་ 
¿ “སུ ་ པོས་ འུ ལས་ལ ཡྱུྟབུ གུས ནཱ ངས་པའི པའི་བདག ༡  ་ ་ིགདས་།ས་ཡིག་མའ་། ¡ཞེས 





མ་ཁ 
39 


ཟ་ 


ཀཱ རལ གས འོ ང་འ འདི གདའ ལིག ` ་ འདི་ད ་ ; 














ས་སིས་རོོ་ར 
¦: ༄9 དབུའོ། །ནང་ཤ་ སྡེར་ཛྲོ་ལམ་འཁོར་འོང ༢༣ དང ལར ས་ཚ 
(ཟླ དདནྱེ་བདད། པཿ དད་ལས་གརལོདཀང པགས ཧི ཡི་ང 
ཨན ]ླླྣླནླ་ླ་ ྲ 
རྫོགས་པར་བླུབ་ཐྲབས།བཤེན་དུ་བ། དོང ཅིག་བཞི་ད་ལོནྲི་པཞི་ལསྱ་བར འེ དབའི་ཐོད་པ དྷེ་ད་དོ། །བཤད་ འདད ཨུ ། 
¡ །བིམ་མ་དེག་མཐུནཔརའ ། དཔལ་འཇིན་བིས། ཕུག་མ དག་དང་ཞལ་དངས་ཚུངས། ཡི ་ཞ བཞིདདདོ། བཤད་མ་ཐག པད གསཔ 
་. ས་ག འདས་མདེན་ཡད་མདའའ་རམང་ ལེ ། ཧཿ ནི ཞལ་དུང་མཆཚུདསཔ་ལྟེ། ཞལ་ཤུག རཿ 











ྦ ལ་སྨག་ོསྲའིམ་ཁ་ གདོན་པན་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང། བོས་ཧུང། ཞྲེ་ཕངྲ་ཅོནཔ་ རི་ལ བྲེའི 
འདའ སི རཾ དི དོན དྲི་ུདབངབརྱ་བའོ། །ཞེས ལས ཌཱ ཁྲ ེ གུ ད་ས རེ 
མས་འདགནས་ཅགད ཅེད གཙང་བར ལུ འི།བང་ཉདཔ་གཟུག། ར་འ གའི ༨ དགས་པ སནཱས་ལ༽གུང་སད་ པདྱ་བསི་བདག་ ༥ 
ག་ རར ་ ཤད དམིགས་དང ཧེའི $ ཧས འིད་ནགསོ། །གསབ་ རི 
ཡིག ཅི་ཡི །གེསུ་གསུངས་པ་དང་ཚུལ་འདྲའོ། ་ གཞལ་ཡས་ཁད་ཡང།ཨརེས་པའྲིཕགས་ཙིས་ཐུངལ། སལདུག་དང་ལོདཀིའདིགཏེ བཏེ ལེ | 





ཧ་ས 


མེ» 
༠ 
རོ 








།བཞིད་དགོདཅིང་། གཞལ་ལམ་ཁང་སུའྱིགཞལ་ཡས།ཁདལ་བ་སོ། །པ །ཡུལྦཔག་ཀྲེར་ནི། སེ གཟུགས་ཀྱེ་ནངདུ་འདུ་ཞིང། ཆོ" ཚེ ཀིདྭདསཞི། ཐམས ཛ།ལྕ་ཡབ་པས། དའི ིར་ཐོདཔ་བཞི་དང་དགྱབ་དག་ཐེེད་ ་ 
ཅ་ དའོ །བད་ མཆོག་གྱི་གོརནས་ཨོཾ་ལཱཿགསུ་པོདཔ་བཞིའི་ཕྡགས་སུ་གསུངས་ཤིད། འདུས་པསགང ལསྭཱགཞལ་ཡགཁང་ལིགེད་གསུམ་ཕྱིས་འྱི ཅུན་པདུ་པ། ད་པས དདག་དང་མཐུ་པད་འདིར་ ¡ 
རལ ˆ བསྲསབགདདགེཔདགད་བསཔཞིན་བསདཔེད་ོ། ། ། །དདི་ལལཏའྲི་མབྲབས་ཆུདབ་འ། དྲན དྲནས་དབང་བུར། ས་ཁར ་ །སྐུ་གསུང་ 

ད་ པཔ 











པ་ལྟན། ལམཔའྱི་ཤུལཔཤའུའ།། རོ།དལ་ཡངགཉོ་ གིན གང །ཁོར་བམས་ཅད ས་བླནགས་པ གཏསགསུངས། 
བྱ་ཐ་ཡིན་ རར ལལ དཔ གོས་པ་བྱིན་སྱིས་བརླབས་པན་གུབ་པ་ཡིཞཞེ། ཞེ། །བཅིགཞི། ཅལོ་རན་འདས་ཁེན་ ྭསབབ་པར་འདད པོ ¡ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན ། ིདའྲུཊཔ་ལ་མཐུནབམ་ཡིནནེ། སཁ་ྲི་བས་གསུངངོ། །།ཞསག་སུངས་ཤིད། ནག་པཔས་ཅང། ༥ ནཱ་འདྭགག ད་ པ།ཞྱསཉཿདདདས་བཞང་ གི 


ཐགསནྱ་ཡིས་བླནབ ས་པས་བམས་ཅདནས་ཐམས ི་ོ རིའི་སིིའི་ིལདསི་ུ་ཤ་དས་་ི་སས མ་མ 
༦ ས་བ བ་ད | ༣ དྲུ་ཕྲམསྱ་ཅདང་ཏྲུན་པད་པུབ་པོ་ཞན། ས་ཡན་ཏ། དྱ ས་ཝན་འ་ །ཀྱི་སྐུའྲའི་ལྔ་བཞིན། ། ཟི 
ཁུདཔརགཅ་ལས་གཞནམ་མཆེས། །ཞསྱབ་བསུ་གསལ་འོ། །ཞས་གཏུངསཔའ་བིནའ། །ལེག་སགབུནྱས་པྲ་པཞི་དགའ་ག་ཞེན། མི སེག 
| ཧུཨ་པས། མིག་སེགོསཿྱིསྒནས་རྒྱ་བ་འི་རྨུང་ལ་སེགུབ་ཧླས་བྱིནཤྱིས་བརླབས་པའེ༧ཕྲུས། དྲ ཏེའའྲིགགསཔ་ག་མབ་འིའིནདའགན། །དའེདང་ རྡོགསདིཨབི་སབས་ཨུ་ཡན་ལགགྱི་དུང་ཝ་ལདར་ 
ཏཱ ་ སསག་ས དཱདཏིདབོགས མདུད འཇགཔའིམདོ།ཤྭཱཁདཔཅནྲདུང དུ འི་སངས དམངས ང་ད ོད་པ བས་སས ་ 
ྭ གླ་སུབསདྲ་བེད་དེ་ལ་དཀད་ཿསབའི། །ཞེས་དང། མིད་ལ་སགས་པྱདིནྱ་གིས་བླ་ནབ་པི། རྡེའའི་མིགལ །གསང་ལའི་སྲེ་ས་བགཔ་པ་ལའི་རབིཉིད་ཟིས་གདད་། པག འབབ་པ 
དཔ་དེ་ལདཀྐདཿསེ་བུའི།།ཞེས་དང་། མེག་ལ་སཀེས་པ་ྱྱིན་གིས་བརླབ་པནྲི། གས་ས སག་ལ གསལ་འརདབས་པདདགཔད བཟང་ཡད། འཐབ་པར་པེདཔ་གད་ 

















རྨ 


༼ { 


༩ © ༦༨༡༨ ཧྱ, ༠༨ ༣, རབྲལ་ཝ© སག ང་ལ ༣༡༢༣ མར. ¥... ༨ :-- རོ 
༈ ཨ་ན དད་མིག་ལགགིས་པིན་ཅསབྲནབཔའི་ཆག་ཀ །ཁ་གསུངསཔ་ངརེ།།ཡག་སགས་བྱནཡསརབཔའ་ལྷདུགཔའདིདཀང ིམ་པབཞིན། སྟི་དང ཕཀརྡངད། ནམ་ིདང་།དདིརྟེན་དབད་ཕྱགདང། ཀས 
. „༦ ` ༡9༢༣ ངུ ༽༽་སུ་ 


པ་པ པོ གྲི་གུག་ པད ཐདོཔའམ། ར་འཚ པཿ གཡོནན་འ ་པ་བའྔ་མསོ། །འདིདྲ་ཐུབ་དངྲ་ལག་དང་པོ་གཉིས་དང་འངྲ་སང་པའི་ མདོད། ཐམཨ་ཅོདལ་ཕྨ འི་གདན་དད་ལ 
གྲིས  ་་ 
བའདུགཔརམགསུངསང། འྲེའ་པ་དགལས་ནི། གི སཿ ིིི ཏི། དཔེ་ཕ་འདྲིའྱསི པེག པེག བཅས་པ ཨཁབོནའི་ ལ་ཉ སུ་བབས་པས་ད་ ད་པ | 
ཧུ མུས་ད་མྔཁིནཱ་ པ་ཉིད་འྭགབ་པ་ལམུནཔ་མ་ཡིནཱདོ། ོ།།ཞ།ངབའྲི་བམགསུངངོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། འདེདངམཐུན་པར་ནག་པ་བོ་ བསུར ཡགས གས་བ ་ སྐྱིད་ཁའིས 
ད་ས ད་ཅསྡ་ཕུན་དས་ ཀད མཆོདཔས་ཞུདཟདས་སཔང་ཡསལ་ད།སས། པར་བ ཝིར་བཞིནནོ། །ཞེས་གསུང་ ་ སདཔུགས་ཤིཿ ཤུསཔ་་་༥ 
འདུགཔང་བཤདཔ་ལ་ཉུགཔའོ།། ེ་བསན་སླུབཐབསྱི་དཀོངས་པའད་ཤྲུག་ཨུདཐུགས་ི་སྐབས་ལྟར་ཕྱེམཆད་ཀི་ཉཱརྣམསལའད། ཡདན་ཅནྲདཔཏ་འྲ།དཅམད་གདས ནཏུ་ལགས་གསུངདོ། །དདི་ 


















| གཡུང་གལ་བྱེན་གྱས་བླ་ནབ་པ ཛུ ༣ཤདཔའ་བྱ་ཏྭ། ཡོདཁག གཉོདའདྲོ་ ཐསསཿབྱི དཅིལ་འཐོའ 
སུངདང་ཐུགས་ཅིན ཨ་བླ་རཔ་པའི་སྡགས་བཅོམ་ལྡན་ ་དལྱ་ཤིས་གསུངས་པ། ཞེས་གསུངས་ཤིང གཞེདོ་ནུཌ ཟྨྲབས་ཊངཛྲུ་ ཡབ་འ གས་བ དཀྱིལ་འཁོར དཔད 
།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིནརོ། སུག་པ དགད ངགིནཔ་དངྷའི་བབབྱསམད། ཡ་པ་བཞིན། པྲ ཤལས་ཕྱལ་པའི་འཁོད་ལོདཀར་པོར ལྡོ པདྨདསན་ཕོ་ 
རྔང མསྭའྱི་ཉེ་བ་ལ་བཞུག པ་ད ཤོག་ག ས་ལ དའ། དང་འ༨ ལ་ཤས་བྱན་དདསན། ཊབ། གག འབགས ༽ ྐདདུདཔལ་འཛིན་རིཡ། 
སཿ བི་གབྲད་དོ་ ྲ་ ± དགཔཔས་ཡང་ ནི་ད གཞ ་ 
་ བཞོད་ལ་དངངྨདདང་ རྡྡའོ། །དེལས་ཕྱ པུད རྡོརབ། །དེ་དགག་མཆནའེ མའི་ད དཔིན ནི། གས་སོ 
















མྦ་ནཔཔནྱཾ་ པ་ལའྟསི། དྲ དཔུའ་འདིནཅོ། 








ཏྲ ་ ཨཔ པོ་བ ཨདའ་ ས་གས 
ྲདྲྱྲྲ་ །བབེད་ 


འི་ཚ རྔོ ་ 






ཨཾ གདམས་པ ཉས ༢དགེ་ཡུཀ།། 
རྩེ ཅེ ཅི ེྨ@མ་ ཏུད ་ 


ངསཔ་ལ་མཆོདོནས། སཱ ཨ་རས ྲས་ བདུས་པའས་ ཏགུསཔའ སཀྱི་ཆིགས་བཿ ; 
ཅང ༨ ཿྱམ་བབཔའྱིུལ་པདདད་མུངས་པའགྲས་གཉི། དཀའ་འབཔ་པས། དནསའེ་ ད 
བེ བ་གྒྱའའཛར་འ ས་ས མངར་མོ ཀར་ཞོལ་གཡབ་གའ་གནན། ད་གནས ྒ 















༡༤༩༡༨གསས༦༨༡༤༤༡༡༨༡༤༤༤༤༤༧༧།༢༨༩༤༨༡༤༡༧༠༨་༡་༩༨༤༩ར༢བ༨༠ ་༠༠༨སྟམ༧་ ༨༩4"".-2° 
༣: 


༄༅། །པ་དམདབ། ཕྱུག་གཡཊཔ་གཉིསུན་གསོ 












ཨུདདཔྨད་འཛིན་དུ། གཡས་གསོནདངཔ་གཏིང དྲགི་ཐུགདང་ཤོདཔའོད་པསའདདང་འདྲ་བའི་བོན་མོལ་བོ། 


''༧༩༩། 
༢ ་ 


ཊི ངུ ར་ལདང་ལགི་འདྲན་པ། གཡུང འཛིནད 
ཿ། འྱུ་གུདཔ། རྡོརྫསིལ་མེ་བུང་བཅས་པག་སམུས་ཏུ། ཡུང་དའྲི་གས་ཀུན་གནས་པའེལ་གེ་ཨོབི་འོད་ཟཊི ཚོགས་ིས་ནུམ་སཁའི་གཏོས།ཁུབཔའི་སང་རུས་དཔསུ་མེདཔ་ྣམས་ཏེ། ནས་ས སད ད་ལ་འ 
དིད ཞ་སདསྦྱརས་སུ་འཆང་པ། །ཞེས་སྲགས་རྒྱས་པད་ཀསུདས { ཤེས་བྱད་ཛྫོགས་པ་འདིད་ལུདྲངས་ཀོ། ཤུཏཾ་པས། བྱ ུས་ནོབ་པའྲི་ལགས་༽དྲག་གད་སད་གསུམ་ལུ་སགོས་པ་སྔ་དོད་དགོས་པར་གསུངས། དི 
དི འདིདགའ། ངྭ་བྲིན་བྱིས་པརུབ་པའི་སགསནི། གདངུ་ཡང་ལན་གསུམ་མམ་དདུནནམ། ཡུདནདནེདོནལ་ཡོསཔངས་པདྦ་སུསབདད་གླནས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །དྟར' །གསུང་ཤུགས་བྱིནྱིས་བརླབསཔའེ་ད། ལོ 
ཞཱཾ། རངགེ་ཡུས་དྲག་ཡིདགསུམ་ལ་ས་ལྱའི་དུང་ཞེན་བསའ་ཏེ། དདགསུམྱེ་སཱང་ེན་ཁུད་པརཿནའབར་བའི་ཆདདུ་ཡིས།། ཞགུ་པོཔ་ས། དདས་བཅོལ་རན་འདྲསར་གསཔ་འདཅིར་འཁོད་བྱི་སུགསུདནགུ་བིན་ིཿ 
ཡུས་དྭག་ཡིདགསུམ་འབད་བདྱ་པབའ་དདཚ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟུརད། དའ ཡ་ ཨ་པ་གཞུག་པ་དང་། དབང་བླཝུར་ཤིངྱཧས་གདབཔའྱིརུལ་བཤདཔར་བྱའོ། །ད་ཡད་འདེ་སྟན། ལྔ་ཡི་ཏའི་སླུབ་ཐླབས་ཆུར་བ་ལས། དན 












པབ 
༤*: 


ཧད 





ེ ༤༨༤༤ 1 ༡༠༠2 -༨༨༨༠༧༡༥༤༨༥༥༨༥༤-༨༤༨༧༥༠༡༡༨༠༨-༡༢༠༤༥༢༨༧༠༢ ༩༥༥༩༤༧༧༩༦༦༦༤༧༠༨-༧༧༨༨-་ གུག ངོ ོམཤནལོམམསསསས་༡༠༧༠༦༡༡༡གགས་མསངས༠གས༧༤༡༧༧༨༤༧༡༢༩༠༥༠པོ༦༤༦༡༧༠༡༩༤༤༩ ༡༠༧༠ ྱ༡༨༠༥༠༡༤༤-༡༡¬ ` 
ཞདོང་ལྡན་པ་ཡྲིས། །རྡོར་འདིགས་ྱྱད་ེ ལོ བ་དས་ཕོའོ་ཆབ་ལསོགོསཔོས། དྲིལ་བཞིན་མཆོད་པས་མཉེས་པརྡ་ཐུ། །ོ་ཧིཿཧྭཾསྦོཧཱཾགྷཡུ་གླ་ཆསྨསདྲ་ཝདྲཔཏི ཧཱཏུཔྲ་པཱ་དམེརྙི་ཡན་ཀུརྨ་སཱཏྤ། ཕྱནདང༥པཱ༽། 
ལཱགས་"ི།ཿ རྡིཿྡཱིཿཧ། མཚོ ཅོད་ོན་གྲི་ཕགས་ས། འེ །དས་སམགོས་གྲ་ཡའ་་འ། ཁབ་དང པཤོཡི་བྱསད་ལྭས་ཀང། ༡༨ དེའི་འོཐྱཱ་བཱ ྱེསབོུམ་ལྡ ལྡ༣ྲ་འདས་ཕྱུ་ ཡུན་དྲུདས་ཏེ། ཡྱ་ཤན་གཞགཔ་ལ་སངོདཅད་གསལ་ཏེ་བད་ བདྭག་ལ་དབད་བགུན་ད འ ཀཱ 
རེསསུདཏད་བདགལ་གཞུག་པ་དད་། །ཞས་གསུངས་ཤིད། རྡོནིགུབ་པྭའི་འགྲེལ་ད་ལ ་ལས་ཀད་། དནན་འངབི སྤི་ཤུརའི་སཔོནཊ ཁྱི་འོདཝར ལུག་ཡེ་ཤོས་སཡས་དབ་འབ་ཀུག་ཅིངམདུན་དུ་བཞག་པརྱ་བུས་འ། མཆོད་ཡོན་དབཞབས་ 
¥ བསིལ་ལཡགས་པདབུལ་ལོ། ཞེས་དཤད་པ་རོད། རིའོ འཉིདའདྲིད་སམས་ད་འ འ་ལས་འོད་ དབེའླ་་ཞིང་། ལགཔ་ལུགས་ཀུའྱི་བག་ཆབཅས་ལ། བླསམཔ་དང་འྲང་བའི་དེབལ།དྲོ་ ཨབ་དགདུ་བེིའ་དད་ 
9 བཏན་པའ་བཅས་པེད ལ་འོང ཞྭྲ་དངས་པའི་ཡིད་ ཊཁྱི་སྔ་ལོས་པ་བརྟན་པུ་བས་ཏེ། ད འབ ཧུ་སཾདཿཧཱཧཾགིས་པོའཔ ཀྭ པདད་བཿཨངས་ཕྤྱ་ ནྲ་དངསྟ་ཏེ། ༈ མདུན་ཡིནམ་མཁའབཞུགསཔནབསམདར་བུའ། །ཝགཡ་འདེ་ཉིད་ 


2, 6 བདཀད་ཉུབན། ༩ ཨོཾཆུརཉྱཿ ཐོ །བ་ཆེ་ཏེ།། 'དགགི་མཆོདཔ་ས་ཡདདཞ། །འའ ད་དདག་རུ ཡི་བཀའདིན། ཡདིད། །ཡཱཏྣཿའ ཞེས་པར་འགུརའོ།། ཞསཐར་ོ།དེ་རནྡདཔ་ཏནཔའཚ། རང་མ རངགླི་བགའ་།རོཔའིཚིག་པ། པཿ 

























ཛཱ 














དགོ 
ཏེ། ཨོ དཔགས སང འབུང དཔ བདཔདས་ (དྱཚྷེུསཔསད ༦ 








¬ 

ཚཾ། གླ་བོ་བཞིའི་ཕགྭརྱ་དང་བཿས་ཏེ། ཨོཾསྦྲུདར ཿ 

ཙཾ ྲྲསེིེོིྲང གསུ་པད་བསསའལ། གཞལ་ཡས་ཁད་ལ་དུདང་ །པ་ཤིསཔ་འྲདཔུངུགི 
. ༈ ཧཱཾ པེ་ཤསུ་བཟ་དདད་ཏྟོགཔ་འགོག་པདང་། ་ གཏནཔ་དང། བིཤ་བླནབ་པའིདནད་ཡིད་པར་གྲསསས། །དབ་ིན་ཡན་ 
_།„ པར་གཅིག་པཉིདདུ་སྟུག་པརམསོ་པནུ། ལཉུམ་པ་ཉཾདདུ་ཡདཱཆས་པའ་དུན།བོཞའ། །དསགསུདསཔ་རྟུར། དགེ་ཝག་པད་ ཤདང་དྭོ 
༦] ཤཱཾ༔ ཤས་པ་འཇུག་པའེ་ཚཾནའད་། དཿ འེམིག་དང་ནེབ་སགས་དང་ཡེ་ཤས་པའི་མི གོ 









'3-2::72།223262།ྟ༈༧སརླ97:526542འ 27 ༡༠༤ ༡༩༡ `) ༄༅པཔོཔརམཐཚམཔ་༡༡༦༦༩༢༡-. 









འགསས་མསསཔསསས།ས་༠ ཿ མཿ 

རགོག་བསྱ་ཧམགདབ་པརཞས་ད་ས་ ད་པ་ན ངོ འོགས་ དད་པ ཤིཿ་གྱམག།དབ་པར་བུ་སྟཡན། དཔང་ལྷནེ། ོདན་བོདན་སོམསོ་ 

དཟེདིས། གར་འ སདབད་བྣས་བརགསིལ་པ་གཏབ་པས ་ ༢༩ ཞེསྲ་རུམ་པ རིབ །དཱ་བླརུད་དས། གས 
ས་སམ །ཤེསཀྱི ས་གདབ ཅི ་་ དོན དས ་ །སྣུཿས་སད་སྱས་ས་ ཡབྱཅས།༥༢༠། 





“རར ˆ ་ ༡༨༨༥༤༤པ༨-༡༨༩༤---¬. 















ངང དག ཌྣ་ ྐ. 
ཞིས་པའི་འགེལ་པར། དའི དཅིལའའི་ྩིནི་བགསུམའོ། །འ༣རིགསུབཞི་ ཉསྭཀི་བདག་བྩོ་གདངའི་ སལ རྡེ དེས་ཤུམསདཀིདྲབ་ྱས་བཏབ་པས གཤི ཤིཉྡ་རའི་གཤཾ ༢ད་གྲབསཔ་ཞེས་བུབག །ཞིས་གྲལ པཨཔའི། 
ཕྱིད །འདི་ནི། ཤཏྟི་བས། བླམ ་ སཱཿལུ་ཡིན་བདག དིླེཛན་ཡད། སྐའས་འདིར་ནནའི་སེམས་ལ་བརོད་ལ། སྤེ་པསྐན་འདིག་ ཏནཱལས་འདས་མ་འདས ཡོན་ཏན་མས་ཉད་ 









སའ་དང་་བབ ཐ་ཡིན་ཞིང་། དྲ འི་གིགསྱ་ཁངས མས། ཆུལ །བོག་པ།།རི ཀུན་བརསཿད་ཡིས་པ།ཡིདའོ། སྐ །དེས་དུ་ྫའ་ད ཀུལ་དཁར་དདབང་བསྡུར་ཞ། དཀྱིལ་འཁེར་ཐྲམས་ཉད་དུ་དབད་ དབ ༥གསུ་སཔ་ རཾ | 
ད [ སགས་དདུ་ཡད་རུ་ལ་འ ུདད་མང་ད། དསད པས། རྣལ་འ ༥ཤཱ་ནྱཾ རྱད་འདིརནི། རྣ ནུ པྣདམདད་ཆཱན་པོེ་མི ནམྲི་་ ཡུདཔས་དྡོ་ཡིན་ཞིད། ཧུ་ཐམས་ཧདཱཡུད་ ་ལས་བུད་པསན། ལྷཐྲམསུད་ཀྱད་རྡ་རྡེའི་རིག དསཡིན་ལུ། 
སྲ ཏཾ ཨན་ལག་གི་ཆནེ་གཉཡར་ཇི །འདདཔས་ནྭ། རགས་པད་འིགས་གཅིག་ཅེའམ། པ་དན་ཡང་ དྲལ སསམ རས་ཡིན་ཏེ། དྡེ དི་ཐབབའི་མཐཐའ་ལས་ཐཿ འཿའཀད་དེ། དྲི་སྐད་དུ། སྤེམས་༦ན་ཀུནཧི་སམས ང་ཡིན། དྡ 


ལི 
¿ བཤད་པ་ཡིགླ། །ཞེས་གཱར ཨ་པསས། ། །སེས་དཡད་འཉན་དང་འིགལ་ འདུས་པ པ་ཐམས་ཅད དཔད ད དེཉིྱཡན་དའི་བདག།ཉིད་དིགསདེཔདརིགས་ཐལ། 





ཱི ༄། 
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དདདབནར། 

སྡུར དཔེསདཔད་ 

 ་ ི་ རལ་ རཧ་ ིགགས་ 
སྒུགས སལ ༥ཉད་དུ་དབད་བླམུར་དརའྱཐུན་པ་ 


གགུབལ་བཡེད" 


ཛི ནན ་ -་ ' 






















དི ཀདལམགསབནི། ` ཅཅ སོུ་ ཡའི་གཤེདྱ་ཀིསྱ་རུས་གད བཅད ཐ་བ ས་དངོས གཉ གཏཾཤག་ཤིནོའགཤེདཔ་སགས་པསྱ་བུ་གདུབལ། བདག།པ 
གསུས་པ་ལྟརགོ སསད བཟེང གསེདྡ་ན ཡས་ལྟ་དསང་གཤི ན་ངེའི་གཤེདྱ་ སྦྱ་གས་འདུབས་པའི སལལུ་གཉིསད་ ཅི ་ ༩ 
` ལེད ཞི་འདེས་ པཔི་བསགཏི།ལ་པགསཔྱསགདཔའ་ུཉིས་གན་་པ། ད་སགལཞསགསངསཔདི། མི་ྱདཔ་ཡིད།།ག 
འདོ་དཆགས་དད་ཤུག་དེག་ག འི་ག ཤིད་དཔསལ། རིབཔ་དི་ལྟ་དྲསཡི 
ན་མ་ ཊ་དདཀྲོ་རཾར་མསཀྱི་དབ་ལ་མི་བྱ་སད་པ་དདྲ་ནམ མ་པརྟ་སད་མདོད་དད་པང་བ་ 
མ་པར་སྒདམདད་དང་སྣང་པ། །མཐང་ལས་དང་ ད་ཡ མེདྱཾ་གུ 







དང་དང ནཿ ' 
༡༦༥༢༦པ་པམ་ཡིད་དང། ལགནདག་དང་ཤང་ཉེཔྒདམ་སད། ཟད 


~~ ༡༡༠༨༦༡༡༨༡༤༤༧༡༧༠༤པ་༡༠༡༩༤༡༠༠༧༥༧༤༡༡༢-༧ཛོལ་༠ ༡་༠༧༧༡༡༠༡༨༡༤༧༡-༤༠༡༠༠༩ `») ༡༥༡༠༡༩༡༦༩༡༠༡༤༩༥༠ཟ༡༩༥ ༡༧༡ ?༤-༨༤༡༥༡༥༤། 


=: ཤཿ 
༥ 


ཐེ ༨ 
གུ་བརྣམས་ཤེས་སཾ། །ཞེས་བཤད་པོ །དེལྟརམི་འདྲ་བམང་དུ 













ྲ །ཧོད་བ་པ་ལའིན་འབྱུང་། ནུ་བ་དང་ནུ་བུ་པྱདྲ་པ་ལ་འོད་དཔག་ཡེག བྱད་དད་བྱད་ཤརཔལ་དོན་གྲུབ་ཡྱིས་རྒྱས་གདབ་པར་སྒྲལ་པའི་ཐྲབས་ལསགུཡངསཏྟེ། དདི་ཏ་དན་གཤིན་རེའི་གཤད་རིགས་ལྡའི་རྒྱས་”” 

] གདབ་གཞིནདྲ་ཟབ་དུང་མུར་ཞིབ། ཙ་ཞལི་ཊི་ཆུས་གདང་ནེ། ཛྡོརྗེགབ་པསབ་ཤད་པདད་ཡད་མཐུན་ལ། གཞན་ནམས་ཤྭཏིཔས་གསུངས་པདད་མཐུན་པུའ་འགུར་ད །དེསཅིདྱ་ཧཱས་གདབྱ་འི་ཚུལ་ལ། འདུས་པརིམ་ལས།འྲབ་ 
ས་ལྕ་ཧོས་གདབ་ ས་བུརྱ་ཧས་གདབྱ་བ། །བྲས་ཕྱ་བ་གཞན་དུ་དདསྲེ་བབནི། །བྣམལ་བྱ་བིབས་པམི་འཇ་ག །ཞེས་གསུངས་པ་ལུར། མཱ་བྱཅོད་པས་དྲ་ར་སརཾསདཔའ་ལྱ་ཆུས་བ བ་པ་ལྟ་བུ་འབས་བཱསྦྱརཱ་ལྱ་ཧས་ 

གུདཔདད། དེལས་ཝག་པནི། ཅུས་འྲབས་བལཅུས་གདབ་པའོ། །ད་ཆུརཡདམདིསལས། འབས དཔ དང དགནཔ་པྲསདབན་པཔདེལ བ་བཏདབསབས་པདོསས། ཞས་འ གཞེན་ཡད། དལ་"་ 

{ ༣༣ཨ་ཐཿ་ཡསཿིད་ཅགྲནགས་ལ་དཀས་པའི་ཕན་པམི་བདས་ས་དབ།དའ་་བཞིནཏདཉདགས་ལ་བའ་ད།།ཞས། སི ་དཔས་གུཤེགའ པགཞན་བཞི་ལྱ་བསགཏབ་པནི། དད་ 

ཏཾ བཞིན་ཅན་ལ་དད་བཞིན་རྱིས་རྒྱས་བཏབ་པར་གསུངས་ཏེ། འདེ་ལྟར་གསུད་པ་ཡད་། ཨབྷ་ཡཱྱི་དོན་མི་བཞེད་པས། གཟུགས་ཆདའདུཿཤེས་འདུ་བྱེད་རྱི་ཝུད་པ་བཞི་བསེམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་དེདག་རང་བཞིན་དང་རང་བཞཞིན་ཅན་ 











འད་བཅུས་པར་བཞད་དེ། །ཐུབ་ཐསྦ་དུདབ་ལས་ཡེ་ཤེས་པ་ 
༥ ལྷེའི འུ པའི་འགྲེལ་པ་ལས་ཀདུ། དེ་ནལ་དདཀི་ཉིད་།བའི་སགན་༠༡ 












་ སོ་སོ ོ་ མོ །ཡད་དཾ འདད་བའི་ཡན་ཏན་ལྔ་དགགས་དེས་པས། སོའི། འདོད་ྡོ་འ་མཚོ་ འུ ནོ་མཛོད་པི་ པདདག་གིས་གསད་ུའོ་ད་ 
འི འོ ླཧྙུངཿ ་་ དས བདེ་ཡེ། གི་སྐབས་སུམཆེདཔ་ 





གུས ཁྱིན ཨད ཚི ༣ཉིཿཧ། ཞེས་སེགས་ཨམ། དད ་ 


=~. 













༈ ཡུ་ཀ ཞེས་པགས་ད་འའིམདགབ་མཆོདཔ་འདདད་གི་དྲ་གས་བྱག་ནས་མཆོདཔརབཤདཔགདྲངརྱབོ །ཅིམ་ཅུདན། སྟག་རཀའི་མྱསའོ་རཞསྦམདན། དམོ 

སཔ་ཞིསཔད་ྱངཡསས རའ འདོད་ཡནྱ་ཡིམཆད་པ་དི ་ གས་དེ སདད་ལཔགསང འདས་ཞ༽ དད་དམ ངས་དེ ུ། ཞས་ག 
བལྟ་བསཾགས་བསཔས་ནདདབདེ་ཆེན་སུས་པདབྲགམ་ཞིང། དའི་ངོ་ཉུམའྲིནམ་བརྡ་ཤུར་བ་སགོས་དདག་གུན་ཁྱད་བདེན་དདྡ་ཐུ་པས་སྟད་པའི་དེས་པ་ཤུགས་ཅན་བྱསདདེ། མཆོད་པ འཁེའགཀསམཔ་དདེདགྲིན་པརལྟ། འཆར་བ་ ` 
ཉེ ད་བ དདུསནངབདདཿའམཆོདཔ་ནེ། མདབ ཀུ་དྲན་ལསན། ཝ་བདཱ་བུངསཏསླ་པདགས་མྱུ་སད དདྲ་བ་མཚེད་ཅིད། དད་གིས་ད་པདས་ནསངོ་མ་པད་" 

- ¿ | ཉུནཔའི་མཆེདཔའནི། སྐབས་འདི་དངས་པརྱ་བ་དགེས་པར་གྲསངས་ས །དེལ་ཡུད་ཐདཔ་གདན་དད་བཅས་པའི་བྱསདྲ་ཚུལ། ང་ དག་ག ཤགས་དང་གསགསམ་གད་ ད་བད་འདེག་པ། ཕཱོགས་༡ ¦ 


‡])། 







ར་བ་ལ 





(2༡༨༡༡༥༡ག༡༡༩༥༤༢༤༢༤པསགཿན།་མབའ+་ཤཆསསཤ།མར་ལཆལ་། 


ཨ༥༩༠༤༨༦ལལ་ཟི༨༩༩༡༣-ཆ༠-༡༤ལ༩༨༨མ 


༨༧ ༨༠༨༦ -༡-༨༨༡༣༡༠༠༥ ༨༨༡༨༥༨-༡༤ ༡༤༨༤ -༨--༩༧༡༤-༡༨༡༡པ༥༧༦༢༡༩་༠༨༤ 


( ་ ཡུགས རདརིེཾྲ&ེྲེུགོ ད་ཡ དམད ླིནགལས། རྲི ཨབས་གུ། ཤཱཿཡིག་ལསྭ་ཤུསྣ་རབ་དོག་པ། །མགོ་བོ པ་གས ! 
ཏཾ 







ྣའི་སཾདདགུད་བ་ལེས། གདེ་འཾགུམེ་ཡཾ རེ ༈འཕཾག་ལསྱ་དདྲ་གུགྲུསའེ་ འོག རུད་གི ད་གི་དཀིལ་དྲཀོའ། གི པ།ཡའ གླའ་ཡི་དབེབས། ལས་བ དནབཛད ཞེས གསུངས ད] 

གྲསུམ་ཡིས་ཞད་པ་དུད། ལི་མགོའི་ གི ཨས༦ད་ཨཱཿཡྲིག་ལཱསླ་བཱས་པད་པྟ།ན་ཅིད། ནཡདགལ་དུས་པས་ རྩིར ལོལ་དཀད་པོརེཉནཊ། ན༔ོ། །ིགས་བཉུད་ཏགམས་དུད་མེའབས། ད་ཛུལ་བསྟནཏ། སྒུབ་ཐབས་དི་ལྟ་པ 
བཞྲིནམོ། །རྒྱུད་ཁདཉིད་ཉི་གཏོད་མབྱསདཆོགི་སྐབས་སྲའི། དེའ ཞིས་གཡོགས་བླ་བ། མགོ་བ་ད་ཐདཔའྱི་སིད་ཕུགམཆི་ཏེད་འ་སཿི འི་ལསྭསབདི་ འོད་བ ཡི་དཀད་ལདོང་དམེདབའྤར་ཅེས་འདབ་མ། ཊཾ 
ཅི པའི་རྣམཔའ་བསམ་པདྲ་ཀོ། རྣ ཡགོ་གྲསྲ་ཡུ་ཡིག་ལས་བྱ་ཡེད་པ་དད་། ཐོད་པའི་ནད་དུ་ཕླདའ་དཔ་མ་བྱཧདདབའད་བྱསེདཔབགསུངས་པ། ཆུལ ཀར སུད བད གསར པ་ག 
[# མཆན་པར་ཡད་གྭསུདས་སེ། } དེནས་ཤོད་པདི་ནད་དུ། གདནས་པ་མསཏྱ་གས་བཞི གས་བ་ཞི་དང་དཔུས་སུ། སུ། རྣམསྣད་ལསེཀུས་པད་ཤིགསཔ་ལྔའི་སདེ་རླ་རིཁིར་ལ ལསྱ་འུད་བ བའི་བླ་གདྱ་ཡི་གད་པ་ཆ ཀླད་པ་ཆེརྟ་མིའི་ཤཱལྔལ། * ཤོ 








~--༠----------༨-༨༠༥༨༥༨༤༨༥༢༨༢༠༠༤༥༤༠༡༦༩༠༠༢༨༠༤༥༦༨༡༡༤༤-༡༤ ༢༤༠༤༨༡༤༨༡༤༤་ 


[ཤྭ ༧ ་ པོ 





ཨཱ 
སྣས རཿ ཨས འས་དབས་པ ། ་་ོང་ཁ་ འི་བླངའི་ ས་བསས་ཏེ། ཞེས་དྲ ཨས འདི རི ཡི་གེ་དཔ། ་ 
པས་གདྱ་བམ་ཡང་འྲཔའི་དོན་ཏོ། །འ རད་གྱུགསྣ་ར་ཀོ། གོས་གསུངས་པ འདྲི ཡེག ཀ་ལསུ་གཤིགས་པ་གཤེགཊ 0 ལའ རུག་ 
སི པག་ཤིགས་མ་ལྔ་ནམ་པྲལགས་ཡི་ཤིབ། འི་དང་གཟུགསསུ་བྲམོ་པད་བཏན་པ་ཡིན་༡། ཕིནེཔྱཅུཔཔ་ འདིནམས་འངས་སུ་ུརཔནི། ཞེས་གསུང ཞེས་གསུངས་ཉི། བ།ཤཾཿ །གཡུཔ་ཀཤུགས་་ཡོང ས་སུ་ཛྱུད་པགྲི } ཞིསམ་གསུངས་པའི་ 


་ཁ༡ལས-ང་ས་ང་ ༢ 





དྲ དཔལ ི་ ཡི ི་དོ་ོདམ་ཡིག་དདའ་བི་བུའ གས་ཅི ་ པ་པ་ད་རོལོ་རྲ བའི་ཕོརོདོ། །སནསྔ་ རོར པ་ར ་ བར རཱ 
གསུ ི་གཟུགས་སོ། །ཞེས་གྲསུངས་ དྲ་ཚུལ་འད་བའི་ཕི་ ས་བཅཅབ་དེད་ ནང ཀསོགཱཿདམད་ སྤོ གསཝ་ཉིངན ལུ 

་ [ལ་ཞི རྱུདདཉིད་ལས། དེ་ལ་ཡང་ཨོཾ་ཡཱཿཛཱུཾ།ཡམཏཱུཿ ཡིབས ཞ༥༥ ་ ད་མི ་ ་ གསུ ` འི ར་ 
[ཤཞུག་པ་དད། ༡༥ རྒོ་དག་བུར། དི མད། ་ལས། སས་བསྐྱོད་ ག་ལནམ་པརབྷ མཐར་བ ༈ ས་དང་། ཀྐ་ོའདྲོད་ སམ་བོད རཱ 
ཞུགཔར་ དཱ བྲ ཞུ ས་བྲསླ་བ་བའི་འ ཟནཚོགས་པ་ཡོངས་སྱུ་རུར་ཕལས་ཁ་བྭ་རུ་བྱ་སངྩི་འོགས་པཱའི་གཟུགས། ཀའ ལོ ཞེས ་ 

¦ 

སྲཾ 











¦ ཐཾ གསུ་མ་པས་པའི་བདུདྷ་ཚི་རབ། 
ཿ ས་ས་ས ང་ གབས ་ ཡི་གའ་པཱསྟཱ་ ད་ནས ད་གཞིས་པྲ་དམས་ལས་འྲོས་པའིའདབ རཾིཾིཾིཾིེིེཾེིྲཨའར ད། 
ཊི་རམས་ལས་འུདརི་ངྱ གས་པན་གནསཔ་མཐའ། བོས་བ དུག་པདྱ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྱུབ་ཐྲབས་པས། ཡི་ཧེ་གསུམ་ཡི་འད་བད་ཉིས་དྡོ་རུག། དབིཧྱིས་དོརགསུལ་བཀུས་། ཡི 











ཚུལ་འདི 
ཿ ཤྲཾ ཤྱ 
དང་བཅས་པ་ཞུ་བརྩ་བས་ལ་ 


རར 





3 །དད་བསམ་པའ་ འད་འདེ་དདགཐུནནོ། 

༡ དས་གུ་ད་ན་་ 

ཤུ ར་གཤིན་ཇེའི 

ནྣ སཾ སསན བདད་གཟིད གདད་པོ་ལས་ཀྱ་པེད་པད་གསུངས་ལ། བཞིན་དུ་དྲག་ནག་གི 
སྲིག དྭདཱཞེས་པ་ལོ་ཝན་ 


གབ 


༧༤ དུ ༧༡༡༩༠༧༠གསས༠༡༥༠༠༠༡༠༠༡༩༡༠༠༦༩༨- 


(= 






དེང 
དགིས་བགུགཔ། །ཞེས་གསུངས་པདོ། །དེལ་དུས་བྱུའི་ལ་ 





ཏེ ཟླད རན རཏྟ་དཁདང་། ཤ་ཁུ བིར ཡང་ད 


།ཡདུདཉིད་ལས། 9 ཡྱིནས་ཡི་གེ་ག །སྦུམ་ཡིས་ིནྱ་ཡེས་ བླརབ་པརྩ་ 
ནྱ་བའོ། །ེས་གསུངས་ཏ། འདུ་ འདུསའུགས།པ་དགྲེའིཞུས ོའ་དག།སུས་བདདཅིར་ཉོག 
དཔེས་པེདྱ་པའོ། །དཔལ་འདིན་ས་ནི། དག་ལོངའྲི་སུབ་ཐབས་ལས། དེ་ལ མིད་ཡིག་དངབྱ་ཐིས། །༽ཞྲི་ལ་པརྨ་སང་མཛད 
] དའ ཀའའྲ། ༣་ལསུ་ཀྱད། རླུང་དུང་ལེ་ལ་གནས་པའི་སྐོད་དུ་འིུ་མའ་ཤུདཔ། ྩ 

འོ 


དའ འོ་བྱསདདང་ཝན་པྱོནོཀའྡི་བབྲོའ་མོད་པའི་འོད་ལྔབ་སོ་ེསྦོསི་བདུད་ པའི་འོད་། བུ་ཡི སྭ 
སམད་པོའི་ཞལ་བླདམས་པ སྟནཏ། རའ ལག་ 
གག །ད་ཡི 





པོ་དང ཧས དག་དབཡའདད། གཀུརནིིདཔ། ནུནིསི་དད་། པིཌནི་བཤ 
་ལ། རང་ཡུལ རྣས་ཧཛུ་ རས་ཝ་དང་ཡུམ་བཞིའིས་བདོ་ལས་བ སྱིད་པའི་ཕྱོགས་ལའད་ཡེག་ 


མིང་ཡིག་དདག་གི་ད་པ་པས་པྱིདཔ་ཡིན་ 





བོརཝ་ 







།ལྲ་ལས་བྱུད་དཔི་ 


ན་གཞགས་པབལས་ཅད་ཡི་སའ་བའ དཚྲི་བུངས ། དགས་པ ཨུ་པྲ་ཝ་བསིལ་བདྱ་འུས 





ཅཱཾ་ཤེས་པའི་ཡི་གེ་གསུམ་ 

བླབ ལག འད་ཡད་དད་གལུ་ གཔ་དང་པྱནྨ་ཏ། རང་གཾ་ཨུཤས་ལ་ངས་པདྲདསནས། བཟསེ་ལམདྲིཚུར་གསུངས་པ 

བདུད¦ིའི་བྱསདཆོགྱབསཏ་ཡིའཱ་ ཀ་འ རོ ་ དལས། རི ལ་བྱོན དཾ 
ཨ་གསུངས་པ་ལྟར། ོང གསུ དགས་དྲགགས་པསྐདས་དབ་པ དིབྱི་ཏིང་བོ 

ད། དེནས་བྱྒད་པའི་བམ་ནམས་ཉི་མཚོན་ཡི་མཐ པས 


ཡྱིས་བརླཊས་པསཞུ་བད་ 


༤ ཤཐིཿསོཀ་ཡོངོསྤ ལསའི་དལདངང སསོསཔའི་སཿ་སྲེ དཀར་པོ་ོས་སཱ་ ཅུདཔའི་ཝོདཔ། སོགདང་པལཔའི་གྲོ་འུད་ཉན་ཨོཾ་ོག་གིསིནྱ་ཧོསབྲནསཔསཞུབདྡ་བ 
; དཱ སོ ཀསད་པ [།ནཾས་པསོསཔའི་སླཿསྲོག་དཀར་པོཡོོསསྱུ་ུན་པའི་ཐོད། སོགདང་བལང ༨ 


དཔྲོ་བུང་བར། 
པི་གཅ་འཁབནབས ངང {དད ་ 









[ཧལ སསག ི་ོ མསཅནཐམསཉད་མད་བསས་ལ་དུད།ཆོི་དནསོ་ོ་་་མ་དཔ། རྒ གསན་ནས 












ངི 


ཏེ་རང་གི་ལུས་ལ་གཞུག། ! གཞེནནུ་བླ་བས། ལྟ་རྣམས་ཐམསཿད་ཀྱིཞལ་དུ་དྲིཾ་ལས་སྐ རྱིག ས་དག གྲུག་པར་ བར་བའོ ར་པར་བལྟ་ཤིད། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟད། ྫ 
པའྱི་ལྷ་ནགས་ ལྔགསངྲུཾ་ལས་ུང་བའི་རྡོརྡི་དྭཀད་པད་བེའ་ི་སྲུ ཅཧྱ་ཡིས་དབས་ ས་ཁ ཡས་པར་བསམས་ལ། བཞགལྱ་བབཞིང། ངག ིལ་འྱུ་གསུམ་། གས་པ་བརྡོདད། 
( དེགདགསུམབྲམསཅད དེ་ད ་་དྱ་པ། ནི ལི ྭ དུ 


སུའི་བདུད་ཅི་གྱཏ། གསུམ་པས དུ །དཾཡེརེས་སྲ་ཧྲར་ཀ ཨཱ ཡི རྨུ ཁུལ་ལོ། །ཕུག་ངྒྱལ་ཡང་ཕུལ་ནས་ནི། །བདག་ཉིད་ཀྱིསནྲི་ཡང་དཀ་བྱག ། གནའ ཧ་ར རི་ལམ 
¡¦ ད་ད ཞིག་གསོ །དནས་གསད་པ་དང་། དི་བོན་ཏིད་ཡིལ་ཆོད་པྱ་བབ་ལ། ཏ་དང ནྭག་པོའི་ཞབས་ = ད། ཡིནང་གསང་བ 


ཤ§‡ 





:ལ༽ བཤ ཤལ ཐུབཅ་ནྲོ་ལ་བུལས་བང་། ཨུར་དུད་སྤོགཔིད་པདའི། །ཕྱགྱརའི་མཆེད་འདིསྐད་ཆོལ་ཡེད །ཅེས་གསུངས་ཤི ཉྱེལས་ཁད། བྲན་ཤེདཔའིདཁྲོནཿ ཁོནཾཏེདྱིཝཆོདོབླའི། པཏྲ་ཆུབཉིཿ¶ 
ཚ་ སེབས སྒོམ་པཁོརྐལྟ། གས ཡང ཡུད ར་བ་ན པི །ཡགའ་ཁཿ་དའ །ལྷུ་ཡི་སྟེང་པོ་ སཱཾམྱ་ཡད་པ། །དེ་ གསི ན་ཡོན་འདད། །སངསྦ་ཆས་ཐལསཿ་དྷ་ཏོགསཧེད་ ་ 
€ 
ཙྭ 














ལུ དོ་པྭ་ཡི་མད་ ཤན 

: (པ་དྲངས་ནས་ཕ་ཤདཔ་ལྟ འདིདཡ་ནལ་མཚུ་ དས་པས། མཆོད་པ་ནི ཚག་ཆིདཔ། (ཤ9ྱཞིས་ག གསུང་ངོ། ་ི་ དང་པོན་དང་གཙུང་ ཡབ་ཡུམ གསལ་བབ་པ གསང་གྲནས། 

༧ པཟླགགསཔས་།མས་དཔའེ་དགའ་ དེའང་དབར་མོས་ ཏེ། དེའི་ལན ཧི་བ་བ་དའ་ ས་ཡང ་བན་ཏུ་ཐམས་ཅདྱརིས་འདྱ་པདབད་བོལ་པ་ི། གསུང དདུདུ། ད་ ་ལྷཧ་ཧྱེམ་དང་། ཡུང་དག་བའི་ལྟ་བ་ 

དབུརམེདུཡུར།་ཡུན་ཡི་ཐུང་བར་བསོམ་ལའི་ད་ཁོན་ཉིདི་མཆོད་པྱ་ཡ་ཞིང་། རདགིས་དདེ་ དད་ལུ་མཉམ་པུར་བཞག་པས་ལུ་བཟསཿདསྭ་ཡང་བ ཾངཾཉམས་སུ་གྱོང་བད་ཤོས་པབ་ ཏན་ལ དེབ 
བླ་ཐ་པའྱ་དྷ་ཝའི་ནམ་དག་བཤད་པ་ལྟར། འདིད་ཐང་ཝགཙོའཁོརོ་ནུད་གཙིག་མོས་དྲགས་པའི་གནད་ཉིས་ཡིནན། དི ར་མཆདཔ་བཞིས་ཡང་དག་པརམཚདནག་བསད་བྱཔབར་འས་པཡིནཏེ། ལ་ལུ བདག་གིས། 








།ཐམསཅད་བཏྟོད ཉོད་པར་བུ། །ཞེས་དང་། དལ་འ མཆོད་ནས་མ ལབཅོནཆན་ོ་ཡངས་ཨོུགསདད་བབདི ས་བཤད ད་ ནག་པོ་ཞབས་ཅིསཊང། པ། དཡང་སྔོནད་དཀྱིལ་ ཀཱ 
འཁོདམཉེསང་ལསདཔོ་ཐུབ་འ ང་བའི་ཕྱིརྲ་པིན་ཡྱིས་པླ་དབས་པའི་ ྱིལ་འཁོད་ལ་བོ་ ཉོད་པར་བྱ་ཉེ། ཉཱ། ཞེས ང། ་ཤཱྙཾི་ཕས་ཁྱང་། བརུ་བད་དྲདཔ ཚིག འདི ཉྱད་པརཱ་བྱས གཅམ་པུའི་དུག་ཡིན་ ཡྱཾ་ཡང་དག་་” 

སར ` དང ༥ གདགཔིས་ ། ནྱ་ཡདདག་ 

¦ ཁཇྱ་པའ་ འེ་ཡོནཏན་དི་ལ་པ་བྷ དཔེའོ ཧཱཿ ག ག་དོ་རེའི་དང་བ ནུ་ཏོད། ཅེས་བ བྲལ་སེགས་བྷལ། ཞེས་པ གས་བཤུད་པྷ་་དབཏུད སྱ་བ་བ་ལ། དང་པུད་ད ནམས་ཅྱིས་གཙོ ཆ་ལག ས་བཞི 

བརྟོད་པད་མོས་ལ། གཏིག ཡུད་ཐནམོང ་མོངོམ་ཡིན།ཁུབ་བ འུ། ཟཤེས་སབ ཤགས་ཚག་ནདདགུས་བསྟོད་པརབྱ་སྟ། འུ ནིའུའའ་ཞེ་ཤསཿཉན་པའཆོག ལས་བཤད་དོ། །ད་ ས་གཙོ་བོས་ཁུང་ུབོད ཨས་ལ། གཤི། ྲི 

[ འཛགས་པ། །གཏི་མུག་དྡའིང་གྲདེ། ས་སག མོ་བ་ཞིས་པད་ཞད། གུདཡའཁྲོན་རས་ཏྱིས་གཙོ་བོལ། སངསྦྱ་རས་ཀླུན་ཅི ཉིདངས་ཕོ། །ཅེས་གགས་ཤེགཀ་གག་པསབ་ ཉོད་པའཀྱའོ། ཛི ཨད 

[| གལྟི་དུད་དབ་ལ་བྲམས་ལག་གྱུ་ག་ཆདཅོམས་གཏོགས་དོན་ ཡན་གསུངས་པ་ལས། འདིན ན་ནག།པེ པོཔ དའའྲགེལ་དདབ་ཤུདཔ་དང་རུནནོ། བསྟོད་པ པ་དདགགིཚིག་དོན་གཞན་ནམསའི་ག་ེདྲཔ་ལ།ཞིནརེའ པ་གཞི 


:: 








༨༨༨༤ ༨89༤ ༨༡༦ ༢ཟན།༡གི་༡ས༧༡ས༦ ༤༦ེ་གེམལ་ཞསང་༢༡ས ༡༡༤༡༠༨༩༤༩ག༥༡༧༠༨ྟ༤༦ཉ༠༥༢༦༦༥༨༦༨༦༨༨༢གསས༦༩༢ཆཿཿནཝ+་༦༣༨) 





































༄༡། །ཞེས་སོགས་ཁྱི་དོནནི་ གཤོན་ནོའི་ གཤད་དིགས་ལྔ་པོ་ དགནི། མ་ལོད་ལྟ་བུའི་ཿ མགས གྭཧུྱབའི་འཾ 
གཤད་ལྔའི་ནྣམ་པར་བཞེངསལ་ཡིན་པས། ཞི་ཡོད་ཏ་བདོད་པའྲིའོ་ སྒོཞས་བསྟོད་པའོ། །ཏཏི་ཡུགདོ། ཞིས་སོགེས་ཉྱི་དོན་ན 
ཡཱུ × ཡ་ཤེས་ཉིདལ་གྲིགུགཿས་བསྟད་བས་ཏེ། ད་དངངོ་ ་ཡི་ཡིད་པསནདྲ་ད་ཞིས་ནྲདེའི་ རི དཡིན་ ི ལ་ 


རཱ ༣༤༨ ` .- 
སྐབས ས་དདིངགཤིན་ཇེནི་ཡེ་ཤེས་ སལའི་ཨི་མདུན་ཤགས་ཆུད་པསྱི་ཡདའདས་སགར་ལྭ་ལ་། དཉེད་བམས་པྦ་རྤདཔོལ་ རེ 
པྲ་རཱན་ལུ་མངོན་དྱུབ དུབྱས་པའི་ཕྱིན། རྒྱ་ད་ལས་འ དུས་པ།བྲཚི་བའི་གདིན་ཇེ་འདོམས་པས། དཀྲིས ཡ། ཤིན་རིའི་གྲེད 


ལ་ཉ 
བའི་དྲ་ེ་འཆད་ཙོམ་བསྟ། བྱབ ཕྲག་དོགཤིནརྡེའི་གཤེད་དང་ཡི་ྱོང་ལ། ད་བཞིན་ུ། སྟོན་པ་སདས་རྒྱས་ཏུན། ཞེས་དང། ད་ཐུགས། འཆདང། 
+༨༧༤༨༤་ཅནའ་འསམསསགསས་པཏཆང་།༢༠༥༠༠ འབགསས་འསསམས་གཅར་འབྲ་འཆག་ཀ་མན་ཚན་་ཀིཀ་རརལས༡ས༢༦༡༡ར་ཝཿ།༡༥ཞ.ྨན8༠༩༡352; ༨༣༠༡ ༡༨༤-༦༧༡༡༧ཟ་༠སམ༡༡༩༣སཅས།༢པ༩༩ 


རྫ ིྫྲིེིེཾེཾདཾ་ ༨གརག༦༩ཚ༡༤༡/༡༧༡༡༧༩༣ན2་༧༢༩་ ` 








གཤདུ་ེས་བ་ ཉ། དི་སྐད་ སྐད བཿ 
༥ གཤིནིའི་གས། རིགས་སོའི་རམ་ི་ ། 
སུ ཞེས་པ རྣལསག དྲ་དྲོད་ འཆད་ཙོམ་བྟྟན་པར་བསནས། 


0 












༤2 ༠༧༤༡ནངས༡༨༧༢༦༡༩༦༨༧༡༤༤༨༠༨༠༥༡༡༢༩༡༠༠༧༧༠༠༧༤༨༠༡༡༤༠༤༠༧༥ 
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[་ 


དུ། ཡངན་གཤི། ཆོཞསཊ་ བྲལ་སགས་པ ཡགསུཝས་གཤིན་རྡ་ ཁི་གཤེད་ལཱ་བསྟན་ཏོ། ། སྤུ་ད་ཞིས་བབ་གཅི་ 'ཡུསཞི། དྱས་ཐ་ཧསོ་བའི་ནྲོང་འཆང་ 
འིད དཔལ ་འདན་ུརོདས་པ་ ལཱར་བ་ཤད་ལ། ཡའ ཿགཾགན་བྱིསད་དང་ཚུལ་ཡི་འདྲ་བར་ཡད་བཤད་དོ ཡ་ །དལྟད་ནྒ་སྐབས་། འདིད་ཡད་སུབ་ཐུཔས། ངཡཚལའ་ ཤན་བཤེའཆེདས་དད་། ཨཱཿྟཿ 


ར་ །ཞེསུགསུངས་ས། དེ 


་ག༦ན༦ཟང༠༢༦༨༦༥༡༨༤༡༨༡སཔས༢༥༦༡༦༩5༧་༦ཧལམལ༨༨༨༢༨༩- རི རོ་༩༡-. ལ༩ “༨༡༨-༡༨༡༤༦༨༤༡རས༡ས༤༦༧པ༡ྕ༧-༩ར༠༩༧༤༠༩༤༨༤༡༤༡༡ 


དམི་ ཉི་ཧློཿཞིང་། ༢ དབས་ཚུདས་པ། ཐུ ཞུས་པྲ་དམས་ར་ སིགས སོས་པ བཞིག ཅི ཡིགཤིདནམསབུག་པ ྡོནབ་ཆདགི་རདཔཞིན་དུ་ཏོན་པའི་ཚོག་ཡ ི་ོ དོ་ལྟེགཡྣམས་ན་ ཉའི 


༨ ཛོ 


འི སྭ་པན་པཱོན་དར་བཞིདུདེ དུད། དཀེད 
༨པགས་པད་སྙན་བདྲ་པའོ། དཔཞིད་བམདདལ་མོ་ཀས་པ་ 


ནསྐུནལ་འ བཞིགས ་ཡུགས་སྱུ་བས། འདིའྱི་གབ་ཐདསྦ ྱིའིའི་ནམ་གཞག་རགུས་པ་ོམདུག་ནག་དངམཚུདས་པད་ བཞིན་པ རྲི ཅི; དྭག་ནུག་གྱི་ནུད་ལས། དད་པོའ་འོལ་པྷ་ཚུལ་འྱཔད་ 
(གཉིས་པ རར །བཞི་པྣལའྱོན་ཆན་པོའོ། །ཞིས་མདདཔ སྟནོན། དཏོད་ཏུཊ་པདའཆད་པྲག། དོ་ཛིསེམས་དཔའ་ རགུས་པད། །ནལེ་འིར་ཡིད་བུན་འདྲི་ཉུར་འ དོའ 
» འདན །སྦསི་ནལ་འར་ཡན་པདྲ རྲ་ཡུགས། །གཁོད་ལྲ་འཐས་ཅད་ཡོངསྡར་གུས་པ།། །ཤེནཉཏཱནལ་འཕྱོར་ཡེན་པར་ འདོད།། སྐུདང་གསུང་དང་ཐུགསརྣམསདད།།ལྟ་ཡཡིག་སེ་ གསྭ་ད་བླ་རབ་དང་། ། །ཡཾ་ཤེས་བཁེར་ལོ་ག། ཞགཔ་ 










༄༅། ༈དདཊུ ༈ ༈མཆོད་ དང་ད ཡུ 





པནི། ུལ་འཕོར་ ` 






(བྱོར་དུད། ལུགས་དུང་ནས་གསལ་ཡུས།ཡང་སྱལདང་འི་བདྡ་ནམསྨནལ་འབུ 


ཧཾ ཆིངསནི། འཇེགས དགས་ཡེའཔནུ་གསུམལ་ལའང་དོགས་པན་ཆདབས། དའ དཾ 





པོ 






[༥ །ཞོས་གསུངས་ཏེ། དྲེདགགིས་ནིའོདབར་ 





རེ ིདོབའགྲི་ཤས་ཤེསས། པར་འ 
ཆུནའདིན་པའྲ་དལ་ འགར་དང་དབསྟེདའྲི མཐུན་ལ པའི་འབུསུས་དོདའདིཊ་པའི་ཝུའི་སུ་དགས་པཞིངས་སྤུཔ་འྱོ་དང། ཡབ་ལུམ་ཏཱོས་པཱརྡ 
གཞགས་ཡས་།དཞི་དའ་བགི་གནས་མུབ། ཀདཔནི། ལཱལྲི་རལ་འྱཔོརིནྱཿརཱས་པཱདྱ་གཱ་པསཾ་ཞ་ཤྲི 


ཞྭཏནྣལ་འཧོད་དང། དེནས་སྙུ་གསུད་ཐུཤཡཧྱིན་ཕྱིསཔཿ 
'ཡུག་ཡེན་པསྣ་ལ་འཕད་ནཔ་ཡིནའོ། །ཞེས་བས་དཔ་ཡ (ལ། དཔལ་འདྲིད ཕུསོནི། བླ་གས་པ་ 


ལཿ 
ཤིཧཿ ཊཐ། ཤེགསུ་དས་ ཉ་དལ་ཚི་ཤཱཔ་བླཡུ ལ་པོ་པ རྣམས་ཏྱ༨ ད་ལ་འ 
༣ པན སྲ ཟླ་པསཱན། ° ཧོགས་ཞིང་མཐ 


(རྫོགས་པར གཏུད་དེ། དེ། བྱཏདདཡིདམིགས་པ 








པཿ ༨༨ 


ཀྱ ཆདྨ་དོ་ཕའ་ ཟིན བཾ 








སུཔ་ཡིདལྱ་པཔའི ཡེསིམཔ 










པྱདུཔའྭ་ཚུའི་ཞུབོད་ཕྲོརགོས་པུར་སྤེས་ 
གཏུད པརྨ་ནཔསི། རྔོགསུ་པྱད་ཁཱི་ཡེ་ ་ 
འོ ཀའ་ད་ཤང་ལ། ཐུན་མཆལས་ཊི་རྣལ་ 
ངཱ །བཤདདོ། །དེའདཔའི་ནལ་འྱོའ ཉོད་པཞིའི་ 
ཨཏུན་པ ཉོམསསུ་ཡནཔ་ལུ་འབུད་པའ་ལའོ། །དེ་ལ་ཐུན་ 





÷ྩ ིྭརཌན¢#®#®@ 
ུཾདའདིན་པའི་རུངབཞིནྡདནགས་བའིནུ། འྱ་དང་། 
ཡུ 


་ 


༨༡༤༡༡༦༦༦/༢༠-༧༦༦༩ལ༦༧༢༦༡༤-༠༩༨༧༧༡༩༧༡སཝེཏ3༽ - ༼༡༦༧ལ༦ལོནམསོལ་ལ༡༤༦ས་ཆཤ། ་མབག་ལ།ཿངཿ་ཆོཆ་ལེངས༡༨༦༤-༨ 
༢ 


བཞིནི དད ཛཱཾ་ལནྭ་དོད་བས། ཙཤིདིཧཱས་བནཔཔཞེསྭ་བའི་མཔྲི། ཐཱ དད་དེ ང་ཧྷཾ ནལ 
ཿ ་ 

དད ་ དད ྲ་ རི་སྱོང་ཤེདཱ ཆུད དའུཅ་ཞིབ་ གཀལ་མུས་ | 

ཡ་ང གསུལ ་ སྲཕ རྒེ ཡས་ཡདཔ ༡ཉཀྣཞིན་ དོས ; 


ལྤ་ལྣ་མ།ཁ་ཡ རྱི གསལ པྱས སུ་བྷཉནཔོ་ པཿ `` དྡོནཏགསངོ་གན་པཱའ་བགོམ་པ ཞི དང་པའ ཌགས་པུའ མཞྲིང 
བླཟུས་པ་དད་བཅས་དྱ་ ས་ནས་བ ཆའ ལ་དཡགསན།་གསལ་རྣད་དམ ཆུགས །ཤེས་གསུངགོ། །༢པི་ལུགསནིེ། འམཔདཔ་ལྨ་ནེབཔིིཐགཉིདནཕུམ མ། ས་པ་ལབྲ་མབ་དགོས་། དེར ་ 






སུམས ༣ཞེས་ཡྱ་དདབཿས་བཞི་ ནོ ། 


མྱརས་ཤིདྤ ཡྭ་གསུམ་པྲས། ཡསནོས་བླགོམ་པ 






££ 






ངཞུངའཤསཨན༡བས་ཀཀུམགདགའག༦༩གསར་།གག༡༡ཀགར༤༡༡༧༠༠གས་ཉང་ནཏུལ།མགརདགགར།འགས་ཛཞ་ཞགསཀ་གསར་ལ་ "༢༩༤༡ ༧གོར་ཆས༩ཞངས་པས༩།༩༨༡༡༩༡.ུནན.8མ།ཁཐསཿ6༡༨མ༧༥ར་༡༡༡ 
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༦༠༦ མཚའིའ་ཚིཿ་ ཨེ. { 



















སྐོཡཚྫུཾ་གིུགཱ་དང། ཇ ་ཅིག་དགོཊ །དེའི་དངཔནི། སྩབཤཞི་སྡེད་ 
ཿཀྱི་ྐབསདྲ། འད་དང་འདེའཞས་སྦྱངགཞི་ རཾ ངྲི ལུས་ནས། སུདགཞི་འདི་དཔ་འདིི་ཕུདཔའི་ 
ཧྭམས་པས་བྱུང ཞི་ཤུང་བའི་ཏྟན་འྲཔེལྷ་རམས་འགྲིགཤྭས་རྡ་གས་རིས་མཚནཏི དྲ་ངོགས་པར་ཡེཔ་ཡིནན། །གཉིསཔ་ལྟེ་ 
ད།ཅོཔ་ཡིན་པུས། དེ་གཉིས་འགོག་པའྱི་དདདྷ་ཏོན་དང་བཏིན་པའི་གསལ་སྣཔརྱད་པརྡ་ཅན་དྲང་། མཆོག་གིང་ 
ང ༦ཅ 





རེནམ་དཔདདྲེ་བོའི་ཡུལ 
| ` 





སགས་པ དམལམསསམགལ། མམས་་ཆམགས་ཡས་སསཚན་ག་གཞོ་གསསགང་མན་སནསསས་གན་སས༡༤༧སས།་ གེ གམས 
། ཐོ བ་རོཐོལབོདོ་ ལོད སི ནི གྟ་པ་ཡུས།ཀདདདྐ་ཞོལ་བན། སངསྱཙས་སྱི་ཞིང་དྭག་པུ་དང། སྒེན་པའི་སདྱསྱརས་དེདངེསོ་ཡིནན། 
བླ ག་པོའི་དྱ་ཧལཕཊགས་ཧནརེ་ལགས་བར་བྱསདནས། ་ གའའི་དན་འ་ིང་ ཡུགསག་ཡལ་བར་དུདེ་གའི་ པུན མདསར་བསས རེ ཇོག་པ་ཡིནན། །དྭརུར་ཐམས་པདྱ་བས་བསྟུརནདང་་ 
སེགས་གས་བཏང་པའི་། ་ འད སྲ་མརྱི་ངཔ་འག ཀ་པདའྱརུརགང། དྭག་པའདྱ་ཧལ་བྲ།མས་བུས་དུ ྷགྦ 





ང། ཕང་གསལ་བཏབ་པ་ ཆ་གཉིག་གས་ལདའུང་ དཱ ཆད 
ག་གི „ས་ས་ས དཔེད :ར་་ + ོ་ 




















ཤཿ ` །གཙོཔཔ་ཉབསམིཿོགགི ཌྱོ་ཧུཿབཙོམནསྲད་།འ་ པ་ཧཱུ་མའདཱ་པར་གྲྭ་ས་ ཉྱིན་པརའགྱུར་བཀའི་ནདུ། གསལ་དགོས བདོད རངོགས་ལ་དངྷ་ཉ་བཱོད་བད་དོས་པོ། དཔན ཁོ 
དེ་ཀའི་བྲཔོ་ནསྤ་ང། རསས ཞུདདྲབ་དའབདཔས་ཤིནགནཔ་འི་བད་འྱུརཏེ། དཔན་དཔའ།སཔར་ཤན་བས་སཔ་འས། རྒྱུནལེའཆད་པའིནྣའ ༥༽ཟོད་ ཡཾ །སུམ་གཏན་ བྲ ± ལུང ཤུད དཔན་ ¡ 
བསེསན། །གནུབས་པས སྱའེནམི་འྱུརཏེ། ། རྣལ་འབྱོརཚུལ་ལ་འདངེ འུ། །ཁྱདཔུདའྲོབ་བཏང་ཡི་བྱ།[ཿ །ཞེས་གསུངསུཔ་ལྟདདོ། །།དཀཔཾའི་སྣཔཞེན་པ། དཔད དུཿཔའའགུལ་ཏུད་ག ག་ང ར་ 
་ུ མསྐ་མཛུས་རེགསྭི་བརླད། མཱལ་དདདདྱྦ་ུལནིལདདཔོ པ། ༣བཏབ་པ་དཀའ་བེདཔས་ཐམལྱའིདཔཿ པ་ཤིནྲ་ཡིས་དདོ་མ་བཅད་པརྱ་བུད་གཞུག་བདདའྱའོ་ སཡཤ། དྲེལཔནི་ ¦ ། 
| སེམས་བྷཏདབ་སེ། པཱད༥། [ཉད་ཙི་ནུམ་པརྨཾ་མདབ་དུད་ དྱ་སུལ་བདག་ལ ཉིམ་དེ་ཞིད་དང་གི་དངུགས་འཇདག་པདེ ཐཔཱའ། །ཞེས་གསུབས་ཤིང། ད་ [དུགིད།རའྲགལ་ས་ཁང། གོས་པ་འགིའྱི་ཤིང་ ! 

1 #ཐེགཏཱར་དང་དཔད་དུ་མཐེད་བ་ཞ། དཡེ་ཤེས་ལ་དབ དྲཔོ་པཡིད་ པགྲ་ཐུན་མཚོམས་ས་པཡདད་དྲ་་ དདདྱ་ཡསལ།། ཞེས་གསུངསཏེ། དེདག་ཧི་ །ིསོ་ཡབྱཔད་པར་ཅན་ཡི་ཐཱདན་བཏྟན་པའི་ཆད་བྷཏན་པ་ཡིནྡ་ཀོ །དེདགགིསྦྱ་ཧཆེབ་ 
༼༨ལ༩༡༤༤༩༠༤༦༣༣།ས་ ལས་ར ཊ2ཿ7ྔ༩༡༥༡༡༡༡༩༡༡༡༣༡༥༡༡༡༠༤༤༡༡༤༡༠ཞ༣:-༡༡༥༡༩༠༠༩]༢/༩༥༡༡༥༨ས-༩༧༦ལཇ་༢༦༩༡༠༧༢་༧༩༤༡༠༤༤༤༡༡༩༡ས༡༥་ 


རལ སལ་‰--༨--༨༩༣༥༩ ༠༡༡ ` - ཀཿ དཔ ིི་་་་ོན་ན་།ཤེ་།།་ོན་ ི་ོ ག་ཀ ལོ་ལ ་འི་ུ་ 


ར་ས 
་ 
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ཉེ ཅྱི )ཿ 


༩༧༩ 


5¦. 


0218 





ད་རབ ུ ་ ཡི སྱ ་ཡ་བྲསླབ་ད ོད་པ ི་ད་ ངི སཱལ 
ཆུ དབའི ིཿྦ་ིགརྦ་ཀོམཔ་ལ་འྡདག་པ་ེདོ།།དེ་སུརྦ་ིག་་ 
ག་པ གས་དར ་ང་ པ་དག བས་ཀང 


དས་ལ། འགུ་དང་ད་ཡདད་། ཡ་ཤསུའུ་དྲ་བད་ 
༼གགལ་འིིཔ་ད། ཨར ག་་ 











།གཉིས་དོན་དབད་བཞེད་དོ། །དྷེརཾརན་དན་པ་གགཔ་ལ་སོབ་པ་དད། ཤེ ཤེསྭ་ནུདབད་བབུས་པའོ་མཚོ་མསས་བབསུང་ཡན་ ལ་ལི་སཔས་སཱའ་ད་གཔྒགོས་པའོདལ། དང དསྐུཔསདེ་དགུཏུ་ི། ¶ 
ཉེ གྲས་ཆན་དབའད་ འི་རི ག་གསར གྒོདཔ་ཤས་ཆེ་ནདཔཿ་ འུ ཤྱདདུ་ཡཔ་ཡུམ་སྟེམས་པརྡ་འཱ་གསུ་པའྱི་བ་ འི [༢ ཤས་བོམ་པ་ལིནཱཏེད། དཀག་གིང་ཤཱུག་ | ༈ 
ན་དང་ིཀ།ལེ་མ་ཞིག་དེས་འདེགྱེཏ་བྲ ཡས་པས་ཆོགགི་ སྲོཾཔཝུ་སཱགསྦ་ཧུས་པ་དཔྲ་གོམ་པ་ [དཾ ཉན་པ ཡམས་པསྱ་ དྲ་དད་དི་ད པ་ནྲ་པཕྱི་རུ་པའི་དངེགས་པ་ག གསའ་བཏབའ་ 'པེུལི་བྲིམ་པ་ཡིནགོ ། ། 
དེ་བསན་མསདེ་དཀྱུ་བཟིག་བྲསོལཔ་ནི། དགོས་པའེགཙོ་བྱོཔདནོདཔ་ཅདཔ་ཆེདདུབགོ་པ་ཡིནན། །དནཔ་བཅིགཔ་ལ་ལེབས་པའི་འོག་དད། ཡེ ཡེ་ཤིས་ལྱ་རུང་ཟུད་དབད་པཔ་པའི་སབ་ནསལཔདེཀཔསྒོལ་པདི། ཚེ་བ 
དའྲི་ཞི་གུས།ཁདཔ ཅན་པ བ་པའྱི་པིདླད་ཡེན་པས། ཕུ་ཐིགགྲི་ན་ལ་འྱོར་ལ་ཚིག་པེལ་དབྲ་་པ་ཡིན་ལ། ང དྭ་ལར་བླ། ལས་པས་བྟཏོནཔ་ནྷ་སི་ སྲུས ཕྱགཡཚན་ཏྷཉུ་ རཿ འི་ཐློ་པུ་ལྕ་སོབ་ ་ 
ཅིད བཀྲགྲིན་ོའི་ཐིགལེདད་ཁ་ོདཔ ནཔ་འིདབལ་འབོར་བྱསད་། ཅུ་ད་ཚ་པོལ་ཞོགས་པའི་ཚུདབསུལ་མེབཔ་ཡིན། འཐགསཔ་ཡབྲསདགིངསཔའོ། །དེ་ཏཱ་ལྲའ་པས་ ཅ་ལུས་པསསི་ཤིནཏ་ 


༄༅། 



















༠༠༤-༧༩-༩༩༡-༧༤--༡-༧--༠:༩༥༨༡༢༠༡༣༩༡༦༠༩༡༤་ 


-]§ པས་པ་ཡུ་བ་ྱོུརབ། དྲ དོ རབས་འདྲ་ཞིགནས་མཆའཏདཔྲུབཔའྟཏགས་ཨཱཤས་བད་བ། སློཊདཔནོཤཱཿ་བཤེསགྷོ་ཁིྱ་ཡད། ེོ་འིཐོངཏནབའ 





















སའུས་སེམ་མདིན་སྱངས་ཐོབོ་པར་བཤད་པས། ྲ 
སྐོགས་ནས། ཞི་གནསླ་དབ་པའི་སབསནས་ཤིན་བུཔ།གཏིས་འྣ་བ་བདབ་ཤུདཔ་དྲ་ཚུལ་འཇབུའོ། །ཁཿ་ཨཾཤོམབ་ནི། བཞི་བཅཝ་བུ་པ་ལས། དོད་དུ སམས་བ ' 
ཅི་བེགས་སུ་བོམས་པའི་ཏིདདའདིགེ ་སམས་དཔའ་དདདུའི་ཐག་ལེདངདད་གི་ཡིདྨ ཨནཡས་དྱ་ད་ལེདཔར་པེ། འོདྲ་ཟིར་ ད་ཡསཔདགོམཔར་གསུངས་ཏེ། འདྲད་ཇིང།ཁར་བྲ་ོང་བྲེརུལ་ག གཡིད 
༈ པཱ ལསད དགཔསབ དས་པ ཅར ས་རེ འིལས་ནཔ་འས། ཏི ི་དའ་ད་བསདའའ།འའིནི་གའི་འི་མང་བསུལ་ཞུས། ཛའ 
༩ ཐིག་ལེ རྣ་ལ་འཛུད་བྲགསྦཱ་ཙུལ་བཤདདེ་འདི འུང་གནས་ཏུད།བད་བྲ་ ཡ་པའྲི ལ་ལ། །གདད་ཡང་ཏྟ་བྷ་ཏི་ མད འཔྱཔོའྱི་རའོར་བཞིའི་རྲམདུདྱི་དུ་ཞའིམཐ པུ་བཞིན། ཨཱཾརསོཧའི་བཀེདགཔ། དེ་ ན་ས 
[གསད་པ ཅྱིག དླ།སསོའ་དོ ཉས ས་དའ་འོད་འརྱེས་ སསི་གཱཾདདམ་གསུམཛུ་ཤས་ ཉད ཡིག ཏེ། དེདངའ ཨེང ཅུ་ནས་ཟུནྱསེས་འ། གའབ་འདིདགཞིན་ཅིཐིག་འརབ་ལེས་ 


༡ཐ༨༡༧༡༥༦༣།ཛོཝ་ཁྷལ༢༦ན་ ༢༦༡༡༦༣༡༨ ༡༧བརྡཊམསས་མོར་མ་ལ༦༤༠༦༩༩༢ཉག་ལོ༡༡༡༣-༢༦༧༣༦:༢༡/ལ༠ན ༡༡༠༨༢༤༧སམསས་ཅསས།༡ང༡༡ས་༡༦ 








སམསའཛོན་པགཅོག་ཅང་སྣ་བླལསཔདོ།འདྲའོཉབབགོའོའྲོརུལལོ། །ཡ་ རོ ༈ མྱའི་ྱ་དུད། དཔའ་ལྲབས་དྲོནས། ༥༨༨ ཆགིས་གདམ་ང། 
ཞབས པོ དྡཾནནདཡ་པར་བསའ་ འགཔ་གའས། དུབྲཔ་པའགའས་མཐའ་གཅིནྱ། ཡ་ངེས་ལ མངས་ལ། བ ྒམ་དུབལ གྲང་ཐོནདམ་ ཧ་གོ 1 པ 
མུགས །སྐབས་འདི་ནི། བྲཐིག་གྲིན་ལ་འབོརྩུས་པདདྲ་ཤོཔན། འཕགས་པ་ཡབྲ་སྲས་ཅི་བཞེད་པ་ལྟར། ཉྟུང་འོགགྱི་སུརེདྱ་ཡགསཚནདང་ཐིག་ལེ་ལ་སེམས་བཏན་པ་བྲམཔསནས། 
བ་ཤ མདོརབུས་ན། ྲས་ གུ ལིད སེམས ཤུས་བཏུནཔྲན། སས་ཨགཨཆན་ 
དག་བྲདདཔར་སཏེ། གསམས དདྡསཔཔ་ྲག༣བར། བདག་ཉདྱ་ིནལ་འྱའབདར་ིད་པ་འབེརོ། །དཔནབྱར་ལ་སིི། དད་དང 














ཿ །རས་ 


ཿ“ ༡-༡༧༡༩༡༨༨༢༨-༨༧༨༤༨༠༨༨༠༥༡༨༨༨པ༥པོ༠ལཟ༤༧༤༨༦༤༩༤༤༡༡༠༦༦༢༧༩༠༢༤༦༠༦༦--/༢༨: ¡༩༠༧༠༧ཟམ༨ལོ༢༠༦༨༩༩༠༨༢༤༧ 














གསིང ཞིད ཞལ་ཏ ག་ད རབ 






ཧི སོའ གིས ཉུདཔ་འྔས་ སཏ མ 


དྲ གཡའ འིད གཉིས་ག དཔ་ད །ཞབ་ །ཞེཕབ་ 
ཞིག མཆན 


འཞྲེ་ཝང་བནའོ། །ཧཆེནཔཿ 






སན ཚགས་པ་དང་ཟུ 


1 པས དྲུལྗུདད ཧཿ ཐསག ཆཡས་བའུ་དྲུས །ནང་དངྱི་ལ་སེགས་པའི་སྟོང་གའི་བཅུ་དྲུག་པདེ་ན་བད་འདིན བའོམཆོནའཛྲིན་ རྒ 
ཞན་ཤདོ་བྱསོད་། གི་གོ །ནང་དཡི་ལ་སྐོགས་པའི་ཉོངགའི་བཅུ་ཇུག་བ པུ 
རཱ བམ  ོ ལྷ སག་འ  6(6(&8&ནོ་ ད་ག ཞི ༦ དོ པཱ འའ 
ཛྭ བག ནི བདོཔ་དངུ་ནངལསགས་པའི་དངུན་དའཇིནཔ་འྲུ་ག་གིསཆནམདདདནཔ་འདལ། དེདགག་སང་ པས་བཅོམ་པའྱི་ཞཔ་ས། ༽འོ། 
¦ རཾ རས ད གི ཅ་ ཞས་ངབྱང་བེ།དེ་ཉུ རམ་པ བྲ འགགི་བརབུག་པཤི་འི་སནཔསཔཞད་ དདམ། ཡི ་ད་པ་གད་ཡིན་བ གཔ ས་ས་ས ཆེ ཀིན་དུ་འགེང 
ཚནམ་འྲྲེདཿཞིསྱ 
¡ ཤཱ མཚན་མ་མེད 


ལྷེ དང་༽དྲཔའ་བྟ་ དའ ཤ་ྭའྱི་ཧན་ ཡིའ་ཏེ། དེ ། རགས་ལ ཞྭ་པས་ ༨ཀའ་ཐུབ་༥༥་ 
འ་སག ཛི ་ དདོ།།ཞེས་ང་་་ 





དོགས ཡས ཞིས་པའ་ད་བབུང་ཆ་ནནབ ཤད ག་ ག་བ་མནོོ།ད དབ ཤདཔ་ལམག  གཔལས་གཞན་བ་བག་གདཝ། དས 
བྲ དུ ག་ཨ སསུ་མནཔས་དའོ། འགན བདེནཔ་གཉིསནད། སིས ྲ་ 
མ་འ དུས་དང བུ་ི།་ ་ བཅྭོ (ཙིའུ ཅི་འ སྲ 





གཞན་དད་འ བྱབས ང་འདིངནི། ས་ག བདད བོ་བ འོ རོའ གང གད་བརསཔ་ ངས་བ དྫོ  ་ རྱ 




























ར་་ པར ས་འ 


༦ ཞྱཡག་ལོསསར ས་པའྨ་ནལ་ །༨ཤུརཔའི་སྐུ་ས། གཏན་ ལདཔཔ་པའ་ག །ུ་ལྲགདྱ་ཱཿ ལྦརྩ ༡ཤཙྲོ་པདོད། ལྲ་པ་དེས་པྲགོད་པའ ༥༢༣༠ ལོ་ཡུཔ། གཉིས་དང 
བཤོ་བ་མཆུནཞིག། བྱབའི་གོབའལམ་ཡངའ་ཆོསྱ་སྭདདང། པེ དོ ཡནནམཁའཏ ཏུ་ཁཔདན་པའྱ་བང་ལ༽ སུ ཁདའ་ཡིད་ཞིང་ འདི་ཡང་ངོ། པླཱ་རན་བྲོས་བདུམཚ ཆགགྱི་ུགས་གྱུཞྱདགཔ་འཚ་དཔའ་ 
ཀྐ བས་འདིའྱི་བུངྱགསབདུན་ཡངབདཏུང་གིཡུ་ཤིས་ཏདལ་ངབ་དངྱ་པདལས་དངང་དེལ་ལ་སྒོགསཔྲིཏས་སོ་བཏུནཏུ་ྱདཔ་དད། དེ དཏུད་ལྷསུང་ཉིདཔན་དྲགོགས་པའི་འགོ་འཔཞགཏུ་ 
ཡད་པན། བ་པའྲི་ བས་འ་ས། ལམ་དའིགཙ་དནདར ཌོགསཔ་ལནི། སྟོངཉེདབནུ་བྲུག་གི་ཏོགསཔ་ཡོད་དེ། ད་ཡང་ཐྲངས་བདེ་བཅེན་པོདང་དེཔྱིདམད་པད་ཞུགས་པའོ། [ཞེས་བཀའ རལ་པ །ཡངྱརཱས་པད་བྲ་ོལང་ར་ 
འདོདོན། འབེལེ་པགཉིས་དང་། ལཱ་ལི་ཏའྲ་གཞུང་ལས་ཤེས་པདྱབ་སྟེ། ཞེ ག་ལི་གཡ་སྲོལ་། དྡེརགུཊ་བདད། སྐོར འིོག་བདུན་ཧཱ་འཐེལ་པ་གཉིས་ཡིན་ལ། ཤི ༣་རྡོའིལུབ་བའི་གྲ གལ་བ ཐོ ཤྲུ ཏི། མིགཔ་ 
གཅོང འོ། །ཧིཏིཔ་ལརྐི གཟུང་བདང་དདིན་པའྲི་ནམ་པ་རྟོགཔ་འབིགས་པའོ། །གཏུན་ཤིང་ནི། དྲན་པཏམསཔ་འདོནསཔའོ། །ཆུ་བ་ན རྐ སབ་ གཅོདཔྱའདཔའོ།ཤེས་སོགས་ཕ་གས་ནནམས་་གག་པ་རོགས་བདད་ུབ འཞྲི་ 







ཞས འ་ནི གྷ = 2 :22 


608 











1” ༠༤༨༢༦༠༠༧༧༠༠༧སམམནཆཔརའ༡འཔལ༠༧སགམ༦༡༡༡༧༡༠༢༤༤༤༤༢༠༤༡༡༥༠༠༠༥༠༧༡ར༧༧༧༠༤༠༡༠༤ ལང་ 
འར །ཞེས་བྒི་ མི མི་མཉ་མཔ་མེདཔུསདའོ། [སྒོབ བཞིས ང་ཉིད དང། མཆན་མེདྲ་བདའ། སྨོན་ཀམེད་པ་དང་། མངོནོ་བྲའདས་བྱ་བསཔ་པེ། རམ་པའ་ཐ་དཔའི་མོ་བཞྲི་ཚ 












རྣམ་པྲདདག་པའི་སྒོརོ་ རྣམས་ས།། རྣབ ཁས་བཞི་ཡི 
ཞེས་པ བསམ་གཏན་བཞིའི་ནམཔར་དགཔ། སྭ་ལོགས་ྱིས་གཞལ་ཡས་ཁང་ ཡུ་པའུྱ་ཧུས་པདགསུའཐཔ་ ཀཱའཏེ། ཧཉདཔངས་པ དགས་པས་འབལཔ་གཉིས་ཅི་རིགཔ།དནྲནལས་ྲ་དཔསཔ། ཀྲ ཿཿ 
རུཁའེ་མསད ཡོ ༥འྱ་དགའ་གས་བ་ ཅུདསྱསཔ་པའི ཏཏ།སྔཾ༢༅ྱསམགྲོས་ 









ཊཔི་ཆཾསྭཉིདརོན་བདདག་པའི་པླད་དང། ཡི་ཤེསྭ་ཝ་དཱག་པའྱི་ལཚོགས་དྲོར་རབྱུ་གཉིསསསཏི་ཤུ་བྷ་ནམསཔ་ཤུདུཔདའདོ། 
དྭནླནམ་པརྨ་སྨཾ་ཛད་རིག་མ་ད་བརག་ ཙི་་་བའདེམདག་མཔ་ ཀོས པོའྲི་བངྲིལརྱིརདབཞིནནོ། །ཡ་འདེ་བཅིན། །གགེསང་དངབ་སྲའག་ 

གཉིས་སུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཉིདྱ་ཉིས་མི་སཉཝ་པ་ི་ཤ ཏྲ ༈ཡུ་དད་བའས།ང ཙདརདག་བརྡ་གུ་བཞི་ ་ ་ དྲ 

5 ཟྨ་བཞིརྣམ་ཕད་དགཔས་ཤངྱྱི་སྐའེ། །༥ང་དག་པར་སྤེང་པ་བཞི་རྣས་པའ་དགངས་སྐུའིདྲེའོ། །རྗུ་འཕྲུལ ཤི དདག་བསུའུ་ཀི་གོ དད ་ དཔད་པོ་ལྔ བའི་བ 






22. -2༢༤:༡ྟི༢༠༩༦།དོད#8ཁ་-༧། 















བཞེའྲོ ཛྲ ཧྷོཉིདྒི རོ་པས ཞཾས་དངོ། བསྐས་གཏན 
བཞི་ རྣམ་པདྲདག་པས་; ཡིང ནྲ་བཞ་ཨངཡནཱཏན། དཔའ་བད་འགྲོབ་དང་ནམཿ མཁའེ་མདོདདདའྲེམ་མེད་པའེ་"" 
ཅུག ཙདདུསགྲིརཔའབཅེནཔཏ ཏི ཏདང་འཛིན་བཞི་ན། འདགཔས་ཏ མ་བྱ་འའོ་ཞིས། ཡུཏཾ། པ།ཤན་ཏུའ་་ཤེས་པདྱ་བའོ། །འདིི་ལྟ་བུལསགས་པ་ཏེ པ་རྟནདབརན་པའི་དུག་པྱཧསཔད་ཤེས་པདའདོདན་མན་ 
ལས་ཤེས་པརྩ་རོ། དུ་གནས སུམམ་ལྟབུའབཏྭ་ བྷན ཞོས 'དུག་ནི། རུམཔད་ཤིསཔ་ལསོགས་པའྲབངཕྲོལ་དང། ཚོསདའ་ ཉས་ཡེ་ཤུསལ་སོགས་པའ་ འེ་ཡཾ་ཤེས་ལྲ་དང། །ཞེ་སཔཔ་འགས་པདི་ དི་ཉོནལོངཾས་པྲ་ཝཱ་ནོལ་བདདགཔ་ པཔ 
དམེདད་པཞི་དྲུག དྲུག་པ་ཙྷ་ཅི་ ཀ་ལ་སགུསཔ་བཞི་དང། ཕྱིའིགཟུགས་སེགས་ཡུལ་ 


་གཤིན་རྔེའི་གཤེད་རིགས་ལྔ་དང། བྱམསཔ་ལ་དགས་པ° 
དྲུག་དགུ་པ་ སི འོཔཔནདབནག་གའྲེལ་བདམས་འག་བགདེ། དརདགའརས་པབགདཔའིདགོས་ངད། ཏྟན་ཀཞལ་སསཁང་དངདཏིནཔ་ལྷགཉིསམདག་པའི་དོད་བཅུད་ལྟདདོནོ་གཞན་དུ་དཇན་པ་དང། སྐག 










༠༠ ཁཔའ་དག་ངའ་སྦལ་ 
ཧོ དགུ་དག 





ང་ཆ ཐལ 





ལོ 


 ༢༣༦༣༢༦༢༧༧པནན། 





རའ རྨ ཤྱ 


*‹ ˆ ༢༨པ༡༡ལགོར་སརལསོན་ཡནསསསཅཅས་ཡཚའང་ལ སཿ བམམས་ཨག་མཐཆ་འ་ཀས༡༠༨༧༠༡༡༦༡༣༡༣མསསགཀའ་ཀ་ལམསཔ་༦༨༨༨༠༨༡༧༤༥༥༨ར།༠༡༠-༤༧༨-༦ 

སྲ དྩོནམསྱ་དམ་དགའའིག་ཙོའོ། རོ་ཏརཧདདདདའདིན་པྲའགོནུས། གཙོབ་ཏོད་ོ ེ་ཤས་ི་བཅུད་ོོནདབ་བཅན་པའིའཁོང་སདཚོགས་པའྲ་དམཔར་ཤར་བདཏོགོས་བའི་ོདིདོོ། གཞོའོདྲཟབསྱ་བད་གནག་ 
ཟ གིའྲལ་དརུ། བདག་ཏིདྲ་ཡིས་ཞེསྱབ་བ་ལསགས་པ་ུ། བདག་ཉིད་དིལ་འཁོད་དང་དཀིལ་ཞབོད་ལ་སོགས་ཐམས་ཿདདུ་ཐུག་པར་མོག་པདབའ། །ཟམས་ཅདྱ་ཏང་བདག་ཏིད་ལས་དབརྡལི་ལདད། །ཞུས་པའིདོནཏོ།།ཞེསཔཤད་ 
ད། ཅགལཏད་ཝུན་གཙོགཅིག་པུ་བསོམས་པསཆགཡུད། ིཡེའདབ་དུམ་བྲོམས་བསུ་ཅྱབསྟམ་ན། ཟུ་དང་གཞལ་ལས བང་གནམཔ་ི་འྲ་བ་ཐུདདཔ་ལ་མངོནཔ་རདགའབའི་གྲང་སྱབའི་བསམ་པའི་དབུངགིས་དམ་བྲ་བདུད་་ 
 མངཔོབསུནཔ་གསུངས།ཏ། ཞུཉིཔས། ཁ་ཆིག་བདག་པོག་ གསུམ་ཚོག་པམ་ཡིན་ནམ། ཇིཾ་ཝཱརན ལྷའདྲིསདཅིག་ཀན་གེས་ཝགཔའྱི་རིར་ཆེསོ་སོའྲི་རུམ་པདདག་པགསུངས་པའོ། །ཞྲེས་བཤདལ། མན་ཏཱུལསྱ་ཀུང། འོན་ཧཱད 
མཐུའ་ཡསཔ་ཡུན་འེན། དུག མེད་པའི་དྲ ཅན ཡུངཔོལ་བྲགསཔ་ཐ་དདཔརཞིནཔའི་སིརས་ཅདདཔགཱསེ་དཔདསྐལ་པའི་དབང་གིས་ཏྟེན་དངང་ཏེན་པའི་དལ་འཁོརྦཡི་བདག་ཏིད་དཔགཏུ་བེདཔའྲ་ནུལ་ཅནནམ་སས་ 
¿ འདྣི་མས་འཆད་བའྱ་པདན། །ཞེས་བཤདདོ། །དནོཾགཔེན་ཝཱལིཏའི་གཞུངལས་འབུང་པའི་དག་པའི་ནམ་གཞག་པ ཤད་པའྱ་བྷཉི།དེཡདྲ་བམིདཀི་རོགས་དིསྨནམསནི། གཙོ་བེར་ལུས་ལགནདདུ་བཅྡུ་ནཔ་ལས་ དགོས་ཤིང 
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] རདན་འདིདཆདཔ་ལགཏིས། བཤད རགཞུང་ཡོགས་གཟེགཏུདགོད་པད་ དག་ག་དོ་སེས་དབྲགདཔ 





༄༅། 


££ 





༣ྱ་ཀི་ དཿ དཔད་འྱགུདབསྔར་བྲས་ི 
ྭ་བ། ཞེས་གསུངས་པ་དྱ་ཡོགས་མཐུན་པད། འདི་དཡངདཀཔ འགུང་འདི 





»༡༡༤༤༨༡༨༢༩༥༠༠༥༠༤༠༩༠༤༩༢༩༠༢༧་ 


པ་ཉུསལ་གཙོབརྩོཔན།འ 


“9"འག༡ས༧ྕ༧) ལེ་ཁ༡ས་འས།ང་༨༨-༨ར༠༤༡༨༤༤༡༨༤༤༠༤༤ར༠པ༠༡༨༦༦-༠༠༨༦༤༡-པ༤-༡༤༨༡༩༤-༩༧༥༦༠༩ས༡༡༤༢༤༢༤༥༧༤༤༡ཕ~--- 


༅ྱ །དིའི་བུནས་གཙོབ་ཡང་། གནས་པརྟ། གཡོ་བརྡུང། བཀོདཔྱ་བདླརུབྱེ་སེམས་དཀར། མརྒནནས་ཡིའ་ལ། དེདབུ་ལ ཤཱཤདུ་པསྡ་ནནསཿ ས་པས་ག ཅུ ཐདབདབུ་དབ བཀྲག་ 

འྙཾབྲགྱ་ཀིསྡ་རོགས་དིསྦྱབིཿག རྟོགས་པ་མཆོག་ནམས་བད་པའྱབརགོས་པ་ཡིན། །དལ་འདརྲགསྲུངསཔའ འདག་པདགགསང་ཆུད་ན་ཆོནཔ ན་པའྱི་རཱའྭ་ རྐ ཧིན ཤདེ། 

ལྭ ། དདག་ལ་གནད་དུབྱནཔའྱི པ་ནང བབས་གཏོས། ཐབསད་དག་ལ་བྷཏདཱནས སྐྱེས་པའེ་བྲད་སྟོང་གི། །ཡུ་ཤེས། ཡ་ཤེས་དེ་ཤོཝས་པ་ཡས་ཕྲབས་པུ། ལུབཚུལ་དདབ་ཅས་པ་མཐའ འདུག་པ འཏགས་ནས། འ འདི་ 

དཱ ཀལ་བཅིནནས་ལོགས་མཆོན་པཙམ་ བཤུད་པརྦ་ོ། །དེ་ཡངདུས་གཔོདསགས་ལས། བི་ལྟརིུརོ རོལ་དབཞིནནང། །ནད་ དེ་པཞིན་དུགཞན 
འཆདཔ་ཡིན་ལ། དྭེ་ཉུརབཤདཔས་གཞན་བསདྡ་དོགས་ལ ལྭ་པནོབ་ཡངཏོགས་པར་འབུན་བ་ཡིནན། དད་ དཱ་ 

བཤདཔའོ། །དཔཔ་ནོ། ཞདགུམའི་ཕུབ་ཐབས་ཧགཞུ་བལས། དའ་འི་དོན་དུ་ནས་དག་པ། །དུསན་དཔའ་པོཆེནཔོའི་ 





འཇོགས་ | 





1 





ཧཿ 


བི་ཤ །འངལྱ་སནན། འགྲོབ་ནམས་ལས་དབང་གིསྣའ ཉི་མནོསའདིངའོངཞངའདྲསྱ་ན འོང་མ ] གདུགི་དབདཀིསྦེབྲར་ོསོགསས་འཁོདབར་ལོདཔའེསསྦརུངགྱོར་ 
.| ༧” བ་ཐརམ་ཆདཔར་འཐུག་པདེཉུད་ལྭ་དང་གདུས་ཞྭསྦབའོ། །དེ་འྲད་བའྱི་ ཡནཾངག་དུས་ཚྲསྣ་ནོམ་པད་དག་པནླཾ། རྔརཾའཇྲིགསྩ་་དཀི་གྱསགས་ཙ་མྱ་ཧིསམ ༢ནྣ་པདྱདཱལ། དེ དབས དི ལསྦརངགྱཛུ་བམཐའ་དག་དྲང་མད་་ 
ཌཾ བཀག་པའི་མུས་བདཆནབྱཏུད་། ག་མ ོད་པ བད ངག ༈ཐག་ཡེ་ཤེས་ཉིདརྡོང་འཇི་ ཛིགསྱདྱཱ་སཱའི་རོམ་པར་ཤཱརཔ་ཡིནཔས། སྙ རར ཤིད། སན སྟན་བདའ་དབའོ། ་བ་ 
ཙྩ་བནས་ག དིག ཤུམ ཏཡའ་ས་དཔན་བན་པའི གསུ་ཞེས་ཀངགསུ་སུང་ཡིན་ནོ། །ཞལ་བྱཧདཐུན་ཚོདབྱཧད་ནཏེ། ལ་དུ ཤེ །ཞསཔའིདོ་ན། ཞེལ་འགམ་བྱརད སན ཅི ཙལ 
དྷ ཐཱུཌཾདབཞི་དངམཆནུསོ་ཊུཧཱཾདབཞི་སྟ། ཐུན་ཚོད་བརྒྱདཔོདུ་རྣམ་བརདྭགཔ་དང་། | ཞལ་དགུཔ་འཇམ་དཔལ་བ་ཞེལྦ་ཁིསུཏུན་ཚོད་བྱཧདཔོད་གང་པས་འྱ དཔའི་གཞི་བུན་ཚོདཚལ་པ་དྷནམ་པའ་དགལ་མཚོན་ཏེ། དབས་ 
འདའི་ཞལ་ཞེས་ད། རྱ | ཞཾས་ཤིད་པབཞིན་དུདབུཌེསལ་ཞལ་དུསཔའོ། དཉིདདང་པྱརན།སྙིདཐཆོསཅི་འཁོ་ལོཅ་འདབ་བྱརདཔའི་འདབ་བྱརདྲནམ་པརདག་བཞལ་ ་ 


















ཤོ 















ྐཁོ་ ག་སོ ནོ སྟིང་ཁརྩར་དབུམ་ས འདྲ་མདཔལ་ཨོལྦས་མཆོན་བ་སོནནོ། །གཞན་ཡངཉིན་མཚན་གཉིར་ལ་དཀིལ་འཁོད་ཞིད 
ཐབ་ ྲསི་ ཅ་ཅོ གས པམ གདང ས་བབདང། གོ ཞས གཿ ༈ 


ར་ར ཞསང གུ ས་དག མས མགའ བཅོལ ཆྡ་དག་ཤིདཀཀར་ས ཅག ་ྡཱ 
འཏའ་ ཧོལ ནོ་ད་བུ་གཉེས། ནག ¡¦ 
ལཞིཆ་བཞས། ུཌ༦ུགགིབདྱ། གཡོན མའྱི་ཡོཀགསནས་ཇུསི་ཁམས་ ླ [མན །ཿ ་ ར ' 





2857༡ར༦༧པནརར/༣ཐལ༩༦༣༧:4 


༦༡ཟལཔ་གཞས།སམ་སས་སས༩༧) ༢༢༦༡༠༧༡༡ུསས། ༡༡༢༤ ༡ ར་ལགས ༨༥༡༡ ༼༡༡༩༠ ༡༨༡ ༡༤ 


།ཁམས་དམདཔོ་ཕུལ་དདབདུ མདད 5 















ཊ་ཐས། རྩེསོ་བྷནམས་ལའང་དས ན་ཏུའོ། །ཞེས་གྲསངསསོ། དོབ ོག་བོདྲི་ོས་ག་གོཆའོལ་བོྱད ཉོ་བ ཨུནཱ་ཉིད། ༨ཆཾབྱནཱ་དཱག་ཏོགས་པ༨བིདཔ་¶ 
དབྱདས་དདུདླཱཧཱདྣ ལས་ཏེ ནཡ ར་འ པུ བདེབ་འདདལ དམད་བཤད། །ཅསུ་བྲ་ཤིས་རབ་དདྲ་ཐབས་ཅི་དྱབས་སུམ་ཅུ་ཚ་གཉིས་ །ཞཱེས་གསུངས་སོ། །གཞུན་ཡདྱའི་ ལ་ལ་ཉྱཏྱིམ་དད་ཕྱརན། ལོ་ 
གུ གལ གེའབོད་ག ཅུད བ་ང དཔ་ལས དབད ིཅིམ་ོབའདས་པྲོག ཧཧཔདཔྲདགཚོགས། བཅོཔྱརད་ པོ་དྷནམ་པའ་དག་གཡོནི ༅ཕྱཀབུབདུན། 
གུཡོན་ འྲགཅིག། དལ ྲརེྲྣྒ༄ དྲ་གཟར་ལོཏིདལྷ་ཙ་འཁོན་དིམ་པ་བི་ཡོདཔདི་དང་ ལྩ༧་བཞི། དཉིས་ 
ལ་ཆུ་བརྒུད། གསུམཔཕ་རྩ་བཅུ་དྲུག [བ ༣ །རྩ་ཀཁོད་གསུམ་པ་དའི་མཚམས་ི་ར་བདོ་ནས་དྭལ ཁིག འན རླུ་་ཆྒྱུ་བརྡུག ཏིས་ཡོདཔུག ཤགགཅིག་ལྷ་ཙ་བདབ་དངོཔ་ | 
: ££ བཅུ་གཉིས་ཡདཅིད། ° དལ་གའོྱཙིགིསི་ཤབོ་བརང་ དྲས་པློདདད། དཔོབྱ་བེདྱ་དཔྲ་དཱ།ཚན་གཉིས་སྲུ་། དཅཔྱརདཔེ་དའེ ནེ ཕྱགཱཙོབྱདདུདྱྱ་པཞིང། གེ གིསཿ ཉི་འཕོབ་ཡབད་དྷེ།རྩ་ིཞནསགཡསཿི་ ཤ་ཚ 













༥༩ག:༩༤-༨༡༧༡༧༢༩)༢༡༩༩༦༦་༡¥༠༦༩ཟ༦ཿ 












འ 
འ 


ཡ་ད འ་འ།ཤ་ཀྲོང་ང། ྲུ | ཱུ ཏཱ ཤལྲོལ་ང་འཛོག།་7 པཱ ༤ ངོ ༣ ཀླ 
ན།་ དུ་དང དོ པྱ པ༈ོནོ་དུ་འདོག་ལ། གཡུས་གཡོན་གཉིས ཧཱཾ 






ཿུ ¦ ཤཱ དབུར 
ནི་དགུད་བུ་ལ་བཅུ་དགུདཚན་པ་གཉིས་སྲུངཐ་དད། འབུསྣ་བུའི་སུབསྦ་བི་དགའ་བ་བྱརླདག་མཐུད་ཕིན་པའི་ཡ་ཤིསཅི་མགཆ་བཅུ་དག་ཧདམཚོན་པའབཞིདདོ། །ཞ 
.# དགུ་དཀུཏུ་ཤེས། །ཕྱནནི་རྫུ་སྐར་དགདང་སྦྱར། །ཞསཔ་དེ། ཕྱི་ལོལ་པརེས་གཟའ་བདུན། སྒྲ་གཅན་དང་དུསྔཡེ་གཉིསསུཿེ་བའི་གཟའ་དགུ་ནྣ་ཡེ་པར་དགཔ་ནི།ཞལདབུས ན་ལ། ཡག་་ག་ཡ སྨ ཡཾ 


> 
















༩ 8: །མཚནཱསཀྱི་སྙེངཔ ེཉེངོའྱི་བཞིཉེབླརང་ཀདངྱསདཞིང། རྩནང་གླི་ནང་གི་འཕོཔ་ད་ ཟི ཁིས་བོདགཅིག་ནན་གཅོན།་དབོཔ་པླས།ཿ 

` {ཛཾ ཧཱ ཨད ྲྲ་ སཱནན། ཏིནཤགསྲལ་སཱ་བཀག་ཡསུ་ཨོའ འཕབ་བཅུག་ས། དྲ་དཔས་ཤང་སྒར་ གིགས 
ཱཾ ཨུ །མཚནཆནཱམསནྭ་ ངཔ་དང་།།ཉ དངད དིས །ཞེས་པའི་དོནན། གཡོན ་ ཚུན་བདྲུ་རག ནིལ ཞུང་སོད་པཉེད་དད།བྱིཏདཔཉིད་ ནྭ་གྱི 

གྲག ་ཧ དཾ ག་ོགས་པའིདམཅནཔད་བཅ་ ཡེ་ཤས་པྱརདདགམཆོདཔ་ཕིོལ། ན་ཡ བདི དལ 'ཡིན་པ། 

ཌི རལ་ས རྩམ བླདུདུག་ཅེས་པ་ཡད། བླམེདྱ་སྲི་པབསསྤུ་ཕནཾ རར ༡, | 
༈་དད། སྟོདཔ་ཤེསརབཏུའདོགས། གཡས་གཡེན་ཿིིངང་ཀཱས་ཐབས་དདགཡོན་ཞེསརཔཏ་འདོག་པ 
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ཙང 



















༥༠༤༢༣༧༤༥༤༠༤༤༤༦༥༤༤༤༤༧༽༢༤༧༤༠༠༢༠༧༧༨ ༡ 
རར ི་ ༠༥༤༥ སྟྱ བླབས་པསྒོནོ ཕྱི་ལ་ཅོགསྦིཔདག་ོལ་ཐོགས་པོའིབཞེགས་ཐོགས་བབསཅདཔཅོས་པརམ་ཚོན་ལ། ནངལ་ནི། གླདཔོ་ཆས་གིཝག་། 
ཧྭ །ས་པནི། ཟདཔ་ཆའི ཨུསཊས་ཕུགགཿ བཏབ་པ་ན ཆལ་ོནསཆི་བདག་པལསོགས།འ་གེགས་ི་ངས་མས་ཅདསརམངོད་ རུདཔདི་གས་པཞེས་བ། སུ 
པགས ཏིས་ཅིས་བྱརསཏི་བཟུས་པའྲི་ནམ་པདམདོདཔནི། གཏིསུག་ཅུ་བནསྦ་རུངས་བུ་ཉུ་མངས་པ་མཚོནནོ། །དསུན། ཐུགས་ནྱིས་གབྲུམ་ལ་ཚེ། །སེལ་བརྩ་པདཔའི་གུའོཔོའ། །ཤེས་པའི་ 
དེའི་པགས་པབྲ་ཤསནུསྱ་ཁུག་གཉིས་ཅིས་བྱརས་ཏི་བཅུངས་པ་ པིམ དད ཨ་པའི་པྲགས་པའ། །ཞས་བཤདཔ་ལྟདད། །དྲག་པའགློན་ས་དས་གབྲུས་ལཚ། ལེནཅི་བུདཔ་འདི་ཉིདཡིན 

ཟྲི ཞེབ ་ཁུས་ཀྱང། གཏི་མུག་དག་བསྲ་གད་པོའི་པགས་པ་བྱཧངས་པ་ད་། ཚངས་པའི་པག་ རབ རྡ (གུང་པའི་གཙོད་ཡྲད་ཟག་བཅས་ཏེར་ལེནཅི་ཐུདཔ་འདི་ཏིདཡིན 
གུང་པོའི་ལོ། །ཞེས་དང། མནོ་སྟེ་ལས་གྱང། གཏྲཱི་སྲུག་དག་པ སུནངསུནི། སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཕུང་ཕོ་ཆེན་ཕོསལ་ཞིང་རྔ་བརྡས་སྲངསཔ་མཆོན་ལ། སྔག་བསྔལ་བྱི་བུངྲཔའི་ག ཡོང་གི་ཡེ་ཤིསྟཉི་དི་གྲཟུང་ནོས་སྱམའི་སླངག་ 
` ༤༡ ངིཀས་པེརྨ་སྲི་ས་ཤྲིན། འི་དྭག་པའི་ སུཐྷསནཱང་སཱན། སྡུགབས། ༩༠ ད་ག དད ཤོང སུཏདརྱ་གཟུངརྣམཇྫུམའ་ཨྨྲ་ , 
དོང་འཛིགསྱ་བདྲཀྲིས་ཤིནྱ་ཏཱ་ཏོས་པདི་དག་པོའོ་གཟུགས་སུ་བསྡུན་ ཨུན སུགབ་ཇལ་ཙཿ སྤུ་མབ་ཞེངས་པའི་རྒྱ་ལུམ་ཡིནཔད་གསུངསལ། སྣུ་འདི་ཉིད་ཀུང་བད་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས ཟད ར་ར 

| ཨྲུཔ་འབལ་ཡདའའྡངདགྱུངའགཏན་བོག བ་ནི བདག་པའ ར་སག མཆོན 1 འ་ ཞུས་སོགསས་བྲགས་བུ་མུག་བྲ་མལྱལ་ཡུངཔ་ འུ 
¡¡ཕུཕི་རྡམ་པཅནི་གཟུགས་སུ་བཞེདསཔ་ཡིནཔས་པདི་ལྟ་དགསུངསཔ་ཡིན་ནེ། [ཏུད ལངང་གྲ་པེ།པཞསཔས་་དད་པད་ ཡང་དེ དད ཞུ ད། 





¢ 
ཤཿ 
ཏཾ 











སླདས་པ་མཚོནོ་པས། རྣ ་ རར འེན ༡༦༡༠༤༠༠། ༠༡༡ཟག༢༠༧༧ག༡༦༦༧༧༩༧༩-༢༠ཟ.་ཆོང་ཉཛ༩༡༩༧༡ལ་ ཅི - 2 520ྟ2ྕྕྟ90ྟ/།ཉ2ལྷབ༣༡ཿཧ༥/༡༠ས༡༢༢༠༢ཆ༨༠༧ 

ོང་འའ ིས ་་ར 

༩ ཡས ཡོ ༢༣ འགུ ཏཱ ཆེན་ཕོས་ཏགྱཏུ༔ པས ༈ ཞེསཾག༥ུ རི ག་ལས། 
ལཿ པའ ་ འི འི ལའ ལ་ཚད་ དེད པི ་ ་ དྲེ 












༡༢༧༠--༧༣༦༨༢༤༤༧༧ཟ༣༧༠ལང་རོང་ཆང་༨༠གསས༡༥ལཟ༩སང་ཤོཆཆོ་རོཡ་མཆོང་འོོམ་པ༦ལར་ལལམས༡༡སནནལ༦པ༧། =,-༢༦༩༦༤/ ༤༢༦༦༽ཉ༨༡-༡༩༨༥༩༧༠༨༩༠༩༤༥༩༨༤༡༩༡༤༤༦༦༤༩༡༤༢༠༨-༡༧༨༤༤༨༢༤༤༤༡༦༩༥༦༦༢-༢ 

ནམ་ཡང་མི་འགགུརཀིད་ལརམི ` ་ །ཡུངན་རྡོརྡ་བ་པའི་འཕྲེལ་པརུ། ཐེདོ་ ཐེདོ་ ཿཐོདྱོ་བུས་པ་ཞེསྩབ་བདི། ཡི་ཤིསྣུ་ཧཱ ལྭ བཞན ས་བཤད །ིས་བཤོད་བུར། ཡ་ཤེས་ལུཐབོ་པའི་གོ་འཕང་ ད་དཉིདྨ་པརམི་འགུར་ 

པའི་དྭྱ་རནྱིས་ཁྱམས་དཀརཔོ་མཚོན་ལ། དེཉིདདྲཔ་མའ་ལམནས་བརྙ་ཱ་དཾ དྡ ྲཔའི་རེརླ་ལེབ སཔ་ལས་པས་བབས་ ལྷན་མྩེས་མེ ཆེན་པརྩ་བསནས། སམས་བ 

ད་བ་ས ཉིདམ་ཆོནཔས་ཡི་འཛ༢བའོ།།ཞེས་གྲསངསཔ་ལིནདོ། ཅ་པ ཟམསཿདདག །རུང་བཞིད་འྱབུདུབའིདུས་དུགག། 

ཿདགུགི་རུང་བཞིདྲའི། འབེུངབ་དང་། འབུང་པའིདུས་སཚོ་གནས༣ པཔས་ལ་པཞྭ་ པའིཁྱ། ང་ས རཔསྣ་ནམཔ་རདགཔ ཆནས་བདེགཔ་ཡིནའོ། } 

བབ སྲུ ི་ོ | དེལུའནང་ཀིསྱི་མཆེ དཉི ཉྱིན་ནཡིག་ལུ་སོགསཔྨ་དམསྟེ་འིདངའྱབུངབ་ལསྦ་རརཔྱ་ནམས་ལས་ག ཉིདྱིཡིརླབུད་ྣ་ནམསི ཤེནུ་པརདགུཔ་གསུངས་ས། ༈ །འབུདབ་ 
ལ་བྟྟེ པཉིད་ཏིས་དགཿ ཕོམཡིན་ ཉིདྱཅིས་བྱུང་འསྱོར་ པགྲབགསལ་སེགསཔ་འའི་ལུཆད ཧི སྭི་ནམ་པརདག་པའིརའབཞིནྱ་བབླདབསེམས་པྲམསྟལ། ཏེ། གཟུགསརོ་ དྲོམ་ལ་སོགས་པའྲིས ཉཱམནམས་འིགཔའ་ 


༡༩༡༤༡༡༩༦༡༠༡༡༩༩༢༢ ཟས༢ཉ༧༢ཆཝ"སག2%༩༡༡༨༢༤༡༤-༠༦༡༦༢༡༧༣པལའ་ཀན་ཞས་ཀཏསཞས་ཚལས༡༤༠༧༠༧༥༤༩༠༨༩ ༡ ༄༠༡--༨----~¬--- 
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བའ ས་དག། ་དྷཾ་ཝཱརཕད་པོ་དོད། ཁམས་དང་། སེམཆདྲནམ་པར་ ཨ་པ ཏུ སོ སག་བད་ག ས་ོ། དྡ ིརཐ་། 
` ཡལ་སྐོག་ ས་པ རཿ 


› ཱོ ད་ལྟ མས་ཐམས་ཅད ཕུངཔོལ་སོགས་པཱ་རྣོམ་པརདགཔ་ལས་ཐྲཡི་ དུད་པ རྣམས་སོ 
4 དྲབྱབ་བལའི། མས་ལས རུམ་པརྭདྭག་པའི་ཆ་ནས་བཞག་པའི་རིགས་ཝ་གཙ་བདང་ མཆེད་དང དྲ ུ་ནུན་པདུདག དགཔའི་ཆནས་ ་ 


ཛཾ ཀྲ་ཅིགས་ལ་ལས་དབོཐམི་དད་ཅིད་རིགས་ཝའི་ནངད་འདུ་བརབསྟུན་ པ་ཡིནའེ། །དུས་གསུམ་དགཔ་སྲུགསུམ་མོ། །ཞེས་པའི་དནོནི། རུགསུམ་ཞེས་བས 
དཅ་མ་པ་ནབགནས་པ་དང། འདས་དང བྱིང་བ རང་འཇུག་ནས་ཕུངགམ་བསད་ལ། སུགང་མཚ་ཤས་བས། སུ་དངའས། 
, + གསུངའིའས་སུ། ཐག ཨིཨད་གགཔའདནདགགོས་ཞ། ཞིས སགསུང་གོ ་་སག་ 
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ོོ ཅའོ => 


བུ ྦ བཟའི་བ་ཤད ཡུ སཱི ཕྲད ྷོརོ་འོདྡོརསཞཔོ ཡཿ ཉོ །རུཔདཏོློནོསསཊདིད་ཝཱན་དགའབྱ་སད་པའི་ཐོ་བོ་བ ཤོདྲ་ཝན་དགའབྱུམོད་ བའི་བ 

ཅུད ས་ར གདོག པའི་བདག འི དྲག ་ དཔ ུ་ཤུགས་པྟ།ཞིས་པས ཐོ དུ ཉིགས 

སྒྲགས སསརདག་པ་ཡིདད། ༩༣ བཏ རས་དང ་གི།གོག་པཞིནམ་བདྨོ་མདམཛད་ོམ་པརག་བའོ། 
ཀྭཔསས།[ནག་ ༽ ་ ཤྭས་བ་ ར། ཅད 

དཔི སག་ནས ུ་ཡུད་ཐལསསྐར་ པར དད ཧོ་སྭ་དོར། ས་སག ་ དཔྙན་ 6 ཤད་ ༽ ད་་ 


བཱ སྒོགུ་ཆག ཡལམཤོན་པའི་ 
| པའི་ཡྱངའ་ ཡྱང་འདས་ཡེཤཾསཝདད། ད། དབད་ཕུཿ དབྱརད་ལཊགིའཔ་དྲ་ཤབ་ཉད་ཐང་ཅོ སྲ ་ རར ` པའི་གཉི་མུགྱས་བ་ཞས་བཅད་པ་ ཁས 
པ འགྲ་ཉག་ ག༤ལསསས་ཁག་མཆན་རས༡ས༡༡༡༡༡ྟ༡༡ས༡༣༡༣༡༢༥༢༢༠༥༡༣ཟར༡༡༡༡༡༠༡༩༩༡༠༩༡༩༤༩༡༩༡༧༩༤--༩་ 






༤༢ 
ངཿ 








སྒུལྟཊ་ །ོད་གཏིམགྱཱུང་པནཱས་དོད་པའིདདོས་གཉེན་དེ་གད་ཞུམ་ན།གཡས་གཡོནགི་ག་མཚན་བླད་དུག་བཚོནཔ་གཏིས་ཅིས་མཐོད་པའི་བདེ་ཏོདགེ་ལེ་ཤེས་ཁད་པ་ཅ ་དེགོ།ཁ དགོ ཤ་ཤེས་དོདྲ་བས་གདལ ལསུཅུང་ཉུསྐ། 
དད། ཞལ་དྭགུས་མཆོན་པའི་ཅུ་ ་བདད་ལན་འགུགྱི་དདདཔ། བུན དབུན ' 










པུགརཱསློདག་གིསམོན་པའི་ཁམས་དཀན་དསདྱཿ་བགོད་པདང་། ཞབསབྱད་དྭག་སོག ཨ༦སམཛོན་པའི་འཕྲོ་ཆད་བྱད་གཉིས་འསོགས་འྲིར་ 
པུའུ བདུན་ནསྤ་རུབ་ རྤུང་ལ་སོགསཔ།མདོདྡ་ན་རོཇཀི་ཆུང་ཀི་ཅུ ༡༣ ས་དག་དབུམད་བཀག་ལགནས་དེད་བུགསནས་ཐིམ་ (གསུལ སདའི་མབས་ཁས་དག །དྲ་དམའཅེ་འདུ་འཕོད་ཡང་དྲུམརྱལསཔ་ 

ནྡོ ཧང་གི་ཇུང་དབུརདའ འཇུག་པསོགསྤཀྲི་ཕབསརིངིལྟབ་ཉསན། འདལ རནུད་གི་ཐབསགཉིས་དགོས་པ ་ལས།ཡའི་ཐབས་དྲི་བགྱུར ཌིད་པ་ཡིན་ ལ། འདྲི་ནི་བཅུ་གསུཊ ཡ་མ་ཉུ་བུལ་ཡུ༔ རོར དང།དཔའ་ག 
གྱན་དུ་ དུ་འགེད་བས ཚདཔ་ིནལྟའགྲི་ཐསསྱ་གཅོབདདྲད་གསཔ་ཉེ། དེའྲི དྲས་གྲསལ་དགཔླས་གསུམསོ།། ཞས་པཨབ ལྟ ལཕུབད་པ་ན ར་ར་འདིགསཿེད ཟླེ ར་གས དའ །གུམ་ལ་གདད་དབྲ་ བའི ...། 
ཐྲབས་དུ་མབཞྐོམསཌེ།བ བདེ དྱཡདནས་སྟོད་ཉདདདེགསཔདྱསར་འིབད་སང་གི་་ཤེསབད་པོདཊན་ཤོམ་པདད།དགཔའི་ཟུགསི།ཞེས་སོགསཅིས་སྱུ་ལུསཿ༢བསྟན་པས། དོ གཔ ཚྱཾགཏོའོཚདཔ་དང། དདགྱསིདྲཐབས ླ 


¡ 









ཡལ 


རའ ༼༣༽9 
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༢9 །དདབངུས་པ་ཁ་ངོདབ་སོདཔའྲི་ལ་ལའས་བྲགན་སོདཔསེར་བ་ཡནནོ།།ེལར་དགཔདན་པའི 
ཱ ལ་ོཡ།།ཡིདདིདི་ 


རྭམི་སོབ།ཞེས་བཤད་པ་ལྟདབླབས་པྱ་བབའ།གཅོའ་ཁོརྡ་རམས་6ྲི་ཐུགས་།རྲ་སགས་ཕེད་དི་་ད་འགོད་པ།བཀོད་ནས་བླབས་པྱ་ ལྲར།བྲབས་པའི་གུདས།བགང་ཤེངགྱི་ཕྲདཆོག་ལསོགས་པྲན་མསདི།ཆཆད། 


7༽ 


ནཾ བེཏདྱི་ས་བྱའ་གྲས་མའྲི་བུབ་ཐབས་ལསཇི་ལཱ་རག་སུངས་པ་ཉདཤེསཔདྲ་བཞིད་། འདི་དི་དྲི་ཉར་གསུངསསྣར་མསཤསཧེདྲི་ཁངཨད་དྲ་བླརབ་ཅུད་ཟད་བ་ཤད་པརྩའོ།།ད་ལ་ཏིད་ེ་འིན་སེན་མ་དཔའི་མཐུད་མགསདད་ ' 


་འགོདཔ་དད། འདེཔད་འབའ་བའྲི་དམཔ་དབསམ་པ་ནི།རོག་དདྲུན་ལས།བླགས་དའི་དུས་སུདདགི་སྐིད།བདའི་པའི་དི་ལ་བའོད། དཔི་སྟང་དུ་དད་ཀྲི་ལགསཿཡི་ཀྲེ་རུམས་གྲཿསས་ཏི་འབད་བུ་དད།ཞེས་གསུངས་གིང་། 






ལཱ ༦ ངེ ༄- ༨. ¬ ༤༨ ༨ ' ¬ ྲ དུལ་བ ༥ ཤཱ ལཱཡེཏས་ཡེ་ 
གེ་འབརབ་བྲསོམས་པ་ཡིས།།དདོསྤ་གུབ་དགི་ཚུན་བ་ཡིན། ཐུམསཿོཾད་ལནི་དབང་བསྱུན་བར།།རྙིང་ཁའ་ཉི་མཆྟམས་བསམ་8ུ།།ཐུནས་ཅདྱསདེ་བབོད་བདྲ་ཡད།།མཉའགདོད་གིསྱིད་ཁད་འདོད། །ཉིད་པོད་ལྔགས་སོག།དང་པོདན། རུ 
ཙམ ཐགུས་གུསུབ་བྲགས་པ་ཡད་དགྱ་པུ་ན།།ཞེས་གསུངས་པ་དད། མི་བྱཡོདཔའི་འགེལ་པ་ས དཅུས་སུལ་ཕོན་པོའ་ 


ཐམ དན་པའི་ཡིག་ཏེ། ཐམ་་ཕུགས་གསུམི་ཕེངབས་གཡསདྐོར་དུ་བསམ་སནས།ཞེས་དད།དྡོདེ་གུབཔའི་འཕེལ་པར་ཡདྲ། 


རོའི ༡༠༤༠༥༧ས༠༠༠༧༠༠༠༤༤༥༠༢༤༠༧༤༤༠༠༠༢༤༠༥ ༥༤ 
འི་འ དྔོརཾ་ཐུབ་པའི་འགྲེལཔ་དད་ཝ་དབལསཏ་བདགཉིད་དི།།ལྷ་ཡི བདགཉིདདརྭགཏདནས།།ཐགསབླཊས་དོ་ 



















` ༧༠༨༩-༩༤༦༨༦༡༨༨༢༩- ༣༩༤༨༤༤༨༢༢--༥༧༣- (༤༤༡༥ -༤-༡༨--༨༨ 
ར་དྲུ་སྔར་ལྱ་ཙྲི་རམ་པད་བྱ་ལས་ལ།ཤ་་བྲ་ཤ་དཔ་ 


་དེཔཀུན་དགོད།། [ཅུས ཤེདྲགམཊི། འཁོར་ལོའ 












༦༤༨ ༽\ 


དུ་ཡདདབགེ ལིད ཉིད་མ གཅིམ་འགོདྱསི་ཉིད་དག། ད་ན 
ལཏས། སིང་པོ་པ་སོགས་བ་ ས་པ ཉའ ལས 


ཤཔལཿསབས༢༧༧༧རར་པསས་འགོས་ཆ༡ས༡༦༡༠༤༡༡༧༧༥༩༩༠༨༤༤༨༨༥-༨-༨༨༠༡༧༩༠༤༨༥༨༨༨༤ས༥༤༤༧༨༤-༤༤ ཀོ 
ཉན་ཏེ ཡཁི་ཱནཱསས་ཙི་ཐགས་ཀར་ཡདི་གདན་ལྷ་ཏུ་དངདང་གྲི་ལགུས་ དབགེད་ནི། ཌ¶ 
། ད་ལོ ལ་འ །སུའས་པ་ད་ནུལ་འད་བརམདདཔའོ། ། །གྟོ་གོའི འཝ ཤྭ་དུལ། 
ས་བོན་ལུས་འོདཟེ་རུ་འབོསཔ་ སབ བཱ ཏིར པེད་ལ་དམ་པརམོས་པནི། རྗེངགུབ་པའི་འགུལ་པད། བགན ུར་པའྲ་དད་ 
སྐོམ་པའི་གཟུགསྱིས འགོ ཡུའཇུ། །ནཡ་བདངོ། །དལྟདཱ་ཡད་དྭད་ཡད་ཝེ་སྒྱའི་ འི་བདྡ་དྲ་ཆོག་ཏིདཀིཿ ཁྱིམ་བླེབས་པ་སྟེ། དདགནི་པླང་། ཡ་པགོ།།ཞེསབ་ཤད་་ 
པསུ་བསྟན་ཏོ། །ཞལ་དགུ ྱལ་ཅད་ཡས་འདོནཔ བསཔ། སྨྱན་དེད་ཕྲལེར་བཟླའེ། །ེ་གསུངམ་པའི་དོན་ནི། བླམཱ་ཁ་ཅིག །རྙོག་བདུ་ན་ལས། སྨིག དབེ་བདྱ་བ། །ཤུགམ་ཡེངས་སུ་བཅུ་དབདབྱ། ། ་ཾ 
པའི་དན།བླ་བས་པལྱ་འདན། འདིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་དླབས་པྱས་ཞའ་འནདང་། ལད ལས་འདི ི་ོཔ་གཅགཔདའད། ཞགཞན་ནས་མགས་གསི་འག་པ་ ཐི ) 










// 





([ 








| ཤཱ ཧྲ གམཡོང་ས་ཅད་ི ཞོད དུ་བཞདཔ་པོད་ཁུང།  ་ ཉྡིལའུ། པདང། ལ་ཡོངས 


ཤཱ བབ་བསྔ་འ ངཿ ར ཟླུགས་བཅུ ནུ 

| གསུངས་ལ། ་ ་ དད ་ 

། གྱད ་་ བོད དད་ག ཡེ སཔ འཁྱད ` སྔགས་ཀྱི་ཚ ༢ ཨཀོས་པར་ 
ྲ བས་པགོ།། འ།འདིར་ཡང་། ཡིདབྱབས དབྱགས་དདྲབོལ་དླབས་པགཉིས་ཀ་ 4 ོ་ ་ དྲགནག་གི་ཕབ་ཐབས་མུ། །བ་ཡ་བླགས་པ།ཡན་དད། ཡིད་བླ་གས་སི་བཔར་ཡངབ་ཤདདོ། །འདིའི་གཤིན 








དོ་དམ་པས འིླ་ཟསཔ་པ་གོངས་པརབདདོ། རཾེོཾཝ 


}§ བཤུད་ལ། མེ་བྱསོདཔས་དྲག་ནཀྲེཀྱི་སྲབཐའབསསུའ་། སཞིད་གདས་ལ་པ མི་འདོགོསུ་པ་དྱབ་བརྡ་བའ། ། ཞེས་བཤད །བགུང་ཕེདན། རྟུག་བདུནི 
དུ་ན་གྱི་ཕྲང་ པེ ་ སྐྲབས་ལ་ བསུ་ནར་ ་ ཁྲ རི ` ོ་ ས་བའི དུཚནྲ་ཤ་ང་བདྲནལས་དགཔ་ 


པར་དག་པའི་མན་ང གཡོངསསྭུ་བུར་པ་ལས་དཔ་ལདྡ་ཇེ་ལ། 
བཤད་ ས་ག [བདན དག་པར 


བླགས་ ས་ཏི། ཌཤེས་གྲས་སཔ་ལྟདབྱཀྲདད།།ག །གསུང་རྡརྡཾརབསྐྱདཔཞི། ཨ་ཤྷུ་དང་མཉུན་ཏེ། 


།དེཿཾཝཆཚེག་རྡེ་ཕྲངལས། པྲུང་བ་ཡ་གུསུང་དྡརྡ ཕྲེ སས 





བོད ཐང་བ་ཨོགསཱུཆེདངུ། བླ 


གོ རྣམས་མེ་ཡསེ་ འདོ་ཆགས རད ི་ སྲབག་དཇོག་པ་  ་ ་ལ། གསྐམ་པའི གསུྱུུས་ག་དགུ་ 


གསོ 


ཏེ 


རོ 
སྱསཀ། དལྷ་མ 


བ་འདེབས ལགས ས་དཔའ་བོ ཡལ 


ག་པའིཿ 
ཡེ་ཤེས། འཐ་བབ་བའ.འཚབ + ་ 














།དྲདཔ། བམ་པོ པོ་དག བགས ས་ར ཡ་མ ཁསཔ་རབས་མ་པདི། ¶ 
།བོདྱ་ལ།སྱཧུརྦ་བསན་སནི། དཀ  ་ སྲུལ བ་བཅད །ས་གསུད་ཤད། བད༽དད་མཐུན་པ་ད།བ་" 
ཞི་ལསྱ་ཡང་གསུངས་ལ། ལག་པག་ས་པས་བ ྲ་གངབ་ཡ་དབ་དའབལཔ་དཔའ་། དཿསག་ཞག  ་ - ་ 


དོས གསས ད་བ གོ ་ གི ་ ་ར་ [ཀ་བ་དང 










-མན༨༡༡༨༠༡་༤-༤༨༤༦༤-༨༨-༣༦- 


ཏུ དེཆོགོཐོམབསྡཉདྱ་བ དོལསནི། ད་འདི ས་ལ དེཡདདམདཔ བུ དགཉིས་པ་ལས། བས་པས (ཤུཨ ཡལ། 
ངུ་བདུ་ད 










པས་བ བཅ་གས ་འབུལབད དགུ་པནསཅུང་འབུ འཇགས སུ་རས་པ། ཞི་དགུ་མ་ལས། ཤྷ་ནམས་ཐར ཉོའི་ཞལ་ལ་དབུལ། །ཞེས་པས་འདེས་ཏཿདབ 
་ རཀ ཇི ཛཿ ས་་ གགས སིའི པང དད དེ་བ བསུད ཐ་པ བས དུ 
བོད་པལད་ཞགབ་ ། དེ་ད  0་ པ་ཡིན དགག དནསནི། 

ཨིམ ༢༣ རལ ར་ གྲསདངས་སོ 


!£$ 





།ཇུག་ཊུ། ! 
འ་སག །ཡིུཞི། དབང་པོའི 12 ཞྡ།ཡམ་ཡདེ། གཤིདྡེ ནི ཞགས་བིམནའ། །བ་གི། ཅོེགོ། ཝེ 

























རོའོ འའའ རོའོ ༠༠༨༩༠༧༥༧༧༠༥༠༤ོ༠༧༠༧༥༠་ལས་མཁར་འོ་ ཁའ :༡༥༧་༤ཝལ་ཆང་ཀ༽ ༤ ༡༥ ༠༡༡༩༦༡ ༤༨༩༨ ༡ 
སྐས ༄༅། ` །ཉྱིསྭ། དྲི་དཱཿའི་ཝགསི་ཡི་གདྱ་པ ྡནལུསྱི་ཡགནོ་ཡིམ ླད་སནས་དེད་ོོས་ པྲོ 
ཏ ལས གཔའི་གཏོརམདང མ་ མྭ་དཨ་པར་པར་དུད མདའ ཆེམ་པར་ཧ་པའ་བ།7རམ་ །ཞཱཱ 


སན་ལ་ བུང་བ དབེདྱཉིས་ པདཔལ་སོགསཔ་འདེང་ ཌེ ་ ཨཱམཱ་ན་གན་ ཨང པ་བཀུག་སྟེ་བསལསའ པོ 

ཅེ དུཅ་ནབྱཟིིསབླ་མཔགོ་ །༥ཊགདི། དྲག ༡ནྣཤསཟེངཿ། ྲད&་ ཞས་བ 1 ཞི སང སཅལཔད་ འི 
-ུ བཀུགསྟ། ྱངམ་ཤོད་འདས་པའི་འའྲི་ ཨ་པར་པདྱུར རྙནསདི། དྲལ་ཕད་ལབ་གཏོདྲཝ་གསས་དབཅས་པ་གསལ་བར་བཏུནལ། ། རྤུས་གས་ལ། ཧཿ ཧྲཱིཧཱསགས་ཤི་ཝགསུ་དེདག གསོངས འིམིད་ དྲ་ཕགས་རེ་ 
ཌཱ ནསྩལ་་གསུབའནི། ྱསཕོད་སི་རྒྱུདཚིལ་དཔའིཡི་དད། ཕྱོམཨྱོའོ་རྣཾམྱི་མིང་ཕྡགསརྣ་མཨྤཱཿ ཐཿབྲི་ཝགསཀྱིས་ཤིན་ སབྦནབ་པའིཿ ཆདདརེརྐེབས་པ 











པོབ །ཞཔོདོདོོ།ར་བོདཔས་ལསྟ་གདས་འདོརནོ།འདསགཏོནི། དམརཔོ 
སུག 


ཨ་པཔི། སྭོ་བཱཧ་རྡན། 






¡ དམ་ཆཾག་སེམས་དཔའ་ཡ་ཤས་སམས་དཔའ་པ། དཏང་འ༩ི 


2, སྣང་བའི་ཡློས་པརྣ་ཡས་བསྡུས་པ་ལྟ་ཐྲོག་ཏུ་བཞག་པར་བྱའོ། །དད་ 


ཞས་སོགས་ཉིས་འབུལ་བརྡ་མདོདལ། འདམ་དབབུངསི་བཀབ་ཕོད་ཆོས་རྱལ་ཀྱི་གཏོར་མཁང་བ་མ་ནོམས་ཀྱི་པཱག་བནས་དང་མཐུན་པར། ཇཱཏིདྱཾིས་སྨྲུབ་ཐྲབསསུ་། 


ཐུབགཏུར་རགུསན། ཞངུག་མནུས་གྲསངས་པའ། པ་མུཅ་རན། 6 ཁལ 
གསུངས་པའི་ཆོག་དད། ཇེའི་བཞེད་པལྟད། བ་དགུགྱིབ་མཏིདྱ་ཀད། ཆོསྐ་རལ་གི་གཏོད་ཆོགཟུརདྲུ་མཛུད་པ་དད། བླ་ཁུལ་ལཁོརྱསྤྱི་བ་ིརབ་ཤདཔད། འཁུལ་བོར་གཏད་པའྲི་སྐབས་སུ་གསུངས་པའི་ཆོག་དྷིང་པས། གབས་དང་་ 


གཞལ་ཡས་བང་འཁོན་རྣོམས་ལ། ཤཱབོན་ནམས་དང་སུམ་དངལ། རད 


¡སྤུད་པརདྭུལ་བདབཆུབ་ཞདུཔ་དང་བགན་ཡུང ༽།ནུས་ྱ་སཐདརད་ཡདཔདོ། དུནབདབླས་གའརད་ བཅུསཔ་གཞལ་ཡའ་བལ་བྲསུ། གཞལ་ཡ 
སེམས་དབྲབ་་ཡིག་ལ། དའི་ཞབས་ཞུ་ཡུཤིཏོལ། ཧ་པཀོབ་ལུ། དྲེབ་ཆེས་ལ། དཔིགལེལ། དྲུང་དལ། དཡངམིདཡིགས་པའི་རོངཔརབསམསུ༔། གཏིས 


ཊག།གིས་ནི། ཤཱནྱསི་དབའི་ནྣལ་འབྱན་རྣཾཾས་བ་དབིན་ཏི། །དེནསཤུན་མཚམསསུ་འདིགས་བྱད་ཉིད་རྩལ་ཀྱིས་ཡངསཏེ། ད་དངཕ་བྲལ་བའི་དང་ནས་ཡུལ་བྣུང་ 


ˆ~ ༡༤༨༦༡༥༤༨༡༥ ༤༨༡༤༧༢༠༤༧༩༡༠༡་༠༡༡༩ 


དཝས་གསུབས་པ་ལྟུད། ཕྱ་དང་དང་གི་ཡིད་ཕྲགསུ་ལ་བའིའྲ་ཏྲིཚཱོབཏགས་ནས་འབུལ་བྲ་དད། འདིག་རྟེན་༽ 











པྫ 





ས་པ པ་ད ༈ དད་བས་སོགས་བི་ཡོནྱ་གི་ཡུད་གོའང་ཡོངས་སྭུ་བོང་བརའུས་པས་བུ་ཡོནདྲུ་སིབྱ་གུར 

[བཾ རྟན་ཏྱོད་པའི་རྣ་ལ་འཕྱོདེ་པ། །བུ་འོན་དུ་ཡང་ནིཊའ། ཡུད་པོའད་ཡོངས་སྲ་པོང་བརྡ་ནུས་པས་ཁུལོནུདུ་པི་འྱག་བ་ཡེན་ཏེ། གདན་བཞི་ལས། གད་གིག་དང་ཐད་དབའ་བཏུད་ན ~~ 

{.£ རླདབང་བསྲུན་བའི་སྐབས་ཙ་དམིགས་པ་བཞིན་གསལ་དཏབ་ནསྭ་བྭཏ དྷེལབུའྲི་རུལ་བསྲ་ གྷལརོའླིའསབླ་སདསསཏེ། འདགསལྱགིའལག་ལ་་ བ་་་་ག་བས་གཞུག་རི་། 

; ལདི་ལྟར་བཡུབ་པཱའི་རུལ་ནོམས་བཤད་ཐིན་ཏེ། །གཏིསཔ་བསྱད་ ། དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ཁྱིས་ཐུན་གསུམམམ་བེཞིད་མ་ཆགཔརཉམས་སུ་བཱངམ་པའི་སྒོཞ །གཙོ་ལོ་ཡུག་ཡཱམ་ྱྲི་མུདྡ་པད་ལ་ཕྲསབུ་པནྨ་བའོ། ཁུསྦུཧཚིནི་ 

རིག དད་པས་བ པས་ནལ་གཞག་ཤད་པདི། དཔན དང བསོཞསབུབདཔའདེམང་སབ་དྲོང ཀྱན ད་པར་ད ། 

ཀོགས ས་ས་ས ་ས་སད་བསུདས་དྱསས་པསན སང བ་བས་མད 
'ཡིནཔས་འདིིད་དས་གསུངས་དའི་ལསཆོགས་ནམས་གབས་སྲ་བབ་པ་ཡིནནོ། །ད་འབྱབེདརིམ་པལོ་ 


8§$ 


`8 


རོ 








སེ 


རོས །ཡོད་མདོདྲ་ོན་པས། ཇ་ཕོར 
བུས་མའུ་གསམགཏུནཱ་ས་ལས།རོདུམས་དི་ རྟོག དྲག་པ འཆད་ 


།པསྱེད་དེམགྲམོའི་ཏིང་དེ་འདིན་མུ་ཉེ་ དྲ་བའརགས་པ ་ 


་ ༦༢ དྷེལ་བུའི་དབངདྲུ་བམ་པའི་ ཡྱིན གགིལས 







(ཆཉཉསོལན༡༨༡༠༤༨༧༤༢༥༢མསསཔ་གནར༧ཉ༩ 





༡༦ཐམ༧༤༡༠༦༡༩༡༡༩༤༦༤༠ 





༡༥༩༧༠༩༤༡༡༤༩༤༨༨--༧༤༨-༠༤. 


ལ་ལྟོས་པ་མེད་པ་ དགསམ་གཏུན་ མྱ་ཤིས། ལསྣ་རམསོ། ཤས་མེད་དུ་བསླྲབ་པ་དདུས་པས། དཱཉྭ་ཡཱའི་དབང་དུ་ 
བདུའ་ ༈༥གཉིད་ལ། ། བསས་ཤཏན་ཛ ལྱི་ཕྱོ་དབ་དྲབ་པྱོནད་ལ་དགོས་པཱ་ཐྲམས་ཅད་རབའུ་བླེསབ་པའྱ་བ་ཏེ། ཞེས 
དགས་པ་སོགས་ཀི ཉེས་པརྨ་བས་པ་དག་གིསོ་ཁུང་འ་ཁུལ་འཁདསོགས་ལ་མ་ མཔེརྱ་ཕིན་སེགཙམ་བིས་ལས 
ངལནི། ཉོག་པདུག་པས་འཆད་ད། སི་དྲུ་སོད་པའི་འཕེལ་པ་ལས། གསལ་ཏེ་བླགས་བརྡོད་བ ེ་པྱ་བསྤུ་གང་ཏིད་དེ་ 
འདམ པྭ་པཾ་སྭད་དུ། ད་ད་དགགི་ཆེདདུནི བླགས་དའོདའྱབང་བོའའིྲསེ་གགྲི་པར བཏན །ཞེསབ་ཤད་པ་ དནྲོ། །གྱསིདདལ་པ་རགས་གད་ཡུད་མཐ་དྲ་བྲ་ཕྲིདྱ་ཉང་དཔང་ལགསཔ་དྲ་ཐོབ་ཅིདདམ་ཆེ་ 
ཚལ་གཞིན་བྲ་དབ། ལའེ _ - ལྷུའིསྣང་དེན་ངྟཏནཉིད་པླཾས་ད་རིདཁྲ་ །ངདང་།ཅས་པྲ་དོགསཔ། སིན ནྭ་པཾག་གི་ཡུས་བླཝད་པ་ལ་མེ་མས་དའམ། དའྱི་རིན་མ་ཚད་འི་ནལ་འ འཛོན་པས་ཆོ་གདི་ཉ་ 








།སྷས 











བུ་གཞིནཔླསབསན་འླ་བ་འདོརད ས་་ྱི་དས་དབང་གིུལ་རབའབུས་དམསབྱོལ་གཔའནསངས། དས་འགན ི་ོ 
¦ ཏཡིབླསོད་པི་འཐྲེལ་པ་ལས སུབ །རྟོག 
པ་ལུག་མབའཞི་ཡདཾ། དེའདྲ་བའི་ལ འཁམས རག བ་པའ་བབསཕན་ལགནངསབཏུན་པ་ཡནནོ། ༈ ཊུར་ཤུདཔ་ནམས་ལས་དམདད་ཀའའི ཡི་ཁ སྐར སྒིལ རྫ 
 ཐབ་ཐུག་གཤེན་དེའི་ འེགཤྲིལ། ཅེས་གསུངས་པ་ལ འབྲུལ་ལབོདྲསི་ཞྐོནས་ལས་སླྲབ་པུའི་རྣམ་གཞག་རམསྤྱ་རས་པའགསུངས་ལ། རྒྱ་དོད་ཀྱི་མུཁས་ པ་གཞན་དགགེས་ཀུངའེ་བཞིན་དུ་ཤདདོ། 
. [ དཱང་རྡེས་སུ་མཐུན་པར་བདག་གྲིབ་མཱཉིད་ཊི ཀྱིས་ཀྱང . . -རྟཾག་བདུ དྲུཿཏོག་པ་གཉིས་པ་དད། དེའི་བཤད་རྒྱུད། ཊོགཔ་གསམ་པགས་ཞལའགུགཔའཔྲ་གསཞུ། ༡ འཁུལ་འཁོརཉིདྲི་ད ན་ཏྱི་ཏུལ་དབད་དག་ 
༠; : ཡས་མཐའ་དགད་ལྟ་རབསྦྲབ་པའི རྗེ་རུལ་ཆེས་གསལཞིངྱ་ནུས་པེད་འ ཟྔཁུལ་འཁྲ་་བ གིོགཔའྱི་བ་ཆེར་་ཤུདཔ་ཁིམས་གསུམ་ ཡྤནམ་པརྩ་ཅལ་བའི་ཏི་འོད་གསརས་བད་པས། དེཉིད་ལས་ཤཾས་པར་བ རྩ་བའོ། - ཇཾ 


 ༡གྟཐག།སར༨༧--.༨༦ ༢༤༦༡ 1 ཧོ་༡-2༦༠༡༤༤༡༠ོའགས་༡ག༡༤ 
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42 






[ དས་བ ཆོདསཊིར་འདབ་པ ཡྱོགས་ཀྱི་རྩ་ འབུབ་བཞི་ོདདགགས་ དོར དད བ་འགལ སམ་དང 

སན ལས། དིད དད་ལྟན་ཏིག་ར  00་ སགས ྱུ་བད་སདདི། །ཞེས་གསུདས་སོ། དགའི ད་ད གུ་རམ དའ ་སེསདའི་ཝད་ རྩ་ནི། ཛ 

ཛུ འིདདད་འགོའོ། །བདུད་བལ་ནཞིལས་སྣུ་ལི་དད་ལས་མམན་པའི་གདནས་འཁོགས་ཏེ། ཅཅ ཅི བདླདལེབ་དན་བཤདདེ། གི་འ རྡ 

 ་ ཁཡ་ར་ ཨུ འདད དད ད་མ ད་དང གསང བ་། 
༽བ་ རཱ ༥ "༨༢༡༨ གསྟན་དད། "དབས མདུད་པ གཟུགས 

ཨ་ནདས་དགེལ་དགགིསཔ གིསགིཔའིགསོས་སེན འབང དཀོར་ལོ་དྲཔདཔའ་མདུདཔ་ནམས་སྲུ་ལགས་ཕག་ $ ་ ཅུག ག་ས དབ་ས 


ཏད 





༄༠། [རྷུའིདད་འདྲེས་པ་ཁོན་ཉ་ ༡ཅྕའླིརམོད་དིད་ རྭཝི་པ་ཞས་ལདས་པདུསྱའྱི་རླ་ནུལ་འབནམ་ནམས་ཀི་འོ ༡ཅ༢སེཆོས་འབབོ ཉེས་གོསདོས་སོ། ། ལན་སྭའེ་ལཱའའདིདག་གིསདེ། 
དབུ་མ་ལྱ་རད་གཉིསས་ལགས་སོག་གྲི་ནལ་དས་ ནླ་བུད་པའྱི་ཆུ་མདུད་དང། མདུདམཚམསཀི་འཁདྲ་ཡོདདད། ཙ་འཁོདརད་ལྱཀ་འདྲིད ུ་འདི་འདརའགར་འབྲུ་ད་ར།ཟདབུད་པདངབས་ 
ཏཱ ད་གསལ་བྲབསནཏ། ལུས་ལ་གཞདད་བདན་པའིམནངག་དྲགམཔ་ལ་འདི་དག་དེས་པ་གལཆེལོ ༈ ཊཧ དསྦྱབདཅནས་དཔེའ་པརགྲ་ས་འའི། ལཱམ་དུས་ལ་དགོདསཔ་ཡིན་ལ། གཞི་དུས་ལྔའི། ཆུ་དེ་”་ 
ས་འཇིག གས་དར མ་བའི རྩ་གཤན་དུ་ཁམས་དང་རླུད་འབབ་པ་ལ་འདི་ གསུ་བེདབསནལ་འབེནསྣ་ནམས༡འགོག་དའྱི་ཚ་ཞི་སགསུངསལ། ུ་འདེནས་ཞག་འེ་ལྭ་ཁབྱ་བེདྱཀི་རུད་་ 
དབ་ྩའདཔའི་ འཆི་རུང་དང་། རྩོསས།ས་ས་ག་གཐིལའད་དསདསདས་ཅད་ནེ་ལམགའ དབེར སིད།པའྱི་་འདབདྱ་རདཀྱི་ོགསི་རུ་གཊ 'ལཱསཱ་འྱ་པུང་བ་བཞི་འབུབ་ 

. ར་ མཚམས ཞི་ལགདདིུ་ཝ་འབག་དས་མརཔའིཅ་ཞསཔ་ཏདལདདེ། །བཔྱོན་ལས། ཉིདབསྐརའསཅ་གཞི་ལཡད། །་བདོའི་ །འབུངབ་བཞི་ཡིཅ་ནལས་དེ། །ནརམེའིདང་དཞིན་རྟ་བདི། ཁཾ | 





༩༦༥༦༡༩༩༩༧༡ས༦ལཿཧིངའ༠༡༥༩༦༨༤༢-༤༡༩༡ ༡༨༡༨༨༡༨༤༨༤-༡༤༧༡༤༥༦༤༡༢༠༤༤༤༩༨ར༤-༧༧༠༩༦༢-༨༤༩༩༤༠༤༠༧ོ༠༡༢༦༡༠ 
༣--- 























ཟེ །བྱདད །གསུམ་ནི་ཏི་ཤྷུར་བཞ ཞིརའཡོ །ཞེསདད། ༣ འཁོད་ལོོགསུམ་དྲྭ་བས། ཞི ཡྱི་དྱ་པཿ པས། །སྒུ་གབ གསལིཝགས་ིསནི །གསུམ་མྱེབ འོན ང་པ 
སོ དེནིཉོད་དུ་བཝ་པའ་ སས ་ ཉིད་ཅན དལ །ཞསདཔ། གས ཏུ་རམས་ཅནི་གདམ་ཤ ཤཱ ' མསུངས་པ་ཚུད་ ནྲནྣྦོེོ ཉལ ; 
དྲཝྲག་དད། རླུདཔ། བ་བའང་ རས ས་ན་འ སུ དུ སམད་གླུརབཡི དེ སའི ྲི 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར སྭ་ཊུ་བ་དད། ངི ཡམ ལ་སཱན་སྟང་ོབ ས་པའི་ད པ།ཡིོ། 
འ་སག གཉིས་ཀྱི ནུས །ཡུཨྱི་རྡེསའགྲོཆུ་ དམའ ཅི ོང །ར་དཧཉེ་བའི་རུ་ནམས་ཏེ། ༥" རའ འི ཉན་པ ར་བི དད ་ འ་ 
ནགན་བོདོ། །ཞེས་ས་ཅ་བཅུའཉིས་ཉ་ནསཔ། གདའ ས་གདབ འིནདནས་གཙོ་་བཞི། དེའས་སྨྲཾ 




















ཤོས གུམ གདའ ,ལ་ཡནལསོགམ་ 
གི པ་དགག འབད་མ ,།སུམུ་ཌ་ 
± སྐུལ ག་གི་ག 


་ ཆར ཕོ ཞག་ས སླག་དག མཐིནཔདད། ལིལའི་ ཕྱི་དང ུའྱི་ཚ་འདབ་ནམསྔ་དམུས་པའི་གདས་དུད། ཅའའོའའོའ་ །ད་ལཱས་ 
བྒྱ་ཧནཔིདི་ཆུང གསུམནི། ར་གཞཿ ་ དྷར 





རོ ཡ་བི རོ 
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4 །ྱི་བརྱདྲ་པ་ 
དུགས 








སྔེརྲ་འབུང་ལས། 1 ་ 
སར གོ་དུགས་ལེགས་པར་ སྲནས། 











པེལ རྣལའུའྱརདསའི་རླུད་བརྒམསནེ། །རྱརདུ་དེངསེ་སུཔ་ཐོབ་པར་འགྱུན། །ཞེས་དང་ 
འཚཾགབོར་ འི་སྲིན 





གོ་སལ་འདུག་དྲ་གོསོཔའ་གསུདས་པས། ཟླུངགེའས་གནགནམས་ལགསཔདཤ། ཛྲ 





ན་བུར་འགྱུར། །ཞེས་གསུདསུངའི་ཕྱིའའོ། འྭཾ། །དསན་སུུས་ལ་གདདདུ་བླསན དཔལ 


རླུང་ནྣམཨ་དད་པོད་འཆགས་པའ་ཚོན་ག་འདྲིན་སྱི་རུད་འཆེགས་ཤིད། མཐབད་ཝུད་པའི་ཆེའེ རུ གྲ་ 677 ལངས སུ 


པརྨ་སོད་པ ལས་སོ 


ཨདདའོ་ོ་འདནནརགསཔ་དིན་།ཉྩོཡནཉགུགནས་བོའ་ཤདཔའྗམ་གིགས་པའེ་བག བཞི་ 


ཞིག་འ 


སྒས་ལས་བཤུད་ལ། སོག ་འདིནསགས་ལའདྲབ་གསུམ་ད་བ་ཤད་པ། ས་སྒང 
ན་སོག་འདིད་པབ་ཡིན་ཏེ། འདི་ཏདནི། རྒུད་དོར་ཕྲེང་ལས། ིང་གི་ྫའི་ཕུབ། འའལ།།ད 


༡༡༡༡༤-༡-༨༤༡༡༩༠༡༨༩༡༡༦པ༡༦༨༡༡༦༠༩༦༩༧༡ 





གཤཱའ་དྡོང་ཏཱག་ ཏུབཞུགས། །ཞེས་དང་། ལུམབཞིས་ཞུསལས། ཟོ ཙོསའྱིཕ་ལོལ་ཆོག ཡིད་འ དབོས་པོ་ཐིག་ལེའི་གཟུགས །རུགཏཉིངགིདཔུག་གནསཔ། །འོད་ཟིབཅེན་པའབད་བཅན། །ཞེས་དདྭ། རྡོན་དཀྱིལ་གཏུངོ་། 
འི འཁག. རློག འགྱུདམཆོགྱའཱ་ཕཱ་བ། འགད །དེསུ་གསུང་ཏེ། ལེ ཀུན་ཐིས་གཙོཿ དོམགས་ཁྱིན་པ་ད་ཏ 

ི གགས་པ འཞི། ཁས མྱི མདའོད། །པ འདིད བདབའའིལ་ཕར་འདགགའྱོ་རདད་བཤདཅེད། གཞུནརཡསཔི་ཡན་ཿ 
གས ན་ལྭ། ཡདྱ་རཱདདོདྲཔད་ལཾསྭ། སྲོག་ད་ཐུརསལྦད་པའྱ་པད སྟ པཿ དདབཅས་པའྲི། ནུངཉིས་སུནགསལ་བད་ | 
གསོན སྐག 


གསུངས། ་ ཧ'ཡཱཿ སང རྩ། །དགཉིས་དབུས་དལ་ོག་གིས །རྣམ་ཏྟག་སདཔའྲུང་གང་ཡན། །ཏ ༥༨ ལྭ་ཁུབ། །ཅསླ་ གྲ་བུར་གྷཏསྷ་ཏག་བྱ་ཿད་ ༢ 
དདད་། ཅི་གས་པ འླིརུངྡནཱམས། 5 རཾ ག་ །རྣམ་ཤེས་ གུམཉི་བནན་ ཡིན རལ ན། དཔེས་རདབ་དན་ རྟགཏུ། ་ ར་མ 









བཟ 












ན་གཉིས་ཊྱི་རུབ་དབུ་མར་འགགོ་དགསཏུ། དམ་བཀུག་བདྡུ་ཅ་གཞུན་ལ་འབུབ་འཇུག་བེད་པའི་དབང་གིསརད་བཞྲིནྱི་ཏེག་པ་ན་ལས་འདེད་བས། 
















‹ [བཱད་པན་དྭ་རགཐུར་གཏིས་ཀྱིཅུབ་དབུམང་ རུངཔའི་ཡེ་ཤཱསནུམསྭཨནོད་འུན་བའི་གགསྣསདཔའི་ 
ཙཿོགས་རིམ་པའི་བདཆན་ཛིགྲས་པར་སླུབ་འ། ཅཿསཡས་ཞུ་བྭ་ཏུབསཆ་དགུས་ལ། དཔེག མཆེ་འབར་ཉུབསཆདགོས་ཤིང། དའབད་བྱབད་པརཅནད་རྒྱགནད་ལྔ་བདུསལ་ཅྱརངླད་བེཡ་དགེས་དའི་ཤུནད། 
ྷ་ན་མགོཐར་གཏིས་ཨཐདཔེ གགས་པ ལ་མདྲ་བས་ལམཁས་བརྡ་བའོ།།དེདམ་འདྲ་དདན་སས་ིབབ་དདད་བྱར་བའི་གཏས་དད་བདེག་གི་ཡུད་པད། རུ་རརདངསེ་སའི་ཡིདསས། ཇཾ་།དང་ར་འདབ་བཕྲོདུལ་ ༥ 

པྱི་སམསཀྲིནོལ་ག་དགནི། ང་མ་ལ ༨ 


སོགས་ལའདམཁས་པདྱ་བདགསོ་ལ། དདེ་དགོནིརིམེ་ཝ་གཱསལྲ་པདོ་སགསྲཧྭཱ་ཧས་པར་བྲའུ་གསེ་པས་དེདག་ལས་ཤེས་པར་བའོ། །བཀོད་བྱ་བཏྲར་ ལེ མདུད 
བརྡ ླིནང་མྭའེགས་འབུཅིད།་འདུསཔའི་གྲབག ཉབདགནས་པདེ་བ་སུསའཛི གུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཕངཔ་ལས་ཐབ་པའི་ཁྲུ་བའེ་ལགྲརས་ལས། ཡུཨཊེརུསཔརྐད་ཁུ་བརྣམས་འབྲུབ་ཅིང་། མལསཐེབོ་པའི་༡༠ 
།ྭགངས་ལས། ཤཁྲག་བགས་པ་རྣམས་འབུབ་པས། བྱངསཱམམ་དཀད་དམད་གཉིསའེ་ལུས་ཁི་ཁམས་ཊི་གཙོབདོང་། ལུས་༅ཆགའནརནམས་དང་རྣམ་འཛྱུརདུ་གསུངས་པ་འནག། །རུམ་བཞསཀུས་ལསང་། ཆུ་ཁ་མ 











ཏྲི 











ཆོ ༡ཀཝི་གསཡསས་༡༢༩༢༤ 





. 








ཕུང་འདིཏིདྨ་ནམ་གཞགའིམ་པརྡྲུས་པན། ཚཱིལྱའི་དོད་པྲདསཔ་ཅེས་འབུང་ཞིང་། དངངཿ 


6ཱིདབུས་སུཐོགོ་མ་འཕལ་ནས། དེལས་བྲས་ཅིཁམས་དཀརཔགཞནནཡསདུ་་དང་བྒྱུནཔའྨ་ཞས་ ཕེལ 


ཙཱ། ཊིཁམཨཱ་དམདཔ་གཞུན་ནལ་ མས་དུཔོ་བྱདྲའྲིས་ནས་འཕེལ་བད་འྒྱགརབ་ཡིནནེ། །མཞཱཏེ པ་ཏ 


ཞེས་པཐམས་ཅངིརིབངོད་ཡོག་ཞན་དུཔ་ཡའབ་འག 





ཧེ་༅། །ཕ་ལྭ་ཡཱསཞྱབ། །སསིཁམསན་མལས་ཕུམ། །ཤ་དབགད ངཔགས་པཡང། ། 








པའོ །ཞེས་གསུངས་པ་སྟར་ཏེ། དའི་གསངཔའནི་ ལྟུབ གཾ་བརྲ་བྱའོ། །ཁམས་དཀའཔ་ནའའེར་ལོགད 
།ནས་ཀྱིདུསྲ་ཐལས་ཅད་དུལ་ཡིན་ནོ། །ཞས །ཞས་གསུངས་ཏུ། འ ། འདིའི དེའི་སཱུཔའི་དམརཆེ་ལའདམཚུངསསོ། །ལུས་རྡོགས་པའིའོགཏིུ། ཉྱང་ཨནས་ཁྲག་ཅུར་བདད་ ང་བཅས་པ་འ་ 





༣ ༡༩༠༥/‰༦/༢. ༡--~-~-༡༦༨༨༦༠༠༥༧༩༡༠༦༧༨༩༠༩༥༤།༠༠༥༩༦༠༡༨༧༠༦ཟ༠ར་ 






སསས་བ་རུས་ 


ལྕམབཅོས་པགདའ། །ཚིལ་དདསྐང་དཔྱུ་ནི། །བྭ་ལས་སྐྱི་ཞཾསབ་ ཤད་བཡྲིན། །ཤེཧ་གཡ་ལཱ། 
།རསི་ཧུཊ་དའ་། དུལ )ཀར་ཞས་ཁདབ་ཤདདེ། །དེ་ །དབྲད་ཁྲམས་དཀ ཆོ ཁཁོ་ཨུས་པའི་དཀརཆྭི་ བའྱཚུ་འཁར་ 
ལུར་ལ། ཁམས་ མུཔལསྭ་རཱཡ་པའི་དམརར་། ་པའི དྲུདགོ་མངའཔ་ལྔ་ནུས། ཇེ དལས་ལུཿ 
ཏྱ འོན་ཀུད་པརྱའི་གྲ ཞུསྐུ་བབས་སུམགོ་པའྱིརླུངས་སྐུ་གབ་ཤསརཔདས། བྱད ག་བཅས 
ནྭ་དུ་རེས་འགུའ་གནས་ཏྱི། དྲུས་ཐམས་ཅདདུ་གནསཔ པའབད་ཆེན་འི་འཁེདལའདབུས་ཡིན་། མནྷ་ཙི་ལཾས། རྟགཏུ་ 








ོད 
| 





ཙྲྲ 





ར་དོའི་ཤེསཔ 


རུ 
དབད 


སི 


པགོ་དྲུད་ཞུགས་པའི་གནསད། 





ཤེས་པའྱི་རྭད 


ཕིདསྣ། སྣངབ་རྣམལྭ་མད་པའི་འཆེའི 
ཏྱ སསད རབ དནས། དའི 'ཡེཐར་ མའི་ཉུའྡ་ཝ་རུལ་ནམས་ལིགསཔཔཤོཡཔ་ི་ཆདད་ཡིདའོ། ། །དཡང་བཤདམཐུག་པ་ལུར། རྩ ཙླུ་ཐིག་ལེའི་འཆགས་འདིག་ རིམ་པའི་གནང་ནས་ ནར་ཤ། 








དྲ ས་རརའབབལ། རསོནསའཞི་ཁུབ་ དབ ངབུཅས་བའྲི་ཞུག་ སཆེལའབབ་པ་ཡིནནོ། །འེམདར་རཱའྲ་ ལའི་བླར སྭའདི་ ིསགྷི་རཾལ་བ ཤདཔའི་དགོསོབ་གཅོ་བོདོ། འདི་ཉོར་ཤོབ་པར་བྷ་སི། འཕགཀསབ་ཐོགསམད་བྷི་ 
རི ཛུ ཅི ཞིཁུ ལ་ཁར སི བགསུམས་ ཤིར སིི འིབ དཔ་ད གུས་པ འཕགས བུ་ལ 
སིམས་ཅུམ ་ ཡམ་བི་ བཡས་ཡང་སྙིདཔའི་ལྡུད་འིམ་སགསྦེས་མོས་པའི་མས། འྱགུང་བའྲེབམའིམ་ནམས་གརབའི་འགོཏུ་ལམིའདོག། གསལ་དུཿདུགཆརུལ་དང། ད་ དཿ 
ས་སཞིསཿ འཆསྒྱ 


གཞན་ལཱངགསུམྱའཆགས་རུ་ རུལ་དང་། ཁམས་དཀརདམརྱི་ གྱི་སྫདཤུལ་རྣམས་ཤེས་པ། ནམཞིག་འཆེབའ ལཉེ་བའིཆེ། དམའ 





འབྱུང་པ་བཞིན་དུ། དུ། ནྭལ་འྱབིནྲ་པསྲ་པོདདུས་རཚའི་མེ་འཕེལ་བར་བུས་པས་དཀྲ རའཐུར་དུ་འདྲེན་པའི་འ ཡའོ ཡབ རྟེན༣ནས་བྣའབརྣ ཱ 





1 9། སྐ་ནས། ཆུ་པདངགཏམ་མོའི་ འཕདབསད །ལསངུའདུ་སང་བན། ! གཏུམ ཡའ ་ ༣ ༥པངའམས་ཤུབ་འདོ་ ཤྭ་མདྦདཱ་འཅིངྷནས་པ་འྱག་ལ། དོའི 
+ # ར་རིས་པའེ་དགའ་མ། "` :ླ ཁི པས་ག ཊི་ཆོ་དྷཿཿཞི་གགམས་པའྲ་པེདཔ་ ཀྱརཔེམསའཕྲིལ་ལ བ་འོད སྟ ཉིད ྨ རར 
ཤཱ རླ །ཤེས་དུང་ ཀུ དེནས་བསུམ་གཏནུགཤས་དཡནས། ། །ཆསྤནལུས་ཐམས་ཅུད་བདག་ཡདཿ དཔ། །ཡད་དགྲརསསུ་བྟམ་པའྩལ། །ཤེས་དང། རེང ངབྱེརཁྱིནདསང་ད ལ་འབྱོར་གཅིག་གཅི་ 

བཱསནས། །དབེན་པར་ ཉ་རབ་འབདན། །ཐྡིག་དགའདེ་ ད༨༨།དྱ་ཆས་འགུབ། །ཆོས་བདགམད་དའབ་བསྲོམལ་པས། །བྲམ་ཡུ༦དསུནུ་ཡབོད་དརུདུ། །ཅེས་སེགསུ་གསུངས་བལྟུར། ར་ ་ཿ 
ཱ ཞིགརིགསཔསགཏནལ་པེ དུས་པུདྱ་བསནས། ལྟབ་དེཉེད་པྱིརདགའབ་བཞི་གདང། །ྱདཔར་ལྙན་སྱེས་ཀི་བདེབདང་ཡུལ་ཕུལ་ཅནདུ་བྱརཏགམེས་ངཙདྤཔདང། དའད་བའི་བད་ང་གིང་ཕས་མུ ཡའེ་སུར་ཝངཚུལ་སགས་། ! 
ཧཱཾ ཧཱཟཱ ཀྱི་སྒོནས་བླམདཀྱིལམ་བྱིསཚོ་གཅིག་ལ་འཆོ་ དྱསབ་སོགས་་ལམྱྱིམུར་ཡུདནམས་ཀྱང་གསདགེས་པ་ཡིནནོ། | །ཡདད་བརྡུ༨། ཕགཔགཉིས་ཐུན་མང་བའའ་ལོར་བའི་འཛུགརིམ་བདག་འདྲི་ཊི གྱིསཉིད་ཡན་ཊེས་ནས་འཁདོབད་ 


2 -༨༤༤༨༡༤-༤༨-༡༡༨༡༡༡༠༧༡༡༤༠གརཔབས་གསརཐབམར།མནར།བ།།༤རར༢༤༤༨༨༤༤༨༤༩༤༧༤༩༤༡༤༠༤༡༤༤༡༤༩༧༤༡༡༤༤༡༡༡༧༩༤ ༥༨༡༠༤༩-༡༤ས༤༨-༤༠༤ ་༩༡༢༩༤༠༨་ 






















ཏྱ ་ 








ལྟུནུ་བསྙེད་པའི་ཚཱུལྣ 


བ་ལ 
པའྱི་ཧཱ 


ུགལ་གཏམས་ཤཏ་ལ་མབས་གས་གར9གཞསས་གནང། 


ཉམས རིམ་པར སམ བདག ཤཱ༥་ 


རྣམས་པས་པད་བྱསནས། རྩཅངག ཆྲཾདགྱིཧཱུ་མཐའ་ 
ལཁརུ་ལ་བཀར་ བདའིདྲབབས་མཁས་ཉེ ཆིམནེངྲགདཔལན་པ་ཉིད་ཀིས་ལཿ 
ཙ་ ཙྩུམུ་པ ལེའི་འཆགས་འདྲིག་དད། ད་དག་ལ་གན་ དྲངུ་བྱསན་པའྦ་ཚུལ་པླསཧ་པའི་ 


ན་ 








ནིན་ད་ 
དག་དུ་མ་པ་འེ་ 





དབ ཟླུའ། པ་ལང པཾ 





ཡཡྲི་རལ་འྱ་ཡོར་ལ་འ་ 









དཔའི་ལུཔུ ཟས འདོ ཡུད 
ཏྟ 

དཔོན་ཊུད། མང རོནཾསུམདུ་མཐོདོ་ ལུན་བར་འབུར་བའྲིར་ མམ་བནསདདག་ལའབད དམའའཕྱུརཔའེ་ཆེདདང་། ཐུན ངསཡིནཔལའ ༣འབདིའཐག་རས། རུང སུན དིན་བས་ནས་འཁོའབའི་ཉུརབཅྱད་པའི་ཛུལ་་ 

; དཔས། ཐཔསྤ་མཁས་དངྲ་ལ་བླནལས་ལ། ཞིའི སླུས ངར རླུ ༨ུདསེ་མས་རོམ་ལུས། པའའདྲབབན་ སྲིད ཡའི 3. 






ལོ ཟྣམམབཤཱུད་པའི་ཡཿ ཐར་ནུ 
བྲིརྐསྲ་ རྤ ཕནམ 


༡ེ༦་ལེབ་མོང༡༣༡༡༡༠༦༣ར༡༠༡༦༧འ༤ར།༡སད་འམསན2འཿ?/&: 





༣༨ །དྭགས་པའ་སྲ་ 


སེསཙམ་ལསྲ་བ་པའྱི་སཱམའི་ཕུར་ 





ཏདནས་པར་ོལ་བཞིགདད། པུ གཉེད དད་པན་ཡུལ་ཅན་ཝནྷ་ཆེསྦི་ཐདཾནྩསིསབཾགརོསཔས་བྷྱ 






པའི་སྒེ་ནཾས། བཱན དས །ལྡ་ནམསསྦ་འད་ ནཱ ཡ། 


ཡང་ད སར ་་ 
འགྱུརེ། །དིང །དེདབྲ ལས་མ་དང མམ ཨིསདཔཞིནག་ ཤྲགས་པྲེ་བམཨ༦དཡེནི་ བྲ་པཔས་ མཕནཾ དཀག་ལ་ཏིན་ཡས་བླཏབ པཞིསྱབབའད་ ད་ །པའམ་རས་པསཡ་ལངཞི་ནབར་སངབབཞིནདདང་ འབ ཟི 





༠ 











ལའིལ་འབོརཤོས་པའི གངདགནད་དུབྱུསཤང་འི་སུ 
དཔ གཉུམམའི་རལ་འྱར་ལ་སོགས་པྲ་བམོདད་ཡདོཔ་ལས། དུས་ལཔོརལ་སོགསཔ་ 


འ (གོ་གོ 





ཞེ །དེ 
ཱུ གཡའ དད ནོར ྒུདམརའཛུཔའི་ཞོ འ་ཡོདཔས། གན སྲ 
ཞེ ེའིརྱ།ཡམསམསནས་འཛུདོ ཕེ གས་ཞས་ཡུགས་བསྒི ཐགོཨཿྷིཔབ་དང་། དནས་གསངགུནས་དང་། 


ཡུསྱཀི་གནད་ དྭགས 


འའ ལ། བསྣུན་རུལཞི། དོདྨིགས་དང མས་པ ེ་ལ་ 
པེས་ཡུནི། ་ ཞེས་ འདས 







ཉེདོས་ཐདག་ཉིད་སྦྲུལ ཏ་ །ཞིས་ ཞེས།གོས་གསུངས་པུྟར་གོ་ །ནོའྭདཔའི་བརྡདལཔ། སྐ་འེ་ལམ་ ལྩོ་ོམས་ཤེསནའོ། སཔ་བཞིའེ༥ ཊི་ཤེསཔ་པོས པྲུ་མམས་འཆོོ་མཇི་ཏབ་བཞིགདུ པྱ དཔའི 


༄། 
སྣྲ་ྡསའདྲིབཆོསོ་སྐུའེ སསལ །ཤེས་པའ་འགུར་ལ། དད་པས ་ལམ་ལྭ། རྷན་ཐེས་ཀྱང་ཤེས་པའའགྱུརབས། སདཔ གསུམ་པམ་འའ དཀཔནམསའས། ས་པར . 
ས་ད ནང་” 


ཐྱུམའིནངདུང། དབྱུ་སའེ་ཡུསྣ་༡ཿ 


འགྲི་ནལ་འབྱའ་དང་། གཡའི་ནས་འཇོརམཔོ་ 


་བརྒམས་ བུམངའ་ 
ཅི 


རུབ 
་འགཏུ 


༤སྨ ཀལ་ འབ 





ཧྲ 









ནོཞས་གསུང་དོ། །འདི་དགཿངཞིབ་པར་ལུ་ཡི་བའྲི་རོགས་རིམ༔ 


བགམས་པའ་རེབས་ འནབ་ 
ུ ང་ 
ཙོོང་ང རའའ་ 


མི་བའི་རྡོག སག དེས 


¡༡༡༡༦༦༨༦༠༩༡༥༤༧༢༤༦༡༠༧༧༠སནན་སུམགསས་ས།།༡༧༧༦༠༤༠༢༨༧༠༣ར༦༧༠༨༢༤པ༤༠༤༤༤༤༥༨༥༨༢༠༠༤༤༢༧ཟོ༽ 
ིཔ་འིང་ རུ འམདདལ། ཐིལ་བུ་པསགོ། ཐེགམརཏིབྲ་ཐིག་ལབྲ་སམོསཞས་འཛུད་ཅེང་། 
དྲ ་ །དུསན་ཐོག མཾ ངཿ རྨ གུ རས་ ཐྲབས་དཾ ཏྭག་ 
སྲོག ༠༢ 












ཀཞུངསོགས་ལསྡོདྷ་ཉང་གྲྭསསདའྲིཚོལ་དང། འདོཀླེབ་མའི་བཞིདབྱ་འབགཏུབ་ཤུདཔོ་ །དང་པོནི གལ ཉ་པ ཁོ་ོགམཐོདབན་མགཞ་ གཞག་འཆདཔ་མབསས 
དིད པོ ་ དཔྲམས་བོདཔ་ར་ ས་ས འདི་ལྟར། རྟོགཔ་དནཏོག་་ པ།བྲདན་པ་ཀྭ དད་ུ་བའྲ་ཤར་མ་གཏྱ་ིརབ་ བ་བ བྲག བསྒབ་བུ་མདུནནྨ 
སྒྲ 7 ཐ་ྱཧཏེ། རོས ཀིདཞིན་ དའ ཚུམཡདུདོ། །ཞེསཔའིབའདྲ་གསུངས་དོ། འདོན 
ནདཿསིན་ལ། འདི་དྡོ་ོར་པེ་འཐོའ། འསྒུྲ་མཞག་དངོན་སུབ ནད་ གག ་ | 
དབང་ཆ ཁའ སུན 1 2 རགས ལ་གསལ ང་པ ཧི དའཔུམ 





ཾགཱམངྲབ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་གྲིས་ཉི་དབུང་གཉིས་སོ། །དོདོད་བྲ་འབོད་ལོའྱི་རུདི་མན་ངགའི་ལྟའ་ཡིན་པཞི། ཤེས་དཀའབརྡ་སངའོ། །ཆགས་པ་ཆེནསོས་ལུས་ཞུ་བའི་དོནནི། བུག་རམའི་ཅ་འཚོལ་བའིམན་དག་གིསབཙལ་བས་༽། 
¡ ཆུ ཇཱ་པའི་རྟགས། ཚགས་པའི་དབུང་ཤིས་སམས་འྲབུགས་ཏེ། སིདཅེས་པའི་སྤྲུ་ྲགས་ཤིང་། དྷོ་ཙུདངྲ་གལ་ནས་སྲུབ་པ་པོལ་འྱཛུད་པ་ལ་མངོན་དྲུ་ཕིགས་པར་གུཡ་ན། སྒྲབ་པ་པ་དད་ཕགྱ་ཆའྱི་ཚ་དབུམའི་མཕྦ་ཕ་གཉེས་ཕནྡ་རཱ་ནདུ་ 
ཏུ་བཅིགཔསུ། ཕོསོ་གཉེས་ཀའི་འ་། ུ་སོང་འི་མཐུས། དབུ་མའིནང་གི་གཏུམ་མོ་འབདགས་ལུས་ཏྱི་ཁམས་དཀར་དམའ་ནམས་ཞུནས་དབབ་ཡའི་ 
,གཱ ཏདྡ་གས་པ་ཕྱན་མའ། པན་བརུན་པ་དྲ་ཟུངས་ཏ། ་ཁམས་དཀའ་དམནྱ་བི་འྭདུ་འཕོདདབུམའ་བས་པའི་ཉོབས་ཀྱིས་སེམས་ལྷུནསེས་ཀྱི་བདབཆེན་པོརྱ་སེ་བར་འགྱུའའོ། ཞུས 

འེ་རོགསའིམཔའི་ ཌན ཏེ 










༈ ཕམགཉིས་ཀའི་རྱཅདགྲནུང་ནལས་དབམའ་འགོག་པའི་བབས་ཅིས་བགྱུརསྲོག་རོལདུ་སོང་ ལམནས་དེས་ 


རྩ ་ྒ མུན ྱིས་སེམས་ལྷནྱ་སེསཅི་བདེབ་ཆེན་པོརྩ་སི་བརའ། །ཡུན་པ་ཡིནནོ། །དེའྲདའི་ལྷནམིས་ཧུདལ་སེསབ། 
,, ཀུ ཚུདབསུལ་འལམས་བུངབ ཡུན་སྤུསྲགབ་པ་ཡིནནུཞེས་པ་ཏི། ཆུད་འབུམཔནི། དནས་དྡོར་འདིགས་བྱདའི ཞུསྟཏོག་གླདནྱགི་ཐག་མརྦ་ཐོས་པའི། བ་ཡན ། ཤུ ྷྱསྦས་ཡེནཔ་ ྫ 
¡; ཞིསིྱེབ་ལཡོགས་པའེེའུང་ཕའུ་བདུན་དུ་བྱསུ་ེ་གཔེ་འདིའི་དརྡོད་བཀཿབོའངུད་འབུམ་ད་ལས། ཞེས་བཤདཔ་ཏྟ། འདིགས་༔ྱདཉི་ཅུད་རྒྱས་པ་ལ་བཞེད་པ་ཡིནནོ། །དབབ་གཉེས་ཀྱདྲ་མཚོན་ུལནི། ་བླེ་མ་དང་ཀྲེག༩།པུ་ 











བ་ད ཀང འན ཡིནནོ །འདིརབྲ་ཤདང 


: ལ་འདིན་གྱིས། འམཞེས་བབནི་བདུདཏུ། ཧཿ 
གཿ 


ིསེ་ྱ་ན་པ། དདགདཔའི་མནང་།གེས་བདགཿི་ མ་པར་ད ཀར་མཚོན་པ་ཙ། ཨཿ 
ཕས་བརྨནབ་སེམའི་གཏོང་བས་གནསན། རླ་ ཟླུ་གོཔཉོབྱཿ 
ེ 





ཀླུནྲ་རོབ་དང་དོན་ 


འང 








-༽ དཿ 





ཊདགུསུདས་ཏེ། དྲིསྐདདྲུ། 


ཟླ་༢དྲུཀཀམ། གསུམམམ། 9 ༡ 


-༩༤༠༠༧༡༡༥༦༩༡༩༡༠༦༦༣༢༣༨་། 
༨གིའ་བཱས་དང་། ¬ ཤེས་རབ་ཡུས།སཀིད 


དཔོན་དམ་པའི་ངོགོཏོན་ཕྱིབདྲ་རཔིས་མསཞེས་བཿ 

ཡངའདད་ཡ་མ ངཱ ཞིལ ནི་འདི་ཡུན། ཁྲམ་ལསོགས་པའི་ འི་བཀྲའ་ཐོབནས་ཕགས་པས་འགཔའ་བ། 

@@་ ཨ་འྱས་ཡར་མོ་་ལུར་མདོནནུམ་དཱ་གས་པར་ཅུས་པ། རི་བ བླབས ཀསཊི་ཊདཔ། 
སམ ཐྨནབཞིཔའིཿའེདསའཆའབ འདུསསུཿ ཆོས་ཐམས་ ཅད་དབྱིརམ རྔམདང་ །ིབདབཆེནཔའིདའའདངས་པོ་ 





ཤག་ཙོབད་ོངནུསདབདགི་དས༔ ིདླ་པྩོཉས་སོ་ཡོད་པས་ཞར་དབང་པས་ 
ས། སྱ ྱཅནུང་བླསབ་པདླ། །ཞེས དཔེན བསྲས འདིའི་ 


རའ 
།ཨུཀྱི་རམུང་ ཇ་ ། ཐུནབཞི ཞིད ལསགསའྲ་པོང་ྲ་གཏེ། ད་ 











དང ་ཡོན།ནཐུནས་ཅད་ 


༠. 


' 0༡ 








བའ ནོ །ཞེསྱ་ཉས་བའསྲསཔསཞས། འདོ༽ 
གྱ །ཞེའ་བྲལ ལ་ར ས་འཐུཡསནི། 






འམཞུས་བཞུ། ཨེ ཏོག་ཀུ ཉ་དྷ་ཐཱབའྱི་པངྒརཱ་པི་སེམས་བདེབ་དང་བཅས་པྭས 





བམ ཀནི་ཐོབ་པརའྱུན །ཤསེམས་ ཤོརད ། །གོབ་པ་ཉསེ་འྱགུརསེམས་པྱམལིའ། །ཞེས་བུན ཡཾ 
ཅཱ བདབམདུན་དྲ དྲེའང ལིག 
ར།པའ། །ཞེས་༢དོ། །དྲག་ནུགྱ་ཆུ་འགེལ་འདི་དྲགགིས་གྲབརྡ་སོ་ ེ 








༤-༤༠༦༤༧༢-༩ན༣28 ༡༦༨༦ 


དྲ སོ ༨ ྤར་ཞོག་བརྩོ་ོཿསནས། །ཅིཿ ཉིན ཁྱིནསྭ་ཉི་ཞི་དམ་པས་ཀབ། །ཞཌི་གངྲཆས་པ་ ཡས། 
ཡུཡས་བུངཔ་བརྟན་པརྩཔ། །བྱད་ཆུབ་སེམསནེ་མ་ཿ མ་ཤརན། །དམ་པའི་འདེལྱ ལྭ ཾའགུར། 











ཡིན ༥ 





༦ ༧ 
སས ས་གོ ནེདདོ། ་ ན་མ་བ །ཞེས་གསུངས་པསཀང། ཙ་འ ཁའེབཞིའམ་གཉིས་ལ 'ན་པའི་ །པའི་གུམཡ་ 


ཧེད 


' 








ལཱེ། ༄༅། །ཡིན་ཏེ། ཡི་བརླུད་པའི་འྲགེལ་པྲད། གཞན་དགནི། གཞན་ཡདམའལོཆེ་བཞིངགྲི་གས། འཁོར་ལོ་བཞི་འམག།ཉིས་ལ་བེན་པའི་གྱཏམ་མོའི་ འི་ཇོགས་པའིརི་མཔ་བྱཏན་ཏེ། དྲནི། རིན་ཆེན་པྣ་ དབལསོགསཔ་ ཀཾ 
། གཞནདུ་བཤད་པ་ཉུར་བཞེས་འེར་ཏྲེ། ཕིགིའིདོན་ནིམ་སིན་ལ། ཐས་ཏུ་པ་ཤུདཔནི། མཱི་འགལ་བཉིདདོ། །ཞེསབཤད་དོ། །འདིནྲི་ཕབ་ཆེན་ནག་པྱོ་ོདཔ་དད། ཨུན་ཉེ་སོགས་ལས། མ་གའདྲགསས ཡེནཔ་ འབུང་། 
དུབྭལྟས་པ། མཐིནཔར་ཨོཾ་ཡེག་མགཱོ་སེན་བལུ། སྟི སྙིང་ཁར་ཅྷུ་ཡིག་མགོ་འཐུན་བལྟ། ་ ལྟུབ་ར་ཨ་ཐུདམགྲོ་སེན་བལུའི་ཡེ་གཔའརཱ་འཁོན་གཞེའི་ལྟེབའ་དབུས་སྲུབསྒོམཔ་དང། ཡིགབཞུགལྦ་ཀདུཀར་ཡི་ིའ འབམན་ག་གིས 
| འདིག་པན་བཤདདེ། ཅ མནསྟེ། ༈ པླ་དབཞིཔནམསི་ལྟེ་འདྲབསསགནས་པ། ཞེས་དང་། མནངག་ལྭསྨ་བཅོས་དངྱནདདང་བཅུསཔའོ། (ཞེས་བཤདཔ་ནམས་དངད་གོངས་པ་མཐུན་ལ། ཏཧཱཔས་གཱདབདུདྷརཱ་ འད་ལས། 
ལྕེ་བར་ཕྱག་རྒུ་: གུན །རྟུག་ཏུ་བདེབ་ཆེན་པོའྲ་དག །ནྷོ་ཡར་མེ་ཡི་གཟུགསསྤུའནི། །འབུའ་བཅུསྨནམ་པམ་མོ་ཏོད། །དང་པོའི་དྲབདས་ཡིགའང་བཞིན་ཏེ། །ཞེས་སོགསི ཁྱས་ལེ་བའི་ཆུ་འཁོར་དྭབུས་ཅིགཏུམ་མོ་ཨྭ་བདུད 
ཉིད མམྟབདག་མེད་མའེ་དཔརབསྟནལ། གཞོམམིད།བཞིའོགཏོུ། །གཏཱཾ་ཧངྲ་རུབ་སེམས་ཏེད་ནེ། །རྒུན་མེ་འཆད་པའི་སྦྱར་བས་འདྡོག། །དྲ་ཡཾརྲལུས་ལར་ནམགྲསུལ། །ཞེས་པས་རྱི་བོའི་ཆུ་འཁོར་དབུསཊི་གཞོམ་མད་ 














(ཏཾ 









ཧེད ༢༥2 ༩༽ 


ཟཧྲི་བྲིག་ཡེ་ 


¦+ 


རེ 


་ 
5 





རདུང་ 


དམ་པ་ལ བས་བདེ ནབས 
[སན་བཅོས ཅག བས་སས ཀག ཨུགས སབ དི 
འདི་ལྟག ཚོགས་འཁོར་ལུག་གཏོའདུང་བཅས་བ་བྟས་དབིན་པའཇེསས། དཏིདལས། ཆོས་བདག་ཡཔ།སྦྱགན་ནསདེ། །བླེ་ 


དུང་ལྔཿ 


པས་ཏབསྦསིས ཛི 
ར་བླའའཝ་ ཡིགག་ཞི 


ཛོགས་རིམ་པ། 


ཛོགས ཞྲིལམོའི་གའའྱི་གསཔ་ འ་འ ར། 
ཞ་པས་དགེ་ལ་སས།། །ཞེས་བས། ཚོགས་འཁྲོ་ཚ་ན་ 
ལ་ཡི་ཅནཔརྩབཔོཞས་དན་ལ། དེནས། མཐོགང་ཙམཉིས་མཐོབརུ། །ཅུལ་བཆོསཿི་གཞི་བསམ། །དེལས་བདུད་ཅའི་རུན་འཛུགཔ། །རིད་ཉིདལ་ནི་བསམཔའྱ་བ། །ཞེས་པས། པས འབྱི །ལསམཐོགང་ཅམ་༥ 


བཤྲ་བཟག་བདོ་འད་གོག 


ཿཐོདཔ་གསུངསཏི། ཌྷིཿཔས། ཉིན་མཆོན་ཀུན་ཏུ 
འཛེའི་ ག།ཤེདདང་། ཨ་ །ཨྭ་བུད་རོལངཡ་ མཿ་ 


དེ་ཝུའན། ཏོག་བྱདན་འི་གཞུང་ 







ིམྱསི་དགེབ་ 








-“=---~~--- ༣༠༤༨༡༩༡༩༡༧༤༡༥༧༠༠༠༤༧༠༧༤༢༤༥༨༤༨༤༡༧༥༤༤པར་ སན་༢༧༡༩༤༧༨༢༠༧༧༠༩༥༡༤།༨༨༦ར༡སཔགལལནནཀ་རངག༩༡༨ ༡༡༤ ` ༡༨༤) ཆག་ཁ༽%2 ༨ 37 
།འཕགས་པའི་གཞས་སྤུརལབ མ་དང་བཅས་པའི་ ཡོནོ་བས་མཐལ། གདགགྲིགལསྐ་བར་རུབ་ཏི ཀུང 

རུ ] །དེ་ཞས། ཡུངས་ཀནཿམཧ་ཐབ་ནི། ར་མཛ ཏུ །དངྱའ་བརྙ་་ཅོད་བསམས། །ད ཏནཔརླ་ཨཱ་ གླུར་ནས་ པཔ 
སྦ་པི་འླ་བུངགནསགནས། །ྲཔ་མོའི་ྡོཇི་ཏྭགཏཱ་དན། །དོར་ །སོགསར་ད་ར ན། །ཡེདྱ་ཅརང་བཞིནྷ་ནམ་པ་གསྨཱཔཱ། །རྡ་མ་པཀྲུནྱ དོན་དག་ལ 
སུན་ལནིཐེམས་ཅདད། སྲུག ྐི་སབསམཔའ། །སྔགསནེ ་ ལའི 


ལ་ལུ ཿའྱི་ཊི་ཡོཿ 














` ་ རི 











དྲད །ཅུགས་ 





བྱི ༠། པོ་སྭ་གོལ་ཐོབ་ཕུན་སུམཚོདས། །ཞེས་གྲསུང སྭ 
ངུག་བ་གཅིག་པའི་གཞུདཅིས་གནས་དེརསེམས་ཟིན་པན་དནུདགི་ནང་བྲིརུ་བའ གུགས སསར 
ཌཱ དཱེ་རྟར་ཡད་ཞལ་ལྭང་ལས། དྲེ་དུས་གསུད་པའི་ཐེག་ལེཆྭ། །འབྱཏྲ་ཕ་པྭདགོ་ཡ་བཞྲིན། །ཟདསཔས་དལྭ་བུ་དལྲུ་བྲས་དབུད། །དངེས་པོཿ 

1 སླུ ང་བནེ། །ཉགསན་དང་པྲོ་ཞེས་བར་བ། །དབཞིནདུའྲི་ཆུ་ལོ 








།མདོཅན། སྟིབཐདདྡའི་མས སྣ་ལྟབུ་ཡཱཿ 1ཨ ྱིར།2 


ནི་བཞི་པར་ཤེས་པྲརྲ་བ། ༽འགཞིནིན་ཡོགྲམཔར་གིས།།ི །ལག་པས་ཟབ་གསུལ་གཉེས་མེདྱའི། དེན 


75 ཨལྦ་ །གནྱར་དདདདཔཔོབས། །རྣལ་འཕྱོན་བསན་དེལ་འབད། །གཟུང་བཡེ་ནི་ཡན་ལ་གགོ །ཞེ གཔ །ཞེས་གསུངས་ཤིང་།ང དེབཞིནཔ།་ 


ཡཕོག་པས། །དཔ་ལུབའྱབུངཔནི། །གཉེས་པ་ཡིན དཔར་པ ་ སྭ སུདཔས། ཤཀྱ འབ་གསུས། ུན་དབ་ཞིན་ལོག་་ 








དྡོན་འྲདྲ་དྲིན་མདཞམ་མ།འ་ལྟར་ །གྭསལབ་ཉུགསནི་ཱཔའོ། ༣་མོྷམྦ་ཝ་པོ་དེ་ 
དགས་པའིརྡརེས་ཡད། འབདབ་ཝའི་བདགཉིད་ཙན་སྲོགནང་འབུན་དུ་ནུབའྱ་བསནམ་ 






ཏའ པོ "༨༢༤༡༩༥༧༡༢༡༡༡༤༤༠༩༨ ༩༡༠༦ ོའཉརའོན།ཤང་༡༠༦༩༧༤༨ 
ལོ འོབ ་འོ་རཞོད་ ཧུ་བ་ཉྟའོ།།དེ་ཞས་ཐོག་མདཌེ་ཾ ི་འ་ཨྭ་ཟུང་ལ་དགིགཔཉེ་བྲོ ས་པས འཇོ་འབད་བླ་ད་ ཕྲས སདོ་བྲས་སྟི གརོའི་ནྭལོདོ་དྲག་བྲས་ སེགས ་ཤོསནདསབསམཤིན། 
! དད་དང ང་བས་ེནཔཚངཊཅ་ལི་པ་ ཞུས་པ དེ་ུ་འདུབ་ཁི་སེམས་དཔས་བྲདི་ འིལ་མྲ་དམ་འཐབུར་དྲུ་བབསཔས སིམ་པ ཡཔའྱ་བྲསཏེ་དི་སྦ་ཤིསདྲ་དའྱི་ཆེ་ཐརྩང་བབས་པ་ཡྱིདུ་ 


ངི ་ ྒ 
འཕོས་པའ་རཆུནྷ་སྲེུས་ ཀི་བདེ་ཆེནུབྱསུདདེ དྱ དབད འེས རར ་ ལི་ཁོག པཱ་ཡིན་ཏེ། ལས དེའི་ཉེདུཔྨད་ དབ་ས ར་གཉིས དེའི་བ 
དབུམ དའ དེ དི ཅ་ཅ ཏཱགཏུ་བདུད་རྩི་འབཔ་པར་ ་ ཅི ཅཡུཏ་བདཔ་ཁྱདགཿ ་ །། ཆི་པད་ད ཊཱའཕི་ སུརྱ 
རུག ལེ་ཤེས་ི་ལེ་སུན་བུའབུདབ ལ། འི་ཉཔར་ླ དབ་ལབྱ་རཔའ། འི་ད་ནཿ་ལའི་དའི་ལྔ་འཁོང་བས་བོདུས་པསཨུགཔའི་དབས་སྲིད གདིལ པའི དར དའུ ཤྱིམཡོང་ ༣ 
ུར་པ་དེནེདཞིནགཤགས་བྲ་བམས་ དྲའིབདག་ཏིདད་པས་བབདྲ་འོ །དོར་ཉུངྱ་ཟྔས་པར་ྨད་འདབམབྱརུདགབ་དའི་དྲསཉིམ་ེའཁིལ་དའེས། དཔ བཅུ་འདལ་བའ་བ་བབྱར་པ། བོ་རེད 

































“` ` ༦༩༠༧ ལ༤༡༠༧ཟ༩)ལཟེ་གསང༧ང༨༢ེ༢ཚོལ༨༠༦༨-༡ 






ལྕུ ཆུ་དྭུ་པང 
རར 








ི་ོ པིའ་ཡེ་ ཐུའོ ; ྦ 






སརྦ་ཐཱསབྱ་བེད་པ་ཡིན། ིས་གསའགེས་དྲག་པའིདོ་གིབསངཔ བ་་ 
















པམ པར་དཔར ་ཱ ཧེ རཔ 

ཚེ  . ཅྲ་ལྔ་པ་ འབང་༽༥ ༣ ཡུ ཞགས རྣད པྩན་ལ། ` /ཌ ༠༣༥ མན་ངདག་ཡས། 
།ླ་ཆུས་དཔ་དོ་གསུལ་ཐྲོམས་ཅདྷ་སདཔ་གཉིས་ངོའོ་ཤོིག་ ར་འ ནི རི ྲ 
སའི་ཅིྱོག་དགང་ཡིནནི། །ཤེས་བ་ལཾནིདམ་འྱུད་པས བཿ ིས་གས་འྱིར། །རདགི་ཉུག་པའི་ལཱར་སྱེད་བས། བསིགས ང་དག་ཝ། །ཡདོན་གེས་ལྡའི་ཤེས་ 


འ༧་ལང༧་པམསའའང་འཁསསཔ༨༤༤ི༧ ༡༨༣༦ 
༡༤༡༠༡༤༡༤-༡༤༤~༤༤༥པཔ༢ཿ་ཇོས ཐ༡ཝ༡༡༡༡༢ 












རེམས་སི གིག ཾིཾིཾཾ་ཨ 
ལ་མས་པ་འགུབ་བར། ངས་འ ཀའེ་ཐབས་ཤུགརྒྱལ་པཏྟོན་པའ་འིད་དགི སསར ལ་ ས་སོ པ་པ བདིདབྟཱན་༔ དགགས 
ད་ དྭ གས་རེལ་སྟེད་པོལ་གཡང། ཤུབ་ཆེ་ བགད 


ཛྡོགས་རོཊ སུ་རིཡསཿ  ་ས་ན་འི་གསུ་ཅུ ཞདཔུང འདྲེ །དེ་བཀིད་ 
ཡས་སོ 
ཅཾ་ྲཾམ་ད་ལྡནདུ་ཀཊ། དད་རྡནཉིརྲོང་མའའ་མདངཕམ་འིན་ཉེཏཱབསྟནཔ། འཡིདོིའཱལྱེར་ཕིའིམབབ་ཤད་ད། །བ དགོ་མན་ ཞི་བ དག ས་མ 

















འོས་པ ོའོ་་གྲོ་བ་སོསོ་གསའེ 
ཕི ་། དྲེན འོ་འཕྲིན་ལས་ 
ཏད འི་འ ད་ལནི་དད། ར་གས 
གཉན་འ ཅིུཔ་དག་པརྦ་བིདཔ་ཡིག་བྱརའི 










དེ ཅི ིགངསོ་ོོོོཾེཾིི རྫོད རཾ 
། ་གྐདདབྱདནདྲེས་ཟེརར། །བཏཔ་རིད་སདཇཐིད ཚུ་གླུདའི་བིད། ཏན་འབེལྡ་དས་ཅི་བུད། རདསེམས་འབོཔའིའེདུ། ག་མཁྱོ དུངགི་ 
ཛ་སྨྱུམ དདེ། ྒ་ཛ་ ་ ཡུ འགདབསདལཀགདོས།དང། བདཆད།བརྡ་དདཔའ་ངོད་ ་ 
བགགས ± ༣ རྣལ་འབྱོར ཚོགས་ར མའི 
རྣལ་བུཏི། དིད ཕའི་ཆོས དགས དག་གི་དཔབཤདདོ། འའའ སྤྲོས་མེདུལས། ས་ས་འལལ། རྩ །ཡུས་པག་ཡིད་ 
3 (རྱ གསུམ་རྲུབ་བ་གང་། །བའ་ །བག་ལཉལ་དང་བཅསནས་བྲོལ། [སྒུགསུངཐུགས་དང་འེ་ཤེསྱེ། ཉྱི།རྡརྡནྣམ་དང་བྱེད དམེདའཕྱུར། །ཞེསགསུངས་པས་བསྟནལ། དན་པདིཉིདྱ་རས་པར་འཆདབིདྲ དངུལ་འྱཆོརཔི་རིམཅི་གཞུང་་ ཙཱི 




























ཧོ ོམསོ་བརནསའཆོདཔརྨ་དོ།།འཚོ་པོའ་ད་ོདཉདལས་ཁ། ལུལ །གས་དཔག་སནུབགཤིན་དོ། །ཅན་དངཤནི་དྭུས་དསས། གཞིགས ཏུ 
-ཟཿ མགས ཆོོོ ` ་བ་ ཅ་ ག་འ ིདིིི་ ཏེ 


་་ སུ གབ དངས་་ཞ་སཔ རྩརྩིྲིྲིྲིྲིྲི་ རུ་དེནས་འབབ་པ སོགས་མཚོན་ལ། ལི གེད 
ཚྭ ་རྩཱལྷ་ལཱ་བདྩ་པས་ ཞུས་འདབ་པའི་ཁུ་བ་ལ 9 དེདགནི་གཤིནརྡེའོ། ཏ བང སྭ འྱིསི་ཡེ་ཤེསའི། 
ཧྲ དོད ག་འདོམས་ལའེཔ། ཤུདདབ་སུན་པ་ཡྲི་དཏེ། ང་འི གམ་པ དྡ རན ན་ དགས འལ །ཤསའ། 


ས་ན་ག རྩ་སམས་འདོ།། ཨསསོག་ོ་དགས་པྱཅ་བ་བདོཅ་སགཅུས་རིརོད། བརམབདའྱད་ལས་འོགསསས་མབཀའོ། དགན རདདྱ་སག་སེགས་ས། 














གཱ ར་བ་འདི 



















ཤྲ ཐུབ པང་། ཌུ །; 
དཔོད རུད 
ཇི འྱིོུགས་པིའོ་འདྡ་རོགསའ ་ ལགཞུང་དུ་ཕུ་དབར་ ི་ོ ཐག་ཡ། 
།ཀལཅི་གདར་ས་པ་ཡིན་ནོ། ། སིད དེ དན་པ ÷` དོས ང་ ་ ཡྱསིའིབཔདབྱའསཏནཔའོ། །དངཔའི། ཤིད 
རར | །དཔལ་ལྡབདེ་ཆེན་ཕྱག་འཚལཏེ། །འེ [།ཞེས་བཞི་མཆེད། བརྡོད་པའོ། །བ་ །བདགྱནབླར་ བཔའི་རིམཔའི་།ྲ་མའདན་ཤྱིས་གསལ་པད་པ་ཤད། །རཾས་པནི་བཅིམ་པར་ པན་དལ་པཿ༔འཾ་བ༨། !ཿ 








3 

















ཉུདཚོགས་པའི་ 8 པའདིནདནདྷཛརཱ་ པ་ལྭ་བཤད་ད་ཉདལ་གས་པ་དམ་ལཐོདངོ་། །དསད་ནངགི་ལུགསད། བུཐས་ཏི་རིལ་པ་འི 
ཨ་ཧ ནལ། རིམཔ་འདྲིནལ་འབནབཞིའི་དད་པོན་བཤད་པཱནི། ཐེབ་བྲམ རྭཐུག་ལ་པབ་འདོད་བྱའེ་དཞས། དེའོབ་པའི་ལ་ཨྱི་གཙོའ 


= ་ ༨ ༨༨----------. 





; ཤིསའགཞིས་སོབསཏེ། ༩ དེ་དྲགགི་དོན་ལྭ་ུལ་ལོ་སེགསཡིས། རི ཧིཿཔའམཞེས་པ ཤནས། དེ དེའུ བདོག་ཉིདགསལ་ ངེ ངུ 
༣ གིོོི་ སྲ ན་དད་ལ་མར། ས་དེབ ་ཕིནརྣབས་གཏུན། རངཁཞིན་འོད་གསལ དོབ་ཉིད། །ཅེས་པ་ན། 
གས གསང ས་གས ཏས་པའདྱ་ ཨད དཔྲདགུཧཱནྱཧིམ་བླརཔསུཔ་ །བ་ེ།།ཞེས་ཐེལཞེད། ཐུ༨འཇུག་ཀྱད་ཉནཱ ད་པར་ལེ་ཡོང་གི་གྲུགས་བརུན་དང། མཅནམོ་ིབམ་རབཏནནས་རོས་།སཿདྲ་སལ་བ ¦ 


ལོ་ཞྲམསསས༦༦༨༠༥༧༠༩ཟ་༡༡༢༠༡༢༠༠༥༧༠༥༨༧ -༨༠--༧-༠༡༩༤༡༧༣༧༤༧༥༤-༠༤༤ ༨༧༤༧ 








འེས་ཤཅོདརོ ཡཔ་འླིཊ། སེམས་ལས་པ པས་པའ་ ཅྱུ་སླུ་བུསྤ། པ 
གང་ཡིན་པ་ལ་འབདཔ་ ་ སས ང། །དེལ། མཔའམ་། 


! ས་ཁ, །ས༦༠ཇདན་སིམ་པརྡ། །ཞེས་གློས་ཏེ། འདིསའི་ས །བྱཾག་མཆེནསགུས་ཨམ། མདནྱ་པལལ་སགས་པའི་སྒོཞསརིཡ་གྱིས་སངསསཁྱི་སྐུརཔསྐྱེད་པའི་རིམཔ་དངཔོའི་ལྷསྐུ་བསྐོམ་པའམ། |: 









༡༡༤༤-༧༠༣༧༠༡༥--༨༧༩-༥༧-༨ 


༡ །བསེད་ཡིཡལས་ཡདནཿགཿ རྨཆུལསྭ་ ལྕུངྱི་ཚུལདུ་བཤྲས་པྲའགས་དྲིལཔའི་ལའྲིས་བཀོམ་ ཉསྲརེས་དནཔོམ་བདྲབ ལ།ཞེས་ ཡཿ སྐདྲི་ོགསམ་ལྲོསྔ་ོགས བུལ་བྱེད། དཱ 

{§ རཾམགྱེས་རྐུད་སྲིན་པདྱ་བས་པ་ཞིག་དགོས་པད་ཡངམཚེན་པ་ཡིནའི། །འོན་རགསའིམ་བའི་ལུ་སུདཏི་ དཉིདྱཱཾ་སཱབ་གཞིའི་གང། རྣམ་པངི་ཉྟར་གྲ།མ་ཉཡན། གོངྷ་པར་གུནས་པའི་བདྲག་ཉིད་ལི། ཊཱ །ལྷ་འདི་གཞེནངགཤེད་ 
(ཱ་ཤོསཏེ། གོངོབུང་གནས་པ་ཏེ། ཆུཿསེམས་ཤིནཕ་བ་གཉིས་དཔོདྲེརྲ་ཡིད་གརཔའ་བདག་ཉིདཁྱི་ཕུབ་པ་པོའི་གུཏག་མའི་ཕྲས་འདྲི བ་གཞི དལ་སང 

ཟེདུ་ཤྭལྭ་ ཐྲ་ོགས་པ་འམ། ཞུལ་གཉིཀྱ་་གཏིད་པྷ་རཱ་ ུྲ་ནམ་པརའུཔན་།འི་དབང་གིས་༨༨༣ཉབསོལ་པརྱད། ཤདེ་ལུརལུངསཔའི་མུདཁདངས་ཉན་པནི། དིམས ཛའ { །ཤ་དུང་ཁྲགཀྱང་དམ་ཡེ 

„ | - ཧཱཾ་པདེ་ན་ མིནབརུན་པའུངམ་ཡིནན། [།བམལམ་ཡིན་པཤེསྭ་པུ། །དངས་ཤིངསལ་ལྷ་ཏོགཔ་འདུ། །ཕུནཚོགས་ནཏན་ ནཔེན་ཏེ།།ཞསྲེ་དོད་༡། འུང་སེབསྤམ་ དག ི་ ; 

ཧུ |£ ཌཔ་ྟུ་ཕྣ ལྟ་བུར་སྣད་ཕངདེ་དག དགྱཅ་མཐུབ་ཅིནང་སེམས་་ཡིལུས་སུབདཔས་བམ་པསགས་དནལ། ཐེ ཤོགས་དཅ སྦཿལུསྟཱཐུང་ཨང་ཡཔྡཝངབ་ལྟརམ གུབ་པསེབདེན་པ་མིནལ། ཏིག་པས་བཅསམའིབྱདརིས་རྟབིནིཡི། ཛུ 


རཿ 



























ཧཱི་།ལགས་པནཱན་ཏཱར ཏྲ (ཤའ [ཀྐ 


< ˆ༡༨༩༦༩༢༦༨༦༤༨༨༩༤༡༤-༡༨༩༩༤༦༩༩༩༡༨༡༤༧༡༡༡༧༥༧༠༤་ 


ྱི་བདག་ཏིདདུ་གནས་པས་ཕ ལྦ་མ་ཡིན་ཞེཞེས ཐོལ ཡཾ 








༨༢ 















} བམས སོལ་ ལ་གབ་པའི་ ཀྐུརྡ་གནས་པས་བྲཛ་ རྫུན་པའང་མིནནོ། ། ཕྲ་ཡལྱསིལྲུས་ལ པུལ 
ཐི །ཨ༩།ལ་ཡན་ལགང དཏུང་ཡུགསོ གསོ་ཡ་འདེས་པརཿགྲ་རྔ་གོས་ ཙིག གུས། པབ ཡད་པའོ། ཿེ མཆན པལ་སུགས་པའུ་ཡུན་སུ ཆོ ཤཱས་པའ་ དཔན་གཞུན་ཤསཔ རེ་འ །ཞེསྭའཡ། ཡུན་ཆོས ཡཿ 
ཞ༡ནཀུན། ༨ ཅེས་པ 'གུའ་ལྭ་བས་ནྭ། དའྲ་བ་པའི་ འགའི འྐིགཅིབ་ཡིན་པ སྱུ་པརའོ། །འདོ་དགནོ་མ་ཛར། ཁང་སོང་བོདྱསི་སྣུལ་ཡེད། ། ཾ་དངངུས་གལགཡེདྱ་ དྲ །ཞེས་ཡོགསདད། སྤྱ་ལེདཔ་པད་ [ 
ཀསངཾས་མཆུན འྲི་སྨུལས་མཚོནདཔེས་བྱ་ན་ཅང་ དཔོས་པོལ་ཁུབ་པའི་དྲབ་ ཀའ གདར་གསུངསར་ནསམངེརཉ་པབ་ིན་སཤན་པིན་ཁུལགས་ལོ། །གྲབ་གཞིལྱིའད་ཚོས་སན་པ་ནི། འདིན་པདག་ལས་དཔ་ིན། ཟུ - 
ཐྲ ཤབུུདྲ་བདུ །མ་འཁུལྦ་པོམའི འི་བཀའ་ཐིནྱ་ཅིས། །གདོད་དེསྦ་གུབ་བཞེསཔས། ཞེས་ོས་ཏེ། སྤུ་དེའི་ཐྤབ་གཞིགཏུག་ལུསའ་ འདིད བདག ད་ཡ དྲག འདོགམཔ་དྐག་འོ མནཔར འ་བ ད 
འད ིག་ྲདནམ་ཡའཆདམ་ངབས་གདོདདས་གབ་པ་ཞེས་བ་ཏ རྒྱ་བ འེགདལ་འདྲིད་དྲུའདཅོང་། འདིལས་གཞན་པ་བསན་དུའཔཅུང་བདམེ ངབདཆདདོ། །གུའི་འདལསས་ཁུསཇལུརསབ་པའཚུལནེ། རྨ་དདོན། 


ིཨ དག 
































ནོུར ི མཁལ ས་བོ་འའོ་ལ་ཟིས། ། ཞེསྐགྲསངས 0 དནེིེིེྫ&་ 
ཏིས གུམས ་ད་་ རྔོང་བདེན་པར་པསྟ གལ །ྲིམའིད་དགའི ཡི ¦ ཕྲ དུད། ངཿ གི སྒོན སཀྱང། པུ རརུདཔའི་དམཔ་ལས་འོས་པ། 
དང་ ཞླ་རབས་ལས་ཙུང་། བླསལ་པ་དཔ་གྱུཏ་མད་པུར་ན། །ཐྭས་པའ་པའོལྱ ཤ་པས་ཀྱང། ཟ་མ ཉན །ཡངོན། ཤ་པ སཨལ་ལས་ཀྱང་། ཐམ་འི་ཡན་ངག་འབའ་ཆ 
ལས་ཤེས་བརྩ་ བུ ཞེས་སོགས་གསུངས་པ པའ ¡ སེག དའེོབསཏིས། སྡ འདོ གོ གས་བ ཞར་ལ 
འྭགུབ་པའ་འགྱུར་བས། སིི ཕར་པདག་ཉིད་ག དགསལ་བ་རབསྡེདོནསབྐམ་པརྱ་བའོ། །ཞེསྟཾ ན་པི ཡུས་ཉནཧ་བིས་དེ་མཐང་དང་། ། །གང་ ་ཤིཾག་ཐོས་དང་དྲན་ཊམ་བྱིས། །བསམ་པྲ་དགུསུ་མཛུད་ཅུང་ 
ཤྲ ླ འཇུག་མུ། །ད །དེ་ཉུར་བདག་ཉིད་གོསའ ཤོསལ་བརབྷའེ། །ཞེས་པའོ།།བ་ །བདག་གྲི་ཕགས་ཀའིས་བལས། ས 1 ' 


།མཐོང་ཛས་དྲན་པ་ འྱེ་བོད་ཡུལ་དུ། །མཡུས་ཡུས་པ་མེད་པ་ཡི། །བརྟནགཡའི དཔ ཐའིདཔོས་པོི་ཉད་་ 





2 ¦ 
་ 


པཨིདགོངསཔ་དང་པང་ཤོད མཐུནཏོ། 
༠ པུ 









༡༡ 





[562 





ཿ 





` །ཉིང་ལག་ཐུམས་ཅད་ཉིག་ཉར་རོགས་པ་ནི། ཞེཾལོངལྔདྲོན་འཆང་གིགྲུབགས་བྷ་དནཤར་བ་ལུབ། སྐུད 
ཅམ་ལསྤ་གྲབ་པ་ཡིན་ཧང་ཕུངཔ་ཏིང་པ་ལས་ཡོགས་མུ་ཞིན་ལག་གྲི་ནམ་པ་ཅནདུ་ལངས་པནི། ཡིལམ ལུས་བུདཔདཔ་དངེ། ཐདཔ་གངས་རུབུ། དེ པུའུ ནར ་ 1; , 
རྒྱབ་ཡིནདོ། །ྒྱ་ཡུས་མཛོན་པ་ལ་དཔེ་བྱཅུ་གཉི་ ཏས་ཐང་བཤདལ་ཐུག་པདདག་དེ། རྣམ་པ་གཱསལབའེ་དྭཔེ་མཆོག' ¬ ཊི 


སྲུས ན་རང མྭལགུལ་འདོདཔ་དག། ཱཱུངལདངུ་ིནལད པའོ ཿཡི་འཐྲདཔའིཚུལ་དང་། ི་ྒ་ དཔོསའི། རིབ སེམས་ཅམ་ལས་ཞལྱ་ ཨཡྱི་ནར། 
༈་འ བཏྙནྱལ་ལ་སྐུདདངོས་པོལ་བཞེངས་པ། ད་ཡངའདུས་པལས། དཔགདཔྱར་ཡིི་ཡོན་ཙ་མདུ། །ཞེས་ 
ཤྣཾ ༼ པཞེས་སགས་གསུངསཔ་སྟད། དབང་པོ་རབ དགོས་པར་གསུངས་ལ།' དེདག་ཝྭསྡུ་སང་ལ་དང་བཞིན་མེད། པཔ་ཙམ་ལ་མཚང་བའྲི་ཚུལ་ལ་སོགསཔ་ནམསྤྱ་ཆས་ 





ལྤུན་ལགདབཉིབམགཚོང་ཡད་ གྷཚོང་ཡདྨ་དུདསེམས་ཙུམ་ལསནདཔོ། མྨུ་མའོ་ པནི། མའི་ཡི་ལཐུ་དང ལྟ་བུདང་།ཇླུང་༥ཿ ¿ 


བདུམས་ལ 


མགསསཔ་ལུད། དཔག་ཚདབྱེ འི 









ཅམ་འོདྲའས་དཔོསསའགེངསཟུསཔ་དང་། མཆོདཔརྣམ་ལྔས་ྱ་ 
་པར་ནི། དྡེཁྲམ་འིགསུང་རབརྣམས་ལས་ཤེས་པར་ཧྱྟེ། ེ 





¿8§ 








ཱཱ་ོོ། །ཤུཉིས་པྲ་བགས་ཧོན་མོབ་བ་ཤདཔ་ལ། མགོའ མབ དེ ད 

འི ཡིག་བ ་ིབས་ 
( ན་ ང་པར་ 

ཧུ ད་བ ས་བླ ས་ནས་ད །མཏཆཔརབ ` འཆེ དཔལ་ལོ་ལ་སོགས་པས། ཐིམ ཧེ ། 

འིབརྡ་དས་སད། སོས་མེད་ལས། པའིུརཔ་ ། 

གཉིས་སམ ས། །གཞིཔ་འཤའ་གབྱརངསབླསསའདི། །ཿ 








































དྷིརོརིནལ་འབོརསི། 
རྦར ནས །ཞངསཔ་བདད་དྲསལ།ྱི་ར . ་ |)! 


















ཧོཧོནཾམསགསོའ ཞིངམོདག །སུམ་སྨགཉེསསྭགཾསཌྱི་ཆདབྱེད་དུ་ཕྱནས། དདན་གས་རླང་ད་ གདཞྱ་སུལ། བློདབོ་ཕོ། རྒྱུམཚབཉྐྱདཔ། པསདཔ་བཅུ་ཕུ། ། ཡོལ་བ ངས་བསྡུ་མསྨ་ནམས་། 

བུསུནུས། དེནསྦརུང་ ངདགྲུག་པདང་རྡཾངས་པའི་ལྟ་སྙངས་བྱབརབསྟེ་ ཡེར་་ །ཞེསབེརརཾ། །དདདགདངཔྱའུན་པརྨས་བོསིརུ་ཤེས་འབའིན་ཆིན་པརགསུང་གོས་ལས་ཉང་འདི་སྐདའུར། དཔྲལ་ག ཤིནརྡཾ་ །ཤིད་དམང་ཅེ་ནུ 
བཞིའིད།ོན་ཉིདགས་ སྡགཡཀྱི་རྣལ་འབྱིའཙོསྐབས་ཨུཔྱ་ཧྲདངདི་ཧུར་ཧ། །རུས་ལ་དང་ཨ་ཏྲ་ཏི། །ཐོག་མརཡུམ་འདེ་ཕྱང་དྭའུ་ཧྱ། །ཞེས་པའི་དནནི་ཝུནའཔོའྱིརུ་སོར་བཞྲི་སྡེ། 923ཾཧགསུམ དང་རཱུགསམྱིས་སོད་ 
ཨགིས་མོམསཿདགངས་བིསབས་པབའོ །ཐ་ རཧྭནྱི་ིལ་ལུང་གི་ཐུས་མོ་གཉིས་ལ་ལག་པ་གཉིས་བཀབནས་མཆནཁུང་དབས་ཤིངཔགགིསྐད་འདོན་པལོ ། འོ།།མུམ་ལན། སྒྱལ ་གཡུས་ཡརལུག་པགུཏས་བཀབ་སྟེ། ལྟེ 
„| [1 གཤི་ེསུསཔ་ག་ཡས་གཡོན་དུ་གནན་ཞིང་བདིག་པ་དངྱ། མྱདནདུབདིག་པདང་། རྱབ་ཏུབདགཔ་དང། ཆུང་གིས་འཆུནཆདྱུབ་ཏེ། དེ་ཉུ་བུ་པན་འགའ་བིད་པའོ། །ཨྲ་་ཏཱའི་ཞེས་པི། རྐངཔ་གཡེན་པའིཏོངཔ་བཤངལར་། 
རཾ རིས 'གཞུག །དེའིམདུན་དུག་ཡས་པ་ཕཞག་ཏུ། ལེག་པ་གཉིཾསཉྱསརྐང་པ་གཉིས་ཕྱ་མཁུལ་ནས་བཐུངསལ། རླུངག་ལསནས3ྱང་བརྡུབས། ་གཡནྒོནས་ཀྱང་བརྡུངཧ བས། མདྷུདནས་ང་མཇུབས་འ། དས་དལ་བུ་ བུསག་ཡསསུཿརྐཾང 











ར་ལ 
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པུ 


ཏུ 
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༦) 
= 
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གཡུས་སུ་བཞིགས་པསྟ་བྣ་བྲུག་གཡས་ཁྱི་རུདྱ་ར་གཡས་ ནམརཾྡོསྱ་ཉས་སོདབརབསམས། 






༈ ལྟ་སྟངས་ཏཐྲདཀརཔརྟ་པའེ། [དེ་ཡུང་བལྟ་བ་ ཡུན་དིརིང་དེརད་གམས་ ་སུ་བཅུག་པུས་འགོ་ཞེ་ 


ངཿ འཇམ་ ད་དས་ཐ ¡ འམ་ད8ངས་ཤཱཾམ། 


དྭལུརགཡོོདའངྱ། དྲྭསསའ་ཤོ། ལན་འགའ་པའ། ཁ། །ཡང་ན་ཧཱ་ཐཱནམརྦ་ཧཱསཾ། དྲང་པོདལ་ཐུས་བ། དེནོསཨུཌཁ་ད། དྲག་ཤུལ" 
མུཿ ཞུག་བཅུ་འྭ་བྱི་འིདདྱབ་སེ། ང དངོས་གཞི་ཡ་དགུངཔའི་ཕཱརཔནི། ཞང་དྲུཆུན་དཛུབ་པའོ། །དྭགུག་པའི་ཕོརཔ་ནི། མཆལསྭུང་ཐད་མེད་པའོ། བཱ རིག་འ ' 


རླ ཨུག སསའབུ་བེ་གེགིངདིུག་པཞི། །ཞེས་དང། སྤོས་མདྱཀཱཱ་སབསནསྭསོགོ་འགོག་པའི་ཕྱེརབ་གོམས་པའྱེད་པ་དེ། རྨང་སྒོམ་པར་བྱེདང་ 
གྲ བྱ བསམ་པའི་དོན བས་འུའི་འི་།དདམའས་དམར་པཏ། ཤུ བྱལསབུས་བཏའ་པའཞིན་གག་ད་འིབ་པོ།དགམ་ཤིན། དཔེད་པརྙ་ཅུགབདེབ་ལནལ་འབོར་བོདའ་བསྲར 
ྱིདླམ་པརལསལམེས་་ག་འ།།སཉི་ཕྱེདམཕྱིལཁུད། ལག་པ་མཉམ་ཞཏག་སྒལ་ཚིདས་བསྲངསལ། ་མདུན་པཞུངཟདདབག །ཡགལ་རོ་ཿབ་ཉ།། དེ་ན 





།འང་ཡས་ 





ང་བའི་ཡོད་ཏནཱ་ནཾམས་འབུང་བའོ། །ཇུསནི། ཆུ་གསུམ་བུག་ནྲུངབཞི། ཆུང་ ས་སནནཔའད གས ད་ 


པའིནལའྱབས་ཞེས་པའདནོཏེ། །དདདྲུངལ་འདཞོ། ; 





།ཧོད་ི་པ་ ཡའིཐབཿཉཏིས) | 












༄༅།་ ་- ་སངས་ཧིས་བསའ་ལ། ། དེུསྨང་སཱལེྲཱསཱནས་དཔ་བུས་དངས་ལ། ནུང ུངམལཱསག་གབརདམརཅ་བཀའ་པརནནཏ གོས་པ་ཉཾ་བ བརོགཏད། སྨས ༨ -ཤ 
*ི དངདུ་བཟུབསལ། དེ་ལནཆདྲ་དངྱཏོརབའིག་ལྱ་བ། དེནས་དང སུབཅིང་བེསཔ་པནི། ལུགརའལ་གཉི རར རྩགསས་ཅིདངད པའ 'ུ 
;¡ གསང་ཀནས་སུརྩ་གཊ སུམ་འདོམ་སདུའིསྱེ་བས་སོང་བུར་བསམ། ཡུས་གཡནྲཧིདེ་དྲང་འྲད་སྟེ། ཏཱ ཆུར བ་ད བཙདྲདྱུ་བའོ། །ལན་གསུམ་མོ།།གཉིས་པྱ་རཿ ཤིབཛ་མ་ལྟརྱ་བལ། བགལ 
3] པྲ་བཀོལ་བཀའ མན ཏློོ་ནུང་ཡར་བཏེག་ལ། གསུས་བླ་ཟུ་པརྡ་རིངཅིས་བས་ལ། སིཞངཔར་བྣ།གོ ོརཞིངདྲགུག །ཐངགའོན བ་འ ཤིད དཏུརླི་མིདཐུབྱ་ཉིཔ 
བསར་ཞིངདྲགུག་གོ །མྲི་ཊཱུན་དྲལ་ཅིས་བཏོང་། ལན་གསུམ་མོ། རའབགཉིསདི། ཙོགཅུར་འདག་ལ་ལག་བྲག སཔུས་མོ་ལའ་འདད། རང ས་ས ངཞི་རོ་ཨ་ཙཱརྱ་ཐས་ལ། དངུང ། 

ཛཱི |གཡས་ཐུནབགཉིས། ེནས་རིམབཞིདགཡནདགཅུ་བགིས། གསུས་པ་གལས་ས་བརབ་གཉིས་ག་ ཡན་དུ་བཀོར་བགཉིས། ཡུ་ཨཅིར་ཡས་འབག་སསན་དུལན་གཉིས། རྐདད་བཞན ཆབཡུ་པབགཉིས། | 


ཤྩ 











བདབ ཅོོ དཿ ཟི བནོད་ལ་ཅིས་བཏད། ལན་གསུམ་ོ།།བཞི་བནོ་ལག་བཅརས་བླསམསོནི། དགའ་ཞྲིལ་ཅུར་ གོལ དགོལ བོའོ དྷ 
ན་༡ལག་པ་གཉིས་བྱརཿསལུ། གས་དངགཡནདུབདོར་ཞིངྱ་སུངོས་བྲསུརས་བ། དནས་ནངཔབ་གཉིག་བཅུངས ཨུང བཏུངས་བླསམས་སླུ་ཡས་ལ ཐུ ཆུངམི་བན་དལྱ་ིས་བཏུང། ༩ ལནཡིག་ཡིན། །ཡུད་དེ་ཀྭལྟརཕུབད་ 

ས་བར་མསཏ རྫོག ཐུག་བར་བན་བླམ སད་པ །གས་དང་ བྲ་གས་།དབ་དདད་ ། གཾཆོས་ནས་ །ཏུརིལ་བྱདད་བརྡ་བ། བྲ་བོ །ཐུམུ་ཅད་ལ་་ུ ས་གཏང 

ལ་འཞག་།། ངི །།དེ་ལུརཉམས་སྤུ་བདས་བསླ་གོས་མེདའི་ཏིང་དའཛིནབད་པར་ཉནྱ་པིའོ། ། ཞེས །རའོ་ཤད་། 

1 ཾཉྷྣྷ}ྣཤ བྲ ིམས་དམམད་ནློན་འའ་གའ་མའའ་་་་དད་། , 

ཙཾགིའཅ་ནངནམས་ཕྱང་ནསྤ་བོས་པགཞན་ཐུམས་ཅདས།རུང་ཀིནལ་༢ པཱ 


སའ པཕ་དསུ་ེས་ 
་ ེ ཛང ཁོང་གིས་གྲསུང་ 
ཏྱ དུ་འ གས་འ ངརསོམོ་པ་དང་བ དྐང་བཅས་བ་དཔ། ཡན་མ་ཡ་་དགོས་ འགགུཔ་པོཞིས་གསུང་། །དའྲང་བའིལས་ 















ར་ས རྨ ད་འ ཨ་མས ོོོ་བོ་་ོ།་། ན་ཏོ །གཉིས་ླ་ནང་གྲི་ནལ་འབོར ཛོ དག་པའྱི་ོཡས་དགྱུབསཏ། དཔྱི་སད ངོ་བ 

ཿ །རེཿས་པའི་ ཤུརསཡི་གུཡོ་བ། ། །ཧྷོརྨོཔ་པཞི་ཡཾ་བདག་ཏིདྱིས། ། ཀྲ ར། དར སུམ་ཐུགྲར་སུཁས་ནས ནས་འ དྲསདྲལམ་དལ་བརྩབ །དཔངལོངཡ་ཞིངདུབ་པའི་ཚོ། ]སྲིར། 

ཾ ལི ི་བཏིད། །དས་ །ཅེས་སློསཏེ། འདིདགལ་གྲཾབ་ལོཚཱ ལོཙཱཔ་སོགསྱྱིསདྲི། ི་ོ 'དག་བྱ་ཧཱིཾ། ་ ཡི ར་འ ར་ཞི་ གྱལ འབྲའི །ཞིནའབྱུང་ལ། འདིདྲག་དོད་བླཟས་དང་དུམ་པ་ཅན་ལཡི། 

'ཤཾ ྱནཧ པམ མིང སན་པ བ་ས མས་ལས ༨ དདར་མུྱི་བུཉིས་ཅདཔ ཅཅ རི གསུན ཏཾ དགུཔའི་ མྱོནརྨབས་དག་པདྲ་ 
སའསནི། 1པ་ གི བྩབསལ་བུར་སེསེ། སུ གྲིནལ་འུརལ་སེམསར་གཅིག་བུགཞག་པརྩ་བུའ ལུ 

:. ཉིད་ཨོཾརིགདངས་དང། ཞིབ་ཡིག་ནིཞི་བཉིད། པྲད ཕྱིབབྱུབྲུ་གིགདངས་དང། རེས་པའི་༤. 


2 
















སྲུར ཉབས་མིགལོབ ཉེ རླུང་ནད དགནས་པྟ་ལི་གད་མདདབརི། ཟུ ཆུད སྲ་དྲགས གསུ ིདོབླགས་བཀོ།།རོརོ་བབིི། རོབ ལུམ 
དདང་། རླ རི།གནས་ ལྡངགསུཿཿསྔགས་ད་ དངུཔུརཔའྲི་ནལ་འྱབ་ཏི ཏ༡། འཞཔལ་འཕད་ 06#་ ཞ། །བམ་པཅན་ལྭ་སུརན། རི པ་ཉུ་ ལོག་གི ཏུདགུག་པ་སེ སྟིནད་དུ་འཕྲེནཿ ནས རདཊ། ། ། 
.‡ བས་མི གཏ པ་ླེརུདནདདོམཐུབ་པཡི་གཡོབ་རབཟདཝནས་ ནུས་པརྩ་འདལ།ཞིབ་ ཞི་བ ཟེ ུཝ་ གམི་བཉིཿ དངམཿ ན་ཡིད ་ དབུ་སའི་ལམན་ སྭ རི ཀུག 3 
„ བླ གི ལགས ཏན་བ ཨ་པརྱ་། ། ས་བརྟན་ ལསག གསྭ་ཝཱ་པོ་ །ཤེས་པནས། ལའཡོལ་།། ་ བྱས་པའི ངི ད 

འཐུརགཏསཔ་དྲཿ་གཅིག།ུ་བཞོལས་པསུ། སིྱུར་དགུ ད་པ་ད མནང དྲ སད =÷ ཅུགས་ཝ་འཆརབ་དད། ལུསྦ་རུང་ ིདཔའིདབུན་བྲུས༽ ་ 
ནས ཆིག་ཡངགནས་པོ་པལ། དེའི་མཐུས་གནས་ཀབསྱྱི་འབྲས་བུ་མངོནཤེས་ལྔ་དངྡ། ཟདཔ་ཡང་ལོཝྔརའཚ་་བུདང་། མཐ སྭ ཟོལ་བའི་ པས 





,-(* 








འོ དེདགནི་གློའོ། 


དུའོ རོ བྲ 
ཤཱི་གོསྱ་ དེ 


དཾིག་དཀར་པོ་ལེས། ་གོས་དམིགས་པས་ཡིཡདཔས། གྱོགས ། 
བཿ 
,4 རྗ བྲ ༢ ནས ངེ 


་ཐུབ༔་ཚ ་ 
ཉིལ ི 
མས་དོར་བླབ ྲི་ ཐ་ ཁ་ དྲིབ ` གང བའི །འི་ འི རཾ བ་ས 


དཱ) སསགས ིགྲཧགསམའ་ འདིདགགིདནརགས་པམ ཡྐདས་འཞི་དད་ར། ང། དུསེལ་བབན་འཕོ་བརྩབ། །དུས་ཡིན་སྐུན ར་དག 






།གདབ་ 








` །གས་ཀ༡༡༠༠-༠༧༩༤ལས༠༠༡ ༢༤༨༤ 





རེ་བ སོ ཨོགས་བགས། ཧའོ ན་ལོ ] ཀསགོེདཔི་ཀྱ་སདམརྱང་ས་ཉེ། ཡི་གྱི་སདདངགཉོསནེབ ་ ་ མགོ་འ ཧཾ བག་ལོ། ཧྭ .- 
སྒ ་ ༈ ཉིག ྲ་ བུག ེ །ཁ་ཕྱོམོལསཧི ཞུས་པས ལ་ 
གས་པ་འ གུག་་ བུ ཞུས་དག ར་ ཀཱ 


ཧཱཾ པར་པོད ཆུདནས་ཤེསབཞད་ ་ 
| སེ ར་ལ ར་ཡ ང་ ་ ་ ཟབ་ད བབདད། ག་པ་འ ང་ས 
£ ཏཾ ཏུ་ཇྲུད་པར་9ཿ བར །དེདས་༢སྱར ཌིཅིདུས་སུ། ་ བཅི སི ་ ག་ག རབགྲིནསྨ་སིནྱསི་ཕུང་་འདིལམ་ཚགས་པརྱབ། ཕྱི་ ` ་ ཅི 









ཟྨ་ ] པཱ ོ་ 






















ཨ་བ བཟུནལ་བ བཔ། ཧེབ དང ཅས་བླ་ཤལི་གས ཟོ་ ལུ ། ་ང་ 
:1ཏསེྷྷཉྷཉར གཞོན་དུས རདཾིིི་ གོས་གཡུངས་ཏེ ཏ་ ོད མེའི་མཚོན་ཏུད་དང། 
དའཔྲིདམསྲ་འི་མན་པ།གིས་ཤས་བྱས་ནོན། རྩ ་ 7 ་ རྐཔ་ 











།ཡིནརོ་ །མམ༩འགམ་ཞིགགིསནི། ཐགསྐཞི་ཡས་གིུམཊི་ཚ་ནངགདསམགནདདུ པས ་མ་བབུ་ན་ད། བུ ཧཱི ཁྲུ དཔའི 


| ནཕྲསུ་བུས་ལྡམགསཔ་འཔཊ ཐྭ་དའདིའི ཨ་མྱོབས་ཀྱངབ་ཤད་དློ། །འདི་ཉིད་ལ་དམྨ་རིགརི་པ་ཞིས་ཟེརབནི། ལྷན་སྱེསཉྱི་བདྲེཆེན་བ ཉེ 
2 ངུ ་; འོ སིི བའི་ དན རྫི སབ་ས རོ པང ` །ཞེསཔའྲཔརྦ་ཅིསནི་ ཡས་རྒྱུལ པི 
རླ ཆགས སྟེ་བཞི་ཡོདྲང་། སས ྷ་ ༨] ད་ངས་ཅན་མ་དང། གཾརིདང་ དངབཞིའིརིགས་བཅུད ནྟ ད་ཅི མཚན་ཉིད ན་དད མ་པ དགུས ནཱས། །རིཨོཿ 





སྦྲ 
༈ 
དཱ 
།ཞེས་པའི་བརྩ་རིས། བྱགླྭ་ཧྲ་རེ ར་ས་ འཔཿནྱི་ { ༈ཿ ་ ` | 
བ་གསང་འ ་ ` ཨུ ༨ ་ བ་འ ོད སོ་ན གཡང ླ 





ཁག ང་༤༼༡༤༧༤༦་༠༠༡༤༠༡༤ ལྒན 





¦; པ་འདིས། རིད ཤོ་ན་ས་ོ་ོསདོ་ོག་དན་ པ རི གག་བ་ པ ད་ཅན ལ་་ སེ་པན ཁི ཁི 


ཀླ ཤིངརུངཔའོ། །ལུབ་པསྱ་ུང ལུས གམསོ། ད་་ རཿ ་ པཱ ོི་་ གས 
དྷ ཅིད་པའི་ ་ཡི་བཅི་ 
་ དྲ བདར་དད་ ¬ རླིས ་ × ི་ བཅིང་བཡིས། ི་ོ ཧིས སག པས་འ ་ པས ་ 


| ར་ད ་ པདྨ་ཧནྱཧིའི་ ས་ལྭ་ཧེནནས་བྱོད་པའོ། | པུ བ་་ུགས། ར་ཐ ཊི པའོ གི 
དས་འིདཔའེ། །ིལ་ས དྲ ་ །འགའི ངི ཁྲས  -་ ཊིའི ས་པའི -་ ཀོ 


















65 རེ དྲ ནཱ བགོ གས་བ མན ཧཱ བྱརམཔའོ། སབ ད།་འ རི 








]ྦེ བབདཔ།འི 

2 ུདས་ དབུ་མའི དས་བ ་དུས་པདང། ས་པ འནུམ་འབདསས བས དགི་གསས་ ལམ་པ ཨུ་འུར་བརཔ་ཤད་པ། རད འི ཀའརད། བཅིས ; 
།ཁྱརྨི་སབྲསུ་པུག་འི་རིགས་མཆོགཉཏུ་བཤད་དེ། །ཞས་གསཡུངངང་། །ཐུནམོང་གིམཚན་ཉིད་ཏི། བྱྩ་པ།ལོན་མ་སལ་བཟང་ལཡ། ། གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་ཕྱུནསུམཚོགས། །དངཡཡེགས་པར་སྨུ་ ༈ཡུ་དང་། །དཔུང་བསུང་ནས ཡང ོ་ ' 
བརྩམ། །ཞེས་གསུངསཏེ། གཟུཊས་དཔལངཚ་སོགས་བུག་རོའི་མཚོནཉིད་ནམས་ཚར་ཀ། དངཔཐལམྱུའ་ཡོདཔསྱུད་ཐུངས་ ས་ཤིང་དབ་ཡོབ་ག དམོ་ཆིག་དང་ཛམ་པྲ་ནུམས་བྲསུངབ་ཞེ ཀངེས་པར་དགེསོ་པ༽བྱ། ན་ ༣༥ 


༡༤༤༧༡༡༤༡༡༥༧སྐ་གཏསྐག་ཡནས་ལརདངལའ་འཛོ་ར་༦༧༧༣༩༨ ཚོ 





༡༡» -⁄ ˆ ༡༡༨༨༨༨༡༤༩༤༧༡༧༠༠༠ས༩༡༡༡༧༩༥- 













ནོ །ཉིནས། སགསབགས་དངདྡོའནོ། །ཞིས་བཤོས། ཁམ གྲེས་མོབོའོ་མོཡུས་པ། །སངསྦས་དབའབླགོོ་པད་བ།།ཞོས་པའི་དངྩིསྲོའོ འོས་འའལོ་ དགསགྲོནསོའིནྱསས་བློལཊསཉི། 
ཁས རླ གླ པྷཅགཉིས་ཀའི་མུས་ཕག་ཡིད་གསུམ (ལའང ཨ་ཨམཔ། །སངསཆུས་བདཔར་བ།།ཞེས་པ་ རྱ ཐུན་ལ་སོས ཐའ༦་ ཅི དགོ ཨི གྱ ཨད ༨ སྟུ ཡཱ་ ཛྲ 









སྐ 






༦: 


༡ པར་སྱར་ཏཱད' ྣར་འྱད་མཔ་ལྔབ་གས་བཟས་དངས་བཏན། ཡཱིདགའབཞིགཌསཀ་སྐྱེས བེའེམས་ ཆུ་གྱིདགའ་ དཞེལྷ་རཱམཐུན་ད ཉི ད་པ་དངྲ་བལ་པའི་དླབ དིའི དྷེཏིདལ་། 

ཁུ ཕོད ག་ཏོར ས་བ མབརོ། ཞེས་པའོ གྱས $ སྲབ སྱསདྱ་བག་སི། ཅད རྒི 

། ར་ས སྐགས ཛྲ ཐིཿསྭིདཔའ་ཤུས་ཚིའིྲ་ི། འདེངལས་ཚུར་དྭབམ་ཡིད་པ། དཔེལ ཅགསོགེས་བུངདེ། ‡÷ དཉིདྱ་མཱབཔ་ ་ 
༧ པའྲི་རྡོནའི་བུག་པར་བཅུགྷཏ། དྭབམའི་ཡསྭའགིསི་ སུདཔའྱ་པེདཔ་དོཅངཔའེ་སྦྱདབ་ཡིསའོཅུངཀིཆུང་དབུམནཚུཾདཔའ་བགྱུརཏེུགརྒྱསྲོགྩོལནུསོད་པའི་དོན་ཡདདེཉིདད། །དེ་ལྟ་ ཨ་ཅིང་བེ་ཆེ། །ཕཧིཧྱའི་ 


རར ྦ #ྲ་ 


ར་ཐ དོ 


ཏྱ །ཞ༣ ལོ་གུང་འཔགི་དྭབ་ལཞངད་བདུག་ལ། དེའི་མུས་ཐུརསལྱིརུང་ཡནདབུདགཅིངདེསགྱུར་མམོཝརལ། བགྱརའིདདེས་མཱ་དཔསནསྨནུད་ནསས་དབུསརབྱནགཅིང་། གླཏས་མོ་འབའདདུ བྷ ། 
ཧཾཤཾཧཾག་བནཱྱ་བཔསཱས་འབབ་ལ། དབྲབེ་རུལ་ཡིས་ཁམསདཀ་དཔའ་དན་བཏིས་ལ་དགས་པའི་འྭ་རའདོད་ུམའིནདད་བསཔ་ིཏན་འབུལ་ི་གཞད་ས་ུན་ཆེ། བདེད་བྱསདུར་ཤདཔ་པནན། འེ 
དགགིཚཡུགྷ་ཙོའྲ་རཱ་འཚོལ་བོའི་མན་པགནྲི། རྒྱད་དང་ཧ་གྲཞུང་ནམས་ལས་སདཔོ་གསུམ་དང་རའིརེ་ཨོཾསགསུ་ཀྱིསྱ་པགྱ་པུའི་གསངགནས་དྲུ་སོཔསྙརུ་ཁྱབ་བའྟེ་ཏགས་འྱུབདབྲདབ་ཤད་ལ། བོདཀྲི་ད་མའི་མུན་དག་འགའ་་་” 
ཞིགས ག་གཏདཔའི་མོནབས་འཚོལབའི་ལནདག་ལེདེལ། དེ་ཉུར་བཅལབསྔར་གྱ་བདཔྲབཞི་ཝྡན་ཆེདཔདུའྱགུདཏེ། དཡད། བླངོམལམ་སྟུར་ཕྲ། གངི་ེམོ་ྟུར་རྡ།འལཁྲིའིསོ་སརགོད། གདསང 
འདལ་པའོ། །ཞེས་ཟརྟ་ལེ་ཞིབ་པ་ངག་ལས་ཤེས་པར་བཀོ། །ུཀྱར་དྱཔ་ཿབས་ཝནྱ་སེས་དྷརཱསུ་ཞིག་སབས་གདྲུདྲ་སབ་སནཔྒི། ཆུལ་འབོརཔས་ནི་ངེ་སྲིད། །ངངསེམས་འཅིན་པརའི་པེད་ག །གངརཱི་རི་མོ་ཏཱར། །ད་ 
༢ཱཾཉཐོའཾའགྱཿཆུན་ཡེ་འཆད། །དགའ་བ་ལས་སྐེས་བདགགནཿེ། །དཔེས་གུབ་ཀུན་ཅིགཏེ་པཛྱུད་པའི། །བྱར་ཆུབ་སེམསནེ་རུང་གུ་རོན། །ཙུངཔོརྣོམ་ཤེས་བརྒྱལ་བལ། །མཐྦད་དཔོ་རུཐ་གལ་ཡོད།།ཅེས་སྨེས་ཏེ། རྣལ་འབྱད་པས 












༢༡༩༤ 



























(5 

















. སཱ དྲ ལས བྲལ 
] ད་ ཟོ 
རར 
བ (བྱེདཔ ྫྫ འི 
ངེ ་ རའ 
ས་ད ཅེ 





ཡཿ ར་ག གྱར འི་དབུ་མའིམས་ སྭཱནི་པྱདའི་ཉིབ་དང་། བཔ་པོའི་དྲབམའིམས་སྣ་ནེནོ། ནྡོ རསས ཚཤསཀཀ+ྣ༨ཨ༨ྣཨྣྣ7!7+ིིཾཏཾ་ 
4 རད ་ འི་དཔལ དདབ་་པ། དྲ ོད 
༩ བསལ་པཅང་གི་བརད་ཡང་དྲིསུརྡ ཤཿ །མ་སུད་ ས་ ས་ན སན་པ ངེ སྭི ིས་འཞིང་མཚོ ཚདཔན་དེདང་ཏོང་ཉིམ་བསད་ང་རྱ། ཆིག འུ 
དོནཀྱང། གུལ་ཁ་བསགན་སལ་འགའག་འདི་ཚར་འཆདད། དིམ རིམ་པ་འདིས། ད་གསང་བ་འ སད འའ ཁལ བའི་བ ཞེསུསགས་ཏེ། འདེད | 
ཀླབ ིང་ ལའ ཨེ ¬ འེ འ་པ ཉེ སཿ བུཿ 
(5་ཞེས་སོགསཉིས་སྩོད དེ་ཡང་ཏེ་བཏེད་གསཡང་)བྷེ། གཙེ་པའརཔའི་དོར་་འངོ་ལ་གཟུགས་བརྒྱན་གར་བལྟ་ཅུན་བལྟུས་འ རར ་ ྲ ན་ 




































སསན དོ ཡིག་འོདདང་བཅས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། ོསོནམ་མཁའྱོ་བཟ་ལདྩོཔལོ་ཉི ཞོམ 

མཾ རྔདནངད དང་གཉིས་སུ་མེདཔ་ རླགས ་ ་ འི ི 
+ ནམཱནྲཡ ག་ ཡུ ཆུས བ་ མུ ནྲ ་ ¡ཱ ཱེ ཏད་ དེ་། 

ཡེཤེས་སྨ་སོམ་པྲའ་ ། །བཞི་པན། །དྲ་ཅད་པ་མེན། །ཞེས་། ར་འ ཐད་ས་ཐ འར , 
གསན ཞི ་ །སུའིྱུསི་ནམ་གཞག་མདད་ཕ་ནམས་ལ། དཔལ་ལོ ེ 

; ¡£ ཡུས་ལ་གནདདུ་བསྟུནཚུལ་དང་།. དེ་ལས་བདེ་སུང་གི་ཡེ་ཤེསཤུནཱ་མོངམ་ཡིན་པརྣནསཿི་དཔྱེད་ཚུལ་དང་། སྱུམའི་ 



















-† >§ ༨༢༅། ཱ ༈ རྣལའྱོར་བཞྲི རིམྱི་དོནབ དཔོལ འབོ ཅིམ ོས་གསུང་གོ་ །ནེབསྐདོ་ གྲི་བགསོནི ཅོར ཌུ རི ཀོག - 
3, གེི་ ེཉུས་དུཔེའ་འོད ཛས ོ་གུ་ཧང་ ྲིྲིི་ དགིས རིམ བཱ ཞུ ཏོ ཨུ ཧཱ 
ཡེབ ག་གི་ཆབསྦཡིམ་བྲབ་པའི་དུ་ ཧེ པའྲད་གསལབདྩ་ ནཕ་ཡནད། དཔན མདདཔ པའ་ སས ༽ར་ ཅ།ཁང་ 
ྱགྱང་ི་ག་ འའར་་ དར ལོང གསའ ། 
གཏུམ་མོའིཏིད དག་བར་གང་གྲངསཔས །ཕྲོབངནི་གཏུམསོ་དེའི་གནས་སོ། །ཆུ་སེས་དབུསནི་ལྟེ་བའྱིར་ འ།ྱསི་དྲ་ འི་དང སས་ལ གཙལ བོད་ད - 


5. 1) ་མསགསུལ་བདདའཆུའི་དོཤད་བཅུདརྣམས་འདྱིརང་བཞིན་དུཌམ།ེ་བསྡུསནས་དཉེད་ལ་མཉམ་པདབཤགསྟེནལ་འབོདཡན་པོས་དོལ་གསོབད་བའོ། །ཞེས་པའོ། །གཉིས རྟཔའི་དངུམསོན་དཔའཕོལས། །སྤོདང་ ¦, 














==: 
7/ཆཆཾའ ཨོཆོང་ 
བའང... 


༤ 









དོ་ཡ དདགནིདགཞན་མངམ་ཞནལ།།ེ །སྲིད་མིནཧྱངན་འདསམ་ཡིན། །ཕོག་མདབུས་མཐའནམོ་པརྨོ་སབས། །འོདོགསལ་བུལ་དབསམསན། །ཞོསཔའོ། མཉམ 
ངིའི ས་དྡོནའུཆངྲི་སདབཞེཔས་བནི། དེ་ལསདྲ འདུན་པརའྱབུར།།ཞེས་པས་བྟསནནོ།།དདག་གྱི་མདདེམ་ལ་བཅེན་ནས་དཔེའི་འོདགསལ་པྱེདཔ་དང་། དེལས། 
ལྔངཚུལ་སྙོན་པ་ལྭ་གཙོ་པོར་སྱན་ འདུས་པ་སོགསུནས་བཤདཚུལ་ དང་ཡང་འགྲིག: བསྔ་ཆེའོ་ཞྭས་གསུང་ ཀཾ །དདྲི། དསྱ་དིསེཔེཉིཞིཐརསོལཔད་ུསཏ། ཱིབའི་ཇུདདིམ་ལངཏ ནས 
ཧཱ དཔཔ་དག་དེའ་སདག་ཡད ི་ཞདཞསདད། དང པའྱིསལས་དདདེནའི་འོདགསལ་ངོ་བོད རམེདདྱ་ཐུ་བའྲི་ཟུབའཇུགདང་ཅཅས་པུན་ི། ད་ལས་དོང་འདིན་པརེ་འཕུར། །ཚལ་འྱོརཔཿ 
` ་ ཕུག་རྒྱ་ཆེ།  བཔེས་དང་པ། འབ་ནངགི་ གརྦ་གཡང་་ ཏད'ྱཐཅཾངགསལ་བད་སྣང་། །མིའགྱུར་མཆོགགི་བདེབ་ཆེ། །སངཔ་སྙིདྡ་དབེད་མེདཔ། ། །ཡུན་སུམ་ོཿ ;ུ 
ཧེ ཟ་པའེླརགནསཅི། །ཡེ་ཤསཆནཔོའྱགའའཐུང་ ངད ཞེས་སློ དངའ གསད ཀསནས་མཁར་ཉ་ཕྱར་ནས ཞིས་གསུངས་པའི། དས་ཞསཔ་འཇིགགིན གིནུསཔས་ཐུང་འཇུག་ཏྲ་ཝངང་ ¡ 







རིས 
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ཏུཔུནུཔ་དཾ། ལྟམས 
སུར ླཀཡུདའད དྱ 
མྭུ་སང་།ཆོས་དྡལནཔས། འདུ གསུཧིད་བྱནགྲསཊ མུ 






ཧའ དགི་ཞེས་སོགས་ཤོལཀ་གཏིསནོ། རའ པོད་པཱའ 


~ 2~¬-¬ ˆ ༡༥༡༨༤༤༤༢-༨པ༩༡༩བ)ར༧) “༢༤༨༤-༧༦-༡༡ ༢༢༡༨ 





༣ 


།ཐིདབྱརམས་པའི་དགུ་བཔ་ོབཅེ། རྟཾཀནགཞུངའཉྭི༽ ཏཧཾ ༡ རྔགོབཔཉོམོ་ཤོད༔ བོ གས་པ་ཁོ ༩ 

] རལ ཐུན་མོདཔསུ ཀྱད་སྤངས་ ཤང། གཱཤཾ ནྫ༔འག་གེདིད དཀྱིལ འམོརདུདབ་འགསང པའྨ་བོབ་ ཡ ནས་ དསྭཾ ཡིག 

ཿབྷརན་པརྷ་དཱསནསུ། དའེ་འོགྱརྫོད་གས་རིམ་ལ་འཇུག་པནི། རུམཔ་འདིལཞིན་དུཉམས་སྲུ་ཁང་བརྡ་བའོ། །ཡིདདང་ཤྭ་བུནང་འི་ ཀྭ 

༣ས་ཡུཿ བུའ་ཧེནདངབཏེནཔའེདལའུའརོགསལ་བཏའ་དེས། མཁའའདྲིའི་ྲོ་བངྡ་རུ་སེམ་དབུས། །ཞེས་སོགསཀིས་བྱ་ཉནཔ་ལུར། ར དུ་འདིགསྱ་བེད་ཕབ་ 

།ཨམདུགཔ་པདའི། བའི་་ལདགསལ་བཏ་། དཔིད སྲག བདགས བྲཞ་གཅིགཕུག་གཉིསཔ་མརན་གུ་བཅམ་ཞི་གབསམས་ལ། པའི་བསིབགསཀར་ཉི་གདན་ ནམཿད 

ཏང ཉེདད་ཝ་ཞིག་དཀའ དག་མ དམར་བའིམདདས་ཆག སུ་པོཡུངས་ འབུཿས་ ིའྣེ་གོ། འཇིགས རཔདོཔསམས་ཏེ། དེནསརངཉིད་ཉེབའི་འདིགས་ ཤྱིད་ཡབ་ཡུམ་ལ་ 
༡ སདབམགན།༡ནམམདཞསསསཀསཀཀགྲསཔ༡།ཀཀུངཀཛསསའ་མང་ད་ཐལ་བའམས་༡༤༩གར་འའ་འངབགསང ལ༡ལ༤སགཏ་སྲ་ལགསན་པ་ག༡༩༠འཞས།གལ།བཟན་འག༡ 


གཤུགས་ཅམྱའི་ 
ངྱ་སལའབོསཏེ། སྟོ སྟོམས་པར་ཞྲུགཱསཔཿ སསགས 








ློདོནདདམངཔ་འྲོལསཔམ་སོད་ རྲིང དིན ོད་པ དགྲལ་འོས་ཁངལ། འོལ དདམ་ཇིགཔ་བཇ་འོ་ལ། ན་དཕ་ོཕབལ། འདམདཔལ་ 
























ཐུགས་ཀའི་ཛྲིཾ་དང་བཅས་པ་ཡང་ལྟེ་བ ཀའྱིདཱ་ཡེག་ྫཤིྷདཱཾ་ཡིགདཏིདྲབ་ལེ་ཕུམས་འབུ་རོམ་དཀར་ལདམུང་པའི་མདངས་རུ། བདབསུམས་ཏེ།།ལེདའིནངདུ་དང་ ཧཾ 
| སེས ཕྱིམནི། དབུག ¥ མེས་པསྨ་དང་མསད་ྟེབའིད ཁི ་ཿ 
8 འདིའི་ཛྫ་མེ་ཡྲི ཡུངས་ཀཟཿ་མདུ་བརྟག ནཾ 

;;1 གསུམྱེསྐ་ཏུ། བདེཆེནྱའི་ཡེ་ཤེས་དངདཔེའི་ - ་ ལ་ དསསུམ༡མཔར་འདོག་ཉིང་ དེ་ལསྔ་དུ་འོབ་ཏུ་ལས་པཿ དད ི་ 
 ཞེསསུགསཀྱིས་བཏྟུན་པ་ཉུད། རྡེད སི པགས དེ ེ འེཊུ་ྷུབ་དང་། དེདཀྲུ་ཡདདག་པའི་ཏེནདཿབིནཔ་དྲི་དུམ་ལོསང་ལྟཉ་བལ་བླམ་སྟེ། འདིན་འདྲུས་པ་འཐུགས་ཕུགས་ 
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ཧཿ བྷྱཾ་ཁའེ༔ 


ཡཾ 


ས་ཤ ལའའི་ལུམ་དབྲནྱི་ོམཔའིདོདྲབྱ་འྱརཔ་ཞྲིནནོ། །དེནས། ལིད་ཁྱིའ་བིགད་ཀར་པོལས། གེསས་གོསིས་བསྟན་པ་ལྟར། སིའི དརིདབས་ས་རཱེགདཀར་པོ་འི་ཤིགས་དདི་ཐིག་བེདབས། | 


,: 









ཨཱཿ མིགསུ་ནས་དཀེདའ ལསནསཔ་ དྲ་པརྩ་ད་རད། ༨༨༨༦ དགུ་ཕའྱ་སུན་པས རྩསཏི ཞེསསོགས་ཅིསུབ པུ་ཏ །བའི་དོརབ། ན་ཏུས་ལའ ཅིང ཁུ ྐ་སས། 
སྔེ པུང ཀཀ རས ་ ལེམུ་ཚན་སྭས་ལབནདལད་ ས་ པ་ཡག སང 
སི རྭསགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དང། །གདོ་ི་པ་རེད་འདྱི་ཞི་ཀལ་དང་། །གསདཔའ་ ལུ རྔངས་་ཐིག་ལ་བྲམ་པ༔ སོགཙུལ་གསུམུགཚངབའབསྟུན་པསུ། ཚྟིཔ་བའྱི་ར་མདུད་ཐགམ་ དཔརའཐོལ་བའྲི་བཛས་བསུད་ 
དད་ས་སཕགས་སྲགས་དཔ་ཤིནཏསནའ་ རད ས་མ པའཔོ་ལབ། རོདང་མདཔ། དས། ཞེས་ག ས ཏནཔའེ་མད་སྱད་མིགས་པའ ༨ ། 
ཧཾང་ཁར་གཞོལ་བརྱསཏེ། དཡང་ནང་གྲི་པས། བཤ དམཐགཔའི་ བླསསམ་སྟིད།བའི་ ༨ ཡ་གིདདེ་ྱིས་འདབྱཅདཀནཏིདཁད་འུ་ཁདང། ཅི ཉིའིཐབས། རྡོརྗདིངས་ཀི་དབདྱུག་ཡའི། །རྩ་ ནིཉིབ་དབཿལ། ་ 
¦ 





ནོསསོགོས་ཉིད་ ་ གྱོས ད་པའི་མནོ་གོ། ཟོབ མེ །ཁྱདབརད། ངུ ཤྭ ལི ་ེ འོཔོའིམནབ། མཁས་པས ༥! ་ ཅི་ཐབས །ཡ་པརྟེནནསྨ་རུང་ ་ ] 
གསི གོ་གོ དྷ་ པའ འསམས་དཔའ་དངའདའོ། །དཞས། ཡུང་ཅིག་ཧདདཱ། སོོཾ་་ ། 
ཞས་དང་། ཞྲུས་ཱ ཉིད རན ་ གསསབ སམསནས། ས། དལ་སང ཞེ་ས གྲསཉིས་པ་ཉན་པ་ཉད། དཆིའམང་ཉུབ་འདིན 
ནོཔ་ལྟ་གུ སྲད་ཕད་དིང་ཁ རཾ ཏུ བུབ པཏས་འགུ དུ ས་ལ་ལ གསབས ཏུ 
{ །དའེཆེ། བངས [༥ ཤེས་མདོྱཔརྱས་གནསའ། ཞེས་ལེ ལགས་སསལ དི རད ྣཾ་ 
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(ཨསོགས་གསུངས་བནམས་ཅིས་ཉོོཏེ ཧྩོ འདི་དག་ལ སྱོདཔའི་རྣམ་དབྱེ། སྐྲབས་གང་དུ དཔའ ལི ཛི་ནཱདྱ་པད་པའི་ཚོག ལཱནཐཱས་པའི་ཕན་ཡྡན། སྩོ སྤོདོབ་ཏུཏཀྱད་བཤདཔ་པཞིནམ་ཐྲབནི་ ལོ ཨུ་ སུ [རོལ་མོ ༨ 
ཐུདའཇུག་ཀྱོད་པ་དངའཅས་བལ་བླམ་བངི་མཐན། ༣ྭགུང་པའི་ལུས་དང། ཕིནའྦྱི་པརྦརབ་བགཉིས་གོ་ནས། སྨིད་པང་དཟུབ་འཇུག་འཐུའ ལདང་བཅས་བླ་དབས་ཀང་ལྐགསཔར ཤས་དགེསའི་ཀང། འདེང 
¦ བཤད་ནོཧ་ཏདནས་སུཀོགས་པསན་བིས་ཏ། རྙིམ་ཝ་གསལ་སྒོན་སྲོ སགསརིདའགསང ཞུ་ནསཱའ་ིནྡགས་ལཞང ཉམ་པའ་ྲའ་གས་འསུ་དགག་ལྲས ས་དར དོ །ྡ་འཚ་དབངདཔལ་འན་ཆ་༽། །བརྗེ་བཨབཉྩོད 
ཏརྣཝདྱདཔུཏྤཔཤང་གིས། །ད་དནའྱུམཆོ་བསཊས་པལས། ཁེགས་ཤདམ་ི་ དཔལ་ད སས་གཤིནྡངའིགཤད་པོའིབྱུདཛེགསིུ ཇི བྲྲབ་འའྲི་གསུང་ཤེས་ལམདད། སཱི 

[གསུལ་བའི། གསབ ཨམ་ས ལཁོནདེངའདིདཤད། པཔ ཝྔནུ་ཞིང་། །ཨ་ཝུའིབསཊཔས་ད་རུག་པརབྲགདྱོ་དཔ། །༽དགྲ་ནལསྦ་འིས་འདིལ་འགསུབ་ཤད་ཚོགས། [སོདོ་ཁང་མཐོང་བདསི་ཏྲ་བུཌ་་ 
སྱི་མེ་འཕྱུར། གཉུ་གན་ གསབ་གགོས། །བྐང་བ་གངཉིདྱ་ཤསའ་འོ པ། ཤེས་ཝནནམསཉི་འིཏྱི་ཡུད་ཚལ་དུ། །དགའདའི་པ༔ བྱས་པར་ཉིསཨིསྤོ།།ཕྱུངས་པའི་མཐུདམནཔཀྩོན་པི7འསརྟ་ 


















(ྭ ཛ་བ ཤོབས ཞབས་སོ ཁོལ་་ ས་པར ྭ ཧེབ་ཤདཔ་འྲ། །འབྲནྱ་ིརྨཔ་ཡོ 
བྲུ ཨིད དུལམཔ་ཤུད་འགོ་པརཀ་གདལ་ཡགས།།དོངས་།འགའམ་དག ཚོོ རྭ ལོར ཀཱ 
ཧྲ ་ཱེ ལིད དསང ར་ཅིག །རྒྱལསྲས་ཐུའོ་གསེརམདོག་འཛུམ་པྲའི་ཞལ། མཚོ །འབནད་མེདམན་པའཿ ཐཐ འགཞོན་དུ་དྲས། །འདིརནི་ཤིསཔ 







$ ཧུ་པ །སདཔའནརའཇིགསབྱེད འི གུས་ཁྡི་ནུམ་གཞག་གསལ་བརྱ་འདཔའྲིབ་མའིགསུང་དབྲ་ནེ་བཛེས་པལུ་བུར་གཞས་པ་ལས། དུས ལྔའི་ཟླབ་ལྟརལེགས་པརབཤད་དའི་ཆ་ཤས་ཡོངསཿུ་རགས་ཚ ; 
༥ ཤང་ཏྭགངཔ་ུབནྲ་ཐཿཔརྱའིསཔ་འདྲི། དན་ལ གཏིདདངདམད དོཆབའི་བཤསགཏ་ཆནཔོམརེགསསབྱ་ ལབ་ལ་བརྟེན་ནཱས། དྲག ་ ;¡ 


-ཾ ི་གགས་་རེམསལཞབསདམ་པརགན་དང། འདིཉདད་བབས་ནས་ཡང་འགསཔརབ་ཤདཔའདགའཏ ི་སྱིས་ང་དམསཅིགདོནགྲིོའོི་རུསལམགགོསགཟི། སྤ (. 









ཁང་བན་་ ལུདོདཔའ་བསལ་པཉིབདབཞག་ཏེ། ཛཾ རྲཾབཅུན་དམ་པ་ཅོད་ཁཿ ༩ ༦བ་ པྲ་སུས་ ཧུ 
།འཞིསྱ ངྔརཾ་ཡབྲ་སྭསྣ་རམསྦཀི་བསྟན་པ་སྱིདང། ཁྱདཔདདུ་འཇོས་མན་འདུད་གཤིནརེའི་ ཐྲ 
ན་བདའི་དྲི་བཅུང་ཅན།  བཞད་་འདྱརསདོམབའྲ་བཅའིབྱས། [འོ ་ ¦ 






གཙབ འཇིགསྦྱཧིདདང་། དས འགོོི་ཅད་ནབནམས་རོགསཔའི་ཆདདང། སལ་མཉམ་གཞན་ལ 
གཱ འའ ཤཱའིདགྲེབྡགོས ས་དག དན་ལ ན་ལ ། 


; ཉིས་ཉི་བརྟནཔ ཡུནཏྱཧས་པ 
, ༦༦ འགས པ་མད། 





༢ཉགས༧པས༦༧༤༩༩༤༡༥)༩༩༨༡༤༨༡༽ 





༩9 །ེ་ྲཏོཁསཀ‰༠3༧ ༡༤༡༡) ཉོས ༩-:༠༩༢༩---3 ` - -”\' ༣)༡༢ི༡༦ཛ༦༨༢༠༦༩༦༤༠༠༡༧༡༨༡༡༡༡༠ཙ༅།མས་མཉས། »༡ ° ཉ༡༨༨༤༡༤ ༨ང་ཛར༡ ༤༡༩༦ ༤་༨༧༨༧༡༤ ༥ ༤༩) 





























~=. ` .-~-~. ~ ~~. 


རེ ས་ལ ས་པའི དྡོ ཛི ཁིག ཛི་ི་བཁཚཆམ་ དི་ཡབ ཅིོོབདའཆང་ 
¥ ན་ དྲན ་ 


པོས པ་མ ར་ར = 7 ༨༡༨༦༢༦༡༡འགས་ད་རང་མཆག་སང་ཐངའཁང་འཇ་འ ལ་ལ ༦༠༠༨༤༡༡སཉཉམས་འགསས།༡༢༠༡༡༨--༨༧ -.- 4 ¬ ༨ 












































སྤྱུད 








།༠ཨཔཝ་ལནས་ཨོོཿ (ུདང་། ཛོབ 
ུསམས།༥དནངངགྷི་ཝུའ་ཝགས་བྱར་ཙ་བྱད་འདོད་བསཿ 


ཙུ སོར་ བྲ 
གཞི་ད་གཤིན་གྱི་ས་དཀར་བའ་ འམ། ས་ག་ས་དའཔེལསའ། ི་་ དཀ དིཡསླ་རལབོཟཔས་སུཐུ་ཕྱེད། རྒྱརུཁུགརདེའིཡུརན་” 
ེདསོད་གི་པས་བསྐོར་བ། མམཡ་ྱ་མས་ས་གིས་སར་ཨ་བཞི་བཁགསཡས་་ཁག པ་གྱིར་བརྱ་ཡོགས་བཞིའིཐདསོརགདད་སདོ་ རཾ ཏེའི རལ་སོད་པའི པའི་སེགས་ུ་ཟུ་བཞེ་བྱབཞིག། 


བོསིྲག འདིགསུམོསསུའིཉེསྱ་སོན་ཐ 






ཤོཐམ་གཅད་དང་ ནས་ད བ་ནས། 



























་ གིཊིནནཐོགམ་དད་ཐུས་ཡའནས་རདས་འུརིཐེག་འ ྲ་ ྷ 
§ )ནཛ་ཨཐིགྷེདས་སོད་ནཉོསིསེ་དགགཔ་བའེན་ཆོམས་སྭཔ་དེས་ཐཌྟཏ།ཟ་བིགན་ས་ཟུར་ཐིག་གིབར་འདིག་ཕུད་བྱརང་སནས་བུ་བདེར་བརྟབ་པནྱ་བའོ།།དེ་སྲབསཔ་དང་། བརློས་པ་དུ། 


དགམས། 


ཤུ 











༣, 








> 


༨ 





ཞིབའི་ཟུད་པགི་དྲ་་བྱཔད་པད་ཏེད་དྲ་དྲེད་རེགནུམ་ཕྱ་ཡེདཔས་མཚོདཔ་དད་།ཐབའི་དབུས་མུ་ད་ད དམོདདབའ་བྱརདཔརིཉེ་དདརཝཔིདདུ་ོད་ྱརཔདཔདས་ུ་སོད་གཅིགཔ། དཱ 
ཿ ཅི མཱ ད་གདངས སྟཀདུཀ་པས་ ཡུབ པདྱ་བུའོ།།དེན་སྔར་བཞིདང་། བཟིདདལ་གསུམ་དད། བསད་གཏོའོཡི་ཏུ་ཤི་དུན་ 
ཁིལསོགསཔའེཏདངུ་གནདུད་གོད་པརྲ་བ་།ིད། བསྟད་བུའམུ་ལས་བུམ་ཡད་གཡོནོ་དུ་དགོད། གལཝ་སུཐོགམད་བསྲེགརུཔདྨ་མཊ་འཁུཉདའི་དི་མཔ་བདིན་བསྒིགས། དེའིནདདྩས་འདིགཏནབའིམེ་པམརདདསདམ་ཨདི 


འབྱགསཏ།པུགྱདད་ཡུད་དིག་པ་ཡསདཀར་པོས་བུ་གཅད་། ཕྱིརོའབའིལུ་ 


དགན ུགགས་ནསརམ་གཞས་ཏད མནག 


། དན་ཐིག་ུད་བ་དཔི་གིས་དབསནསླཟབ་པའོ་བོརཔར་བའ། །ཞདས་ཐག་སུདབ་པདེ་ལ་སོདདཤིབདདནས་དྭབས་ནས་བུམཔོོབ་ོབདྱ། །དའི་མ་ེ་དོུའསིླདནུས་མད་བང་འོ་ འས་ 


-=---༤༨ 
༣༩ 





གས་མིན ། གན དན གདད 
གྱབ །དེནསབ་དཆཱགནང་མའྙཏ་ཤསྭབདདྐསཔོ་སོདཆགས་ལ་། 


རླན 


དད་བ །ནང་ཡ་རོད་པདསན་དུབཤག །ེ་ག་སབོ་༩ཨདད། ཐབ་ཉིཡེརཔདོདརུ 


ཙི 


དམ་པབདིན་བཀོད་པའིརར་འདི་གཏེན་པའིའྲ་མུའི་ཧཾདལཡ་། 
ྐ 
༽/ རར 


ཅར 


{ 












¦ དདེག་སོདབམདོདཔཡིས། [རམ་ཐེད་ཆོག་ཀྱིབྱབཏ།།སྤོདད་བཅསཔས་དོདྡེ་བཅུང་། ཏོ 









༈ད་ 





༢༨.༧༨༩༢༩ ༤༤༢ཅས༦༠སསས༤སས༠༡༤༩༤-༡༤ ༡༢༤༡ 


།གེནོ་བྱག་ལ། ་ཿདལཆ་ོུཏཔཔཞེནདམཚོདསྲདཔོ ད་བལོཾ།ཟུབ་ དོནདད། མོད་འོད་དང་། དང གཟད་བུལ་སོ་གས་པའི་གདནཡང་ཐབ།ུང་དབའྲདབའམ། པླདདགུར་པོ་འོདབམ་བྱཧདཔཙོམོ་ཕད་བའ། 
པབ །རྣམཚོདསཔ་ྱམ་ཏེ། སྒྲུདམཆོད་ལ་སཱོགས་པཞས་པླབས་དརན་ཡད་རུར་ཉྟེ། སྡནཐྡ དྨ་སུབ་ཐབ་སབྲ་དམསཔའི་ གཱུཧུན་ ཡིདདདེས ག།།ཡིནད བཅམ་པཉ་དབཏོདཔ ས་དང བས་ག མས་ཉམས བདེ་འ 

ཏུ།གདུ་ཤག ད་བསན ནདས་དོབྱན་ཅི་ིནྱི བྲར ལཨབུམ་ཡོདནབསད་ཆུབསབཡི་དགོས། བསད་རུབ་སྒྲུབཔདཾ། ལུས་ ཨུ་སྔསཱཏིང ཨུཿ་ ་གཿག།ཤྲོསརེང་འ། འདིན་པས་སོ། །གལ་ཞེསཡིནུ། དནུས་སྨྲུ་ད་གཞན་བཅད་དེ། དཱ 

དང་བཞིནནོ། །ཿ །རུམདུ་བསྲམས་ལ། ཨོཾསྦངཾཏྭ་ཐཱགཏྟཱསིྫོ བྲད་ཨམཡེ་ ཏབྔཨེཁྫཾདྙ རཡམེ་ཧིཧིཧཱིྭི རྟ རྱུ་ཕཊྭ་ཡཱདཱ། །གེས་པཇོད་དེ་ལ་གབ་གཡག་པའི་མཤ་པོ་ ( 

པ་ཏ ཛདི་སེམས་པལ་སོག སུབྒདོམས་མེ་ ཏུ་པད་ རྩས གི།ས་རསམསག།བུ་སེམསཅན་མོངས་དངྲ་བལཔའ རཱ 

རཱརྨནཇིཏ།པྲད སྤ དོ།སམཔཔཐ་ལིདྲིཿ 









ད་ཤེས་དབདང་། དྲུག ཏིསཱཀའ ༣ད་དནོ་དམ་པའི་བདྲ་དུབྱ་ཀི་སེམས་ཀིར། 
ཀྱིསརྡདྡཐུགས་ཁད་བཟུང། ཨོཾ་ ཐྲ ཆོ ཞེས་བོདདེ་ལགཔ་གཡོན་པ་ ཐེ་ཕོང་དད་ ཏམིདཨེདྱ་ཡིསྲའི་ལབུ་གཡོནྷ་བི་དྭཀུ་པ་བྱཡེན་ལ་པ 
ཤོ གིས་དོདདདད་གསོདཔ་རགོ།།ད དེནས་ྲདག་ཡས་པའིདྲསད་བཟུང་འ། 










རད ས་བོ འདན གོར་མོ །ནསོྲ་གགམང་ོབ་གཔྲོཔདམོད་དད་བས། ཨཿ ས་སོ་ 

) ¦ ཊགཔནཡསྱརདེམ་ུ་ཤའི་ཚཡོས། ལ་བསམ ལསཨུསན ཆེ ༢ མད་པར དིབ ཏགམ ཞད། པག་པགཡན་པའིམཐེབྲིནྱ་ཡིསནདམ་འོདྲབངསནསབདདརཤནདུ་བསད། 
དེན་སསད་པརམི་ཡའམཆོདོ་སདཡ་ལནང་མཆོད་ མཚདགཏོདལ། ལིན ཕཊ། ཊུྱྡཱན་པཛྔཾཾ སླུབ་ཝ་སྤང་ཀྲོཧུཾ པྟོདཔཉི་དདུ་བྱར། སྟོད་པའི་དད་ལ་ས་ཨ་ལག་བྱུང་བའི་ཤྱོད་པསདས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བརྡ་མསྱིནང་དུ། ། རཱུ 

་ ད་པ། ས་བོ ལ་སད བད གི་མ བག་ལེབ དདཅད་བྱདཔ་ད་མཁ་དངསཞམཔརྱ་ཅད། ཡ་ཱ་ཱ། ཨྟོ་པཱཾ་ཨཱཿྙུཾ། ཨཾཡཱ་མནཾ་སཱང་།ཨོཾ 
ོ 1 ་ ཞས ར་སནཱཡས་སཱགསདདྲ་ཕགྱཱརསཕྱིན་ཧྱིས་བླརཕས། དེནཨུལག་ པགཏི་སདེ་དི་ཅཱརུདལས་ཡུང་མོདཏིསེ་སྤྲདདེ། གང་དའམགདཔས་གསཔས།ཅིང་གསསའ། ཏ 

་ དེ་ལས་གཞནཔའྲི་ཛ་སྣར་མསཀྱི་མཆནཉིད་དངམི་ལྡན་པའི་ ེཉསྱ་ས་ཐལཨ་དྱ་ུང་ཡགིང་དགནས་པདུདཅིཝའིང་་གུརཔར་སམ། དེདས་ཤི་པོགལསདཔདམ།༽ྱ ཛཾ 

























ཅོོ 








༡༡༩༡༤༧༩༩༡༠-༡༧༠༠༥༦༠༨༡༤། ༥༧ ༢༡༨༠༧༤༧༠༧༩༢༤༨-༩༤༩ 


------~-~-------༢༨༨༠༤ཟ- ~+ ཡེ ལའི མའི་ཡི་འུའའམསསསསསོས་ལི་ཛེ མཛེ ༤༧༠༦ }ཅམ་འབངའསས༡༡༢༡༠༧༤༨༧༠༧པ༠༤༧༧སལས་མསའ5ས༡ས༡ས༦༦༢པ༡༧༡༨༧༥༥༡༠༤༨༧༦༨༨༤༧༧༡༤༦༨༤༤པ༩༢༤༩༦༨༤༤༤༢༨༩༤༤༠༨༢༧༠རར-༤--༦-༤- ` ༠༤ ༨-) ¬; ༡༩༡ ༤༣༨) 
༄༅། །།དི་ཡསྭ་ཐུད་བའུས། མེ་ཐམལཔའམ། དགོན་པའིསེནས་གང་ཇུང་ག ཡོ་ཨཱཿཱཧཱུཾ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡོད། སྤྲོད་དུ་བདགལ་བད་ྱིསྤོན་མེ་ཐྲད་ཞིང་ལསྦསྔགསཔརྡོད་ལ། བསདཇུ་དང་ནད་མཚོད་ཀྱི་སམེ་དེ་འ་གཡག་བརྒོ་དོད་ལནགྲསང ༨༤ མོང་ོ། 
དེནསྤ་སོའེ་གཅདཤོ་ིཏ་སམ་པའྟིའིརུན་པོ་དང་བཅསཔ་བབཙི་ནང་དུ་བཅུག་ལ། ཨབ ཱལོལ་ཛཱཾ། ༈ ཞིས་བྲདདིདམེ་གཟིབནེད་བྱསིད། ཱཾཞཾས་བརོདཙིརྨདུང་གཡབ་ཏི་སམེ་སྦར།བས་སྡུགསྲ་ལན་བདུན་བརྡོདལ། ཡནྭ་སྭཱ་ཱགས་གཱཟུདཔདུན་ཡི་སྦབ་དམ 

འགྱཏ་བཟུངལ། ༦།བྲད་སྭཏཱ་ཨཱཿགེཨཿནལད་པདུན་བདོདལ་ཀུགཧ་བིསབྲརསས། དེདས། ༦།ནུ་ཤུའདེནེ་གཅད་ཞིད་དགེ །ཚངསཔའི་ལྡན་མསདགྱ་བེད་ཡིན། །དཀོནམཚོགགསུམཔོསཉེས་བྱེད་པ། །སལས་སྨྱུས་པའི་འདབམ་དེསྟེ་། །པད 

གི་བགེགསྣརམས་པམསཿདདཾ། །ཞེ་དང་བྲ་ག་ཤིསམངའདུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗེད་ནས་ཞུཿཔ་ཛྔ་ལྡང་དྲིསམེད་ཕམ་གས་ཤིབ་འདབམམ་ཇུ་དས་པ། ཧཱ་ཅད་ཡང་ིའིད་བ་ཨཉིས་གཉིགཅེསོག་ནིབན་པ་དད་ག་།ཡོན་དོསན་སྱརམཏོ། ཐབྱཤིཁྱཡེད་སདཔ་ཧཔ་འ 

;- ཛྷཱ ༣འིམོ་གདྡ་ངས་འི་ུཔས་ི། ཅེ་ལཤདདགུ ཧེང ཅུདད། བདདབུནལྔ་པའིཅེ་མོས། རི་མའིར་བནོན་པདདྲ་གོད་ཐགད་ཚེསོ་ཤདདུབ།ུ་པའིཀུག །བ་ལདགྲིནབབ་ཧཿའམིདད་བས་གཡོག་གོ།།ཨ་ཤདགོདཚད་བདད། རོརིལ་བུཛིན་པའ༽ 

-[ ༢ ཕྱན བཙོམ་ལྡན་འད་སརྡྡ་སེམས་དཔའ་བགགསཐྦམསཿ་དཀེབ་དང་བཀྲ་ཤིས་པར་མདདུདུ་གསོང། ཞེས་གསོབ་དདཔ་ལྟེདདཞདིཕྱོན་བའེ།།དཔོས་གའ་ཛོདའ། བོད་ད་འདིགརྟེནཔའིཨེ་ལུ་མཆོད་པནི། བཅད་རུག་པབབསང་སཏེ། ཨི 





















རེ ཐེ སོ སྒྲལ ལ་སོ ོབསོོ་ོདད་བ དྭོཔའ་དད་ལས་སྣ་ཆོགསཔྲང་དང་བ་བའི་ ངོས ི་ ཐོ བོ མོ་བོས་གོ་ "གཿ གྲང སོགྷིའི་ས་། 
ངོ =÷ ལགས དཔུལཔི།གསེ་ གོིོོོ་ བིའུཕེཤུསྭཱ་ཁྲི་བགཝ ོད ཀོ ཁྲ ་ 
རྲབྲ་གུཔཞི དྡ རཾ ྲ༽ྲ ྣི་ རྟོ ེཡའས་སུཤུརཔལ་སལཱམདོག་་ 









བའི་ག གདམ་ད་བའིགལ་གཞིའུལུགདུག་པ། གླ ཡར་གནསཔའིརཔ་དའིའིགམ་དངགཉིས་སུམེདཔའྭ་སུ ཡགདལསི་དང་ཞོ་བདའཔེད། གོསཔ་སམི་འདིག་སཔ་ཧུནཔ། སས། ཡུག །གཡའཱ་བིདང་ ` 
1 དབུགགྱིུ་གསུམ་པ། གཉི་ས་པནྭཟུ་ སཾ གསུམཔདྲ་ཐོད་པ་བསམསཁྦདནསྭ་མང་གཱདྲབ་བྱཧནཧཱན། གས་པ་བ སྔོང ཡུདཔལ་བངབགཡོད་བང་། །བགས་པའྲའ།།¥ི 
` | ཁའ་ཡེཡུག་ ཡམ། སགས་པ ར། དམཆགཔའྲི་ཐུགས།པའི་སན་སཾ་འོད་བདལསྨཝསཔའི་ཁོ་པའདོདརལ་ཅིས་ཤུར་ཚུནས་རྒོམཔ ་དཔྱའས་ཉད་ོགེདྱཡས་བསོདཀནའབབ དངག ༩དབསས།པཀྣ་ཞ་ 


ང་བའི 


།པ་དང་ནྭ ཏས 














ཟ་ལ ལྒ 


ཛྷོ 


ཤུའཱིགདྡོརཾརཾ་གཿིགཔདཀར་པོལདཡིགདད་དགད་ཐུགསི།བ་ལཙ། 
སེ}ཉླཉ༩ཚཚྲེྲཉྩྭདྭྣྭ}ྣ༡དནཆ#ཌ=ཌཌ”་ 
ཐ ཤར ད་སནྱི་ཀདགས་གངད་མེའགོབགསྟེ་དད་པྱུ འགཔཀཏིས་ཐསཡའིནང་ 


རུབ་མཆོག་གེགྱ་ས། 


དོ མ་འདས འ་མོ ཌོག །འབུད་པོལདོསསབྱསབཔའྲི་ཕིར། །ཐུགས་ཇེའི་དབདགིས་སྐུ་ཐུལཔ། 


འའ བདོད ། བལ ཁས ་གདིན་གཟེའི བཅ མ་ཤ སྱ་་ག་མདུན་ད། །ཐབས་ངོས་ཐུལབའྲི་བག་པབཅི་ལྲས། དག་ཐགས་གུད་ཞིད་བདེདྲདའད། 
¡ །འ ཤྭ་གཉྭཨཀདྱཾ་མཱདད་འུདས། །ཏཾབ་བླ ནས་བ སྡརིཆེ། །དེབ ཀྱདའ་ཆོལ། །ཞསཔསཏྟོདདེ།ཿ ལལྭཀཱཏྲངལ་པཱལེ་པ།སྔརྦ་ྨསིཀུརུ་སྦར་དུ་ང། 
ཿ ཡ་་ གིག འུད། པ་བླུ་རུསྱ་བུདྲ་བཱ དེབས་བ་ཏོད་དྲ་ཡག་ཁུདའཆོལ། །ཞསཔསཏཏོདདེ། ཨོཾ་བྲར་ཨན་ མཛུ ཏཛཱལ་དཱལ་ཡ།སརྦབྷཱམི་ཀུརུ་སྦ་དཱ་བན་ 


དིའི གས་གུབཔའི་དད་སྲོད་ཚུལ། །ཉོནམོངས་བཞེགས་ཏ 
དིནེ། །བདུད་ ཅིའི་བཅུད་ལྷཧ པས་ས །ཚེསེྱི་བདུདཌྩི། 


དའེ ད་བཅ་སཔསཚན་པ་དེོ་བུད་བད་སམ་ལ་ འགག རུད་ཡཅིས་ དཾ 
ས་ཡ ང་བསམ་པ ཟུདབ་གཡོད་པདི་ཇུཿཡོའི་ཐད་ཀད་གཡཝ་པའི།ཊཛྱཾད ¡ 
ཊཕད་གསས་སུབགོརཏེ། (ཊུ) ེ་ུ།ུད་ད་ད་་པད་ད།གསཀཡུམ་རང་ལསེ་ྟ་ཞདཝ་སག།དག་ུག་ིཁགས་བག ཡང་ི་ལེཟླགས་ (¦ 








སགས་ལ་མལཚིག་བཏགསལདྲ་ལཉི། སྡགཔ་ངཞི། རྩའ་ ༽ས་བྱྦ་ྱི་བ་ བྱ་སྭཤཱིགྟཱཱི་ཤམཧ་ ཾཱཀབ་ཏྷ་ཱཾབདག་ཆགོྲོ་འཁའོ་དངབསཔམཿདི་ཐརཔ་དང་མོམ།ཏ་པ ཿ །ཱ 
བུ་ལྭབ་ དཔ་ད ིམོདགྲསམ་དདའགའབའི་བཟམ་བདད་རང་བཞིན་རོ ཁཞམ་ཐོབ་དང། བཀམ་ཞེས་པཤམསཅདྡཞུརུ་ཡེ་ཱ། ཞསཕད་། དགཏེས་པནི། ཨཿ ཏ་མ །བདཱན་ཨཧཱལེ་སྭུ། ཞེཝཔལྲེའིཀྱདབའོ།།གང རྦ 
བོ །ད་ ཞིསཔའི་ཕྡགསལ་སྤལཛོག་བྱཌབའཀྲའོ། །སབས་འདེངམལ་བཀེགས་ ་ཨེདསག། ཡེདོནསལཔའཐབསྱིན་སྲེགཆོག་མེདོ་གསུངས་པྟུར་བྱགོ།།དེཊཔདེ་ནི ༦ཤདགྱི་ལཁོ་ཅཤསཀིདདསའོ་བཅར་ཏེཕབ། ཐབས 1 
[ མབེའུ་རུདཞིཚད་ལོཌ་སྟླ་དན་དཔཅམ་པཱ ྟཏཔ་པོད་བཅདཅིདམ་ཀ།དཱ།ཆུ་ལོགཉི་ཨམའདང་སྤུདརྗེ་འཏུ་ལུས། - གཉིས་།ཏིས་ཀྱར་བའས་ཡུདན་ཏྱདག། འག་པ་གཡུག་དདེམའ་བསྲན་བི་ནམངོགཕིནྱ་ཕིཕཀྱ་རསཅཐོ་ཉལ་བཏདཊ་དབུ་གིང་། ཡབ་ཤིདྒ་ནམཱས་བྱད་ནུབ་ཤིད £ 
ཧའི སོགླབ་ཡི་ཧྭབ་ཛཱབྱ་ཨྷའི་ཀཱཿསྦི་རྦཧ་ཤཱིཡྷ ཕྱ་ཀ་པ་ཐཱཧནཱ་ཡཉྙོརྷིབྷི་ཊཱཡ་ཐདགཅག་དཔོནགློབ། ཤོབ། ཅེས་དནས། ཁ། དྲ་ཀཞི་ཤིས་པ་དད་གི་བརྗད་ཕུན་སུམཚོགསཔལ་བར་དུ་ ླ།ྣཨླྲ་ ] 
ˆ ཨོ་སླཔཕྭཿསཱདིབ།ཝ ཞེཡཕནས། བླུ་ཏཱོན་ཡ་ོསྷ་ཡཾ་པདགཅག་དཔོནལློག།ཞེཿཔདས། དྲཀཡེགེསུཔ་དདའོར་པསུན་སུམཆོགས་པལ་བད་དུ་གཉོདཔ་ཐམ་ཅད་ཀའོག གུདལེ་སླུང།ཌིཿལ། ཨོཾ་ཨྷཀེ།ཞ ཞེས་པནས། ཐྱ་་ཨོསར་ 







རྐ 


ཡིལ །མགྣེ་ཡེ། ཞེསཐནན། བྷཧན་ཨཨོམློ་བ་ལ་ཡབདགཅགདསྟོནྭ་ལེབོ། ཞེས་པནན། ཞེས་ནས བཀྲའི་ཤིསཔདང་ ཧོབསྦ་ཧུ་སལལབདདུ་ཤོང དོབཐམསཿདྟོ་ ཀུརུཡ་སྦ། དེན་ཤོའ། ཨོཾ་ནླགཱཡེ། ཞེས་ཤས། བཱཧྭཊ་སཨོཾ་བྲ་ར འོ ཡཱ 
གུ་སྤཆྲིབད་ཀཿུ་ག་དཔོན་མོད། ཞེདཔད། བྲཀམི་ཤིགཔདྨ་ནདཐམསཅདགྱ་ཁར་ས། གཞན་འདཞོའོར་དྲགས་བནྭ་པྲདཉ་ནོདད་སིལདྲག་བདད་དེཞལཔོའིམཏོ་ོན་མས་ཡང་འདེདམྒེཤའྲི་གས་དད་། འདིཀན་ལསོ་་ྲིགབསསྟ་ཧཀཁ་ སི 
ལྣགསྱིས་དབུལའ །དེ །དྷྟར་བྲག་ཛཱད་མྟསནཔ་ིགདངསིས་ཕུའཞས། ཨཱ སད ལན མ་ད ཡོ སྟོ་སྭཱབྲཝའ་སདཀརྡ་པོཊཿྲཾཔཏྲིོ་ལད། (ཞེག་པ་སད་གཏོོ་འཐུལས། །དེའག་འདིགཌན་ལཨ་ཊཿ ། : 
བཟེས་ལཱལཆོདཔལ། དག་ཡིག དོ་སུབམཆད་དབ་བེལ་བའྲ་གབས་བོན། མེ་ཝའྡི་བུགས་བདམྭེ་བུ་གྲྭ པརགྱཏའབའ་བའི་ད དབུས་སུ། ཟུབོངས་སྱུ་གུར་པལས་གཞུའ་ཡོསའདྲག་བཞི་དོབ་ཞི་པ། ཞེབཔ་ནཤཞིནཏརོ་མཚར འབེ 
སྩཔའི་དཱར་ཁོདྷ་རམསཏིསབགོའ་བའི་དབུསསུ།  ཡ་སླ་རངགིདྱཀི་ལལཁོའནག་ལཛུད་ཟདདམ་རབའེའེདོག་ཉན་་ཉིད་ད་། ནདགིཡོ་གསགཞན་གམདད་་ོབཏར་སུཆོགསདད ཏིའི འི་གདན། ནད་གི་གར་དང་གུཞིད་ 
།༢| མྫཱ་ཤིརྭསྣཆོགསབདྨདང་ཟླ་ དདྨ་ཐབའེ་གདྭན། ཞེས་པའིབར། གླུད་ཐབས་ལྟར་བརྡོདཆད་ྒོམ། འདིའི་བརཡ་ལག་ཁྱིརྡོརིབློབོམ་གཅེག་གིས་དཙེའཞ།ོར་ཨི་ཤར་བྲོན་འབྱག་འཆོལ། འགབ་ཀཔདོ། བད ཞིབ ས་ག ི་ན་ཅིལགས་འམབབཞིན་འ དངི 







། 







ཤཱ 


¥ 





= 72 

















| དང་ ཉམ་དུ་ལ་ མསལ་ལྷག ི་སཱ་བདྡེམརམ་གཅིག་ལ་ ༢ དཔསལ། ཕོའོ ངུ རཾ 1 རེ ༢༠ 'ཏ ` 

ཡཕ སུ ིིི སྔ རྫི སྲི འི་བ དོ ཧན ཀུ | 
ཤས , ཚིར རཛ ཤཱ པཾ ཨི 079 སོ ཆའ 

འཚ - ་ ༽ ླྣའ` རས ་ 


ཇལ་བསྟེ གྲི 
གས དད་ག [3 85 ཉེད ལྟེནུ་ག་ཱ་ཐཐབྱདདོ།བྱད་ཤར་དར): ཕེའི་གཁའིཊ $¦ 


ུ ག གདན་དེོགས་ིཉདྱ། “དབ་ཀཐཏཾ། ན 





རིརྦཝྨོ་སིརའི་སི་ཀ་པཞི་དང་བཅས་པ། ཨཱ་ཡོདས་སྲུ་ཅུའ་པ་ལ་སརྡོ་རིཿ འབོར་ལོ།རི་ དཔྲག པླད་ 
ེ་ ་ གྲུབ ་ 


( 





གས་གནས་ན ར་བའོ ན་ཨ སི རྨུ ིན་་ཡབ། བདག་ཅག་དཔ་ཤད། ༈ ཞེས་ད བཀྲ རྩད ་ 


 ༽ྲཾ ྲིྲ ནི གྱགས 
,§ ད་ྔོརྦརསའི། །སྟཾཿཿཱསྲཀྟ་ནན་ཏོ་ཕབ། ཐུ ཨོ་བྲཾདིཀཱ་ག ༥ པོ།། ཞིབ་གོགས་སེགང་ཿ་འཐུལ་བའྲིས། ས་ཞད། འཊའ་ནམཡ་ ུམ་། སའོ 
ཁའ མདུནནགཉེརྲ་།ཅིག་སོགསཅིིའོདྱཅལ་ དཅེ་ཡར།དད ་ ལིའའའ་འའ སསྦརཿསྦ་ནམསཅིས་ཐྱས། ཀལ གཙ ཁེ དྲས ་ཐུབའད་ལའཁོན་ལགུནས་པས།བསུ་བུསཔ གཿ ཱ 
2 [ཕྱིག་དན་་སོག། ་སསསགས་ ཞེས་མ ཟས་་ ་ 


ལོ་ཅན པ་གི ་དཔངགྲི་ལྐནམ་ཁད་དེཉིདལའིཡབརྱ་གུར། ོུཏ་མོདདོསོོདབས་བམ་བོད། གི ་ོདྲོ་དོམས་ོ། སུནམ་ཅྱི་ཕུགས་དོལམ་ + དྲ 














7 དྲོ དུ བྲ ཊཱ 


ླཾ 





རཀསང་པ་བལ། ་ཨོཾ་བྲ་དོཾཔཱལཛཧུཾ 





དལ་དས་པའ་ངོན་པས། །འདིནནྱི་བབ་གང་བྱགས་པ། །དཀན་ཁྱོད ཟིས བདམདད་གས།།ཨོངས ¡ མདད་བརདོ། ཡིགེ་བྱརཔ་བླ་ཟས། བ་དགལ་དདོསོ་གུབཿ ཡི ཏི 
སིི ྣནྣནྣྒ་་ ར་ རི 
ས་སུཿ ནཾ གཡར་ལ་ཐིམངའ་སུར། ཡོ་ཨ 
གས་ཞི བཀད དིད 


ཨ ཙཱུ  སེལནའདདར། ངང དཔྡོ་དུབྲ་བནམེདྲ་གོལ། ། 
པ་ སའམ ཕེིཾ་སཱཏཱ།་ ལེ ་ ཡབ དཀད་གཏོད། ཞས་བཞིག། ཨཿ 


ཨྟོ་ཨཱཿཧཱཾ་བྲཾརམ། ཡེ་ཤེས་པ་འད་བཞིན་ི 











ར་ཐོ 


། སོོ་འབུལ། དེསཉནྱབོད་འདདཡོནོ་ཝབཅོ་ཕུལ། དིཿིཿལི་ 


ཀནན་་ཕྱོལ ལོ ' ནོས་བནས། མོ་བ དོཐན་ 
3 ཤེསསོགསཅི་མཚོད། གད་པད་པོད་ བསི །ཉེསྭ༔ སྱབསྭནདབད་གདུབྱགི་སིད། གདམས མོན 






ཧྱ དདིཟནད་མཆོད་འབུ། ཿཆོདའཐུལ གཏོན་1 ཀྭ 
དདི་གུ། འཅ༣±× 


ལྟསོ་སོ་དངག ཅི པེ 
ཞེས་པ་ནས 


ཞླནཱུ། པུ 
ྫསིིཾྲཾིཾི ལས། །ཞིན་སོགས་བཏོད། གཡོ་སིལ་བསང་ཏོ་གི 


--༤༦༠མ-༤༨༨༤༨༤༢༤༥༨༦༨༧༥༩༢༢༩༢༩༨༤༤༨༤པ༨༢༩༢༢༤༨༢༧༧༠ཐ༠༢༧ེར༤༧༨༤༦༧༢ཇཅཆས་ཆརརསེལངའར༧རཔསཔར༤ལ ༢༤༢འབ༥༦༧--རལ༧༨༧༠༨༡༤༧༨༢༩༨-༩༧༢༢༥༢༢༠༨༩༦༨པ༢༢༤--༡༨༧༤༨-པ༠པ༠-༢༧༢༠པ༩༠༤༤༤༤༨པ༡-༡༤༤- 8585 
སྐུན །སྭའྭ། ལ་ག མཛོད གོམ ནིཿ ར་ཤོག ཅེསབཞག། ཨོཾཿ ལགྱིའཡམབྲ་མས། ཧཱུཾ། གསུམ་ 
ཁའ ;ེ གྱུག ཾ་ོ ་ །མཚེདི ཆུ ; 
དད་དབད་ཡུག་དད། ལབ་བཤིངབགོལ་བངགའ། དྲཧཅེནཀུན་བཅི་ག ཞིད་རསལ་ཞོགསུད་པི། །ལ། སྦིུ་དདོསྦ་གབབ 
པ་ག དགགས ལ་ྨ་ གྔ་སགལ་ན་དོད། ལམདུན་དདུམཛཱན་མདན། །བྱ་བེད་དན་ནམ་ེམདཔ་རྨདོད། །འདིགཏེ 


པམ 
ཿ བདཞིདལོལ་གས་དང་། ། །བདེ་ལཾགསྦུ་ཟམས་དྲ་བུད་དང་། །ཡིད་ལ་འདོད་བཀུན་དྲ་གབ་གོག །ཨོསྭཿིཿཔ་ལ་རསད་ཀར་ཨ ཏྲ གད་ཡ་ད་དདུགྲུ་བོནོདཊད་ཡི་ས། ཞེས་ནས དེ་ 
བཿ ་་རམ་ རྩ་བ སས་ ` ཞིང་། །བ རག་བ །ཨྟོ་ཨཱཿབྲདཾམཱཿཨྭ་ཕཱཁ་ཞེས་པའད་གི་ 





ཏཾཿ 


པད །གཞནས་ཚོགས་པ 


སྱིད ` ་ འིཔཅུད། འགོ་མུན ཀོད་ི་སུཞུམབྱམསཔ་གླད། ང་ནས ས་ིན་ཆ་འདྲིཕལ། །སདོྒྲད་།། 








"༢༠༠༥ ༤༦༨ 






འེ ཁགའསམ།ོ-༩ས༨-༨༨༡༨༤༨༨༤༨༨༨༨༨༨༤༨༠༤༤ཕ༠༥༨ར༠པ༨༠༡༤ྕ--༤--༡༥༤༡༤༨ལ༧པར༨༨༨པསཚ༧རརཔོར་ཤར་ཤསསསསའ༤ལ༦ཟངརཤནམས༦༨༤༤༨༨༧༤-ྕ༨༨༤ར༩༨ ༡༡༡༡-༩༠-༤༡ ༢༡-༡-༨༤༤ ༡༤༢༩ ༡༧ས༡༡༥༩༩༡༨༡༤༢༠༠༧༢༧༢༤༠༤༤ས༠༧༠ས༨༧༦༧༡༥ ཤང ༩༤ ༢༠༠༠ ༤༠༨༨༤༡༠༧༡༠༢༧༠༤༠༤༤༨༤༤༤༧༤༠༡༤༤-༩༧༠༠༡༤༤༤༡༤༨-༡༢༠ ༢༧༧ 
སྤྲི།མཛུཿཉིསཅེ་སྤདཔདིན་པོཆེའི་ཕྱཁ་རྱའོ། ོ། །ཁྱང་དུ་བལྟས་ལ་ཏྟནམཐོན་པའོ་བཞསནཊ།། རྐང་པ་དང དྩོ ཐཔཿབཔོོ་ྟ་ཕྱཧ། ཧཱཿྐེད་པོད་། འཇིགརེན་ལན་འདྭསཔའི་ར རྭནམཧབརའོདིརགི་མོའྦ་ ོད རེཝ ཡིས་ནི བདག་ཅག་དཔོན བཱ 
བྷ དང་པཾསུ ན་མས རོ་དང་བསོང ནྲ་མསདང། འབོན་བདང།གཟི་པྔརི་དདད། ཝེ་ཐོད་ག་སུམ་དང་། ཆུ རྒྱདསྡེཔཞིའི་བཤུདསྐུབ་དང་། བླ་མབ་་གསུམྱ་ཡོད ན་བམཅད་དྲའ་ཀུར་པོ། ཞིས 






ནྡ། གཁན་དྲོ ཚུལ། བགེག གེགས་བྷཏུ་གཔ་ད སེལ ༣༦མཱ་ཉདོ་གིྐྱོན་ཡེན་དང་། པདྐས་སོས་བེང ཡས ཐོ་བླ་མབཛཱུལ་སོགསྦ་ཆུསཔད། སྲི ི་ ཝན།ཿདའི ེགསིཿོ་ 
ངེམ རི་དཔའ་དྡོན དགྱ ྱཡི་ཞྱི་ཆརྱྱི་པིན་པ། ཉགའེདགའདནཅ་གིགཔཟུད་བདེག།སནརདདོདུ་གཉེད་པའི་ལསདདཔོད་དྲག་ག་དོ། ཤཱབའི་དགེགོདདགེལེགག་དབའ་བཟདཔོགནསས་འབོནད་ན༽ དེན་པད་བྱདཿདོ། ། རབ 








དམགང༡ས་ཐག་༥༤པ༩མགག་མངས་ཞམཊ་༡སམསམ།༠༠༠༤༤༤༠༤༩༡༩༧༢ 











. ~~. ~~ .-. 








- ཡཾ བུ ས༥ྨྤིིྲེ་རོད སོབླི་ ་རའི་དོན་ རོད ཁྲེ སམ་སསར སེ ོོ 
: རཾ ལ་ཡི ཀློར ༢ བྲ ངོ ཀླུག " 











གོ 
རས ཨུའོ པ་དེས ཀ་པའཆུད། ས་སི དཔས། 


























དཔལ་ ལ་བཀོད ཚན་མའཐལ་ཆདཔ། ོའས་སུ་བངམཔ་ལནམནམའྲམད་ཆབ་དང་། ཆོསཁེདིས་གསངཞོདབདྱ ཀྭ་གཞསཔ་འཐལཔངབའིགར་དང་།སློབ་དཔན་ཁངས་དང ཟགུར་པ་དོཉདཿ་ནོ་་ཐ་མཚན་ཚོདྱ་ཟལམདད་ཡིདཡྲོབ རཾ 
།སིནཆད་ དོ ཧི མ་ནི དཆོགས་ཞབས་ག་རལ། ༨ བུས བ་དན་མདཾ་ེསཔཡེད་པསཏིདྲ་གཱྟ་ྲཱདན་གཅད་། གསདམ་ན་ནག་ིབི་དང་། མཚན་དནཔལ་ཕད་། ། 
བཿ སྐལབ་དང་ལྡན་པ་ཞེབ་བབ། དེ་ཙད་དམཔའི་དབཏ དངསླཾ་ཡུབ་བྭའིས་པ་ དིམས ུབ་ལམས་དབད་དད། དིུཆགསོདཏན་བ མཆན་འོདྲ་ཝགས་པའི་བླེམ་ོ །ཉྱིན་ཕེགི་ཀཉེ་་ | 


ངབ་ས། ཡུད་འདོམད། ད་འ ་མོདོད་མཆད། 
|] ས་གར ོཆེབ་མཛནྲ་དད་ང་ཤཱཿམདད། ྲྲོོིེིྲའཨ ¡ཌ 
ལསས་མའོད་འད་གའའ་ ཅག དྲིས ིམི་ི་ས 











ཏ། ཞིཕ་པ་འཕབ་ཞིག་རོནཔོབ ། 
སར 




















ཤ༤༠༠༤༧༧༨པ༠༥༩༨༨༨༧༢༠༤༥༤༤༧༤༠༢༤༠༠༢༧ རདརཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾ་་་་ 

༄༅། །ཐུཤླསཀར་པདྨ་ཐལྣམས་ཤིད་གཡསདའབྲི། འཕུར་བ། དྭུས་སྤུར་ནུང་ཞལ་གཅིག་པ་གཙ་བཅོ་འུ ་ོདཀར་པོའིཙིབསཐམསངད་ལ་ཨིིཔརྣོརོནམཱར་ཡ་ཏན་པཿ ཡབའ་ཞིཤད' ར་པོར་བཀོད་པའི་ཙེ་པང་འཇམ།པའ | 

ཡེཤེས་ུ་མདོག་དཀར་པོ་ཅུང་ ད་ཝ་ཡྱ་ཡྲག་ཀྭ གསོན་ཁུབོར་གོ་ གཡས་ནཡའྦི་འདིན་པ། དོནྲ་ཕུགཔ་ཤེས་དབ་ཡཁོང་ལོ་ལྡང་ཞུ་ཚིབས་ཐམསཅད་ པྟོངན་ཐཱ་ཡ་སྟཿ ན་མཿའཔའུདིག་ཝདུང་བཀོད་པའི་ ལ་ལྟེབང་འདུམདཔལ་ཡེ་ཤེས་གུཅན་ལྔ ཟི གཡེན ཚ བྲ 

པ༈ ( རིད་ཞྱུན་ལ་ཤེསདཔ་འ འཁོད་ལོསང་པའྱི་རི་བས་ཐམས་ཅད་ཡ་ཨོལྤུ 'ི གི་གཱར་ ཡཏེན་མྦཿ འབའཞིགས ིག་སེ་པའ་བཀོདཔའི་ཉེ་བརངགགིདཔངྱ་ཕུགསེརཿར་ཡུདལཔ། གཡོན་ངེ ནོ་པོཚེ ཆྡ་པུགས།ར་བསམས་ཤིད་། གཡསའཡཧྲིའྱན་བཅུ། | སྡང་འིགས་པ་ཕལ་སྤོཨུཿ་ལྤཀའི་ 
མོ་ཡི་ཤེསསེམསད  གད་་བཤད་ྲཐ་ཡ་ཉདཤད པོ ཞས་དེ ཞས་བིའབདམཐདལའཡསདམ་ལ་གི་འདོ། ། །ཅྱད་སེམསརྡོ་རྡའིཕུཤས་ཞའི་ཤེསདཿ་ཁཁོར་ལོད།རཡའིརྩིབུས་ཐམཁཅད་ 

ྨྱ ལ་ཡོཊསད་ཡཙན་ཡ་ཏེནམཿ འབའ་ཞིག་དཀ་པོར་བཀྐོད་པའི་ལྟེབར། ཨང་པཿ་ན་དགང་པོརར་ཐུད་ལ་པགཡོན་རེགས་བཟྲརུགས་ཀད་འཛིནིཅིད་གསུལ་པལྲི་འཕརབ་ཉུརིགས་སོ་སོ་བཅུཌསཅད ིཤསདབ་བཔང་ྱོབུད་བདི་ྱི་ཱ་ད་མསདཏར་པོ། གཏན་ཐཿསཅདཅི་བང་རྩར་ 

45 ཉང་སཿམསདྡོདེལའཐེལཔརི་བསདཐུ་པ་དང་། གླབ་ཐབསི་བསསྱད་པའི་ཙི་ས་གཅིགལ་གས་ཧཉིལ་འདོད་པད་ལཤུད་ལ། ིམབྱས་སུམགིད་ིལའབར་ནངཔདང། གཉིས་པནི་མ་ཉིསགིདང་མ་ངབི་ན་པར་དོང་བཞད་པཆགཏོགས་ལྷག་མྣམསདི་ཏྲ་པོ། །རིནས་མསོལ་ 



















པའ 





༠$7 








#:༩༤-༨༨༡༡༤----------༨༨༨༡---༡-༡-༡------༨༨༥༨༨-༨༨༥༤༤༨༠༨༠༠༩༠༡༧༢༧༠༨༨༨༤༥༤༥༨༧༣༣༧༦༠༦༤༧༨ར༡༠༨༦༤༤༠༦༤ཕྣ༥༨༤-༨༢----༨༤༡༧༡ ༠༦༡༤༨༤༨བ༥༨༤༤༨ཕ༤༤༤༤༡------------¬--¬-------༨༡༨༡༨༤༡༨༥༧༥༦༠༧༠༦༦༠༣༠༧༥ས༨༩༥༦༧༥༧རས་ཉ་ཡག་པཔསངངཤ༠༧༠༤༦༨༤༨༨༥༤༤ ྟ༤ྟ༥ྟྣ༥ྟ༤ྟ༨ྟྟ༨ྟ༨ྟ༤༥ྟ༨༤ྕ ༠༩༩༦༤༨-པ༨༤༡༤༤༨༽ྟྣ༤༨-ྣ--༨༤༨༨༨༤།༤༨ཞ༤-༨-༨--༨༩༤༨ཕ-༨ཕ༥༠༦༧༤༤༤༨༤།༥༨༨༦ཿ༤ཕ--༨༨ྟར༨༧༩༢༨ ༡ 
]]ི་ངརམ་འདྡོ་རེའི་དིལགཛོངདོ་་ཉས་དགདང་གཞནརམས་ོརང་ཡིན་ཞིང་། དྲེརམསཏི་ཟིགཡོད་ཏནཏན་འྱུངནས་བཞད་བལད་བཞསན་ ཅུར་སམསྔ་ྲརིད་ཡིལའཁར་ྱི་གཐངས་དང་། འནོདནཱལ་ེགས་བསས་སྤ་ཉིས་སུགདང་བདྲ་ཞིང་། རིགསསོ་པོབ་གཞན་ལའི་དེལ་འཁོར་ལབསལ་བདའ། 

ཞ་ིའགོད་པར་གས༧་ལོནསྤདེ་ཉིད་ཞེདལ། ས་མ་མཅིགརེགས་སོ་སལ་བཉེནནས་ཕགམཆོན་ཧུཿབཱར་འོ་ན་གཝ་ཡཁབང་སྷོ་ུངགི་རིགས་ཝའི་གདན་ཕི་སིང་དུ་ཚན་པྲ་ཝར་བཅད་ནས་བཀོད་ཞེས་བེརངོ། །དེདག་དེའྲགལཔ་བརམའྲིན་ཅིལ་འཁོོ་ནམས་ཅ་སྤིའ་གོབ་དགས་བཙམ་ཁྱེད་པའི་སྟེདཇྲུ་བཤད་། 
ལཱ་ དེ་ཝསདྷ་ཐཱནི་རིགས་ལྲས་སྒོཏིས་སྦུག་གེད་ང་དང་ལག་ལེན་༧དུ་ཐདཔས་པདི་དདེའི་ཆོག་བཤད་པར་བའོ། །དེ་ལགུཿ་ཆེན་ཕྒིག་དོར་ྱིསམཛུད་པའི་སྦུབཿབས་རས་་ཞཱན་དུ་མིགསལ་བགས་ཡབར་བྱད་པདང་། ཁ་འགེངས་དགོས་པནིདབིལ་ཆོག་ཡོན་ཏན་ཁུན་འབུང་གི་བརྙེན་པའི་སྐ་སན་མད་ | 
 དདཔ་དད་གཉིས་ལི་གས་པར་བླསིགས་པདང་ཞྲགེལཔ་བགསདེནྲོ་རམ་དཕིནས་ལས་ཁྱང་ཤེས་དགེསོཔ་འཞའེ་འོད་ཁལ། དེདྲགས་བླིགསཔར་གསང་ལྡནཅིདིདོ་བད་པས་མོབ་དབད་ཊི་གགཔདདྲགདང་མི་མཐུནཔ་མདད་བང་ལ་གཔའ་རིགས་དེདགའི་གསསྣ་མོབདཔོ་རང་ཉིདི་གཞུང་དདམཅུནཔར་བཤདཔང་་ 
ཞིས་དག་ིརི་མསཅད་མཉན་པགསུངང་། །དེ་སངཞོད་ཡརླ་མབ་་ས་སས་སྭ་མོབ་དཔྡོམ་གསུངནང་མི་ལྱནབང་བེདཔ་དོར་ནས་གཅུང་དེ་དག་དང་ཅུནཔའ་ཅྲ་ཚུལནདམཛེ་ཉིདིགཡང་ལྟར་འདིདཕྱིདན་ིཚུལུ་བཛྡེདན། རྫོརདོ་རིསྒབ་བས་སུ། བདག་དང་གནཊ་བསུང་བདང་། ཆ་དུངདྲ་བདངཕྱོགས་། 
༤ ”ིདང་སྟང་བཅང་ཐཡོདེསབྱ་པར་གསུང་ཊང་། རང་ལྟ་འདིར་བཅེདནྲབ་སོགས་འདེས་བྱེད་མ་གསུན་བ་ལ་ཁཿགརང་མེ་ལྙར་འབདབད་བ་ྱེད་ཅིང་། པནས་་ཕུང་བྲ་བསོགརྡ་རྗཏུ་ཏ་བ་ལྟར་བྱེན་འོད་ཁང་། ཀློབདཔོ་ིདིལ་ཆོགནས་དགྲ་བདསུཿྱིས་སྔགསཁྲུག་བུམནས་གིནརེ་གཤེད་དུ་བྱསལ། 


ཱིནྡེགཤེདདུ་བས་པདང་། 









} 


ཿ 








༣༦ །དེའིཕུགསཁའིཾལས་པོས་པའིའོདཕྱིྲ་བ་སགས་བྱེད་པར་བཤད་པས་དེ་བཞིན་དུབྱའོཞིལ་གསུ་ངོ། །ཆོགས་ཞིང་གི་སྐབས་སུངང་མེ་ལྟད་འཕར་བ་ཡོངོསཡུ་གྱུར་པའི། དངཔོའྲི་སངསྱངྱས་ཐལཛྡ་ཕྱག་བངྱནཔར་རྔམ་དགའདོདོཀྱ། རི 

]ཤྐ་གཉིས་པར་གྱདདདས་རི་ལགསགོས་ཟིནཅིླརོངཔར་སློབ་དཔོན་རིས་བཤད་པ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། འདིནེ་འཕྲིན་ལསྱི་ཞཇམ་དཔལ་དང་། ད་བཡོའོ་སཔསྦརམ་ཀིངོབོ་ཡེན་ཏན་ཀུན་འྕབུང་ནུ། བཤད་ཡ། བདིའི་ཕུགམ་ཚན་ཐལབད་མ་བགད་བྱད་། འབེལཔ་དྲ་གབབས་ཡ། 
[ སེ་ཤེསསསདཔ ྱི་ལུམཆོན་གཡསའཀྲ་གིདངགསོན་ངིན་པོ་ཆེད་བཤད་པ་ལྟར་ཏྱ་ཉེ། དེིད་བསུས་པར་རིན་པོཆེའེ་རིགས་ལས། ཡས་འིགེཔ་ཆུང་དུམ་བགུད་པའི་དགེངོས་པ་ལས་རི་གས་དང་དེགཉིསྱཟེདཔ་པོདངྱ་བ་་ཡིན་པས་གཅིག་ུ་བླས་དས་བཤདཔར་གསུང་ས་པ་ལྟར་དེཉིད་འཕྲིན་ལས་ཕྱི་དངམ་དཔལཇ ྫ ] 
;] པིཿཤ་ཡཞསཟུང་ད།།རྱིལག་ིནློ་ནིངིལབུ་ངོ་ི་དུ་བཤདཔདང། འདི་མོངདད་ིཡབཤདཔསི་སྱ་ཁང། འདདངདྡར་བའི་ཆོགའི་ཚུལསིྱརངསཔཤར་མངབ་ེརིམས་བ་མིདགལམ་སགསུབས་ལ། ཚོགས ད་པ་ག ་ 
[ འགབྱེད་པ་ལྷ་ཞུབ་ཐབསནས་དུངོསསུགསརས་པྲ་དང་། ལུགཔསོགསཉིས་བསུས་པཡ་ཞདད་པམིའད་པ་གཞའ་དེ་ཡོདོ་ཁང་། ངིལཆོགནས་བསུལ་བ་དང་། བདག་བབུཔ་བདང་། སཌས་འབོསྔམས་བྱཅད། །ྡ་ོ་བཅུངཔྲ་ཝ་བཤད་པར་བའོ།།དེའིརེསི་གཉོད་པའང་། བཅད་ཏིའུ་ལ་འདོདཔ ད 
£ རྟར་མིྱཞི། དཉི་ལཆོགཏུ། བདེ་བཡས་ལུངས་གེས་སྟོགས་ལབནདཔ་ལུར5ཌོ་གིས་གསུང་ངོ། །ཡེ་ཤེས་ལྦའི་མདོན་བྱན་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཿའ་བསྐོམོསཔ་སེགཀྱིབང་དགྱིལ་ཅོགོལས་མདོཊ་མཞིག་ལས་མབཤད་པས་ྱག་ལྡ་ནས་དེའི་པར་རྣམས། རྱུབ་ཐབསདད་བགྲེལཔ་ལས་བཤད་པ་ལྟང་ “(ཊཾ ¦ 
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༨༨༦༧ 





.༩-༨----༨- ཞག༦པས་ »༧༡༠༠༤༦༡-) 


ྫིབའོ་ཤིས་གསུངས་ཤོང་། དབྱིལ་འལེང། ོ་ཆམཆོག་ནི་ཞབསུ་དདིངས་ུདཔགསོགས་གཏན་དང་ཡ་ྲདཞིང་། འདིང་ཡདུ་ལེ་ཤེས་སེལས་དཔའི་ཐུགས་ཁའི་ཨ་ལས་བོདཔེ ཟེདླསྨོ་གྱཿ ར་པར“ ཐི ཨས། འོས །སགསལ་བར་པསྨྲོམོ་པར་གསུང་པན། ༣འིདལཤོང 


སྤོ་དགོས་ལ། ཆོ་གོགསུཝ་ཡཱལཱཚོགོསཔར་བཤུད་པརྡི་དདརང་གིགད་ཀི ཧཱི འའུ ་།མའི་ འས ཡོ །དང་དང་གི་གདཧྱིཊྟེང་དུ་མཚན་ཇྱི་ མཚོནྱ་སི་ཱགས་དང་ཡི་ཤེལས་བཅྱེད་ཅེསཔའི་ཕྱི་མནི་ཨ་ལས་སོདོས་པའོ། །དང་པོནི། དངིལ་འཐརགསུམ ྲི་ཁམཁྱི་ལཤིསསེསདཔའ་མས་དགསས་སེའི་མཆན་ 

སྔགས་ལས་བསྨྱེད་པ་ཡི་ན་ཀྱི་ཕྲེང་སྡགས་ལབ་བརྩེད་པ་སིན་ཏེ། དེ དེ་ོ་ར་གགིིས་བཟུམརི་བྙེན་པདང་། དེའདཅིལ་ལཁོར་སུབ་པའི་སྐབས་ཡིདདོ་ཞེརཔཞེད་དོ། ཕྱག ཅུའི རུམ་བཏབ་ནིདེ་ཉིད་བསུས་པ་སོགའི་རླ་ ད་ཡིན་པསདོར་ྲས་དུས་བསད་པ་ལྟུར་ འདི་ལའདྱ་ར་གནས་ི་ 

རད་དད་གྡི་མགས་དང་གྭཱརཱསོདས་སོ་སོ་སུརཱནཱཤཾཿསན་ལེགསི། དདིའྲི་བཟླ་ཝ་ཁ་ཞནྲ་ཡ་སཅད་མྱིའདཔ་མི་ལགས་སོ་ཞེསཊཿགསུང་དོ། །ཡེཤེས་ཝཱའི་མདོན་བུད་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བྒམཔོལ་སགོསིབད་དོན་འདིའི་ པཡལ་ཤཱནཱིཡཤི་ེ། མྤེཐདཔོན་གྱིས། དེདལགཙོ་བྭའི་ ཝཾ 

¡བས་ང །ཅྲི་བ་ཞེས་ཀྱང་བརྡུདོ་ ད་ བྱ་ཞིང་། ཨཾ ཤིཿ་དང་ ལྡན་པགཱི བཞི ིསྦྱར་་གདབ་དོན་མཆོགོ་འྲ་དུབ། །ཅེས་ཞོ་བོ། ལའི གས་རིངདདྱིབ་སོགས་སྨོར་བས་བྒྱས་བཏུབ་བཅམ་ཞིཔ་ཡས་ སོས་ི་ཕྐགསདང་སྦྱོར སྩོར་བ་མགཱསུཉས་ཤིང་། དིར་བཟྒུས་འཇྲི་ཌི། 
སལ་ས་ས་ཅནཤས་ཀར་ཁལགོ་ིགསཅི། 


ལ་ཕ འད་དོན་ཡ དལ། དེ་དག་དང་ཀླ་ £.23) ལཿ 
བ་གཞགཞག་༥༡༠༩༤ ༡༡༥༡༩༤༡༧༤༠༧༩༥༦༡༣༡༠༧༠༧ལ ༡༨ཞ་བ དགག ༼༡༡༤༡༢ག༩ལ ༢ ༡༡༡ ་ 
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། 
| ད 
རྣ 














འེ ་གོབའྲིའེ འའིཕེང་མྡབསྦ་ཅརཔ་བླའ་བཿཧོ ༼གོས་རུ་ོམ་ཡབླརས་པརྦྱབ་ལའི ར་སི འྲདབ་གཅི་གྲོ་ཏད་སེད་པ་ ཁྱི དོ དོ་དིངས་སོག སྲ དང་ཚུལས་ དོན་ཨང 





པོ །དདདཀསཿིོ་དེ་བཤད་“ད་ྟེ། དིལ་ཡུང་གཏིས། གོང 


༽ ༨5 


ཏྲལ ཏྱ 
ཏཾ 5 ཊར ད་བ་པལས་ིུ་ཡགསམ་བྷཁ་པལནེབ་ལ།དེིདངིས་ཏུམསསུ་ཁེནཔརྷཱི་ང་ག། ཟེད 

པལའི་ཨ་པར་ཆས་པ།འདིའི་དཅམ་འཁདོ་དུ་དབ་བྱས་བལེས་ུདགས་ད་བོས་དམཚིགད་དལཔལགསཔདའྱསབལེ་པའིམཚན།་དང་ཊཔའི།།གད་བ་པའི་ས་དའ་ོདི། སང "སྒ 
སདཨདིྫྣྨྣར 








བཝས་ལས། བསུམ་གཏུན་དང་འྡུརསམའུཊ་པ། །རི་ཡ་ཡུགགྭམཆུ་ ཡ་འགགམ། །ྡིད་དམད་དགའོ་གཤུས་དག་གམོ། །ལྟ །བད་མཆོདྷར ཀ་ལྭ་སགོས་པར། [བདེ་བའི་སཱ་ལ་ 


སྐས ཨཿ ནན པི་པི 


༠༡༠༡༧༧ 

















༽÷, 





ཞིས་གསུངས་པ་ལྟུར་འོ། །དེ་ཡུད་དང་པདོ་གཞས་དེ་ཉིད་དུ་གནས།ཁང་༤ཀཿ ༅་ དཔྱག་བསྟུར་འགུས་པའ་བྱས། ྲིས་སྱལསེགོས་པ་ཀྲལ། ས་གནས རུལ་མོགོསཔས་ལེགས་པརླ་ད སལ ོ་བསིལ 


ཕྱིནང་གིྲུས་བྱས་ཞསབཅྲང་འཁོའ་བསྒལོ་བ། ལིལག་སེགས་ཙིཤཿ 









༣༦ 


དུགླ་པུས་ཏེ། །གྭགས་བབང་ བབཉོལ་ ལ་བྱསའ་པ་ 
པབདྲུཀ་པདད་། ཡོད་ད སུལོན་པའི་མོད་ 
ལུལ་སེགས་པ་ལེགས་པའ་བཤ། རྡོརྡིདལ་ ཆུལ་སོགས་པ ཤཡསལེགས་པར་ཚགས་པའྱ་བསནས་བཅེའ་པ་བཅམ་པར་བཌོ། ། [དིཔྟར་ཏ བའི་འོ་གཱ་ལགསུཊ། སྡེན འགོདང། དདོས་ག །ཞི་དད། { མཇུག །གིབབྲ་ཊ་མཱསྦཀྱི་བདབ་བཅས་པའོ། །དང་ ་པོལ་ཐ ཧ་ལ 
ལཱ ས་པསེདོནམསྦ་འིཚོགས་པ་པས་པ། པ་ཊསལའ་མདོནཱ་བད་བླལིལ་པདོ། དང་པོའ དད་ཏིད་ག གཁད་ དང ཉེལག་བསསདང་དུ་འོསཌ་སཤད་ཚཾ་ས་ལ་སཱ་མ་ཡཱ ཤད ¡ 

ཧཾ། ཆོས ཐུམསཉད་གད་བྲག་ད་ (ཆེས ི་བདག་གིས་སེདོངདང་པི ཧིཿ རྣམ་པུའ་དག་པུ པའི ་བདགཉིད་དོ། {རེས་བསམཊཞས་དག་པ་གསམ་གྱི་ཁུས་བུའོ། དྲ ཨཿ བཛུ་མདཱ་ཀྲོ་དྷཱཾ །འ 

རཿ ༨ལོམྨུ་མདོག།མཅིད་ཞྭག་ཞལ་ཧཿིཾཔྱ གཔཏེས་པ། བའསའལྲལ་ ལསྐམསཿ ཿཤིད་ག་སརྒོ་ པྲ་ཀས་མཛད་བཅིས་བགེགས་ཐ། ཨཱཿ བཡསཅད [ཉོད' གཙད་འདོམས་པ་ཙླཾགི་སྒ་དྲག་ང སྒྲིགས འིལ གངས་ ¬ 






23 





༢༤ ༢༡༥༠༠༢༥༢༤༠༧༧༨༨ ༡༧༠༨ ༤༠༠༠༤༧༠༠༡༠༡༤---5--༡-~- 


^ ཤེ ༄༅ ལ་ལ ཡ། གཡིཤོ་པ་ཏྲ་ལསླ་བ་བལ་དསིལ་འཁྲིའ་དྲུ་གུར་པའི་སྙང་དྲུ་སྲི ཅ༣1 རེ ཤས 

ཧུ ¡ སྟོམ [ཡ་པུ་ཏྲ་ ཕྲས དྱ ཁེའུ དྲུས་པཱའཱ་སཱང་དུཿ་འབྲུས། ཧྱུ་ལས་དུན་མབྲའ་ལེ་ལྟ་དུའབ་ འབཅ་པའིཿ བེྱ་ཤིསུ་བགེ པ།ས་པུམ ཆསཅད་བླསད་པུྱུ་གུར། འིས སྲི 
3§ འིམ གྱ ད་ལ འེ་བདགཱ་ཏིདཉ༢་བྱིྩ་ལས་ སས སིས རྩ གས་ | 
4 
















ཕཱུཾས་མཚམས་ཕྲམས་ཉད་དྡཱོི་བ། སྱིདུ་ཐྲམསུ་ཅདཱ་ ྡདིྱི་ཡཱཾན་ད་བའེའི་འཛ། དུ་གྱུར” 

དད ་ ས་ྲ་ས་ ལས་བྱ་པི་ཤིང་ དན་དདྱརཐངས་སྤག་པལྱུངབའཡ་ ཤེས་ཞིམ་བདའ་བྱར་འབར་པ་བཕེབསབྲགའོ་བརྒྱ་གར། ་ོ་བཛ་དམུརབུཧཾ། ༈ ཞེས་བརོད་པས བྱ ། ཁྲ ཅི ཡའི 
ཐཁན་ལཾའ པོ །གཱཏྩཾ པི མྫར་དོད་ས་ཏྲ། རང་ཉིད་གཤིགདེ་གཤིད་བངོས་སྤུརུཤས། དང་པོའ ལི་མངསྦ་རས་ཁིངོ་བའལ ལུགས་པ་འདམདཔལ་རབྱུ། ཞི་བྱ་མུདགེ་སེར་པ་ཞོལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པ་གཞོན ུཾ་ྱི་ཧྱཤ"་ 

# ས་བྱད་པ། པ་གས འཇ ཊིང་གུཡེན་ེ་བཆེབདིའིཔརྱ་གར་བབྲི་ལོད་ཞུའ་བིཿཡུས་དད་དཱམན་པོ་འད་བྲ་བྐྱོད་པ། ྕི་ཕྱསྦསི་འདབམགཅིག་ལྕ་གུར་ལ་གིསཁ་དུ་ཨལསྨ་བ་འཁི་དབེལ་ཁོརྱསྟི། ང་ད ཛཾ 

ཏྱ ལི ཡངས་སུརའ་པ་འགདྲོ་དེདཀར་པོ། ་པོེལྔ་པ་དེ་ ངེ བིམཕིཛ་གྲ་སཾངདྷ་ ྨ དུཿ 


£ ཅོ ར། ཨོཾ་ཤ 





.༽ ནི. 


ིན་ེལཐིམཐས3 


.:ཨ 








2: 


ཇང 


ཤིཔཱཧཱ། ° ཅས་བསྔ ྲོ་ཡིས་བླནབ་པ། དེརས་ལགཔིདཡིས་དཔདི། ལགཔགཉིར་སུ་ཨ་ཤཱུ་ལསྦ འིད | 








~¬ ༨༤༠༡ ༨༡༤༨༨བ ༠༠༡༤ ༧༠༡༤ 







'ཏྤྲཾའཧྲེ། དེ པི ‰ོ་ སོས གོས མོ་བ ཐོ་ལགཔ། ག་སནོམསྱབང་དོན་གིགལ་ར་ཐུར། འོར ཀའིབིམ་ལ་ྲ ལ་ར ཡདཅིནཡིསབླུ་ཡཾ 


རིིང་།ཁའ་ ་ ་ལེ་བཛྲ་ཙོཏྟཱཧཾ། ་ྱ དྭེནས་ཡཆོདི་ ཨཿ པ་པརཔྱཧ། ཨིབ ། ཅེས་ཕྱངས། ཀསོ། ཀཿ 
` ་ ལལ ཧ་ཧི། 2 ་ིི་ རར 7 ་བཟི་མཛདལའ ཞཾ། ཞབས་་ ཅུ 
། གྱག སྐ ས་ལ གད་པ དཔད ཨཾ་ཨཱཿ སུ ཨོཾ་བཛྲ ོད ཨ་ལ ད 
` མས་པ གིངཡགས་པཡིདང་འ ཤི་ཡགོ་བླི་འགྲོ་དང་ཕདྲ་འ། ཆུ་ཧཱཉི” རྨི དྲད ་ ་ས་ ཡུའའིལ་། { 
རྤ ཨུ ཆིར ཞསཌ་ལིསྱིནི་ དིཞིས་བོ་ིམས་ལས་པོ ོ། །ཞེག་ཏཱུངས་ཀ། །དེ མམགྱ་ཆ་ཡས་།། ༢ འང་གི་ལག་པའི་མཐྲིལ་གཏིས་སུ་བླ་བའི་དཀྱིལ་འ ལོ འ་ི་ལསི་ཾ ཊིམཿཡེང་ལ་ཅི 








༧ ོོ ¦ 








༩༩༡༡ ལག་གས་འ༡ང་ཅགསརུནཉ༦༩༩༡-༢༤༩༤༥ར༤༡༨༩༤༩༨༡༡༨༨༡༦༡༧༧༧༧༧༡༤༢༡༧༦༠༤༡༤༤༨༨༨༠༧ལ༤༤་ ---~--- “--༨-----༡༧༨༡༥༠ 3:2༤. (ལ༧ཛ.-༦༧༧1-.. 

















„(སྦྱེ ༄། ¬ །ཱཿམངུཿ་ེ་ལ། གུད་མ་ལའཱ། རི་ལགལ ཙཿ མཐྲླ་དུང་ལུ་ཨནོམསདེ་གཞིནད་ སཔ འོབ ལགཔགཡོདཔོ་མེར་མོ་འིམཐོ་འོང་ལཀུ་ ཀོ པྱོོ་ནུད་ང་༥༠ནམསདད་ད་ 
„ ཕུཀཱམ། ཛོ་རྡེ་སེམས་མ། རིན་ཆེཤ་སེཡས་མ། ཆེསྦྱ་སིསིའསལ། ལས ་སཐསམ་ཝཱའདོ་པོ། དྷེ་ལུད་ས་ཡསྦུ་ལལ་ུབས་ 
ཿ 


བྱགཱམ། དོ་དེ་སེམུས་ལ། ྨ $ ཉུང་རྡེན་པེ་ང་། གཡུཏོ་གྱི་ཝཞིཔ།སཀུབ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། ལག་པཀ་ཉེསཁ་སྨྱར་བཟབས་ཤེས་ རྐུ 
ཏི ༥ས་སུམདཔའིང་ལའ་གུལ། དེགས་ལགཔཉིསདདིྱིཡྱ ཐོགཏས་བདམས་ུང་གཉས་ཐང་ད།ཨེ་བ་ས་ཉིང་ཟནྡོ་དེ་ོ་འྱི་ྱུར་ཅས་ལ། ཐོ ་བདཿླ། འདོན་དུས 

@ཱ །བསྲུསཤི་དཀྱལ་འཁོར་མདོནསུམདུ་གསལ་འྱ་ཆུར། ཨེཨའེ་ལ་ལགུ་གུན་འབུས་པའི། །མྱ་པའ་ེའི་གནུམ་ལྱ་བུང། །ཞས་བདེ་དས་དཔི་ལའའོ་མངོསཔ་ཏ་བུར་གསལ་གོདཔེ། ཐགས་དཏིད་དངམཆོག་ལས་ད་ པདང 
% །བཤདེདེ། །དེགས་ལད་ལག་བྱཅའིརའིསྦ་བབཞི། གད་འདྱི་མུ་གསུང་ུགས་ལྡན་པ། [འདྒམདྭཔལདེ་ལཕྤི་ོ་ཡིས། །གུཏ་ཡེུས་དྲ་ཡིད་དདས་པས། །དེ་ལ་བདུགི་ཕུག་འ་ཚོལ་ལེ། །ཞེས་ཟགྱབསགས། མཆོད་པདི། ཨེ་ཏོཀཱ་དཆ་པ་འདི་དག 
འི ཚིདང་། རུ་སྐེསདེནི་ཐྲད་ལས་སྐེས། །མཆོག་རྱདང་བས་བདག་འེབུལན། |ཅེ་བདེ་བརནི་བཤེས་སུ་གསེལ། །ཨོཾ་སཧཱཏཌ་ཀཏ་པུྤཾཔཱལི་ཐཱསམུྲ་ཡུར་ཊ་སེ་ཏུ། ཕྲགས་ཙི་ོག་ཡབའྣམས་འོགོས་ནུམས་ལའང་འད་བར་ཕྱའ་ེ། །ལཱུཙིག་ 






ཅི ང་སི བླ ལི ང་བས་བ པ་འོ ོད ཤོ ལོ འོགས སོ ི་ོ 
ཛང བདེ་བར × ། །སྐ་ལེཀྲ ཁའ སྤྱར ལི་རྔོར། ་ ༦ ཞས་ག 
བུཟའ་བནོག་དང་འ།དོག། འོ།། །ཐཱནས་ཅ་དཱ་པུར་བ གུ ་བད་པའི རར སྟ་ཏ་ཡིད་འྲན 
ིྱུ་བད་པ འ། བོས གས་ག རལ་བ ས་ག ཡགཔད་དམ་སདས། ཡན་འགྟཉལམམ་ཞི། ངོད་པས་བོགམ་ ། ི འེ 
བཿ གས་ག ཡོ ་ ོ་་ 










།སགསལོ།། །ང་གསམ་སངསྦྱ་རམ་ཐམཿད་དང་། །ྱལ་སསྣམས་ལ་བདག་འབུལ་སོ། །བདོགྲོོ་གོསམོ་བལཿདོད། །སོ་འྲོ་བདསབཞེས་སུ་གསུལ། ནི་ལས བཤ ཛལ དྲ 
༈ ཤདཀ་འཕིགགྱར། །འགྲོ་བའི་དྲོ།ཁྲུཞ་མཛད་པལ ལ།་ „།བདགའི་ཨུསྲ་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སངསྤྱུ་རུས་བརྙྱརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས། སས་བདདགོངསནསེང། ས་ལ 

༈ [བདརུབ་སྙངཔལ། །ོསསྲུ་དཞས་པའ་ྱུར་ བར། །བདག་གིསྱ་རྱརབཆག་གམས། །མ་ཡུས་པའ་ཞི དཔར་བ. ི་་ཨུ།གྲསམམཀེ་བཆོཡན། །ཅྱཆུབྱ་འེས་ནད་དཔའི། རི ¦ 
དམུ་བདད་གགིས་བྱ་སེད་པར་བི། །ཆུལའིམུས་ཊིཤ་བྲསབ་པདུང། །འཀེབའི་ཆསནི་ཐུད་བདང་། །སམསུནདིན་བྡ་ཛུལ་ཁིམས་གསུམ། །སོ་སའོ་བྷཏན་པེ་བཅུང་བར་བྱའི། །སདསྦྱརརིས་ དག་བཟཏ།།བཞ་ ད་པའི་༠ ། 
ཞཾ མཛེགས །ུངསྱ སྣ ལའབོར་ལས་མུས་པའི། ཟྫཐཔ་དངཤས་བནེའ་བྱ་བ། དེས་ཆོའ པའ །དའྱ་འགྱར་། །ཐུང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བྲའི། །སླེབད་ ྷ 
ཉ[རྐིག་ཆེནི་གསམཆོག་ཆེན་པེ་ཕི། །དམཆིག་ལེད་དུའོད་བ་ལ། ལ་ཁ [ྱཊཱཔ་རྣམ་བཏིཏྟགུ་སྤི། །བང་ཆུ་བརེན་པེ་ཡབྱུང་པའི། །པདྨ་འིའིགསཆེན་དགཔ་ལ། ་ ཕྱིདང་གསང་བཟེག་པགསུམ། དམར 
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རླ བ་ངཿབར་འངའཁངགཡའ་འཇར་འའཔང་ཡང་མམསས༡༩ལམངནདདམ༅༧༠༤ས༧་༨༤༡༤༥༠༧༡༤༤༤༩༨༨༥༤༨༨༤ཛ༥༤༨༤-༨༨༡༤༨༨༤༡༡༤༧པ༤༢༨༨-༡༧༨༨༤༡༨༤༨༠༤༤༨༨༤༤༡༡༡༡༡-- ༡ 55༨༠ ༨ ༠ ༡༡༠༡-༡༡-༠༡ དང 
[ཆས་མེ་མའོ་བཟུད་བད་བྱི དལ སིརིག་མོས་ཆཔལ། །སལ་བཐུམསཅད་ཝཱཊཔརྡའ། །ཡང་དག་ཏདད་སསར་བྱབང། །ལུཆོད་པའི་ལས་བད་ྱལས་བྱའི། །བདྲ་རུབསེནཀི་བུཡེདད། །དམཔ་དདག་གས་བསྐད་བྱལསན།། 
ུ་ཕ་པལ་ཡུས་བཟུང་། །སླ་་རབྷ་ཤམས་བདུགས་བླགལ། །ཡལ་བླབུལས་བདགའིས་དབེལ། དབུགས ཞེ་པད་བུགས་དབུང་ཞིད་། །སཞས་ཅན་མངནཱ་འདས་ལ་དགོད། །ཅསཀོ་པཤ 
ས་འ ག་ལ ཞི སྡིཁཤཀས། ། ། ་ བསྩུལ་བ། བཅས རྱཊསམའབབ། བག ས་ས མས་བ ཤུའོ ། ཀེབ་ལེ། གད་ི། | །དངོས་དང་ པིད་འབུང་ 
ྨ 


| བདག་འ 
ཞས ་ལུ་ཡུག་བཙལ་ཉོད གས་ལ ། 
སྤི་བིཀསྱ་གི་བུ་ཕེགས་ ནུར གནད །གབིདི་ོས ཀྲི ཤའ 





~ˆ “༨༠༤༩༩༩-༠༩༤༡༤༨) 


འ བྱད་པས་བསྟེདོ་པྲི། ལ་པ ཟླུབ ཡ་་ལ ས་བ བྲལ 
.2 ཡེདམ་པ་ཡཾན། །མཆོད་རྱིནརྡེནིམཚོག་ཉེད་འཛུཏ། ×ི ར་ག བའ་གལ། 
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པི ཡ་པ །སདནྱ་རས་བད་ལྔ་པག་བལ་བ་དུད། ཆོའི དཡའ་བན་ངོད་འ 'འཆད་པ། ། །སུངསྐྱ་རས་གསུང་འ༡་ག་༥ ཁྭ ཏོ་མདས་བགོདཔ༢ྱ། | 

ཱ སེ ཤབ་ལག་ ང་པ འདོ ± ` ཀད ཐུ ་ད་བས་ དཱཏྱདལ་འདུད། | འ་ཞིད་མ། འ ཡེ 
ཡ༽༢༡༢དུ ུ དིལསཆཤ། འཆ དྲ་བོད་ལ་འདུད། །བཟོད་ཆེ: ཆེན་འཆདུ་བ་བྟྟཔ་ གོ དྲེབངས་ལཁན་འོད་ལ་འདུད། ། 
ཟེ ;པབ་ཡིཞ། དྭ ཨཿ ཤལ་འདུད། ལས་ག པ་འཛ བོ ཁོ ཧཿ ག་ད སྱ་ལལ་ཞ་ག ད་ས དའ ། །པྨཞྲོ་ལམ་ཡཾ་ཤེསངྒྱ་མཚོ་ 17 
ལའ དངོས་པོ་ཆལ་བབསཔ།།དྲིདགྱ དལ་འ ད་་ཉ་ ཡུགས་བྱདོད་ལ་འདད། གས་བ ད། 
ཊར ྡྡིཛཱམེ་བྱད་ཀྱིད འདུད། །དོའཔེདས་པརྣམ་དཔལ་ཞགས། ྡོཾའཔཔས་པའྤན་ལ་འདུད། ་ འང་བཞིཞ་དཔགཏུ་ ད། སྙིར ཀ་ལི་ཡཆོག་ གྲ པི ཁཁས་ཡྤ། 


སང་སྐྱ་ཆ ཀུག ག་འ 4༩༨ ལ་འདུད །བཞད་ཉྱིང་དྱ 
གོ དུ། །བ 
སུ 
















།ཅེན་པོ་འབ་སཆེབ། ཤེསཆྭ་གབསགས་དཔའི་ངོགས། །སྟོད་བཉིདཿྱི་སྒོགན་སཔ། 

ལྒ ཇ་འ ཅིརྱ་གགས་པ། ༈ཊོབསཆིན་ ཨཱཆཱ་ཕངོལ་གན་ ནཱ་པ་པོ། །སྟོབས་བརུྲ བ་ཞི 

པྲ སུད ངུལ དག དགཔོཆན་པེནུན ལས །།ཛིག་ད དེག 
ཐམ བླམ་གསང་སྡགས་ར་བའི་མཛོག །ཐིག་བཅེན 

་ ` །ཕ་རོལ་ས ལ་འདུད། །ཅས་བསོད་ལུ། གེན དན ས་བ 

£ [2 ྫསྣང་དང་། ཡོཾ་སརྦཱཏ་ཐཱགཏོ་བཱཛཾ་ཡཱཔསྨན་ཡ་ཨཱཏསདིནིརཱཏ་ཱཡི་སརྦཏ་ཊཱགཏ་དཛྲསཏ་ཨདིཏིངྟཱཧཱཾ། 


༦ 













༧༢༠༢༦༠༦༧-༡-༨༧༦༧-༨༤༤༤༤༨: 














འའུར་ཁྲལ་ཕུདས། ཡོ་ལྲ་ཏ་ཐཱགཏ པང་པཕྟདུས་ལཱནིཏཱཝལི། ས་ཐཱགཏབྦདཱ་པ་ 
མ ཞསཔས། དྲེ་བས ས་ནད དྭ དྲལ །ད་བཞིད་གུ་ཤིགས་པ་པ་བདས་ལ 


5 
ཧཱ ཐཏུ་པད་ཀླཿ 


༣ 
ན་ 









¦ 
ངཿ 


ྲི་ྲགགདོནབྷསམནཌ་ །ཇཊི་སོན་པའ ཟུ 
༠ 


ཁི 








མྲོ ོད དོ་དགོང རོ་འི་ོའོ་བསོ་བོ་བའོརོ་བོཡསོ། ལོའ ¦ 
ནཡམཉམ་དད་བཞགཔཞིནདུ་སྡོ་ ི་ཝཱ་ལམ་དུན་པའི་དཔད་གིས་སཤེས་ཉིདྱ་སི་གཟུང་ནུས་ཏེད་གཞལ་ལས་ཁད་དང་དན་གཀོདསྨའ། སྣཆན་པའདམ་པད་ཤར་དའིླ་གས་གུར་  ལངསྐནས་དྲའིཔ ཊོ 
ཞད་པ་དངྱརཕྱད་པདང། རྒལ་དདྲི་ཞོདས་ལགི་ཏདདད་གཉེན་པད་བཅུགཔ་དྲིརམ་པ་གང་ཤུད་བནགཅ་དབད་ག སུ་ཉསམེདད་དཅང་ལ་མོདོགཙབའོ། དད་ནིཙཾ་ལྭའི་དགྱུཡ་ 
མིཿ་ཉིལ་གོད་ད་བཅས་པ་དང་གྲི་ཉིད།ཁུད་བྲསསྐདས་ཞིབཔས། དྱ ླ་དི་ཕུ་པ་པ་ཤས་ིག་པགད། ུདདཞི་དབ་ལསྣ་སཅིག་ཞེསདང་ཉེ་ཐས་དལ་བ གས་རང 
ཉདཡོདས་སདགཔའིལངགིདིལ་འཁོ་ ད་འའིའྲི་དུ་གི་ཡུལ་དདོསཔའིའྲིགསྒར་ུས་སོ་སོད་སྡད་ཡུང་ར གྲ ྒྐོྡ་ི་ 
།གན་དང་འྲབ་དང་འབུད་གནས་ཤི་ད་ ཁུན་པདྱ་ིསྦྱེ་བའི་སེམས་ཉན་ཧི་ཁགས་འཐོད་ན་ རྣས་ཤིནདིཞའེ་བཟིས་ལོང་ཏཱུའི འེ་ཡེ་ཤིགདེ་ལ་ཡང་བས་སེ། ཙཾ་མསེནསཉ་འདྲིནཔར་ནི་མགོད་ལེད་ བྲ 


:༡༠༧༨༨༡པ༡༦/༢༩༢༡༥2༩བཏབ་༡༨༡༡༦༤༡༡༢༩༨༤༡༠༤༥༨༡༦༩༢༢༨༩།༢༦༧ ༦༡༤ ˆ ¦ 






























དྲུབས ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་ཡདཔའི་བུཏམཔཉིད་ ན་དས་ཚས་ཐཱམས་ཉད་ཏད་པདྲ་འདེགལེ གམེདྲ་པདྲེ་ལྭའ་བདགྲ་པུད་སྟོད་པ་དད་བདག མེདུཔཞིསམ་དུ་ཅམ་ ཌོགས་ནས། དོམ་ཏོགས་པའི་་ 
༈ཱཱམས་པདྭ་ ཁི་ཆིད་བམ་ཡུས་པ༨བ་ བུས་འི་རསོལདམིགསཔིམིདཛ་ན་ གྱ བྱན་པམཉམསཔ་༔ ཉིད་ཅི་ཡེ་ཤེས་མདོནད་བསཔ རྱུ། ས་ས་ས ཨྭ་འ་ལ་ 
སྲུཿཔུདནི་བདོན་བ སཏེ། །ཐགས་པསྲ་བྲགས་དོན་བྲགོམ་ན་ས་ས། །དཔིགས་པ་མེད་དངྱ་ཆུད་ཅིགྱུརུ །ཆོས་བདག་ལེདབནུམ་པད་ཞོལ། དེ་ལ་ས ཞུན་ཏ།ག་པའི་ལ་ཤེསདེཅ་ཐག་བ།ད་ལསདཡིགགཔ དད་པའི 
བ། རྱིས་འོད་གསལ་པ། ཡན་ལུག་སོ་གོད་ནུབ་པའི་དང་བཞྲིདདི། ཤ ཤིན་ངོ་དབ་པད་དག་པང་ཆོསྤ་ཀིདྲདས་སྟོད་པ་ཉིདི་ ཧྱི་ཡགསམདོན་དུ་། 
གྱི་དབད་ལསའཕདས་པར་གྱུན ར་པའིདཕིགསཔའིསེ་ར་འོས་ང་པནནནི་་ ས་ཤིསམ དོན་དྲུངས་པར་སྱུད། སཔ་དངོས་གཞི་ལ་ 


གབགས༡༡༡༥༧་༥ས་ས་གམསར་ཁཞན་པའ་ཤོང་ལོ་སབ་ལོ་ 


སྤུན་ལསྨད་ མ་པའར་སྲཡ་བ། 


ས་ས་ས 





ྲཉ་པེད་པགཀོད་ཡསམསགཟོ་དབི་ མཛོད་དུ རམསྤའདོནདད་ཉར་བདག་ཉདྱ་ཡིས་ཐམསཿ་ིས་ཐམསཿདྲང་ ུལ་ཕསབླས་དད་བོཆམཔའི་སེམསཿལདཔགསའི ཉད རོནཔདོདཅད་འཇུགཔའི་ | 






༨ ཉིག གཞེབ་ཏདད་དིན་ ལ་འྱོད་དངེས་སོ། །དང་པོ་རི ོད་པའིདང་ལསཆས་མདད་པིགབལལསྲོལུ་ རད་གི་ ངགོོ། 
བཌཤིིེིེཾེཾཿཾཿཾི་ 
པབ འཉད་དའང་སྐྱང་ པ་བ 
ཧར གདས རི ་' ཅང ཡང་ཅན་གད། སྲེ སརིོུ་ ཧུ ་ 
,ཾ ག་ད་བ ༽ ` ༤ འི 










རང་དཞིན་ི་མཚོ་ ཧུ ག་ལ ས་ས > ` 


ད་ རྱ སྔོར 
རི 


བདལ ཨདགྲི་བ་ཞི་མགྲགོས་བཤིས་ དྭ། ཙི་གདའི་དྲགམནུས་འདོད་ཡནྱོ སྣུ 
འི ཅེ ཨཿ སོ་དང རལལ་་་ ཿད་པ་ལ་གནས་པ་འ་ ་ ཙཿ 





` ($? 











ནདདུ་ལཅང་ལོཅི་བསསཏིབས་བཤྲི་ོ། = 


པསཔ་ 


ཡི་གླུང་གས་གཞིས་པཛས་པདྲ་ཕབ་པའིརི རྩགས 


4 དམང་པའི་སྟེདྱད་དྡོེས་བྱཏན་པ། བོ ཡཧོ ས་བཞི་དང 

- ཐན་ མིགཔ། འླདཔོ། རཾ མ་ཏི དང མན་པས་ི། འབུ་དུག འི པའྱི དིལ 
| “ཏུ པའཾདང ་ རའ བི ེགགི་ད་པ་བཟུང་བ་དས བའ 
ཧྭ བཧྦས་ཅུད་ 1༈༽ སེངྷ་ནུབ་དཔན་ བས་པའྲི ཞིད ཱ 


པོས ཤད ཤུད་བུ རིནངེད། ཧི གསེད ཟ ཟལ 


འླིདགས་པོམདད་བཅ་ས་པ། ཏོ་ 
དྲསསྱ་ཡིས་གུན་ནས་དདས་དདྱ་བས་པའི་གཞམ་འ ཕི 
མ་དད་བཅས་པ། ཧྩས་ལུའཱ་ནངན དཱ ར་ ་ ་ ན་པའི་ 
ཤལ ག་ དཱ ་ུ 





རབ7 





༥༦ ༤༧༤༤༩༧༩༠-༠༨༤--- 





ཅེན ཅོམ་པདྡ་བྣཿ 
འྱ་་དཉིད་ ན་གདས་ཆུས་པད དམད 


ཧྤོདཱ་བས་བཞུགས་པའི་ཊུ་ གསཀརྦ་བའའིདྱི ` 
དམའ་པ།། ཀྱང་དིལ་ལྗདུ། དཔུའི་ཉེདན་ཏ་ 





དུ སྤྲི ཤན་དུ ྲཙལསྨ་གད་པོར། ཤོང་སྲེལ ལསཏ། | ཆུ་བཅུ་ཡི་ལསྦར་ལཿ ཤུད་འམོ་ལས་དབབ་ཐིངབཐོལ་བཀངཉོག་འིཐལཔླད་ཏོ དང་ཅི་ས་ད། 
ཿས་ལྕགླ་ག་པའི་དྲིལ་དཔིདདའེ།  ཏིར་པུ་སུམ། དངྱནིབ། ང དཅིལལའྱ་ངལ་མཁོག སྣང་བ དཔི བསག 








ཤཉན། རལ 


དར་པ མད་པ པད་བལབིུ་ོས་ིདིབས་དཔགསཔྲ་གཟ 








པདད་པཅས་པད་གནས་པའིཞུལ་དགད་གགིནོྱ་དནགིས 


ལ་པི་ད་པན་དང་ལུན་པ། ཞི་བའི་སེམ་སཉིད་རྲིཨ་ལྱཧན ༢དའ། བྲཀཀཉིས་བདྲལབམོག་གྱི་ལ་ས་འཁོའ་ཡེའཛྲན་པ།ངསབཞིབེ་གཏུན་ཅི 
ེ ས་ས སས་བ དང་པཞིསདསྟྲས་པདག་ཀང་ལོ་ དཱལྭ་རཱ་པུ གྲག་ཧཱ་ཀ ག་ད ཐིཞལ་སེད་པོ། ནུ་བ་ཊིགལ་་ 
སྱ་དྨན་པ། དང་ 





ཁོ གས་བཁིགདན། ལུགཤུནཐམས་ཅད་གོསཔཿ 


ར སྐ་གཟསལས་དངས། སོདཀར་ ཀླ་ཨས་རྤན་པ་ཡོངས་ཁྱུ་གུ་དཔ་ཀ ] 


དང་བཉིུད་ལ་སྐགས་པྲར་ རམ་པའུ ཐར་བསྲིག་བཞི་ཉིདྱ་ིས་ཀུན་ན ལ་ 





དང་ལྡན་པ : ཧཱཾ ཕྲིད་བཟ་བླསམས་ད། རི་ཁ 


༡༡༠༩༩༡༨༡༠༡༩༡༠ཉལ༡༠༤༧༢ ༤ 


ཟྭ 


རླ མེ ས་ལ ཡོ ཡིག 


གོའོ ནཿ 
` སལྔང་ཁུ། ཅྩིབས་ལྔ་པ་ཡེང་ 


རྱ ཏནཾཱཾ་ལཱ་ཏཱི་ཐཱར་ཨ་ཏཱཱ 








པ། གཞང་གའི་ལེབུ་༥། 


སིིནྨྡནི་ལའི་མཆོ། དེཿ 







ངར ངཱ ་དུ་ན། ཆན དཿ 





གཔཔས་བད་པའིདད་ིདབཅོ་རན་བདས་འདམདཔལ་ཀེ་ཤེས་སེས་ 


དྲ ཕྱུན 


འི་ཡིག་འབུ་ཐམས་ཏ། 





སཱུ བྱོ 


པཱ ར་ཁའི་དྲ་ཀིལ་ དྱ ར་བ། 
འའ ཁོ རྩབ དུ་བྱགགསད། ཤསབ ༤༤ ༨ ནུ ཛི 





ཌཱ ཤོ 


རྫ 


ནཿ འི 









༄༅། ལས 


ཤ་དདྱ་ཆ་འདགིཤཁ་མསྭ་ཱབད་བསདས། དེཤདོའོྲ་རོ་ཀས་འོད་ཟིད་བདགོདག་བར་ཉི། ནོས་མཁའི་ཁས་ཐརསབད་བབར་པའོསངསྦྱདསྦདྨ་དོ་ོསབུདོས་མངོ་ 
ཞས སསག དེབཞིན་གྲཤགས་པ་ཐལས་ཅད་དང་། བྱིར་ནུག་སེམས་དཔད་དང་། ཏྡ་ཐོས་དང་དད་སདསྦྱ་ཧས་ི་བཁོན་ཡད་སྣད་བདྲ་བསཏ། པལ 


.ཕྱོཏེཉི 508 ,12 


,“[ 


- 


¡ དོཔ་དང་། [ཅི་་ཁུགསཀྭདས་ལྷུཀས་མརྡད་པཞ དང་། ཁ་ཅིག 
མཐོན་སོསའི་གདད་སྲ་གསོ། དེ་ལསྲགཏམཛཾཏིདད། དེལསྲདོ་གས་པདྲ་གན། དེདག་འགོས་བཅུད་དཔགསེད་འྲའིསོནས་མདུད་བམདདདེ་དདུསནས་དདདད་གི་གདན་ལ་འཁོདོ་པད་དདོད་བམས། སླུབོ་དཔོ་ཕྱི་གཞུང་ལས་དང་པར་འབྱིན་སྔགས་ཀྱིསད་དའཔཞེཿཊི་ 


ཕི༨༤----༨-༨-༨༨-=༨༡༤༡༤༡༢༤༢༡༣ "༤ 





༡ 


ས་ས ུམཁནླསྲསབདེཉིད་ིས་དད་པྲ་ནམསམདོདོནསྔ་མད་འཇས་པ་ནམས་ང་སོད་བདདའང་གིགདན་གི་ཉིྱདས་ོ་ིམ་པརྱ་གར། དེདག་པག་མཆོད༣ པར་ཀུར། ོདགྲ་མཐོ་གསཔའྲི་རམ་པརྱ་གུན་པ་གསལ་དསསདད་འགཔ་པ༽ ཤི 
ིའདེོ །དགནདྲེལ་པ་པས སདོན་ནམ་གབགསལས། ་དིལ་ ར་བས་འ ངྲ་དདའ་དང་གྲི་སུ་མདོག་དངྲ་ཕགམཚན་དུ་ཝན་བྱ་ཕུད་ངོ། ། །སུངནས་འདེགཏེནི་ཁམས་ཁུནྱ། 

སེ་ལས་ར དུྲསཅདཔ་སཔསྦོསཅི་ཐད ཡས་ཏེ་ཡརཤེདཔེ་ཿ ིགྡེནུམསདང་སུགནས མདེག་དང་ཡཞ་པ བའ དི་ུ་བའིདོན་ིདེམ་པསདདྲའས་ཅིདངི་འཀོདཆེན་པོའྲི་ །གུས་བཀོད་པའི་ཟླ་བའི་༡་ ༧ 
དིལ་འཁོན། ནལསགོས་པ་རམ་པད་བུག པ་པ་འཁྒསྒོདས། ཞེང ཞེབདར། སྤ་པཾ་ཐ་ 'ཐབས་ལུས། གོ་བཁྱི་པགགསུངས་ཆ་གདིསཔའགུ་དྲམགས་བཛིད་བས་པའེ། ཡ་ ས་སའ་སཱ་ཡས་གསཀབ་དབྱགསྲོ། །རསང་སྡགས་དེ་ དཱ 
 ཡིགོངཏེདུ ༈(ཨའི་༥<འོདུའེ དུའ་གནས་སེབས་སུ། །བཤུ་གཏེ ཡདཔྲརོ་གྲུས་བུས་ཏེ། །ཨདསུཧྱཨ་མདུད་པ་ཡུན་བྱསཔ། † །མུ༨འའ ཡོ་ཡི་སཞི་མཚནརཱ་ཀུན། ུངག་མདདགལྱག་དཏ །ས་སེའྲི་གླནས་ཅུ་བཀོད་པ་ ] 
ལས རྣཟླ་བ་ལ་གནས་ཆོ་གགསུལ། །སུདྲོགས་ཤར་ལ པས་པ་ད། ]ཀོ་རིཡ་ ༡པཞིན་དུ་བཞུགས་པད་བླསལོ། །ཞེས་སཕཔད་གསུངས་པ་ལྟར་ཊའོ། [དེ་ཡད་འདི་ལྟན། དང་གི་སེལས་ཏངཔ་ཉིད་དང ཏཱད་ད་བ ཤིནམདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཤེས་དབའ ཉཀྱི་པ་དོལ་ུ་ 


༡༢༧༤གས་འསས་འགམཔམ།༠༡༡༠༤༤༩༨༣༦འགས་གསསག་ཡུཏས་ཆརགག་སས་གཚསམཉས།༠༥༡ཧ"ལཏབ་ཊརྲ་ནཔཔགགསགསགམས་གས་མངཤསས་ཀཀ་མ༡༩༢༠༡༤ཀམགགསཁ་སཐནས་ཅརནང་ཚགསསསཚགས་འཇམསཞག།༡༡༧༡༡༧༡༠༥༧༡༡༡༥༠༡༡ ༡བད་ཤ་༡༠༡༩༠༠༦༧ཟ༢ཚི༨༡༤ ༤ ཐང 




















ཉིད་བ ་་ 


གཀོ་ གག ིྷ་ 





{ཿ ཟོརམ་ སྐ ༦ གླ ཛ་ལ ་ ཀའོ དོ ོད 





༡ ༩༡༡ 






སརགཉིགཏོ་བངས། སེན་མོ 


མཆིད་པའི་དམཔད་ཐད་པའི་སོལ་བཀོད། 


། ÷` 





གདས 


ཅྭ ཡི་བ ྱ་གོདཞིདརཏ 
ིིཉིདང་འདན་དང་། རེ རྭ 


པདདུ་ཡུད་སེམས་ཉན་ཐམས་ཏདྱ་སཾདོ་པཉིད་ 


༽ 





་ཀི་སེངསྲ་ལཞེསདད། ཁད་པརླད་ ད་སེས་ཅྭ་ཐམས་ཅད་སདོ་པ་མེད་པའྲི་དམ་བར་ཏཱན་པའྲི་མལ་བཀོད། སླད་གཅིག་ཏུ་འདུས།སཏྲིཿ སེམ་སྔ་མ་ནས་དང། ཁདྲ་པར་ 
བསེས ་ཐརས་ཅད་མདོནོ་ ས་ད པན་ཐདཔའྲན་བཀད། སླད་གཅི་གཏུ་འདུས། རྡོར སསད ཡེད ིདབར་ཐ་པྲི་གབཀོད། ས་དག་ག་འམ།།སཧིམསམ་གཀད ཁོ་པ 
དགིསཔ་དང། བཀོད་པ་དང ཞེས་བའོགོ་ག་ཐབས་༡དལ་ཡཱ་ཐོག་སཱད་ལྟར་སྩཿནས་སི་འདབའི་ཊད་བར་ནི།་ ལ་གྱི དོ ! 

ཏིད་དེ་འདིན་དང་། །རིས་སུང་གསཔ་ད། དྡོངལགས་པདི་ཆེན་པོ་ཉད་པཉིད་ཅི་ཏིང་དའདིདོད དང་། བགས་བཟི་ད་ དངོས་པའབྱིཧིུད་ལ། དྡོ་རེའིནོ་རེ ཞཾོ་པཏིད་སྣང་ 
སེ ཆོདཀྱི་རལ་པོ་དབད་བླས་དའི་དདགཏི ཉེ་དལ།. ཚཉེནའེ་དོན་དམཔ་ལུད་བ བཉིད་ཅི་ཉང་ངའདིན་དང། 


༤༤༤༨---༡༤ཕ༨ ~ོོ 


ཀིདཱམ་པད་ཐད་བའྲི་ གོདླས་ད་ཡང་གཅི་གྭཏ་འུས། འ་སན་སེམས་མཀེས་དད། རོོ་ 
དོ ནོ 







ཞདདཔདེ་ག། 





¿ཏ$ 


'༠༤༤༧༤༩༥༤༤-¬~ 






ས་ཡི 


འོབ་ལ། དའ རི དོ་འདོསར་ཤསཔཉིད་ྱིརལ། དྲེད རྨ 
ལོརཡ་ སྲུར 


ཁིསིོ་བན་པལ། རྲི 


བྲལ་ ོང སི 
ངེ་དདིདདོད། དོད་ 
སཱ 


འི་ཕའལྦྭིན་པ་ལ། | བདམ་སེན་་མརཅིན་་པ། བཙུགཔཤཞིགསདབ 






གོ རེ་གིའཚའིིང་ཁི་ས་་་ ༥ོིང་ོས།་་ 


ཐེ 
སང 





བིདིའདིད་དང། དྲིད 
སྟིས་དའ། 


ཏང་ིི་ཊཱཐཱ། ནདགྲིགུནདདཱ་ཕོགོས་ཉིས།གོ་ནི་ཨ འད ད་ས ། 
རིར རིས འཁ སྲ དད ་ ད་བསན རི་འ གྲས ནཔོཆེ་ཧ་པོ། ཤཱ ་ བྱང་ཤ 
ད་ཁ བས་བཞེ་འགུ་།སནསདིམཔ་འ མད ར་བཞི་འཏྲིམདབའུ ` སླི ནོུའ་ནི་ 
ནཱ སྲིས དགོ ནུབ ༦༦ ཐས་འཕནཔ་དྐད་དྡོང བྲ ལ་ ལོ གས་ད དི འིམ་པདདིན། སྣ་ཚོག ¦ 

གཱ ཧཿ 


ོ ཇྡེ་གཉིས་དམད་པོ། ལྷུའོབཏ་དིན་པོཆའྲི་ཕྲད་བ་སད་ ཛིཅེ་གསུམ་ད ་ $ 
$; ་ དྲབུ་དམར་གོ བྱད་།ར་ དུད་འ རྫ ་ ་ ཨཿ ཀྨད་ གི 











ོང ཀོས རྨོག སོ་པ) གགོསསྭགཞགས་བསོད་གོ་ ཐཊྭ་ ཀླ ས་སུ་ཡགས་བོག་དམུར་ བོད་ག དྷརས་ཐམསད་ཤཱད་¶ 
ནྲ མནད ནད་གགནསས དུསསྱུ་བུད་པུལ་སྣ སསའ འ་མུདྡརྡོགས་པདི། འཁེད་ ཅིཉཾ་གསྒག་གདན་ལའིྷ་པོདཔྱ་ཱསདོག་མྡི་པོ། གྲསསས་ཀདོད་ཀི་ཀགཉུམདོནྡ་ེ་” | 
རུ ང། པཾ གནས་ག གྲརོམདད་པ། ཏུའི བསྭསིགད་པདིན་ཆེན་འདུ་ཝྡན་སེད་པགོ་ཡུས་མཆོག མཆྱནྲ་གྱརཛིན པག་པའ་ ཡསས་ཤིད། གཡནོ་མཉལ་གཞུག་ ྒྱ་མདད་པུ། ནུས་ 
དན་ལ་སྣད་བ་མྤཐའ་ཡས་དམད་ག་ པཀ་ཀཉིས་མཏག་གཞག་དི [ཉུད་ནཛེ་དིས་མཚན་པོ། ཏཔའི་ླད་དམད་པ་བྱསྣམས་པ། ཨཿ འགིཅི་བསུཌ་གདད་ལདོན་ཡདྲོ གུབ་པ་ཝད་ཁུགཡས་པབས་པཱི ྱཧགསྣ་པཚོགས་དད་ 
×: ཞི ཞ་གཡིུ་ོ་མདཔ། དབཞྲིན་གཙེགས་པ་འོགྲ་ད་དབྱུར་ ཏོདོ་རྡ་རིན་ ེས་སྦུས་ཤེང་། སུཁྱངོན་གཞནསི་གདའ་ད། ; དད་ཀའི་ཙཱད་ག་ཡྲགས་དྲུང་ ངྭ་སྤུད་གོུགསཏ ཤུ དའི་གིགས་ 
སནདད་ ལ་ཁུདགཾས་བའུགས་པགོ། །ཤད་ ཤད་ཏོའྱིི་བས་ཕི་གདན་ལ་སེམས་ཿ རྡམ་དཀར་མཐཡསདེ་ཐུགས་ཁད་བྣམས་པ། ལྷུནུཊ་བིརི་བསཅི་གདན་ལའིན་པོེ་ཨིམས་མ་ཐད ན་པགོལ།དེན་པའ 


མདོའ 
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ིའ་ 


ཡས་པས། སོ 









“ཀྱི ༄༅ ཆསྦི་སེམས ལོ སྭ་བླད་བྱསམས་པ། བྱད་རྱ་ཕིཙིབསྦཱ་ཧི་གདན་འ་ལསྭ་ཏྲི་ཡམས་་ དབགས ཙྟཛོ་བྷསམས་པ། བ་༨ 
ཤབ །ོ་ ཀ་ལ ཁ་པ དུསའིགསི་གདནབངོས སེས ་་ ཀསའགཏད་བདོན ེའ་ ན་དོན་བ ༤ རཱ ཤཱ དི ད ི 
བྲ གཞསབ དྡོད་ཆགས་པ་སྡན་ གཉིས་མ ོག་ི་མདའ་དང་བ་འི ཛུན་ཐག་ཡས་པ 


ཨ་སྟོཾ་ཏ་བའྱི་པགླད་མདདབ། ལྷོའིརི་བས་གཞིའི་གདན་ལདི་ 
དྲག ྣི་ཟ་ ཱུ སིི ནིག ་ 
དྲ་བ་ཁ་གུམ་གཡས་སུ་འདི་ ལ་བཏེན་པ། ནུབ་ཊི་ཅིབས་བཞིའི་གདན་ལདིམ་པཀཞིནདུ། དྡོདཆོས་དམད་པོོ། 










དབཅས་པས་དགྲར་པྟ 


` ་ གས ལྭ་བ དྡོ་སྭས་་ "{ 





ལ་ ཡུབྱ་ཡ་་ཨི་་ ¢ 


ཞིད་ག་ཡཱནོ་པ་གད་ན་ལ་ད 
འོ ་ 






ཀང 










ི་ོ མགོ པཿ ག་གས་བདོལ རི 


འི་འ ༢ ་ 


བཛ 
ཀས ་ ཧ་པ 






ཅུ གོཡུསནཔཐའདིཊས་པདྨ་བདེད་ཅིང་། གཞོད་པོ་ཏོུགས 


དོ་པཱ་གད་ལ་བིནཔ། རྱིརབ་བཞའི་གདབདནཔ་བག། 
པདང ་ས་ 


སམས ཧྩོ་དམན་བགོསས་ 
ནི + 
ཁཱི ཙི་ཉྙིན་དུ་ཤར་ལྷད་རྡོན་ 


གི་ཆོས ] 





རར 


'ˆ§ 9 །འདིན་པ།  ངོ་ ཀཔམེཏ 







བྲ 





ས་ས ི་ོ :མཛུད་པ། དཔིལུའཁོདྱཔམའི་ཝྭ་སམྱ ་གདན་ལུ་ཤད་དངིམཔ་བཞིད་བམས་པ། འདོམ་དཔལ། སོམ་སླིད་ད་པོ། ཡ་ཞཏགིབིཿན་པོག་ལུསནྡའི་གས་ཁདའ་དིན་ཅིད་། 
། ཤཱཔ་དྣཾ་སཱུམས་པུ་དད་གཅས་པྲས་དིལ་བུད ཀུད་བཉེན་པ། ལྷེདདིུཔབཞིན། བཟད ཤཱོཀོསངྱམ་ཐོ། བློྲོས་མི་དྲད་པ། སྤོངས་པ་ཉེགསཔ་དཞྲིསེདཔོགཡསརྡྡ་ ྡིདན་པོ་དཔལ་དར་འདོག་ཅིང་། གཡན་དེས་ཡུ་བྱ་བས་པའེ་ 
ཤཱ ྲལ་བུནལས་པའི་ཚུལཅིས་འདིན་པ། བདིམཔ་བཞནམ། ཆེན་ཐོབ དན་སོང་གུན་འདེ དན རྱདན་དདནཔ་ཐུམས་ཏུདདེསདད་བ དོམས་པ། དྲ་བཅནཱྱི་འོད་བྭཞི་དམདྲ་པོ། པ། པཡའོ་པླདོ་འདབ་འ བུའྲ་དུག་པིའྱ་ཙ་བ་དྲཀླན་བྲཟུང་ནན། ་ 
མཐསཱདབིས་དེི་འདབམདད་གྲི་ཐགས་ཁད་ཁ་འབུད་པ་ལ་གཟིགས་པད་མདུད་པ། བེངདདམ་པ་བཞིན། ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ འོདདཔག་རེད། ཞཔ་མཁའ་མདོད། སླིབ་བྷ་ནལ་པདནལ་བབཞྲི་ཝང།ཞ། ་གཡསསྣཱ་ཆོགསྡཛ་༠་ 
རེ ཏ:པི་ུྱཡིས་ཟུཊ་སབད་བྷསམས་ཤིང་། གཡན དེས་ཡུབྱ་པས་པའདིལ་བྱུམམས་པདད་བཅས་པསདཏུནབཏེན་པ། ཤདགྙཉས་མུནདྲ་གསྦྱའ་ཐ།ང་ཅགསྟསདྡི ཉགས་གྱ་ཐཔྟམས་པ། ལྷོ་ཧློ་གཏིས་མུརྡོརྡ་ 


༡༡༨ ༡༡༠༡༡༡༠༠༤༨༡༤༠༡༤༤༠༨༧༢༤༤༥༩༤༥༧༧༠སཔས་ག>་སསསས་འགལ་གཅས་ཞས་འཐམས་༡༦༥༡༢༠༤༠༡༤༠༤ཀད༧༢༠༡༡༡ས ཨུར ས༨༧མས༡༡༤༡༨༡༤༤༩༠༥༥༤༤༠༤༠༠༠༡༠༢༠༠༡༤༩༤༠༠༠༤༤༤༤༠༠༤༠༠༠༥©༠༤༠༤ ༡ ༠༡༤ 
ཤཱཏོག་ཐོགསྦ་ག་ོས་པསཐད་བོདརོལ་མཛོདཔོ། ནུ་བདྲད་མརསེམདམརོ་པརལེའྲི་བ་ཁུ༡ཀཔུ། ` བྱང་ཤ་དུ་དྲིཆབམ་ལྡང་བླུ་གཡོནན། 


ཟི 


དད 
གཡུངསྱབང་། „རྒུག་ཡོན་ཕི་པྱུགསཇྱི་གསལ་ཁ་མེད་པམང་དད་བྱུང་བ་ལ། འད། 
།མཚནགད་ཡད་མི་འདུག་པས་ཡིདཔབྟརན་པད་དཀའ་ལ། ཙྩཾཡཊྱིཿས་གབཅོག་འདི་འརྡོནྡདྱིདསཀྱིདཙིལ་གླཐད་ཞ། 
བླ མཔ་ལ་དསཔའ་བཞད་དང་བསའ་ཞིང་། དེལམ་གཞན་དྲུའ་ དཔལ་དེདང་མཆུངས ཨླི་གམཚནཅོསཡུ་ས་སྣདཔས་དདན་གེམཉུདཔའ་བུ་དྲུག་སེ། 


སྤེམསམབཞིའི་གཡེན་པ དུན་བེན་པ 





(༡༤༡༧༧-༡-༡༤------- 


གཱ་མུནཔ་སཀི་སཱཔས་སིུཉ་བས་ཨོ། །དེ་ིདྲ་ཧིལ 





༢༢༤༧༤༡༤༢༤༨༤༨---༢ཇས༤༡༠༤༠༠༤༧་༤༠༠༢༤༡ 


:[[ པམཾཉ5ཊ་ཡུད་ལ།། ༨ ཕདམཆོདྦ ནོ ླ་ས་པན་བཤདདེ། རང་འ དཏིད་བཅོམ་ལྡན་འདསཀི ཐུ་གྲས་བནས་དང་པོའསང་སྱརསྦ་ཀི་ 


བཤད་བནམས་གྲུ་་ས་འ ། དྲདམནགསྱི་སདགོདཡིནས་པསཉམ་ྱ་ 
ཀེྲྣཾྣཾྣ་ ར་ར 
པ་འབྱོ་ཉལནཆོག་གིསདའ་ འཛིན་ན། །གསུམཔ་འཕྒར་ལམངོགའི། 


༢ 
་ པོ་འ 'ལཱའ་ད་དཔའ་སྐུ་མདོག་སེའ་པོཏ པཏཱལ་གཅིགྱ་ཕྱག་ཐཱཉིས་པི འྣམ་བསྭ་དུང་ སྱཾདཁྱིལ་རྭཁོད་ ༢ 


སིའགསཔ་སེད་ སྱོགགཉོསཉོསོགས་པ་འིན་པ { ཅུབ༦ྲགཉིས་སུ་རྡོ བས་མ ཉས་ིསལུགས་སླག་ཁ ཞེ་པ། བདྨ་མཱ་ཀཉིས་སུདྫོན་འབེབས་པ་ལྡདྲ་བུ། གཡས་དིའ་བུ། གཡེའོ་པ་གདན་ལ་བཏིན་༣ བོ 
ས་བེབཊ་པའ་དདྱལཔམསཅདྱལ་ངདནཔ་རདྱེན་ བཞས་ཅད ཨ་ྒན་པ། དྲྱ་པུསྭ་ཉིད་ག་ཡོགསཿནའང་དང་གི་གདནྱའི་རི ་ན་ས་མས་དཔའི་དཡིལ་ཀུད་གིས་བཞུགས་པའོ། །ཨེམས་དཔའ་དཅུ་དུཿྱགསར ཤཉུླཁེདཔནོ་གྱེས་ 
ན། གཞན་གཡནོཌྫཾགམཿནམ 





སྲ 
ཤཿ 
"བེ ©, 


འུད་མནཆད་འླདཔ་ 





- { ཏྱ 





༩༥༧༧༤༧༧༨༡༤༤༨༨༧---༢༤༧༢༧༨༤༤-- 





འའ 







[སསཧཏཿཔཝཱརསད་་ཕཱ 'ཧོ༔ེ ཞེས་སླ་ཁུས་གསོལ། བདག་དང་འགོ་ལྔ་ཐུགས་བྱཅི་ཁྱི་ཡིད། །ཉིད་ཁྲིརྫཱ་ ཁྲུ ལག་འ 'ཧི། །དི་སྲིད་མཆོད་པ་བདག་བྱ་ཀིད་ནུ། །དེ་སཱིད་བཅོམ ཆོ་ཝྡན་བའུ། 
རའ ཏཱ ཞེསེཏགགི་གདན་དྲབལལོ། །གད་ན་དྲུང་་བནགོསི་ཝཱགཔའ འདི་དྲག་ལདྲིལཆོག་གི་དཔེམ་དག་གམ་སུམ་བ་དགའ་རེ་སྣང་སྟེ། དཔེ་ དགཱ་པ་ལ་དངུང་གཏུགསནཱས་དཔྱད་པན་པུའོ། ༈དེ་ནསརྡོར་ི ཡྲིལ་འདིན་པས། ཨུ། མཉམ་མེད་མཾ 
་ཡཅན། །ཐུགསརྗེའི་པྲདག་ཉིད་བགྲོ་བའཾ་སྫག་བསྡལ་ཨེལ་བདྡ་མཛུད། །ཡོན་ཏོནམཐའ་ཡས་དདོས་གུབ་ཐམས་ཏད་སྦྱིན་མདད་པ། །དཱིམེད་མི་ག་ཡོམཉམམེད་དུག་པོའི་ནཆོག་ཆོས་ཅན། ། 
ལཁད་ཚད་མེད་དེ། །དཔེནིནམ་གཁའ་དད་ཡུང་བླུ་མན་་ཡོ སོདམ་ཡིན། །ངདངོསྦ་གབ་མཐ ཐའ་ཡྲས་མཉམ་མེད་དཔེ་དང་བལ་བནོམས། །ཨེམས་ཅྲནཁམས་ལ་དངོས་གང་མཆོག་ནམསདེས་པར་སོལ། །ཅུགཏུ་དིམ་མདཔྱ་བུགསྡར དྲ 
གུགས་ལུསླབད། །སད་ཿྲ་་བགག་པམེདཔ ངས་ཉེདཅན། །ཁྲོ་པའིདན་ སྒེབར་བྭཙཱ་བཅྩོན་པ་མཐའ་ཡུས་པ། །ཐུགསྡུའི་རེན་པའི་བདུག་ཉིདྟརགྱར་ནམཔན་སྣང་། །ཚད་མེདུཚད་དད་བལ་བཤིན་དྲུངོགས་པ་ཡིན། ། [འི་ས 
བདགཤེགས་པའ འགོའཕད་དམཔ་དྷ ད་ད །ཁམསགཱཿྡནམས་ལ་དངེ ྭཐམཆོག་ཙོལ་མ་ སྩོལ་མཛུད་ དཔ་ཡི། །ཐུསནེའི་ཕྱོདཔ་མི་གོའུགུག་པད་ཡང་མིདབུད། [ཨི་ནའོ་ཤཱནཱཏཱ་ཟང་ 


པའི་ཆོས 





༠ ལོ ཚོ བྲང 
ཡག་ལམཞར་ཡད་ མཆོག་ི། ཇི ་ 
ན་ཏཱན་ཤུན་། ཏུ་པྲཧཾའརཾ 


།ཏཾད་མཆོག་དད་ ལྡན། །ཁྱ 








སྐྱེ སགོ་ིནྣ་ནསོནད་ནས་སོ་བང་མཐོ། གུ་བྷ་ཅིས་པ། །ཁུམསགསུམ་ཀྲ་ ལད་མོ དམོན གཔནདུདནེསམམཆ མདོ་བ 
པབདག་ལུ་ལོལ། །འདིད་སངསྦྱརས་ཐམུཊཿཅད་ི། །ཡུད་དག་ཡོན་།ཧྱརསཔ་སྟེ། །ལན་གཙམ་ཞིག་བྲདཔ།ད་། །དདོས་གབ་ཐམས་ཅད་ བྱིག ླནདུ། །གས །ཞེམབས་བསྟེད། །ཨིཾ་བཛྲཿ བྲ ཊེསབས་ཡེ་ཤེས 

རྣམ༔་དིལ་འཁོརྦ་རིནད་དུ་གཞུག །ཨོཾ་ཡླཔནཏ་ཀཾ་ཕཊ། ཞེསྱི་འ.གང་གི་བཤེགས་བསྤད།, བརྡུབ ཞེནཔསསྒོ་ཅད། འདིད་འདི་ལྟར་གཡུདས་པསྡ་རྡན་དུ་སྒོདྱབ་ཞིག་དགོས་པན་མདོན་ཡད་ ཀྭ མདག་མཞེས 
བདན་དུ་ཡད་སིདཔ་ལེནདྲ་ངོད་པསྒགྱེ ཟད་བསམ་ཤིམབར། ཡོག་གདནཙིིགས་དྲསཔར་ནས། ཨོ་འིའསདྱ་ཐྭསམ་ཕྲུ་པ་ེཤ་ཡྭའ་ྲིམགསས་བ་དགོས་པར་མདོནཏེ། ས་ན གས་འབད རྲུ་འོ། །།ཡོནཏོན་ ་ 

སྭ མྭ་སྟཉན་ལ་དདིད་ཡ ཤེས་པ་འཇུགཔ་དདྲ་པགྱརཔའིའྱིརམ་ཞདབ་ཚིགངོད་དྲུབད་པྲད་བཞིག་བཤད་ཁད་། བཞིའི་ཐགསྦརས་ཡ་ཤིམ་པ་དམ་ཚིག་པ་ལ་དྲ་བཞ་ཅིད ལས་ག དཔི་རོག་གི་ 
་ི རར །ནབ་གདབལ་ཡོན།ཞཡུན་འབུང་ུ། ཨ་ཨཱཞེས་ཞས་གརྦ་ཨཱཿཿཾཤྱས་མ་ཡ་བྤཾ་ཞས་བྟབ་དཁོ། །འདད་བདིནང་ཏི་ྡཿཾ་བདོཿས་མ་ཡྷཾ་ཨཾ། ཞེསཀཉིས་སྲུ་ཡེད་བད་བསམ་མོ། །དེས་ཨ་ཿ་ 
ཀ་འཛམསའ༤མརའགན་ཚམགས་༧༥ མ༠༧༡༤༥༡༤༤༤༧༤༡༡༤༡༠༧༢༦ལ༠༣༤༦༧ལམཉ་མཐརསམ་ཀམསལ་ཞགར་འརལ་ཞགགཉཏ།།༧ག།ལ༩་༨༩༧༡༡།༧༩ས་༡རས༦ླ་གཀགསདཔབབ་པབ་།༦ཿཉ༠༦༡༢༩༥༠༣༣›རཿཉ་འ་བད་རཁབ༡༣༣།མ༢།༣༡༡༣༠ ༥༥སས༥ཀརས་མལ་ཆག་མ།༢༡ནགསས༥༩༡༥༠༠༥ 





་ 


(¿7 








ཤེས་གསལ ༡ ཡད་རཝགསི་མབུགཏཱཤཛཾཿཧཾད་ཧོཿསམ་ཕྲཱ་ཏཱཾཿཨཧཾ། ཞསཛདཔསྒ་ལྲ་བམསཏད་ཡི་ཤུ་ཡཔདད་གཉིས་སུམེད་པར་བསམཉདསྦར་ོ། །ཡོྲཛྲ་དྷཱ་རཱལུ་ཐསསཿད་པི་སྲསན་པར་པྲདདམའཔྱའི་ཨམཛནཔ་ེ་རི་] 
གནསཔ ྐསྲིད་སརང་བཀའ་པོར་སེབདརསཿགེ་ཞདཀར་པོའརེས་ཆགརའར། ཆོསརའོ། །ར་སྡགས་རྡོད། །སོ་ཛ་ཀར། ཁྱང ། ཁད སྲུ་བམས་ཅད་ད་པརཔད་དཔའཔྲོསམ་ནཔདད་། 
ཧི ཐམས་ཅད ཡོན་ཏུན་འཕིན་ལྟྭུ་ཤུསསཧདའོད་བདྱ་སི་ནོམ་པཱད་བྲཝསཏ་ཨཱཉོསལྔཐིཔཔ་ཡོདས་སྲུ་དདུ་པ་ལས་ཞཐམས་ཿདྱ་ཊི་ཐུགསཀད་སཱ་ཚོགསནྲད་ལུ་བལ་སཱསམཆནཔ་དདེ་གནས་པད་ ན། ལསྱརཀོ། །གི་བྲད་ཏྲཀ་སོཾ། ལྷུསོ་ 
¡ སིར་གཞོད་བདགར་པོསཆཚན་པདིད་ སས གཅུཆན་ོབབགསལགསས་པད་པའའང་བཤིནམས་སགསལ་བརྱ་ཚུར། ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པྲོའོ། བལ་ཆོ་ག་བདའ་དདམིངུའརིད་ 
དོ །དོནསདབད་བཟུས་བརྡ་བརེ། རད་གྲི་ཐུགས་ཁྲུའི་ཨང་འོད་བེདྱ་ེས་སྱན་དུས་པའདེ་བཞིན་གཤེགས་པནམ་མཁའི་ཁམས་གད་བད་བཞུགསཔ་དམས་ཤིས་ཡྲཔཀཏི་པའིཤདྨ་ད་སྦར་ཏྭཐགཏཾ། སངྦདྷནྡ་ཡུཏ་སརྦཏ་ཐཱགཏཱ་ཛྟནཱ་ 


ཁིག་ཡམ རི་པའི་ཤུཧྟིཏ་མུ་ཱད་ལེཏེ་ཨ་ཨཱ་ཡཾསརྦཏབྡགཏ་མུཀྲཊ་སདྙིའིའུ་སཾ། ཞེས་དབད་བསླུད་བསད་ཀིལ་གཀོད་ཀྱི་ ྲ|ག|ིིངི 






























༨ ཅན་ད ། ་དེརཱསལམ་ཕ་མྱར་བདི། དབོས གོས བཅོ་ོ་ཕ་དསདམཔྩོ་གདོམཛོདཆ་སོསཐོ ཞཐམསུ་ཅད་ཤི་དུརམ་པུད་དགིའ་ ༈ 
རོན་རིདབས རི ི་ོ པ་ལ་འགོད་པའ་འཕྲིན་ལས་མཇད་དུ་།སུའ། ཏེམཔནས། ་ཅེ སཿ ཞེས ཞས་ཟས 
དྷ ཤྲམས་འི་ལ། བཅོ་ལྔ ནཱ་འདས་ཞེཊདདུ། གཞད་ནུམསལ་སམས་མདྫོརཾ་མས་སེམས་ཅན་ཐམསཿང་ཅེས་ཞོསྐུ་ཝཿསའི་མཆན་ཕྱར། སྭགང་འཛོ་བསམ་གངུགཡོའ། ཞེགྱཔདོས། ྷ་་ སདོདད་ལསཀྱ་མ་བའོ། །དེ་ནས་རྫན་ 
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པདེ་དགགིས་ཡཛོདཔ ༣དྱ་བསེ། དཡང་གན་ སོད་ས གརདབཅསཏེའུསཔ་ལ ས་ད་ཅིདགད་ཐོགདེ་དད་མ་མཉམདུརགི་ུགསཁའི་ནབདལསམཇོདཔ་དང་འྲེའ་ ག་མ ལན་་ཡས་ ། 
འདྲ་ལུཔ་དདདདེའི་དཾིད། * ༤ སོགསསོའི་ཞིད་གས་དདཔེཉདདགགིས་ུམོས་ལམངོདདའ་བསམགིངདད་དྲག་ཡོན་པད་སཉིསོའྱརཿནས་ལུ་མས་པརེདགསིདཀདབླཝདིགན་ ལ་ཤཱསདབའོ། ། 
* ཕྱིཆཞཏུ་ྟུནདུ་གཉིས་ཕུབཞག་འཐསཿདུཡོན་པམའགོགསོནདུདན་པདིགེགཡའི་དང་། དྲོད་ུཆུ་ ུཾགཉིས་ཀི་ཕེངཐ་འཇིང་བྱུསྱ་ཅནནི་ཕེངབ་མའི་དང་། ༢2 ཿ གསེ 


༩༠༠༧ 





མགང པློ ཁྲོལ་བ ལུས་པནིབང་གཔ་མའི་དང་། རར་རོ འོ དོར གཤིན ཱཱོ་གཉས་ད་བངསག་ཕསས་འཐོ 
རར ་ ཉིད།འགྱུཿཚུདདུ། མདུན་བདྡལཆོད་པའེའོ་ཐལཿོ་བན་བསྟནནས་ཅུཔའཚོུ། །ཉེད་ཕྱོད་ལྔའི་དང་པོད ཁ་བད བགམ བས ཞཐག་འདྲའ་བྲམཔའལྲགི་འདསསཔའནུལ་དབབདད། ླ 
པ་པ ¬÷- དལ་ཐོ་དགཉི་དང་ར་མོདན་ཿ ཏིན དབའྱ་མསྦྱ་དོམངོ་དཱགམདན། གེམ ཐུདདང་ཆུ་ལྕ་པས་པ་ཡི། །ལུ་རྡ་དུམཔའ འཆ་འདི།། 
བདྲ་སྲས་དད་བཅས་ལ་འབུལ། །བདག་དད་འཕོ་ལཐུགས་བཅེའྱི་པིར། །ི་བདེ་བདནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཡོན་ཿསྭབཐག་ཏ་བྲཔུ དདལེག་སྤས་བྲལ་དུ་སམ་ལེའ། ཆིག་ཐཁཀའམདབུང་ས་ིཐ། ཅི 
མས ུགསཚལ་བྱདན་སད འོད་བ། །ལྡུར་སདམཔྲའི་བདགྲུསསའདི། །གགདག།བླངདུ་པེ། སྣ་ང་བཀླ་བད་པ་དགད་ཡོདདད། གུས་པ །ཞེསདང་། དེ དསལོག། ཨཀདལསགས་ཙན་དད་རུ། །མཇཔདར་་ 
དྲིཆཔ་འདི། །ཞེཊདང། བདྲེ་ག །རོམཆོགཔ དང་ལནཔ་ཡི།།ཧིངས་དམ་ིའ་ཤལ་བསདིད །གེན་གབྲདེ་ལིཉ། ཚ་ངས་པའ་གྲུསཔ་ །ཏཛས་མའོསིསན་བོ།ཀ་པྲ་ དག གཞེས་མྱད་དོ། 




















།ངདསརྒྱ༔ 










དཔྱ་བ །དེསནི་བཅོམ་ལུ་འྲབལ་ཞིའྱ་ག། །ཞེང་བདེ་ཡྱིར་ལིནདི། །མོ་བཛཛལ་ཏི།་ 


ཁྲ ཐཨས་ཉད་མཆད་པར་ 

།བདེ་གཤེ (མྱར་ུ་བདེ་བསའབྲོབ་ཕར་འགྱན། ་ོ་ ས་ནད །ས་ དསྒྱརསཐམས་ཅདམཆོད་པའྱ་བ། །ཨད་ ཛར 
ཏཾ ཐིས ` ་ རྡོགཾས་སུདས་རྱས་ལ་མྨོསོུཕྱལ་བས། །བར་ །བརྟུལ་ཞུག་ དཔའ སྣ དགགས ུང་ [པཿ རདབར་ཅིས། 
ཡ་ཡ 


གོངས་དགས་པའི།།ལུང་པད་་ལན་ 
སིནོར་སྲརདུ་གསོལ། གུས གས དེས་ད 






[རའོ །ལྲེགོགསབརདཞི། - ླརསོག་། པིས ་ དཱ 








ཨངསྦྱརསྒནལེས ¡ 
ཤས ེའིའགས་སུའ་ནས། ཅི བྲདུ། །སེམས་ཅན་། 
འི་བ ང་བ་ག 





ཤ་ ི ^ [པཾ འོས་དཔེཐས་ལགསུཀིདའོངྱོ་ནན་བྲེང་ལ ལྡན། ཤོགས་དུས་གུནྱ གཟུགས་མཆོག་ཅི་མཆིསཔ། ཌྦཨཱ་ོོ་དཔ་ལཁི་ོལབདགའབུལ་དོ། །བཞིས་ཤོདྨ་བཞེདྲ་གཔནཏོག་༽ཀི། 

སྩལ་ངདུགསོལ། དཿ དེས་འ རཨ་ཁུ་ཏྲ་སྤའ་] རས་མ་ཡྡཛཱ། ། རྐོབ་ཡྲམ་ཏིས་དང་། སྡག་མཁི་ཤོ ཡའ འྲད་བར་པཱར། ཡགསུངསཀནནཟད་དམའིདའི ་ །ཡོརཏྐཚིི ག་བཅོད་ཡེད་འོང་ ཅམཆས་པ། }ཞེས་དང་ །ཤྟ ¥; ¦ | 
ཙོགས་དུས་གནན་ཉུན་དན་ལེལ །དེ་ང་། །ཨ་ཀའལཡགས་དབང་པོ་ཚོམ་བུདྨ་ནམས། །དགདང། གླད ཕྱོགས་དུས་གུན་ན་རོ་དང་བཅུད་ལྡན་པའི། །ཡུས་སེམས་ཏྟས་བྱེད་རོམཚེག་ཊི་ཡཆིས་པ། །ཞེདད། དྭསྡ་ཕོགས . 
ཅུ།གནུནའཇུམ་གཉེན་འཁིལ་ཅ། པས་པའི། །འེགྲ་བའི་ བཱ ཞེགསུར་རོ། །མཆོདའབུལ་ཧཚིགའདིད་ ན་ན་བ མ་དག་པས { 
ྱིད་རུམས་ ལ་འ ཆ།སེ་ཡིནྟ 9¥| མཆོག་སྦྱིན་དངྔེ་ཡཚོ་གོཿ ཕྱོ་འདུཏ། །ཡུང་དག་མཐའ་གྱུད་ཁྱོད་ལའདུད། །ཧྟངོ་ཉིད་ཡས་བྱུད་ཁྱོན་འ ༨ 
ཕྱ་བཀའ་ཚོལ་ དུད། །སེསྦྱ་ལས་དྲང་པྲ་འོབལའདད། ད། །སངསྦྱཧོསདོལ་ལྭ་ཕག་འཆོལ་འདྡུད། །སྭའ།ཧཿ་ཕྫུམ་བཁོད་ལ་དྲད། 3: 


“-~~-༡༢---་ ༦ 1༨) ~༨༨༥༤༤༨༨༨༢༡༨༨༨༨ 























ཤེབསཔའི་སྡགསྐའི་་ གི འགར་གད་མཐུནདགྲ་འསནའགམ་པ། ཀྱུག སན་འཛ་བཁིང་དད་སཁནི། དགམ ག་ ་་ལ་གས་དད 
ང་ཅ ར་སག ལས་ཏན་པའྲ་༡༡ཏེ། དང་ཉིདགཊ་གའྲི་ཐུགསཀལམ་དདཔོའི་སངསརས་ཀི་ད་དར་ལེནས། སྭ ཚདད་གྲསདད་ྲིས་པདད་བཏོནདང་བས་ཡྱི་བབས་རྐགས་བཟུན་མཆསྱི་བྲཊ་ 2 ལཱ 
རྩ ལྙརྣམས་ཀས་ལགཏནས་ཏརྤས་སྔར་ལྟར་བྱའོ། བམས་སལམས བཞའི་མཐང་གཤེགས་ཞསལ | 










ཧུད་ོས་ཤིང་། ཟོདད་པ ལས་ས ོ་ཐར་གིགས་གཟོལ་ད་ཀོསཏེ། དོའྲརསིླ་བསཔའོ་མཐད་མོད་པ།དྱ་བས་འིནེསས། ཧགས ས་དཔྱད རཿ མྤུྭ་ཝལ་ཡལྗར 
] །ྣཾམོཔཏྟིཏ་དཾ་ངོམྦཧྲལ། སྭཏྫོ་མི་ཐཱ་ཝྭ། 'སནོུ་མྦཾརཝ། སུ་ཐཊིྷཱ་ཕཾ། ད་རི ! སྭདཱ་ཀླརྦ་སཱཿསེ། ངཱ ས་ལས་ལ དཱ ཁད 
{ རར ལ། གཞེཊསཅ་ལ་ག། རི ཀཾ 








གཔའི་དགིལ་ཞཁརྟ་ དད་བ པར་བྱས སབ་དཉིའ ད་དམ 
་བྭཝུས་གད་ཡདབབ་རན་དཔའའི་དོདཔ། རྡདངནྒོགསེན མད་པར་སུམ་པ༔ ་ིམདུ་ཡས་འི ི་ོ ×» ིཌི ག་འདབའ་ཞིགགིས་ཤེས་བ་དང་བསེ་ག 





༽ ༣༦ ༽ 


ཞེས་ཡོགསཉིསདདོ། །དེདསཞིདོཔ་ལབཝངབཞི། གཏོངམ་གཙངདེས་ཕུངསཌ་མདན་དུབ་ཤམས་པ་དཉིད། །མལྟསཏུ་ཀང་ལ། 
དབལསའི། ཆེའི བསིཿྱར་ཡེན་བབཡོོ། ཞུ་བ བུང་བའི་ཕརྡས་ལས་གྲབ་པའི་གཏོད་འབྲག་ 


ྟཏཏྭ་ཀི་གས་ན་ཡངོསགངསཅམས། ཨོཾ་ཏིསབི་ལོ་བུར་པདྨ་དོའི་ྣགིརའི། ི་ོ བསམ་བོན་མ། 


ཞ༽་པའི་བདེ་གྱེབད་ 


༄༅། ཉཱཾདོ་པའི་དང་ལས་ཕྲད་དདླ་བབའི་དེལ་ པའཁོརལྟེ་སདྦྷཾ ཧཱཿཱལསཱ པཱ པོས པ་ལའང 
| ཨོཡས་གུགས་པའྲིདུ། །མཁད་བུ་བའི་དིལ་བོར་སི་ཉང་དྷར་དཀར་པོད་ལས་འོད་འོས་སོལ་བདང་འྲད་བའི་ཡ ངསུ། ཛཿྷཾ་བཾཧོག། ¦ ཨཕེདཔར་ཡུད། ༩ མའ 

སྨན་བས་གསྲལ་དདུ་རེན་པོ་ཆེའི་ཡོད་པན ཿདྲ་རན་པརྱ་ཙུར། སཾ + 7 བཅསཔི་ཝ་བཤདཔའི་མགསད་ ་ུགས་ལྡན་པ། 
བ་རེད ་ [རྱ ཁྱ 
ྫ 

འི་ལྕ་ཏུན་དང་། ་ ༨༡ 


པན་ཉན་བྱ་བེད་པ་ 


ཚོ ཞེས་ཐན༥། ཏྱ ༣ 
ཏེ མཾ། ཨུ་དཔང་།། 
གང་འ་ 


ཅེ ཐིད 











ཅཱ 
{ ` 


། སྲེས་པ་ཨང། དྲི ` ནདད། ཨད དཾ ཐཐ ;་ 
ཤཱ ཆས ་ ་ ལ་པོས་ད མགང 









ཁ་ལ སྤཱག༣ 


པི ལོའ་སོི|ི་ ངཱ 
ོས་སློག་ཟླ ་ 


ཛུང ་ ཛྲ ˆ ཞི སྲུ །བཞིཔ་འཕུད་ཞིང ནི། །སིཊདགརད་ཏི་། 
ྩི་ལནསྤོ་ཆེས་ལྲ། 1 ཨརིགས་བླསས་ཅིད ` ་ ས་ས ཀེ དུ་ིགཞིངསད ཁད འཁ 5 


ཏྱ གསང་ས་སྒྲགཔ་ལུད་ག མབ གསི མ་འོངས ངར ད་བསམ རྡིསིམསད་ 
ཤ ཤུ ཀྱིར བཞིནདུ་བུར་པ་ ངེ] པ་དད། ནིནཔའིའི་ཧནྱཱ་ཕིས་བཅན་པ་སོགསཉིརོས་སུ་ུགསྟ། ས་མ་ཡ་ དཞེསཔསྦསའ་དཔོདདྲིལའཊོད་ རུ + དཔའི ཤལས་རྡོ 
21 ༡ ༡༡༽ དོངས ད་དོན བགྲ 
























567 








ད་པར་མ ོོམཐའ་མདལའི་ཡེམས་དཔའ་ནི། མདཔའདོགབཅ། །གན་ཱ་བང་པོ་ཀན་འ དྲ དཉཛ། 
ཀུཿབཟུང་ནས་སྟ ས་པ ཧ ཉྭ 


མས་མའི་བདག་པོའི་བདག བཅོལ འད བདབ དཔའ གི ནིི| + 
ངོ ༣: ་ ལིལ ཁུད ར་པ བད་ཤུགདདམ་པའེཉདཆྱིམངོག་བཀའ་ཡ་ _་ གས ལྟིག ཅི 
ཡུ ྲ་ དད་པ་ཡེ། རད་ཊཨཿཞེས་དད་རོ་ཁྲིའི་བ་དལ། ར ངྲི མས་དཔའི་སྤུ་ཤགྲཧ ཁསནས། ལད་ ཏུར 
དི །ཅི་འདད་པའན་བ།ནགཞིན་དུ། ཤུ | ` ་ 


ཉཧཧུ་བཱངྱྱ འདོད་པའི་ལད་ 
ཀྱི གོམ་༽ཆེནཔའི་ དྲ་ཨིདམཆིག།དེཅི་དཞེན་འདི་ཏར། དེ་གི 




















མཿ བད་ དས་དགཔ་ཀཟཿརིཿ བདོད བྲུད ` མྫོ ( 

སྐ་སྐོ འྲ་དེལྲཱིྲ་ཧཱལད ས་ལ་ད ལུ་རྐོརྔརི་ཁག་་ག 

] སསགས མ་པར་ རཔཐཆོལཡེད། ,་ སས་ པས །དགུ་ནི་ཤྲིང་ མི་ལ ཅར ཚོས་གངས ༣ ' 
་; ད་ལ གི་ད བག་སད། སམ རུདསསུ། ། དེདབདགའངུས་པ་ཆོག་ཡིན་ 


: 1; 





་ 
སྤལགསལོ། ཀི ། །དོྡེ་ཨ 
ི་ོ གྲ 7 དེནས་སབ་བའིཤོགས་” གླུ 
¡ ངཱ ཀདམནྟ་དྲས་ གདདཔས། བ དགུ་ཉིདཀཱིཧུལས་ཉ སོལ དམིས འཁོད་ཆིན་པོའི་ལསྣ་མསནི། །ཅིནུཊ་བཞིན་དུ་བད་ 
ས་སྦྱེགས་ཁུན་ ང་ག་ཤགསས་དཔའི། །དཔ་ལ་ིཿ་གས་ 








ས་་ོས་བཤདཔ་ུགསསད དཱ་ཉད་དརོལ་བདོད་བཟམ་པདང་སནི རཿ 
།སྤལ་ཕའིའཁར་ལོསྨ་ཆོདས་འཆང་། །གམས་ཅད ནུ་སན་ལ་ 
ཏད །བགད་དགས་པ། དཱ བའི་ན་འཆོག་ལསྐབང་། ། 










པ་ 
༽ 


ར་ཐ 


ཐེ ཌ་ཀེཊ་འདོད་ནས། སྐུ ཀྱིལ་འབོར་ དགིནམཡཁའུ་ལཱ་༥ 
ཨ་ཛདའེའ་ 


། ` ÷+ 








༡ འའྲུགས་ པའགར། ཞེ་ ཅིད་ཨལ་སོ། །དིནསའདཨཏེམ ༡མཔའ་ཏྟ༥ བི སའྡོའི་ཐ། 








བླ་འྲོགགཡས་པལ་ལས་ཧུ ཡོ ྩ&ཿཾ རའ རར་ 


རོུང་ རྒ ་ ཞ་བ གཉིད། །འ ༥ རི 
ཏས 
གི །་ སྲ དགས འི ཛའ ངེ རྒུ ཌྱ འུ ཕན པའ་དྲལ་རི ངེ ལ ཅུ 













ཧར རིང  ོཚ་ ྤེ་རི རད གས་ཅི དྲ 
ྒེ སས་ལ ག་ 





ཟྭ་པོ ཅད ོ ༥ 
རྨན ཀོ་ཤ 





ལེ སྲུལ 





རར ག་ཞ འས དང་འ 












ལྟ འར ཅོག དིས ིབེགམ་བཅས་ཤིད་ ཱིཏཅིཿ་ལྡའིགྱི་༽ ཏོ པར་སོང དཀ 
; ་། ་ ུས་ཅི་ཐིགཔལ་ཆེད། རྱི ལས་ས ས་ག་དེ ཞི 
ཕུས ཱ ལུ ལེ སན་་ རྐན་ལསབུམ་གདོ། པཔ = ཡྱིའི་བབུད་ ཐང་བོད་ ༤ [ 


ིས་སུ་མེདཔདུ་གར།།ིདང་སམཔའ་ལགཔགསས་བག་ནཙ ྲ འདིི ཏཱ བཛྲ་ད་ཕཊ། ཡན 














༣--2༩༠༡༡༩༤༡༨༤༡༡༤༡༤-༡-- 





སོ 















།སྙེང་དུགསྙུམ་་ཐད་ཀར་ནི། །ཆེ་ཆྲད་བཅུདུ་དེག་ རར རྟཾཐབས་[ 
།ནཾརོལྷོར ཨ་ འའ ི་ ཧའ ཏཱ ང་ འདྲི་རམས་དུསཉི་བཛོད་པར་ ་ི ། 
 ་ རུད་ཕྱེད་དང་བཞི། ༢ རར ད་དུ འརི དར ཞས ] ྣ 
གཙོ་ཞསྤ་བིལ་ལ། |དན་གས་ནི་བནགཅན་ནི། །ཆུང་བདུན་ཏེ་ཝམདྲུག །དངྱིཡ་འཁེདེ་བྱི་མའི་ཁྱད་པར་ནེ། །དེ་ཕྱིན་ཆ་ཆུང་དེགས་” 








[3 མ་པའིནས་རནདགཏི དའ ཆེ ི །བཞིདོརོ་ནས་ཁང་ རླམ །བཞིདོོནམ་ཅྨམལོ་གཞན། མོ ཡི། །སྣཱ མདོང ཱས། །ྨ ཅུད་ ྲིསདདཐད། 





ཀརག་ཡས། །ཆོརངགྲསནུས་ཐིག །སུམ་ཅིས། གཡཨཅིའཱ ་ ཏན །གཡནནསགཞོ་ ཞྭནཱངད་ལྟུན་བསྐར། །མདའ་ཡབུ་ཚད་ལས་ཆཆུད། །དདནས་ཆྨནད་ལུཔ རི 
[སྙད་པ་གཡས་ག་ཡནན་ རཾ། ཡག་མ །ཆུརུང་ ཕོམས་ལ་ཞེང་རྲང་བཞི་པ་དངཡསགཡའོ་ དི ིེ་ རྒྱུ་མཉན་གཞནེནི་ ་ 
[§ ་ དནུ་སི་མྱིར་བའནད། ལོ་ ྩ÷ ་ རིགས་ན །ཆ་ཆླུང་གཉིག་དྭང་གཉིག་དངག་ཉིག ˆ 
ར་བར ཱཐླམ་ོ་བཅུད། །ཆནུང་པཞིཔན 


; དང་གཅིག་དང་བ། །གཅིག་ ཕྱརྒས་མཚ་མསབརྒྱད་ལ་རྩིབ མ་ྒད་དང་། རཆཆུང་བཞིཔ་ཕྱིམ་ཡེ ། །ཕྱོགས་བཞིར་རེར་འཁར་ལོའི་རྨིབས །བཞི་བཞི་བནུ་དྲུག 
རཾ ,ནུཾཔད་བྱ། ད་ཅན དང་པ དགོ་པས ཡོ གས་སོགས་འ མེདན་བསམ་གཏན་ཕྱིས་ཧབཔད་མེབ་ཏ། ྲ 


ལྷ 











ཤེམ་པའི་སད་བཞག་པདྱབའོ། 





ས་སོ གོས 


ོྱ་ོ་བའཁྱོདབདསོ རྨོ ་ཡདན། དི 
དོ ལུ ལོ སསད 


ཕི མགཔས་༥་ 


།་ འབ་མམོ། པསཔཔིི་་་རརྷ ྲ ཨ་སཔྒ། 
ཚོམ 


་་ོ་དངུས་མལསའཇོར། ལའ 





ལུས འི དྲི མས་ད །དེནས ག{་ 55 སས 
ས་སགོཤཟག་མ། ག་ཞ ད6ཤ ཉར ཏན ཞགས པཱ གལ 


>“ ༡༡༤༤༠༤༠༠༩༤༠༤༤༡-༡་ 


མ་པའི་དྡོརརིགས་བ སསིདཅི་ཕཊཁེརྟ་ཏེནདང་བྷརི འབྱཅམ་བངུསགཅིགངཡདེས་སུ སཔརྱ ྷུར་པོ་ཡས་སྲ་་པ་ལསྱབུད་ པ་ལས་དུད་པའ་ནེ༡་༢ཞར། ། 
ཡས གས་ངོ ཐེསཉཾས། ལྷ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ རགྲྫགོོིིཾིཾི ཟ ་ ་་འདམནོ་ད་ཚམད། ཐཾ 
ཿ =: སབས། རར ཚི ་མེད་པའུ་ ཡི་ཨདཀ་པདདའ་དབ་ཏུྲབ་གཤས་བདྱ་ ུན། ཞེས་བའིབའདད་། ' ་གཡད་ལནད་མའ (ཤརྱཾཿཱསཅིགདྲན་ལཱ་མི་ྱསདཕྲ་སཱཿ་།། 
¡[ སྨཆྡོ་པོ། 4ཞེས་ཕནས། ས་པའོ །ཞེསཔོདཔད་སྡད་བད ` ་ དགྲིབས་པའ ཡོད་ཟད ཅགཊ་གཡཞ་་པའི ཧྱིལ་འཁོར་ཕྤན་དྭས། ཆ 
-ྐ སདུ་ཉེརསྤད་ལྡ་ལྡགསདངཕགརུསམཆད། སར་བ སགས ཅདདབང་དྲབསནས། རེནདང་བྱཅེན་པའིདྲ་ཡིལ་འཁོན་དམ་ཚིག་པདད་གཉིསྲ་གམེད་པད་ུ་ད། དགེར 
རཱ §ཉན་དལ། སྒན་སནས་བཅུད། འདེད་ལནོ་ལྡ་དད་བཅས་པས་སྲར་བག་བརྱེདཨིྐབས་སུརཤདཔ་ལྟད་གྱསཔར་མཛོད། འདུཏིཤུམབྟདོད།་ པེདང་ོ་ི་སནི་པས་ཕསཡཞུནམ་ནས། འགྱས དགཉིན་ཱིཾ་ལས་ཕེསཔདྡེྡེད་ཆུཊ།མ་པུམ་ཕྱགས མྲ་པྲས་ཕྱགསན 






















ཤཾ།གཤེགས་ལ། །དངོས་གྲབཆཆོག་ནྲི་སུལ་བྲུགསོལ། །འདམྲཔཔའི་དྲོདི་དཔའ་བོཆེ། །རིགས་པའྱིརལཔྱོ་ངོད་ལ་འདུད། །དྱི་ལ་ཁོརྦ་བུགསྡ་རའི་བདག་ཉིད་ཅན། །མགོན་པབོདགཏིདའབྲིབརའཚལ། །སོབརྡདསས་ལ་ངེ 
བདང་། །ཁདལ་མངོད་པརྱ་བ་ཐའི་པིར། །བཅོམ་ཝན་བདགདི་གྲུས་པ་ལ། །དྲེ་བསབཀའདིནམདདཔར་འ།། །འབྲོབ་འདོར་བའི་དོན་མདོད་པ། །སདསྦྱངསབདགའ་དགོངས་སྲུ་འཡྲོལ། །འབྲབས་གུནས་བངྡུརུབ་སམས་་ 
ཌྭཾ། དཔའ་དང་། །ཱགསྦཀྱིལ་གཞནགད་ལགས་དང་། །འདྲིགཏན་སོད་བའྲ་པ་གཞན་དང། །གང་ཡང་འབུང་པཆུངེན་དག། །སངསྦརས་བྱསུན་ལ་དགའ་བྲརཔས། །འདམ་པའི་དྲོའི་དིལ་འཁོར་ནི། །འགྲོ་བདག་བིར་་ 
དྲག་འི་བས། །བདྲུག་དྲ་མབ མར་བཅས་པ་ལ། །དིལ་འབོངྱ་བིནྡ་དབས་དངོས་སྱུབ་སྩོལ། །ཁས་ཝནགསམགསལབབཏབབས།རེགཔ་འདན་པའདགའ་བདྲ་བུས་ཤིགཅིསགནདའྱ དཔར་ཚུར། ཞེས་བཛོདཅིད་བསམཔའི་སྟ 
༼ མྱགཡི་ཝཱ་ལགསབ་གྟར་ཅིང་། ཏིན་དན་པཔོ། ༈ས༈ ཤིས་བཅམཔ་སྟ་ཡོདདི། རིན་ཐ་རལ་སྐལས་པ་ལས་བས་པའི་ཐུམ་པལ་ཇོདཉིདདཔྡ་ཛན་པ། ༦ནོ་དྲད་དཀར་པོདངབཕམ་པའི་དྩོནུས་འསགསཔསདཀ་བཔོདབྱས་མའིང། ཁངོར་མམས་ ཟླ 


ཏེ ༦ ཁ ༣ འར འོ ༡༡༠༤༨༨༠༧༨༨༠༤༨༢༥༠༠༠༤༤༢༤༠༤༥༠༠༠༤༠༩༢༠༥༠༤ ༤༢༢༠༠༡༠༠༠༤༤༠༢༠༤༠༠༡༠༠༠༠ ༣༩༤༨. ༩. ༡༡༦༦ ༧ ` ༤ 
ི་ ་ ། །ཐཞཱགྲས་པྭ་ཡ། །སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་དགེངོས་སྲུགསོལོ། ༈བདག་མིང་འདི་ཞེསྱ་བ་བ་ཡིས། །འདམ་པའིདྱབངས་ཀྱི་དཀིལ་འཁོ་བྲི། །ཨང་སྤྱུར་ྲ་བུགསཅད་སཱན་འདྲན་པས། །འདི་རི་སངསྱ་ 
སལྱ། 











 བཞིནདདྲ་ཝནྲ་ལཔ་ཁརདཆན་དི་མི་ པོ 
ལར ལས་བམུསཅད་པི་བུམ་པར་གཤིནྡཇེགྲ་ཤེདབཅིད་ལ། ཞེས་ཨྲསངས་པས་ི་གལསྱི་ཕགམཆན་འཕོདའ༠།ཝཔར་སྣར་པ་ཡ། དེན་ཡས་ཕམུསཿདབཔ་ཝཱཆགས་དོད་ཐིགསགས་པའྲི་ཝདང་མཚནམསི་མཐན་པག་ཅག་བངཔའི་དཔེ་མདུགཔབརླུད་ 


ཡི ཐག་མསྟཏྟེ་ཱྦར་ལྱགི་ཁར་མཆེད་ཡེ ཨཙ་དཱཾཱ་ཆས་ལ་སགས་པདྲི་ཞམཔོའི་རུམཏདཀར་པོ་སདས་དང་བཅམ་པས་བཀ་བཟབཏབ་ི་ེ་་ དུ་རོརི་ཝབའི་ཉི་ཁ་ལགྲེ་གོའི། ཏོག་གི་སེང་བ་དཔིསཔ་ཡདཞགཔད་འའོ། འ་པ འོ། །དེནས་ཅུ་པྲད་པས་གཤིནདི་གཤེད་ཉིས་བསངག། _སྷཝ་ 
~~ ~--”༥--¬-------------¬9༩༩༤-༡------------------~----------- '༡༧༥༩༡༡༩༤༦༡༨༩)-༧༩༤༡ལ༠༡༦༦༠-༡༢༠༡༦༡།༧།༢༦༣༣)།མམམམཔས་༤ལ༡༩༧༨རཔ༩།༡༤༤༢༤༡༠༧༢༩༤༤༤༩༦༩༤༤༠༤་༧༡༥༠༤༩༤༨༤༡༢)-- 











ཿཐ་ཐུང་ པམསིགས་བསྐརསཿི གོ ཡམབའི་རོལ་དུབཅངས་པལདྲོཾླགསཔཅིསད་བུདགར་པོབདནཅིཿའི། །ཡུཔཏཁཏ་ཀིག་ ` ¶ །གུ་ཁུཿཁྱིག་བདུ། །ཡས་ཐམས་ཅད་པཀླབས་པས་བཤེགས་བྲད། དབྱུར་ཆ་ ཀྲ གན 
ལྷརྒམསཔཇུགཅིང་འོམ་དང་ཁབས་ཐུདང་ལྡན་པའི་ཤིང་བཟང་པའི་ཡལགགཁཔརྒྱན་པ། ལྷགངཔ་དང་མཉམ་བ 'ཝམེདན་ནྦྱཧལ་ཙི་ག་དང་བས་ཁར་༧ྭ་། ་དེ་ལྲ་གངས་དང་མཉམཔ་ལྭ་ཕརད་ངང་གྱི ཡུག་མཆན་སབོནོ་ཨར་བདག་བྱུདཊི་སབས 
བསཱད་པའི་དུས་སུབཤདཔ་དང་མཛུཡཔ་བི་བའམ་གདུགས། གུཉིས་ལམམེདནླནམྱརཔྱཙིཕོབས།ཡིདང་། ཤརྦ་ཧིམཆནའི་ཐཱང་དང་ཝར་རིམ་བཤཞིན་ཧོ་པོ་ཝའི་མཆན་མ་དང་། ཡས་ཅུཿྱི་གདོལུ་ཡས་ཐམས་ཅད་བའིམཚནསྲ་བིདཝམགདགས་པརྨ་བ། སྟི། དེའད་དཀིལ་ཆོས། 





ཁམ། ཡང་ནག་ཧིནྲདིགཤེདདེ་ཡང་སུབས་འདིར་ལསུཅིིནས་ས་འོརན་བརྩ་ཕབ་ལ་དགོངསཔ་སེགས་གང་ཡིན་དཔད་བའྱ་བབ་ཞིགགོ །དེནས་ཅུམ་རྣམས་ཁུ་ཤཡཡཾོས་པའིག །དན་ཡདགད། གྭགསཀར་པོས་གཡགོས། ཚུགཉིསཉེ་མོདྡོལཡ་སེགས་བའིམཆོད་པ་ 


(པསན་པར་བཀར། | 















= 
ཨཱི རེ 
ཧུ རི་འ །ག་ཡུང་སཊི། དྲདསཊི་ུལ་གསུདསྐ་བྲི། 
རུ ཅི མེ ་ཤྱོགས ལསས་མང ལས ་ཤ། ་ལན་བས། ཱ 
ྭ བས་ད །་ འི ་ ཀབ; ུ ༤ 











༣༨༤ 






གཉིརྒོ་སྷ་ཕགགན་བནི། དཅིལ་འཁངཅི་དཔའྱིརིརཏཱསྟཾ། དྟཏགོ་མཆགམབསནས། ཉེར 


པའ་གནས་ྱ་དད། ྩ་ ི་དང་དྱརམདཔར་ ༈་ 
ཧ་མ་ 


ཀྭ སབའདྲེའི སབ་མི གསས་ུ་ག་ མཿ 
ེ རུམ་པད་གུནས་བདྱུགར། སགོ་བཀོད་ས་པོ་ ཐུ 
པ་ཏྟེ། ངོ་མའི་སྟིང་དུ་བེཞག་གེ་ གྲ་མ །ད་ ཡཡང་འདི་རྲ་རྭ་དབང་བླདད་པ་ཡེག ྤྱིའགྲ་དང་མི་འདྲ་་ཞིགམ རད་ཐར་འདུཊ།་བསྣར་བྱརལྔསིལུཞབད་མདྷོནོ་ལ། གངའུམདང་འཇུག་གའྲི་བམཔ་གེགོསྲི་ནམཀ་ 
ལོ །།གཟུམ་པ་ བེག སྐྲབས་འདེ་གྲའན་གྲེབ་མའི་བད་ཆད་ཞེབའི་ཕྱིན། ཞེབའིཕྱིན་སྲག་དང་། དཔོས་ཐུབ་འབུང་བའི་ཕྱིར། ×:` ` བུངསལ་བྱའོ། ཞི ` 
རག་ཅམལག་དྲནས།ནང་དུ་འོ་ནར། སུ་གོན་ིདཅིལ་འཁོད་ལམཆན་རྱ་རས་བོ།ཉེད་སྦྱོད་དད་ལྷམོ་བརྒན་ཅིར་མཆོད། མཆོད་འནོ་ཕུལི། དེ་ནབརྤངམ་ྷག་དསལ་འཇུན་ 





རྨ 


པ 


བོ ༤༧༧༤ ༢༢༤༤ ༢༨-༢༤༢༠༠༠༠ར༢༤༤རར༤ར༧༤༢༤-1༢༧༨༧༤༧-༤༧ =- -~----~~~------. ༤ -༧༢༤༤༧༥༤༨༤༤ 

།ཟཔརྱ་པགོ། །་པྲ་སོབ་མ་ལཱགགནས་ནི། སཱཀོན་སི་དིལ་འཁོད་ཡོརབསོནས་ཅི་ས་འཁིབས ཕེབོ་མྷ་རོམས་ཅིསམི་མཐོདབ་དྲ་བསནས། མེའོ་མ་ཐེག་བཟན་མོད་པའི་ལམ་མྱོམརྱོད་ངུང་ ལང ཞཾསཔའི་ཆཛན་ཉིད་དང་ལྡན་བ 

ིམཔདགབསདཕུམ་ཡབྲྱ་ེ ཤ་རྒོའི་ྱགས་སྲུའཁོདོན་སྨབ་མལ་མརལྲ་ཧཱི་ཕན་བས། བུསམོ་སྲ་གསཏེ་ཐལམོ་སྦྱར་ནས་གྒནསཔ་ལ། དོང་བདག་ཁྱེད་རྣམས་འབྲས་བུ་ཡདེ། །ཁཾན་གྱིགསནོ་པའང་འབྲས་བུདུ་བཏུས། །ལྷདད་དམཚིགིམཉཡང 
ཆེ དེདྱ་ཁིད་ཉི་མདམ་པ་པཱཾ། །སུངས ཛྲ ད 























ར་ 


སླ་བ 


ཊོ ནོ་དགོངས་དུ་སསལ། །པྱད་ཆུབཆེན་པོའི་ཆུམ་བརྟན་པ། །མགན་པ་བདག། ཚོལ་ལོ། །དམིགེདེ་ཉིད་པདག་ལ་པཱོཌལ།།བྱང་རྲབ་སམསབྱངཐདག་པ་སྙོལ། ' 
ལ།།ཐད་བཆེནོའིགམཚོགཏ།མགོནཔས་བདག་་འཇུག་པདམདོད། །ཙཾཁན་གཡུས་རྱིསརེ། །དེ་ས་སླེབདཔནོིས་སླའ་མལ་རགས་ལདད་བབཏྟན་པ་དནདུ་གཨུགཔའི་ཕན་འདི་སྐད་ཅེས། ¡, 










*] ༄། དུ ཞོག་ཤིག་ཐེགཆེན་པའི། །གསང་སྔགས་སྤུདཱཱཔཿ་ནི། །ཆོདོ་ལ་ཡུངདག་བཤད་པདྨ་བུ། །ཆུདོདྲ་ཆེན་བཱ 
+ མཐྱོན་དཱང་། །ད་ལྟུན་བྱུང་བརྫོགས་སུངསརྒྱས། །འགྲོལ་ཕཱན་ཕྱིད་བཞུགས་པ་དད། །དེདག་གུན་གྱིས་གསང་སྔགས་ཏྱི། སྱ 





 ཟུདབྷེས། ]§ཱཾབཱ་པེ་འདམ་པའི་དྡོར་ཡིས། །བདུད་སྡ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པ། །དྲཔུང་ཆེནདག་བྱང་དེ་ཡིས་བཅམ། །དེེ་ཕིར་ཀུན་མཐྱེན་ཕོབ་བྱུའི་ཕྱིར། །གྲུ་ཡིས 
བུ ནསྔ་ཐང་མ་ལ་ཟགའེོཅི་ཐཱནམོདགྲི་ཇོཊ་པ་འདིན་འདོད་ཊྲིབོདག་པོ་བད་ཅིད་། ཐན་མོང་མིན་པའི་རྩུབས་འགྲོདད་། རྡིག་བཤགས་གོགོས་དང་། སྨོནོ་འཇུགགི་སེམས་ལ་སགོས་པདམིགས་རྱེད་པར་བརྡ་སྲད་ན 


ཁྱ དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྦྱཊསམཆེ། །ཞེསབཞུག འགྲོ་ལ་ཕ 


། ཚཾ་ 
ྲུ |)& ¦ རེསབརྡོདཔས་སླེཝམི་དང།ད་གཉས་སེུདབའིབྱང་ཆུྱསེམས་ཅིདོ་བོ་ཟླབཞིདཀིལའཁོད་ཐསམ། ་པད་རྟིང་ཁར་རྡོནའཐུད་ནས། བུ་ཏ་བྲངཾསྭཱ་སམ་ཡཧོ། །བཛྲསཏྟཱ་ཡ་ཐསུ་ཁཾ། ཞེས་བྗོད་པསྨ་བཟོམ་ཡེ་ཤེས་སྒེམས་དཔའ་ཞལ་དག་པད་བཅྐེདདོ། །དེནས རི 







སྱ ོོག་ལག་བགསོོ སེར ཡི་ད 
ང ར་ཏོ །མ་འབ། །མདུན་དུ་བདུཀ་སྤཾས། རྙ གླུ་ཀཔ། མི་ད ་ཨནམྱཾ་ཕཱཾར་ནས་མཆོད་པདྱ་འོ། །དེནས་ས་ཤིང་སྦྲིན་པའི། ཨུ་དུག་ཝདའམ། ་ཨྭ་ཐཱཐ་ལ་གགས་པ་འེམཉཅི་ཤིང་ཡསྦངས་པལོ་ །སཾ་ཤིད་སོད་བླུ་གཉིསབ་མ་གུས་ཤིད་རྨམེད་པ། དི་བབྱོའགཏེཟཁ།་ 








སུ་དག རྤུཨཱཿཨཾ་ཞསཝདདེདི ནདིས་པ་ཞིན་རྙི་ སིདཁམཁྲེན་པདཔྲལབའོནྡརནོླདདམདཔེའཆོད་ལོདཀུད་པསམཚོན་པད་དཔེདྲ་གབོགཉིས་ ཤཐབ་ཡབ་བད་བའོ། དེ 
ཞོ་ཕྱ་པཾའེ་བད་དུཉིན་ཏེ། ེསྱདང་སཧྷཞེས་བདས་ཡལྲ་ སནོ་ཅུད་ཟད་འཆོས་ནྭས། བླབདད་དིབང་པས་པའ་ནོ་བཅན་དྲ་འསཔའི་ེྲ་ཤད་བ་ུནས་རསཔ་མེདཔདདོད་བརྱ་པའ། [དེའིཚ་ེ་མེའོ་དམཐ་སྟེདདུ་བཏན་ན་ དོན་ 


ད་ཨ སེ་བ ཁྲད [ཞག་ལུངཏནི། །དེདསིའིརུལ། ་ཞྲོཾ་པཏ་པའི་ཤྭ་ཧཾསརྦ་དྨ་ཿྲཔ་ཾཏིཔའྲི་ཤ་དོཉཧཾ། ཞེསམདོ་ད་ཐགསཏ་ཁུབགསུམའྲབདད་གཟུག་ཅིད། ིིུའི་མཔརབསལོ། དཿ 


དེནསྭའ་ཤཅཱ་ཡོམཏཝས་པ་ཚོན་པཆྲརུད་གཉིས་ལལཝ་ཐམསཅད་པའླན ཆེ་བས ཆུང་བ་ྡསིདནདུ་ཛྱཾན་པར་བྱའོ། །བཛཱཏི་ཏྷཱ་བཟླསཔད་འ འདོད་ད ཁུང་དདུ་འ འགུལ་ལེ། མྲས 


ལ\ ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ རྩ ་་ སྐི ཀཅ་པ་དླགསཔས་ཧཉནཔར་བའོ།།དེདཔོལཔདོདཔས་སོདབདཔནི། འདིག་ཉེན་དྲྲི་དུནི་མཆུན་རྣམཔ། །ཨུ་དུམ་པ་དའི་མ)ེགོ་བཞིན། །རྱ་ལམ་ལནི་དེས་འགའ་ཞིག |§ྱཾ་ 





ལ ཁཏཀྟས༡༩༤༩༧༤༥༩༠༥༧༢༤༠༤༨༠༠ར༧༣ ༥༧༤༤ 


. གཙངངངང་༡༡༤ག་།ས་གྲད་འའཛ༡༡༢ལག༠སས༨༨-༧༠༧༧༧༢༤༤༡༡༡༨༡༡༡༡༡༤༨༤༨༡༨༨༡༤༤༠ལ༤༨༢༤༨༨༠༥༤༧ཟ༧༨༤༢༩༨༧༨ར༢ག༧༤༦༠༡༤༤༨༡--༡༤༢༤༤༤༨༦--༡༠༠༨༦༨ལམར༠༢༠༠༨པ༧༠༢༨༦༦༦༧༠༤༨༩༤༢༩༢༠༡༠༧༩༤༠༩༨༤༤༠༠༠༠༧༢༢༠༤༠༤༤༡༤༤༤༢༨༠༧༧༧༤༩༤༤༧༢༢༢༠༦༤པ༥༠ལ༠༩༨༡༡༡༧༡༢༠༠༤༤༢༠༤༩༢༤༤༢༢༠༤༡༤༤༤༥༡༧༣༢༤༠༡༨༤༢ ༢༤༠༨༡༧༥༧ 


` 


།ང་འྱགུར་ཡད་ནིམོབླགད་པོ། །གསང་ཝགས་བྱདོ་པའིཚུལ་འྱབུད་པ།།དེབསྦ་བངནེ་དཀོདོ་པ་ོ། །གང་གིས་སྲབསཿོ་མཉམ་མོད་དོོ། ཨུདུན་མོའདའྱ་དོད་པརྙནས། །བྷཁ་པ་བེབང 










ན་སའོ་དུ་ཝིག་པྱབས་པ་འང་། །དགིལ་འཁོར་འདི་འད་མཐོད་མ་མ། །དདག་བད་པེར་བྱགར་ཡིན་ན། །གགས་པ་མཐབའ་ཡས་སྔགས་སྤྱད་པའི། །ཚུལ་ལ་གནསན་སྨེཅི་དགོས། །སྐྱབ་པའྲི་གསང་སྔགསཔླུ་༦དུ། 
གོའཕང་བན་མདཔ་ཀ །གང་དག་པྱད་པ་མཆག་འདྲིལ། [ཟླ་བྲས་ཤེནཏུ་མིག་ཡོུ། །སྔུག་བེ་སྔལ་ཐམསཿདའབྱད་པ་ཡིན། ིི ནན | ད 
ཅྐན་པཆན་འབུང་བའི། །འམརཆོག་འདིནི་པལ་དུང་ལྡུན། །ཅུདམདད་ནེ་དོང་བསན། །འྱ་དང་སུལ་བཅེན་པཔ། །འདིགཏེད་ཐམཅདབཌན་པ་པེ། །དེ་བཞིད་གཤེགས་པོམས་སུའྱགུར། །ས་བདོཅིང་ 
¦ 


།བྱ་ཡུའ་ཿ ཅཱ གཅེད་པར་འགྱུར། །བདགཉིདཆེརྟ་པོཁྱདཱནྣམསཀིས། །རྙེད་པབླ་མེད་དེ་རིད་ 
ཏུ གང་བིརྱ་ུབྲ་པས་པཅས་པ།། །བན་པ་འདི་སྦ་དནམས་བན། །ཡདས་པབསབཞིན་པར། །བདགརདུདགནསཏེ། ཧ་ཧ །དདའབྱ་མུ་པའ བྱད 
1] ་གད་དད་འ་།ཞིངི། དེས་ན་ག ཁར་སང ས་ཅན སྲི་འག་པ་ཡ་དབད་བནུད་བ། ས་གོ ་གིཝའ་བཔ་ི། 













$1/ 


@ 








སི བུདིངའི་ཡས་སྟང་བསགས་དན་སྨིན་བྲེགསདིས་ཀིས་དྲོག་པད་བུྷིོམཉུགེནནཔས། །དེན་ས་ནང་པརཉིས་བཤར་བའྲི་མལ་དང་ཉིད་དང་པོདི་སངསརསསབྱདཔ་ཝར་མརོགའི འཆོག 
1 རསཏ་གད་བིདིལ་འཁོརནཔ་མཁའ་ལ་བཏིག་ལ་མེཉོག་ཚོམ་ཇུདང་མངོད་པརྣམས་བུསཏེིའམ་པའི་སར་བཤག་པདྷ་ཐཀོ། ` །།གསམ་དདོ་གདིའི་ཚོག་ལ་གསུག་འཐིགཀདཔ་ཅིདཚོན་དབེར། དཔིལ་དའོར་བུན་ཅིདབུམ་པ་དགོད་པ། 





མགསོས་བ་ལ་བང པས་ད ༣གསའ་ཅག་འདདགསལ་གདབང་པ་པསཏཉེ་མ་པའདི་པིཔདཔྲའི་ཐལམདཆེན་པོ་ཡིག་ག། ཁད་པར་ཀྲི་བཔཔའདིནི་དཡི་གཞུག་ཐོ །ཤེས་དོསུགསུངས་པའ་མ་ཧགས་པད་དདདོ། །གྐན་ཆུནལངོ་གི་ོ་ཞིགབ། 


ག་དཔག ༢ 


གདྐདསདད་ལརདྲ་དུག་མངོཡིན་པའྲི་ལོར་པའངྲ་གབས་གཉིས་ཀར་འདིནི་པའི་དོན་ཏེ། དེ་ལ་དད་གསལ་གདབ། པོམ་པ་བླཔ་གཱག རམ འྡ་ནམས་འོོོ་འཆད་པདྲི་ཚུ་བར་འདིའ་ཡང་བྱུའོ། །དནས། ི་བཞིན་བབད་དཡས་འོངས་ལ ླ་དས་ཤིག། །ཞང་པད་འདེས། 

པའིདྡ་འི་དྲིལ་ཁོར་མཐོད་བར་འགབྱུརདོ། ས་པའོ གས་དག ད་པ ད་ད ངད ཐངས །ནུན། ཞིད ང་ཤིན དཔད 
དྲུང བྲ ༢ ག་མ པས བ་ས ཅི སེ ཕེབ་བིས། ་དེ། དཉ 

ཐམྡནམས་ལ་འདད་སུ་བྲམི་ལམ་གང་མཐོང་བ་འདམ་པ་མད་པར་སྨོས་ཤེག །ཅེས་དྲེཊཞཊ། རྨིལམསདསྦངས་མཐོང་ནའི། །ཡདོཏནྱ་མཚོམངོན་སུམ་བཞིན། །མཆོད་ཡན་དངནྲི་མུགཟུགས་མཐོང་། 


སྱབ་ཐལ་ནགོ།ས་པ་བངད རྤེབ་ 
ཁོད་འདེགས་པའི་སྡགས་། 


དཱ ཝག 
སྒ་ཅིད་མཆོདནས་དབང་བསྲང་བའོ།[ 








ཀོར 


༨. ༤༡༨༤༤༡།༦ ~~~ -བ-༨༨༨--༨---------༡-༨-༨༧༤༠༠-༨༨༦༥༤པ༤༨༨-༨༨༤༨༨ྣ༨༨༤༨༤༤༨༥༤༡༤༨༨༥༤༤༡༨༤༦༥པརར༧༨༤༠༠༧༠༤༽ ལའ ཟརྟསང་དའ་ཕས་ཤཤི་སབ༥་  ‹ 

དྲ་ཧཾི་མཊ། ཞེས་པ་དདདདའི་ཉ་བས་ཐིག་སད་ལ་ལུསཏི་ཧཱདཔར་བན། དྲེགྲི་བཟང་བསོ་བས་པའི་དིནཔོཆེི་ལདདུབཤག་སེཿཐོ་ལསགསཔཉེར་ཏུདྲ་འྲམགསྱང་སཆོདལིགླ་ནྱིུསོ་ནཱ་སདོད་བཛམས་པའྱིཔྱཔྱད། 
དས སོབ་དཔན་དང་ཤརད་ོགས་དཐེང་བས་གནས་ཏེ། ན་མའི་དབིལ་བཁོར་ལཏེར་པད་ཝ་བོབཨམ་ད་ཅས་བའི་དགས་ངས་མཆོད་ལ། སད་པུ་དིན་བནས་བོགསིལགར་གཏུདཔ་དངདས་དད་པའིཐད་མརལས་བི་གབས་ུརྱ་སྐདས་ོགས་ཐཟས་ད་འང་ྟིནུ་མདཔད ༥ 
སམུསཊ་ནདོནདཿད་དཔས་ཀིས། །དུས་ཡྲིན་དྱ་པིརབདིར་བོན་ཞིག། །ེས་བླ།ལ་བས་ནམ་མཁལ་ཁབ་པའི་ཅལབ་དམས་ཁོནཏེཐིག་མུད་ལྭ་ཐྲགཔདྨ་གུདེ་བདབསལསན།ེ དཔ་ནོགཉིསཀའི་བཞང་གལཏསངུ་ཕབ་བ།རང་ང་བཀོིྲའང 


ཉིམ་དངུཟ་བ་སད་པཅ་ནདུ་གར། 
ཡང རམོ་བྲང་སུ་མ་ལྲ་ལྔ་ིམཉི་ཀསཙི། ཞཱས་བྱར་ཅ་བྱདད་བབས་ཤིངྱར་ ཕགས་ཁང་བླགསནས་ཅིནྱ་ིསཀླདཔ་པདྲ་པའོ། །དྲེནག་ལས་ཐམས་ཅད་པ་དངདྡོངཅེཨེ་ཐོགས་པསྲ་ིའྲི་རུ།ིས་འཁྲོད་ཤི་མཐའ་ཀལསཞོད་རྲུ་རུ།ས། རང་དང་ཐོགས་གཉིས་གདོད་དྲལ་འྡིའི་ཕས་དི་ལའཞོད་ཅི ་ྐ | 
ད་འ ྒ ཅ་ ་༨ད།་ུ བད་མ ཐུས དུས་ལ ། 
ད མཉས་ཧཾདདུམས་ཏེ། ཡག་པཀལསད་དད་བཅས་པའི་ཐའ་སྱིསཿ་ཨཱི་ཉིད་བངཞིངབགྲོ། གའུསཏིཙང་ཐིགདང་པོའ་ཉིང་གྲིས་ཡབའ་ལ་གདབ་ཅིང་། ་མོ་བྲད་སམ་པ་སྭུ་དྲ་ཱཏྲི་ཀམྡདཱཾ། ཞས་དདོ་དམཊ་སཿགཉི་ཅིབམགོཔཅི་ཟླ་བས།དའི་ས། ྲི་གགིས་སྐག། | 
ར། གཡས་སལ་འུ།སརྡོད། ཇ་ཤཾསིསདེ་ལས་ལགདསྡད་ནས། སྔུགས་དེཉིད་ྡྡདཅིད་ཚདས་ཐིག་།ང་པལས་ཐེགེྱད་དེ་ལྟཔར་བོཏབ་སྟེ། དབ་ཡུ་ཤེས་ལྷནོམ་པྲ་སད་བུཁ་དྲོ།་ལྡན་ བའི་ཊིྲ་སུད་རིཆ་དནས་ལས་ཐིགལ་ཐིནཔར་གུར། ཞིས་ཛ | 











༄༠། ༨།'རྲཾདཉིད་བསམ། དེ་ན་ཕ་ལདས་ཏེ 'བདྐག་དང་གྲོགས་ ་ཉྱི་རྐད་མཐྲིལ་ ལགཉིས་སྲུ་ སུ་ཡཱ་ཡཱ་ལར་ ༢་ལྔ་རྐོགསནྡ་རི་འབད་བར་ར་། ཞེཀྐད་པྱ་བིནྱ་ཧིས་བླད་བས་ནག གཡས་བསྐོར་གྱིས་སློབ་པག་གློབ་དཔོན་ལ་རྒྱཕཡི་ ཤཱོར་པའ་ཕྲ ཁ, 
སབཅྱ་ད་དུ་ནས་པ་སནམ་གཁའ་ལ་འདེབས་པ་དང་ག་ལ་འདེབས་པཀཉིས་ཀྲ་རད་ཇིཉ་བད་བསྟ། ཆས་ཐིག་ཉིལ་པགནཔ་ཅིང་། ཐགྲ་ཝག་ནཔལ་ནསགངའལ་འདེབས་མི་དཀས་སོ། །དན་གཡཁབ་གོའ་ས་འྷ།སླབ་དཀོད་མེ་དང་སློ་མ་དབདཏ་ནདད” སྱིང ྭཱ 
ཀླདཔན་ནུང་དང་ལོབ་ན་བདེན་ཐལ་ གནས་ནས ནུབ་ཉི་ཙ་ཐིག་དང་། གློཐ་ད”ི ང་ློག་མ་དབད་ལྡན་དུ་གནསནལྱ་བད་གིར་ཝིག་དང་། ཡྡ་པབ་དཔད་མེ་དདྲ་ཐབམ་བདེནྲ་བལད་གནསསྭ་ཚོའིཅ་ཟིག་དང་། གློབ་དཔན་དེཉིད་དང་སློབམརྷུང་དུ་ནཊ་ན' ཟུར་ཐིག་ད་པོ་དང་། 
ཡུ བདད དེ་བཞིན་དུག་པསདྷ་དར་གི་ལག་ཐིག་གཤན་ཐ་ཁཅད་ིཉེད་ཅུ་འད་ཡ་ཐིག་གདབ་པདྱ་འའོ། །དེནས་ཡྲེའི་གལ་ཛདལའཐིཞ་གི་ཀབས་སཱད་མངོདདེ། ཨོཾ་ཨཱཿདྡཱི་བཛྲམཱཿེསཔས་ཐིག་སླད་ྱི་ 
རྟ ུས་པ་སུ་ཤོར་ 'ལྟའིཐུགས་ཁད་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་ནད་ལ་ཐིམ་པདླ་གུད། ཞེས་བསམསཿཊིཀ་ཞུད་གནས་དྲི་ུ་བར་བགག་པརྱ་བཀོ། ]།གཉིས་པཚུད་དཿ་བནི། ར་བིན་ཅེན། བཟྲིད་འྱབུ། ཐམ་ཁསཛནཊ་ཁབྱ་ཱིདང་གི་ཁདོག་དངམན་ 
ནི་ཟད་དད་ཡུངས་ཀད་སད་བཟི དོ་དམ མོག་ྱརཔར ལ་བཞི ས་དང་ཝདམཞད་ལལ། 'ཱཿཧྲཾ་ི་ཧྷཱིཿཨ ས་བིདཏུར་བཀང་ཕྱངས། སོོང་པའི་དད་ལསརུ་ཡཚོན་ ' 
















ལལྡབ་མ་ཀ་ལས་ ཁ་ཁ་མཞཁ{ས་ ༥ 
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༡༧༥༧ ུ .. "5" ༣༩༢༠ ལཿ པ་ ` ལ་ ཁྱེ ་ འེ ས་ ༢ ཌ ོ - ཁོ ཅའ ཀད་ཞྲི་མི )༽ཇཿཛཉལ།སཏི་ ེའབོ་ལ་འྤོ་ པོ | 
དཀར་པོ སཿལ་སནས བནཔ་ཡོཡསམི་བློཏོད་པ་སེཿ་ཡོཾ་སསུའི་ན་བྱབང་དམར་པྱོ་དཿཝས་འོད་ གུ་མེདྲ་ཝདྭ་ལཱ་ཨཿཝས་དྷུན་ཡོདྲ་ཕྲུབ་པའིངོ་བླ་གུག རད་ཀིམག་ཀཉསངཿཛྲཿལས་ཏི་མ་དངཟ་ རུ ཟླུ་ 
།་།་ ཨཱིགངའབད་བའི་ཉ་ཉེལཀསྦ་ག་བས་བསྲགཔའི་བཤེསྦིནདགི དགའ ས་ཡ །འགུགགས་ནམམ་འའེད་བནགཤགུསཔ་འྱི་གུས་ཀན།ངབ་། 

ཡོཾ་སོལ་ཐིམ་པར་གུར། ལགཔ དྡོཔརོར་ཁྲ་བན་་གཉན་པའི་མཇུང་མོ་གཉིས་བྱངང་བའི་ཚེ་པོ་སན་དོན་ལེགས་སྱརཏེ་ཟུ་ངོན་འབེག་ནས། །མོ་བྲད་ཙི་ཏ་སྦ་ཡ་ཡ་དཱཾ། ཞེསཛུལངོནངར་ལུལན་གྙུནབདད་བླས་པངྱ་བཧཱ། དྷལཉྲ་བསན་ནུས་ཾན་ན་པས་དཔིན་གཤིས་། 


བྲལར་ལྕགར་བརྱ་རུདདོར མོལསུ་གཱསང་ས་ལ། རཧངརགཔདད་ིདབྲབས་པའི་དུམ་བགཉིས།་ནས་བའ་གཡངས་ལོ། །ཕགས་དེི་མདུགྱ། བ༽གཔ་ཝའི་ཝགསཊ 
བྲཊཿབང་ཧིཿཧཱིཿས་ཛདནས་ུཿའོ་དྲཔར་བརྱ་བཏ། དའཚདྡོནཏིའྲི་བོ་ོའ་དཔྱར་མཿསནས་པུ་བརྡ་དྲང་ྱབད་པར་བཤད་ལ། དཔལ་ཆོག་སོདའཕུ་ཕྲ་ོ་ི་ འུ བ་རི བ་ད བའ 
བླདབསནས་དེའི་འགྱརུདི་ཉྲཐིབའིཛུསདི། ` སོ་དཛྡ་བཾ་གྲཱ་ཀྲ་མདྲིཾ། ཞས་དདོདནས་ཡདྱསལེ་ཤསིཝིག་བོགནས་འཛུམ་པདཔོསཏེན་ དུ་མོནས་མོབདོཔ་ཉིདཔལགཔགཡོནཔདྲོགསརརྡོརདདདབནིན་པས་ྱིར་དྲི་ 


༼ 
"༡༠༡༦--༢༡༤༡༠༥༠༤༠༠༢༤-༢༤༤༤༤༡༤༠༤- "--- 












༄༅ གས་མི་མ སསབ་ག མོ་གི 


དྲསཿ་བདདུ་ ༨ྱ་པསྟཌ་འྱིདྲ དྲདབདམདོནསོ གཞེསརྗེཉིད་གསུངཔོ། །དེ་ལྱའི་ནད་གིྱིཁའ ཤུར 
ལ འཤོད་ཕྱོ་ིབའི་ ྱཅིི་དྲོན་ིགཞིནགཔདྲརེང་པོམདཀརཔོ། ༨ ཕཊོད་ལྩོ་ིནདརམ། 
ཉི ད་ོ་ོ་མང་ཅན་བང་ཡ། །ཅགབདམམདའ་སབ་ཡདང་། ཆུབབས་དང དཔད 
འཇོག་པནིོ་ ལྡན་པུཨཁྱང་མ་བཤད་ཉིད་མི་ 











ལོ།།དེ་ཡང་ཅུན་དྲས 








དདྲོ། ན་ལ་ཚ ས་ས ས་ི་ཏན་འད་ས་ལདགས་ྲན་། ཀུས ད 


ཛོགོ་པངམ། དེ་མེད་ནྲ་ཁྱ་པདྡརོགས་པདྲ་དི་བྱ་བཞིང་། དིཤས་ནཔཿཙནྲིབར་གསངས་པནི་ པཞིཤིདཿམངལ། ཕྤོད་རྒྱུཏ་ལས། མིད་དམ་བདཊམ་ཡང་ནདེ། །ཐིགྡེནམས་ཅང་ 














གྲི་ས།ལ་ཧིསམཚོན་པ་ཉེ་རུམཁཝི་གསདང་། 


` སསའ སཱིནཱམ་པཱང་བྱུན་པའྲི། ཞྡེས་པདང། ངཱ 
: སིཀ ཅསཀོདོན། བིས་པའི་དྲི་ལལ་བྱོརྱ་གྷི་གདྒན་ 


ཧུ ན་དི་ཱ་ེདམན་་ ནིལ དབུ ནདྭགནད་ཡངནུང་བྲའི་ལ། ཉིདུལས་ལྱའི་ནཿམ་བྲབ་བདབཤད་ཅེད། གྲུང་ང་ ཀན གམཅོནྲ་བི་བ་ལབ༔ ཕུགས་པོ། །སད་དདྱ་པ། ནན ཕེ་འིགིསས་འོ་འོ ༢ འེ ཀོ ༣ ་ཿ 
མསའྲེ་དར་དབལ་འཁར་ཆམཆཆོ་གང་ལནམས་སངོད་དང་ཤམད་གངདབ་གང་ལས་བཅེདཔ་བྲག་དཔ་དདགགོ །ད་ཡུང་ཡུནསམ་སས་ལོ། 
ཱ་གསསག་ཐསཔ་པད་བཛོ ག་གས པ་ན ་གུཤད་ལལ། དྲ་མསྭ་ཆུ་དངོས་བཀོདཔ་ 


` 


བྲཱཾས་པའི་སྭ་སན་རྣམས་ཡོདསསུ་བྱུད་ང་ཡས་ལྩ་སོ་སོའི་སད: 


ཞ་ 
ཨོའི སང་གྷི་བཱིག་ལའྷཾནམ་པྲར་མས་ ཡོངས་སུ་གླནཔ་ཡས་ལྷ་སོ སོ་སོའ 








ལྲུག་མཆོན་ཤྱིས་མཚན་པའི་རྡོམ་པའུ་ཕྱ། 


ནྱསི་ཉད་ངུ་ འཅོམ་བན་འགསརམ་པ་མདུ་ཆེནཔ། ཞེསསགསལགསབ།ན་ི༠༥ིཊ་ར་གསལ་ཏབ་དས། དྲེནསྟར་ 


འྱ་པ་གམཚུནས་པནྱ་ཙིས་མཆནྭཾ་པའྱི་དོམ་པདྱ་ཐཱར། དྷེནམས་ཀོད་ 
ལགསཡྱུ་ཨོཾ་དྲང་ཨ་བེ་ཤ་ཨ། 


བས་ས །ན་ཅི་ཉཐ་ཁད་རུ། ཙིན 


ད་གས །ཧེྱར་རྗོགས་པད་བྲིགཟིནང ད། ༈ས་ 
ཡཡིཞོན། ཕྱཔོགཡི་དགས་ལྱ །མཆོནནམས་པན བིན་པཀད་པཡིནོད། 3 " 
ནས་ལས འིརམ་པྲྲ་ཀུར་པནི། ཞེ་ཡདང། ཟི་ལེ་ 


སཿ ¬, 






ཡུ 


༦༧༡༠ 







= 


༩, 


ནད ༽ 


།པདྲནམའབགྲི་ཞི དོམ་པ་གནས་སྣ་དམས་དོ་བེརསྱཉད་བདྱ་སད  ཤིས་དྡངོད་ཅིད་བསལ། དེ དྷེན་གྲའིགཔའི་དཡིལ་ལབོང་ལ་ལགས་པར་བྟ་གརདན་བངབ། ུནན་ི་སོ་གསྭ་འསྐནམཚོོ་ གནནས་པ་ཞསའད་ 


! ད་འ 
།གཉིས་པདཀྱིམ་བབོང་བྱརིང་འུམ་པདཀོད་བནི། དེནས་དྲ་ལསཔ་ངཆཐའྱི་ཡོགས་མཛོནས་སུ་ཅང་ཡུདང་མད་ ༤ འའ ཁལཔ་དངམ་ལོ སྐོགས ི་ོ ཨིག ཡཾ 


ཉགནས་དི། 
རར ་ ། གཞས་བ ན་མ་བ ིས་ྱི་ལམཔནག་ཞམ དེནི སན་བ་བགོག། ཟོདཉགོ་དངའྲིན་པོས་འྱི་ར ཅི་བྱ དལ ¡ 
པས་ྡོརེ་ཐུགསཊི་ འཐང ཁ། ་དཾ །སུཊཡི་ལ་པདོ་མི་དཔད་དན་ནས་བཿ ལས སསདདྲ་ལབག། དེ་དུཧ་ལད་ ཱུ ོད ཛད་པལ་སོགས་དགལནདཀད་བའོ། བཱ མི 


ཡིམཅོམས་བུ་ཐགགཔའ་གསུངསཔ་ནི། 
།།གགུ་ྤཔཔདཊྷ་པཿིད་མཚོད་ན་དཔང་བཀུང་པལབདྲི། ° དཔྱལའངོང་ཨཆོད་༥། དཔད་བཟུ་དབ། ཨངཊིཆོདའོ། །དང་པོདི། ཡོདཏན་ཡུན་ཆུང་ལས། གློང་དཔོན་རུནནདཚོངས་ ོ་་ན་་ ཿ 


པུ་མཀད་བདྩྱ་པར། 
ྩ་ཡད་བུས་བྲཔཞག གར་ལ །བུབ་པགཉནརོམས་ཆེའི 


ཆི 


༡༠༢༩༡༡༩༧ཛ།༤༡༢༡༤༠༤༤༨ཕ༡༡༤༤༡༢༩༨་ “༧༡༩༢༡༠༤-༡༡-- རླ ༠ 


‹ མམས ང་ཆ ་ གས་པ། ལ། བླས་འཁྲིནཔང རོ ད་བ་བ་་བསྲ་བམ་་ལ། ཨོ་ཡཱཿ ཙོབ ཞས་ཟས ཆེ །ང སླ་གབ་པ་མགགའདིཔོད་བཞགལ་དགི་། 

མིཧེན་པའིའྱབུང་ལོལ་གཱཌངོ། ཞོས་དཔྱིལ་འཾ འོདྱ་ཅི་གརྱ་ཧོ ིན་ཕྲག་གིས་དམེལགྲ་ོ་ཉི་ཉདྤཿ༩ས་མཉེས་པད་བྱཁ་ལ། རོ | ཝད ཐདགཉིད་བདུ༔ ཨ་པའིཆོསདབྲ་ལ་འཛགཔའི་ོ། པྱར ནི ལ་བ་བས གིཔ་དེམཞིགལས་ཞིས་ོ་ ཱ 

` ་ དའོ ིིིི་སྲང་ སྡམ་དགཞི་ི་ཁད་བྲ་དྲ་བཞིགྱ་བས་ཤིང་། ཅགས ༨ ཊེ ཚད་ད་པའ་དགམ་དུནམཛིདའད་ཡུགས་རྱཔདབསོགལྨ་ ༨༥ 
ས་པ  ོི་ ཧྭ་གྱདཔ་ཡནཆནརིདང་ྩོཔང་པ ༥ ས་བྭ་ཞིག༢ཞདྡ་ནཔདའི་ཕའ༔ ལ་འདས པས་ཌི་མཆོདཔ་པས་ : 

གསའ ཞོ པིབ གས་ཆེདབྱདན་ལེགས་སྟ། ང་ཉི་མགོསདབསཆས་པདྩའ་ འ༡འཁརྩོ་སི་ཤར་ཧྲོ་འ ཊར་ཛ་ལ་ ཿཡོཊསཔར་འཐུག་ཏེ། བདག་བ ཁྟན་བབྣ།སབ་ ད་ད ལཿ 

་ཱ ཡཾ ་ཡུད་ལསམཁྲིས་དས་ལ་བསད་ ཨོ་ཉི་ས་་ཞ ་ིདཔིནན།ས་པ་དཔལ་འ ར་སྦང་པཉིདདུ་གུར། སྤོང་པ མཁར་ཡིག་བཕལྱ་སྔུལ་དྲདོན་དལ་བདེན་པའྱི་པང་༔ བཅི 


















༡༡¿ 


༦ ( རྡེའི རིརི་ ཙོ ཞེས་ཡངས། ུ་ 
ཚན འབུམཀི་གདན་ཉང་དུ། ཞེས་དནས། 35 

ཀིལ ་ ལོའི་ཊིབུས་བྱངདྱ་ཊི་གདན་ལ་ཤར་དྲ་དྲིཾ་སོན་ོ། 
ཨོགཉིས་གཤིབས་བླདདཔ། མདོས ཀིམས ་ 


བཞྱི གྱང་མ། 
དྷ མཐཛུབནོ་ཡང་དྭག་ཏུན། ག་བུར། །སྱར་བབཀ་ནཏེ་དྲང་མསནས་སུ། དབྱད་བཡོལནས་དབ་བཞི། བ་ག རཿ ་ ཉི ཤཱ སི །སྦྱརལ་བེ བ་ལས ༨ ༢ ྭ 





=== རས ས་ 





ར 














༡ཁའ་ལོ་ལགསཤསལལརརང་༡༩༢༤༧།ར་༡༩༢༡པ༥༡༤༨༡༤༩༤-༡༤༨༤-༨-༧ 


སཿ ཟྣ་ནེས་པའིངོ་རེ། རིྲརོ་ད་ཡར་མཛུཿ་ལོགཏིསཉི་སྱཿཏ ལབསད་ནས་ དྲཕམས་བྷེ་འདབ ཊཾ པོ སོ །དཔས་མཛྱ་བ་པོ་ཾ ས་པོ ངིས ༦ ཡ གསིད སེ ི་ཀྱརོལ་ལ་ོད་ཞས་གཅང་འས་ 
རམསྱསནྡི་ོའབིདཔའིསོན་དུ་དམའ་ དྱ་ཡ་ར་བོལ་དཀོལ་པར་ ཉནཾ་སི། དམངས འ་ནི ལན་པད་བཏུན་པད་གཡའྱང་༨། ཧཱཾད་ིཿཤཾཿཏཏིཨ་ུ་མ་ཉཱསཊིགལགཤག་བུད་དསོདདའཡནཔ་མརྱ་ཡ་པའྱིཕཀྱ་ནི་གད་འསྲ་བངམ་བཤད་ཌིབ། ཧཱ 
ཊིའི བཤར་པའད་ིག་མ དགའི རུམ རག ་ ཅི མ་པ་འ འོལཅས 
འབད་པ། ཧཱུཾ་ཡིག ྱུཔཤོའཔདེ་ུཾམངཉད་འདྱི་ལོ། མགཔའི་ུ་མསཿད དཔོ མིན་པར ཿདམའ་པོ། ཟུགས ལབམས་ཤདི་ཐགསཏའ་་༥ 
བའི་ད་ལ་གྱ་ཉདུ་ཨདཀར་པ་རི། ནམས་ལསེ་འོདབརྱ་ལགསུྭབ་འབོས་བྲདམས་ི ྣ་ཝན་འདས་འདུམ་པའྲི་དིའི་དྲིལ་ལའོདཡི ྲེི་ མས་མ ; 
།ནང་བཅས་པ་མདུནཙི་ནམམ།ཐར་སྤྱན་བྲངས། བྲལ་དངདིལའཛིན་པས་ཕུམོ་ཞསསམའི་ཉྱང་སལ་བུགསཏ། མ་ཡུ༔་ཨེམསཊ་ན་ཡུན་ཕྱེམགོན་བྱུར་ཅིང་ ས་ས ཟད་འདིམས་མཛད་ལ། དས་དོམས་པས་ 













ཡང་དག་མཉན་ཐུར་ ནུ་པའི། བཅྩོམ་ཝཿ ༣ གསོར་བཅསའདིང་ནིགཤེག སུ་གསོལ། །ཞེས་བརམ། །ཞེས་བའམ། རྒྱམང་པསྲོན། རྒྱསར་པསྟོན། བོམྲོ་ཟླ་སྐོག་བྲོག་དས །འཐོ་མབྱརྱ་སིར་ཐུགས ཛེ་ཡརོ་ུཾ 
དུའི མི ངོ  (ཅོས་ན་ནན་བཅསའུ གཤ ས་ས ཚས་བ ཇ་འ བནོནསགོགས་ན་མདབཅིང་། །མའ་ས༥་ད་སཁན་ཆོག རཔ ༥ 
ཤྣ ལག 31 དསདྭག་འཁོའོ་དང་བཿསཉིག་ཤེགས་སྲགསལ། །ཚསྣནམས་ཀུནྱ་པི་དབད་ཕུག་གཙོ། །བཅོ་མགས  ་ོའབི། ས་ས་ས ཆུ དད་དང །གི་ཞིད་ཐུགུ། 
ེདུས། དམ་དང །བ་ 1ཆཾས་དང་ཡ་ཤེ ༄གས་བྲལ་ད། ་ ནོ་དི་བྲབདྷདུས་པར་ལ ལན། །ཇུ་བྱན། ས་མཆོག་ཐམས་ཅདོམྲ ན། ། ཤས་བྱས་གཆུས' 
ཤག ལོ སས་བ ་ འིད་དགགནགང་། ནད གི རེ ལྔ ནྲྭ་ལ་ལདུ་གསོལ། ། དྱ པས བཅོལ 
2 མད འད་སད་གསིག་་ །བདགཅགཔསོདནམས་སྐལ་བད་ལྡན། །བདེག་ལཿརོད་ཡོན་བཞེསནས་ཀྱང་། །ཐུགས་ལ་དགོང་ས་གིང་གནང་བད་ 
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ལྔ་མྤབ་སེསྐན། །དི་ ཡབདག་པྱའི་ བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཡོཾ་པྨད་སླད་ཨ་སྐནྟཏྱི།ནྭཏཱ་སྭཱདཱ།། ཞེས་དདན་ཕུག ཉེར་ཕྱོད་ཞུས་མཆོད། ག་དང་འ བལ་མས་པྱི བལ ' 
ློ་ སསན ད་དུ བུ །་ རཾེི མུ ལི མུན ར་ སི ཞེས་བདད་བུདད་བཅས་པས་དདེགས་།ད། ྐན་ཡདྲ་འགགདེཉི་འདུནས་དྲལ་འོུར་ འེ 
སཿ ཡདཝོིའབ། ད་ས དའིཨུངད་བར། ༢༢ ༤༨ དད ་ སྲ འིསབས་ཞོ་ཅད། ངད ེཐབནས། བུ གསལ་གཏིས་ ཐག 
རཿ མས་སུགསལ་ངར་ ཡེ བྱསནས་ཕྱཞ་དཾསརྱས་ཧབ། ས་དབང་བྲདུརྱ་ཀང་པདག་བྱའིདྱི །བ། ག་བརེཧི་སྐབསསྟརའ་ (བྱན་པར་དབང་བུར་བའིདུས་ཡིདན། ད་ 
( རར 'སྙོམ་པའི་སྩོད་དུ་ནུདྲ་པར་མཛུདདྲ་གསོལ། ༣  ཱགཉེ་པིལའཁོདམཇོད་འཇི། ་མཆོདཔ་རཿམང་སྩཡིན་ནབས་ལྡང་ལྟར་ཀ།ཏེ། རབ་འཇ མསྦ་ གཙོས 


ཟི །བདག་ལ་མཆོད་ཡོན་བཞེསནསྦལང་། ོ་ །ཨོཾ་སརྦཏྟ་ ཱ་གནུ་སམས་སྭཱ། དི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཞེས་སོག༥དང་། ཤོ་མོ ས་བསམ དག་དང་འྲོལ་འཞས་བ་ྲིཡིར། ། 





, །ཨོཾ་སདཏྣཝགཏ་ཨྔརཊ པཾཛཿྙཾ་གསྦསད་སཱརྟཏ་སྐམ་ལ !ཾ ཞེས་པས་མཆོད་ཡོན་ཡཡནས།  ཐ་དངྲ་མལས་རྩེཨ་པ་། ། ཞེས་སོ ཾཧ་ོམོདབ་སཔད་། ཟེགས ྙེགསོགསསྱརདྲོ་མཐོདོ་བ་་ཉརོ་ཕུག 
ལག་གཉིསྱརུཁ་སུ་ཏལ་སོ་མོརཔས་གཅིག་ལ་གཅི ལལ ར་ རི་ཤཉིས་པཀམཐི་བདུ་ སུམས བདྲ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ད་ལ། ཙལ ལོ་རིན་ཆེཿ ་ །སྲིད་པའི་འཁོར་ལྤོདུན་བཅུད་ནས། ་ ཡོ] , 
 པ དལ སིས་ བ་ ིག་་ ` ཡུཿིང་། ད་ང | 
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ཁགོོསཔཅསལ་གཙོཔི་བ་མོདོང་ོད་ལུགོསྱརལོསསངགཉིསྣ་དབལརྲ་བཅལ། ཏོམཆོ་གའིནཆེ་ན་འདྲི་ཕུལ་བས། ཏྲན་ཡོངས་དྭགལསྦརུལྭ་གུར་ཏི། །ཇ་འྲཕ་ཡམུཆོག་གི་ཤུགས་ཐོབནས། །སངསྦྱར་སཞིང་ཀུན་་ཏ 
ཀྲབདཔར་ཤོག །ཡ་ཤུརྡང།། ཁགཔགཡོན་གོ༧་ཛིན་་ག་ཁམཿརིནཔརྱ་འཕལ། དམག་དཔེན་དིནཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །ཉནྡམོདས་དྭག་ལསྦརབུརྟཏི། །ཕྦབཱ་དོལ་པཆརཱ་བཙད་ནས། །ཉེངས་བལུམཆོ་འའི་ལཱ་ 
པར་ཤོག །བཁག་རྩང། ཞེབ་དེནཆནྷ་བབྱདན་ཐོསཡངདེ། དེནས། །པ་དོག་དྲབིཁས་ལགས་སོགསི་འདད་རོད་མཐལ། ཕི་ཚོགས་དཔང་པོའི་གྲུའུ་ལུ་ ་བྲག་ཡང་། །ཞསསོསསའི་མཐང། འོཏཾཐཱགཏ་བྲཾ་ཕཱཱ་ལེསཱཱངཱ། ནེས 
ོམཟུརད་ཐར་བདག་དབུལ། དེནས། མགོན་པོ་ཐུགསྡེརེན་དོལ་བིནྡ་དབས་པའི། །བཡོད་ནམས་མྒྱལསྱ་བུང་བའི་འཁོར་ལོ་འདི། གཱ དེཡྟི་གད་ིག་པ། །དུམ་པའི་ཆོསྱ་ཡི་འ།ོའ 
དང་གསམཔ་ལྡག་མདག་ལརངའྲ བྱ་བནག མགོན་པོོ་ཐགསྔརེ་ཆོནཔས་བྱིན་ནུབས་པའི། །དཱེམདེ་ཤིན།་མངས་པའི་དཔལ་ེའ་འདྲི། །གང་ལ༨། །ཨུརཱཿན་ཡེ་ཤེསཉིད་དང་སྣནུ་པར་ཤབ །མགྲོད་པར། 
ཆེན་བཅ་དམིས་བལྟམས་པའི་བུམ་པ་འདྲ། །གང་ལ་པ། །བསདནམས་ཚོགས་སོགས་ཏྷན་ཅིས་བྱརན་པར་ཤོ་། །ཆཀོན་པར། །དྲིམདཤིན་ད་ག་བའི་བླ་དི། །གང་ལག།ཀོརབའིཉས་པའྱི་ཕེྩ་ཡསམ་གས་ཤོག །ཅ 
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དོ་བཀྲི་ཿཝ་ཐཡེདདའིལ་མཛུད་པར་མསོ་ཏེ། འགོནས་ སླེ་བྲ་མཞེས་འྱབུང་བྲ་ནམས་དད་ཉིད་ཉེས་ད་] རད་གི་ཞེས་འབུདབན་ཡས་བླམ་དང་དཀྱིལ་གའོར་གྱི། 
བྱའོ ༈དེནས་དམྱིལ་དའོདབྱི་ལྕལ་མངོད་ཡེན་དང་ཉེད་སྤདུ་དོ་ཡེམ་དང་བཅས་པ་ལྡགསཙམྱིས་ཡུལ། འཇུད་ཏི་ཤུས་བསྟད། ‡ བདྭག་ཉིད་ཀྱི ཡིལུ་ཱུཾ་ལས་ཡུས་པ། 


རང 


ལགཉེས། །དངིལ་གཅོད་དུ་འཇུག་པའི་ངོག་དང་། ཞུགས་པ་ལདབངབ པིར །དང་པོནི། སླེབ་དཔེན་བྱིས་ཡདོ་ཏད་ཀུན་བྱྱང་དུ། ད་བ ྱཿཧདཔ་དུང་དབྱཊ་གནས་བདང་། ཤིབ ལ་ག 
མ གདགས་པདྱ་བའོ། །གང་དག་དབང་པོའྲིད་གིས་ནེ་བས་སྒུའི་དཀྱིལའབོརོ་མཉྟ་ལདཉིད་དུ་བཀོད་ལ་དབང་བསུད་བ་ལ་སགོསབ་བྱའོ། །གད་ཐག་དབང་པོ་ཐམསརིརུ་ལཚོན ཡམ་བུ མདདཉིད འོ 


~¬ དཀཔཀཔཔཔ་པ་ྱཔྲྱྲཔྨཔ་པྨ་ལྣ།།་་ོུ་ "༥ ༥" "1 རརོད་ པོ་ཁ" ཟད་་ ༢-༤༢༤༡༤༨༤༠༡༤༤༡༧༨༩༤༧༢༤༡༤༡༡--༥༤༤༨༨༤ - 
སྲ ནས་སོདོ་གྲི་ཕགསཿ ྱགས་སལམདོད་ལྐའོ། ཞོ་ཡུལ། སྤེསྱིས་བདུག །ཨོ་སྭརྦཏྟཔྣ་གཏ་ཝཱད་པན་ ནོ་ཀརོ་། ཏེ ༣ཕུགྱསཏེ་སྙན་ཁ་འདུག། ནསྭ་སེབོམ་འདུགཅིད་དབད་ དབའོ་ཆོགོ་ནྲེ་ཉབརྡརོ་ ་ཨོ་ ཁའ་རྔོ་ ཨཔ ་པ ལ་བབམོྱི་བབྲ་ནམས་དངོགིསྤྱསྣ་ཤིང་། ཟླ བླམའྱི་ལ་བྷ་ནམས། 
ཧིའབོ་ཡིགཿ་བད རྦ ད་འ པའི་ཞས་པ་ཕལཆེད་འདོནོ་པྱརནུསཔདཉིད་འཇགཅིད་དབང་ཕདས་པད་ ་ི 


རྡ དང་གྱུད།ཇ 
དདག་མིང་འདི་ཞེས་ྱི་བ་སའི། རྡི་བབ་དཔའོ་ ་དཀའ་ཐུབཇེ། །སྤམས་ཧཱན་ཀུན་ལ་ལྲན་པའྲི་པིད། །ལེབོམ་ནམས་ནི་འདུག་པར་ འ༢ལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོའ བེ་པ་བཏཔ་པག་ཧདང་བྱ་ཟིན་པད་བུན་པན་བསཝ་པད་པའོ། དད་ཚུ༽། ` 


` ¬. >. ༦ ངང ༠༽ ‹ ད་དཔ། ངཱ; རྭ དྲ་པད་ལན་མབ་ སྔསཱནད་པ་དང་ད༽ 
གསན་ནས ཟུ ལ་ལགས ལས་ ཞན་མསཞིད་པད། 
ལའླཾ༔་ 





ཁལ་ཕྱག་སཏ། སར་ལྟར་འཇུགཞས། དཀོན་མཆོགགསུམ་ལབདགུ་སྱབས་མཆེ། །ཞེཊའསཅིམ་རྲདལྟར་ཐུནཝདགེ - 


ཉེ 
རྨ 


༼ 
ཤཱ 
ཉཱ 
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ཆོནམཞཞོམ་པར་ྤིབའོ། །འནིདགད་མཆིག་ཡེན་པར་བཤད། །ཁོད་ཅིས་ཏུགའ་བྲམ་་བ ཟ། གསལལསླགས་པ། ཟས སབོ་དཔན་འདིར་ནེ་བདག་ལགསནོ། །ཤ སང ལྟར་བཀའ་སལཔ། ། དགགདགནིདྱིད་ ངི 
དལ "རབ ཌཱ དདགདམིར་ ཐལ དས་པད་མདདྲད་གསོལ། །བདུག་མིད་འདི་ ཞེས་བྱགི་བ ོད ཨུ་འསནབ་ཞུསས། དྲད ི་ དུཿགསུམ་་ $ 
ཡུས། །ཉེཿཡན༥། ¡ སིམསཱཉནམདན་འདསལ་དགོད། [ཅེས་ལནགསམ་ དང འཁུད་ངེས་པྱརྷ་སེ། དེ་བཞིན དཔ་སུགཡེདསཔའི སྒཾཿཱབད་པདྡི་རེསས་བླཤས་པའི་ཐུན་མེད་མིན་པའི་ཕྡམ་པུ་གཟུད་ད་བྱོ། །ཏིདས། སུམ་ཡ་ཨཿེར་སབྒ་ཞི་ ཱ 
དཀདཾྲླཉཾཾེིང ཨཾ ྭཏདཱསི། ཞེས་སེམས ཧ སཔ ཨུདཏེ་སུམཡྭཱཧཾབཛུ་སྙིརྲ་ཱས། ཞེས་དང 
ང སེ ་གཱབོ་མབོམལནའདས་འདམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའཞལ་བཀ་པ། ེསཔགས། མཆོགུ་ཞིབིདབྲ་ཚུལདང་ལུནཔར་ རྒུར། ཞེས་པའི་བར བ་ཐསཏ༔་བྱའ། ༥ དདེ་དའེ་ཡིད་ད མཐིན་པར་ 
¡ ཨཱཿདམད་པོ། ཐུགས་ཁར་ཛུཾསྡནཔ ཉར རཿ སྡགས་དདརྱཀར་ཧཕྱས་མངོད། སས་བ སྤཐོ་ཕས་ཁང་མཆོགཏུ་གྱར་པའི་ ཞ་པ དེ་གིས བན་པ་གས པན ལས་ཤེད་དདཏ རྱ 










བྭ་ང་ཞས། ཙོ གོ་ས ིཾད་བུག་སནས་དབང་བསུར། ལས་པ སོད་སོད ར་ཤ རས་ ཀླུ 
ཤུགས དཔས་གས་པ་ལྔ་ལཕས་དངབར་གྱིར ༅ྱཀླམདང་བཅ་ཨནསི། བྲང་སྤྲ་ད་ཤདཿཤ།ད་དོས་བརྡ་ཙི་ཡ་འསས་གགས། སམས་བ ལྒོ པ་ལག སུམ་ཡྲུདཾ། །བཛུ་ལྨ་ཤོཿབ་དཊས༠ྱིཡའཿིངས། ¥ ི 

སེས་སྭ། བྲང་ཨཔ་ཤ་ཨུཿྱབརྷ་མ་བོྲས་ིསདབང་དུབས། སམ་ཡྱ། བཛུ་ཨྲཾའུདྦ་ཨཱར་ཡང་ཤརྨ་ཨཤ་བགས་ཏེ་ཐཱ འདདྲི་ོདཔད་ཡིྱཧིམ མགར རིགས་པས 
ས་དག །སབ་བ།ས་གུ་ས བི མམ པའི་བ `" བས་འདི སྤུདད་པས་ 
ཊཾ ༢:༢༢ རྒ 


ཚུཊ་འདི་གཤུན་ལས་ཛོད ཤིག ས་པར ནི །འམབའིདངརག་བོསདས། །ཞོད་ཉིཀྲགདཔ་འབྱར་འགིབས། །།ར་རུང་ ྲ 
འི་ས བཛ འདིནྱད་ཀྱིད་གྱལ་བ གཙིག ལ་ཏེ་གས་ངྭ་སྔགས ཨུམས བ་བ དསཅདའདིས་བྲབ། ། །ཨབྲྲནཀར་པ། ཞེསཡནའྲ་པདནས། དམིན | 


























དམོབཤགདང་ ཾ ཡངྨནན་ཐཞགནས། དབ་ནས་ལཅཡས་ཏ་སོད། །འངབུཿ། ། སི་དཆར་བཀའ་ལལ་པ། བཀའ་ྩ་པ།།ཡདས་བ་ད བིས ལོད དོ པཾ །བོཔོ་ད་་ །འ །བུད་༈ དྷུ 
,¥ ཆི དྲད ་ རི ངི མས། བཞིན ཐཿ མམ །སངཨཡ་༽§, 
| ། སལ དཀྱིལ་གའོད་ སཅངས་བདགང ཡིན ཛཿ བྲུས ི། དཔ  - 


མྱགིས་ཡེ དཱ 

ཡའ དམརཔོ ཅག ར་ི་གཤསསཅད་བས་དགང་པོད་ ཟེར་འ བསག་འཔདགརའིིབའིསོ་འགའ་མདད། འུ 
| སྱོགས གྲ ར་ད ལྷ་ཚོགས ནཔདགམ་མཁའར་བ ཀོམ་པ སྲིན གོསཔམདཔད་གས་ཤིུས། ཡགགྲི་རཱུང་གིས་དབུ་ 

པཾ ལལ ནཨུསྱའནངམ་དུས་པའངས་མུ་གསལ་བཟྱ། སྤའོདཔན། ཅིབགམས་དའི་མཐེ་ངྡ་གཡོན་པས་མདནེབུའླིགདགཞིང་བའསི་་ ས་བདུག་ཏ། ཿ ཨཿ བྲང་ཨབ་ཤཱ་སཿཨ༩ རྱ 

༡༡༡༡ ཞགསམས་ལ་ད་ཤོང་སྲན་དབརམ།༩༩༦༩༨༡གསས་སྐལྐྐ་ལསས༡ཟལབན་ཤན་ཿས་སཆལ།གསསསསས༦ང་མསས་ཡམསས།སསཉཉས་གསལ། སནམ ༩ལས་ཡ་ལུཿཉདམས༡༣༦༡༩༡ཅསསཅསས་སསས༢མ༩༡༨༡༡༧༢༥༡༤བ༡༡༡།༤༧།༣༡༡༩༡༡༦༦༩-༦རསསས སསང ༡༦༡༦ལ༦༡7256 
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ཤཱ དྩོ ནོ པོ གོ་གོ ན་མི་འ སས ་ རཾ 










༅ ལྱངས་བ་དགམས་ལྔ་ལགས་ངགྱང བཟབས་པརྩ་བརོ།།དེས་ངམཔ་སྙ་ིག་གིབ་པྱི་ཕིནཕེསབའོ། །གུཡདྱིལ་འོ་འཁབ་ཤདདེ། བདག་འྱུགལྭ་ལགོསརོག་མི་གོས་ལོ།།འེ 
ཏཉེ། འདི་ལྟར་བདག་གི་སློབམ་འདི། །དྱེལའོུརདུ་ནི་ལེགས་བརུགནས། སིི ང། །དཾ་ ཤཿ 
ཞེས་ན་གངཱཿོ་ཏབས་བ་དི་བ་་ི་ིཞིད ཐའ ར་ བདང བེ དམ་པས་དབང་ 
འདི་བདག་འདགའཡི་དགོས། དེནས་ཡང་ཤིང་གའཅིངབའི་མེཏོ་མ་མས་པའྭ་ར་བའི་ུང་ཡགཉིལྱ་ཅི་ཅས་བཅང་། རི ་ྒ 








ངེ པར་བདྲ་པད། 
རམ རའ ཆ ཁུ 






















ད་བིད འབབ་པར ཤག །ཅགབདེན་བོས་ོངགང་ོགསཞནཔའི་ཉོའའབབ་པད་ཞོ པོས - 

བར་གསུམ་ལའིཔནིན། དངོས་གུབ་དབ་འབྲིང་བའ སཾ ཉུའ་འབབ་པད་ཤོག་ཅིསསུམ་པས། པ ཧབ ཞིགྟཉོསཔ་མེད་པདདྱཡསའདད་མེཏོག་དད་བས་ལ ༡༡༠ 

ཡེད་བད་ཤེས་པདྱ་བྟཏི། དྲད ་ སས བགད དྲིག རོ ས་ སྣ་་མབཀོདམའིཅ ལོ གོན འོ །ཞལ་ལས་སྣགས་བླགགགའི་ཉོད་ཀླད་ 
ིཔའམདོ།ུཿདདོ བསྐངས །ཕདྱ་པའོ། །དེནསླ་བམས་ཡིཏདྲོ་པངས་ལྭ་ཤབ་ཐའི་མྤྱིབོད་བཅི་་ཞིད་། ཨྲི་པཏི་ཾ། ཱསིལི་སྭའཱ་མ མྲས གསསབ ྱརོན་ དོད་ཞིང་། | ཀསུལ་གསད་རིག་པ། པའྱིཡེན་ལུང་ནདངོསཿ 

པཿ དང གི ཤློའུ་པཱ་ཤྱ།ཞཿདེ་དདོ་ཨཱ་གཊ་བསོ་གག ཐདབཅནཔ སར དྲ ཀིས བརྗད་དོ། ད་ཀ ད་གསཔདང་ཡྲ་ས། །ཡིག་འྱ་ིད་ 

༦ #གྱུན།' ས་ལི ༨པསདགྱའབིཆགིརན་པའ། + བི ང ཡཿ རཾ དེ ི་ ་ 

ཀས ཁང་ཞཕྭཌནདང་བཿ་ས་བྱཟུར་དའོ། །དངའ་ནི། སྐགས 









= 5: ༨ ོེ་ོེ་་་ ¦ 
རྦར 


པཿ 








༼ །དྒ་་ཞུ་ི་འདིགས་ཝག འག དད། ། 


.ཨྡིཊུའྱུ་ཧུ་ཟཾཾ། ཞེསཔལསམགསུངས་ཀྱད། (སདག་ཚུ་སུགས་ཁད་དཛོད་པད་མཛུདཅིད། བྲོ ཤསགནལ་ནི ཞིདགིགསིསྱད་དབད་རས་པན་བསད་ཤདའདོང་དདའིམཛོ ཧྭཀསགས་སོ་སོ་བ་མགསུདས་པ་དང་། འི 
ར་ད དཱ ཆེནཔོའྱིརུལ་གི་ཟ་ཆོག །ཅེགཔའིབདྲ་བདཔེནྱ་ེསདིལཁད་ཉགཙ་འབད་ནམས་དང་ད་དནས་ས་པ་ལ་བསམ་མགོས། དཆིགདདགཛ་གས་པར་བཅད་ པའི་མཐུས 


འཨ་པདིའདེ་ཡེནདོ། །དགས་གའ་མ་ནམས་ཅལྨ་ལོ་དཔ་ལྭ་ པོ ཡོ 


ལྟར་སེདསརསཅོལ་ལུན་འས། །ནསར ཐཾགཔ་ 


ཡྱཅ་ཁ་ བ་ཆདྷ་ལད་སབོནགས་ལ་བྱསདཔདམིགསལ་ཤིང། བོད་དག བྱད་དང ༼ 
དག་གོ དཔ། མཔདད། ད་ག དདང་། དཱལ་བུདནེ་གུབྱྱསིད་པད་བཤདཔསྟད་ནྭརུལིྱསདཔད་བྱཔད་དགོསསམ་ཏུམཔ་སྦང་ན་ུ་དཀེལ་ 


སད་མི མདངང་བྱན་དབལྱཚགལདམདུད་ལ། །ངར་ [ིལ་ཨིདངངགིམགུས་པ་ཨ། རྩོགས ྲ་ོ་ད་དཅིཤ་པོདབད་ཝདད། །དེཆོག 





]ཕྱེད་པད་མཐཤད་ེང། རྤམརྣཔ 
གཔའི་དབང་ལྡ་ལ་མི་དཔོདཔའིརུ་དབང་ཞེ ཞིསར་ཤོཿ ༥ཊྱིཐ་སྟད་ དམདདཔཞནབང་ལུས་ལཤེསའའྱར་པདེགངའནས་པཉན་ ྭ 










ད་མད་ཡད་མངོད་ནོ། །་འངགྲིས༦རདཿ་འཛོག་ལས། ནི 


£ 





། གྲསབསུའ་མཆོན 
, བགས་སདི་གྲང། ཅི 


ན་ལ་སེགས་པས་བྱ་རྐན་ཞིད། མཐའྲ་དམས་སཱལ་མོདདྲ་བཆོད་པའི་ཚོགསཡིས་ཡོངས་སྲ་བསོར་ 
ན་གསུམྱིམགོན་པོ་དམ་གསུམ་སྤངས་པེ། །དསྦྱ་ཆསཔྱད་ཆུམ་པ་འདཔ་འྲའི་སནམངདག། 





༈ བཛྱུར་བདེབགིགབྱས་ན་འཇུག་བ་བདེའོ། 
འེ་སྙེང་དུ་ཡལས་འ།ཁོད 







ཁར་དཱཾ། ཡལ 


| ངོ མནོད ་རུདོསྦྱངམ་ལ། །མཐོདྡདེ་ ཱེདྷི་ཝཱར་་ལ་བུད། །།བོདགོ་མབཔོདནོ། །ནམལཁདྡོའདེདབདགོ་ལོ། །ཞེས་ལནགསམྱས 


།ླ གད་ཆེལའོདྩས་ ཤདྱྱིརའྱ་བྱི་སཱ་ཚོག 
བྲོ མགྲིན་པའ་ཿཱཿ ཐུགསཊ 


ད 





ི་སདང་ལས རམས ས། ཕྲ་བཱ་ལསྦ་པོབཡནས་ཏཱང་པཉདདབུར། སྣུད་པའ་དང་། 


རར དྲ་མུཛདུ་པོ། ] ་ཞེས་བོནས། སདུསྦྱརས་ ་ 


། 


ཅ་ཅ 


སྲས 
| །དིནའདདོགསའྲབ་ཞིདོད་པོོ། ཡའ 






¡གཾ ཐ །༄༅། །བརྣ རྣཾའཾ། 'དིགཏིན་གསུམ ནྲ་གགས་ཤིད་ལུདུ་ཨོསམཆོདཔ། །ཆོསབིདམ་པྭ རྣམས་ལ ེནདགབའེ་བྲཀ་ཤོས་གཉིས་ མ་པའོ། པོ། །དྭགཁྱདད་དམ་པཆོས་ལནཔོས་པོའི་དྲོད་ཤེས་་ 2 ཇེ 
དཾ ཨོ།དཔ་རདང་འ་གྱརངོདཔའིགདའ། །ཚོགསི་མཆོགདབ་དོ་ཆེ་ཤེས་དང་ 'དཔལ་ཁྱིཾག དྒ དྲ འདི་དག །ཞེས་ ས་བའི དག མེཏོཾཧཱད་དབ་། ཅུམ་བྱ་ཝ་ཡོདན་ལ་ཨྱུམ་༨ 
[ མསྦའི་རུ་ཤིཌོ་བེ་འིབུམ་ རྣམ་ཤེས་ ཡུང་པོགུནས་ཛུར་པ། །མེ་ལེདཉྕུ། ཞེས །ཞེསྡདརྣམདགཿ དཔའི །དཔལ་ལྡན་ཆུ་སེས་དབད་ བམ ད ` 
| ལྡན་འདས། ཨོགས་འདེསསྦྱར་ས།པསྱབང་། །སའི་ཡེག་བྲབ་སྔནྱསིམཆོག །དེནང་དཔི་གདམ་པ་ཡིན། །ཀདནས་དླད་པ་ གྱ བདཔའདསཔསུ། དསཅྱིད། མོག །ཚཾག་ཏུན་ཅ 
ཀླ དབྱཏུགསལ་བརྡ་དུད། །མཆོད་པ་ཚན་པོའདོདཆགསུའ། །སམསུ་ཅོན་ཐུམས་ཅད་དགའ་བནྱ་བུད། །མཆོད་བཅེན་པོ་ཞེ་སྣདཾ། སྲ བ་བ པཆེན་པོ་གི་མུག་ [གས་ག ྲཱ 
ཤམི་བལ། །མཆོད་པ་ཆེན་པོ་ཁོབ་ཆེ། །ཁྲོབ་ཆེནཔོ་དགྲཆེབ། །མཆོདཔ་ཆེན་པོཆགས་པཆེ། གས་བཅད་བ ། དཔཆེནཔཔདབཅོ། ¥ རར ། 






;༔¿ 


༧.༧-༩༠.༩༠༨༧. ༠༡༡༤ ས་སས་སམ༡༨༨༡༡༧༡༨༡༨༡༩༩༥༩༧༧༤༤) ༨༠༠༤༠༤༠༤༤༥༥༨༧༠༧༤༡༧༧༠༤༤༨༠༨༠༤༥༧༠-༢༤༠༠༦༤༠༧ ༡༡༡༥༨༡ ཏ༩༧༤༤༡༤༩༧༩ 


།ྦ ཁདོག་ཤེངཡུས་བདྨོརོ། །ཐོདཡངཆོ་ཞིངྩོརཆ། །ཊིལབཁོར་ཆེནཔོ་ཕངས་པ་ལྐེར། འད །ཞསཆད བཟབ ཤོབ་།ཆེན་པོང་ ་ཀ་སྤྱ་ལཱ་མཆོག །གགས་ཆེན་ཧྲ་གགས་ཆེན་པོ་ཙོ། །སྣང་བཆེནཔ རྩ” བྱ ངད ། 







མུཁས་པ་སྱུ་འ ལཆེན་པོའདྲ་་པླག་ །པ། །སྐྱ་འྲཕལ་ཆད་པོ་མིག་འླ་ཕ་ །སྦྱིན་བད་ ཅེ་བ་ཉེ། །ཆཚུལྲཁཱིམས་ཚན་པ་འཆང་པའི་མཚོག །བཟོད་ ' 
འཆདབ་བཏྣོན་པ་པོ། །བཅུན། ་ ་ཱ དས ལོང བས་སཆ། རྭ ་ོ་ 5 ཿ 
བཤིནདཔག། ;ཡད། །སྙིད་རྔ  [ཛྫུ་འཐྲུལཚ །ཛུའཕྲུལཆེེན་པུ་ཚ་གྲུགས་་ : 


7ཿྨ 





སས འིའི་བཟནཔེ ཁད པོ གླ་ཆ །འད བ་ ཅར 


~~ ¬ ༨» »» ` $. -----~ ༡༡༡༠ -༡༤༤༡༠༨༠༠༧༣༧༡༡༧༧པས༦མམངས་མཔའསས་འགསསསས༧པསས་མབསསསས༧༡༤༤༠༥ སཾ 

§ ཅེ །སེ་རིཾ་དྲོ་གཝ་གིངའྱུད་་དགྲའགོ །དྡ་ཝར་དབད་བསར་བའི་བུམ་པའྲིརས་ལུགྲུབམས་ཡད་། བིམ་ཐབསཅདདགག །ཟླམ་གསྤི་ཕུདཔོགསྤོབབཡོའངོོསོ་ཉོསྟརོད་ 

ཤཱ པཙྱུད། གདསང ཙེ །ཧཱཱཿལ་སངད་ གསྲལའླི་སླུ་ཤགྱངརནཱ་པོ་ཡདས་སུརགསརམསྦྱི་སྱིཔོད། མགྲིན་པར | 
། 


༨༩༠༥༨༡༩༤༧༥༠༤༨༤་ 













ཡེཙཕནྱཕིདྲརག་བཟུང་ནས། སྭ་བཱ་ཝས་དྱཱ་རཱནྭ་སཱོད་པ་ཏིདྲདྷ་བཱང་། སྙང་ བ་ས 

ྲ ླཱཿཐགསཁད། བགས་ཁའུངུ་ལསའ འཕུས། གོམ དངའ བའི ཤས ཛི པོ དཔན་གྱུར་པརྙམསཁྲབལ ད་པའི་ཅོད་པནདྲུ་བུད། ཐ་ས ཧྱཨངྱནཔ། ! | ; 

: སདྱསྱངས་ཀུནྱིསདབབསགསཔའོ། །དབུརནདནཆནདམ་པ་ཡེས། །རྡོགས་སངཨྱྷསཨཱ་དངང་བྱསད་ ! མོ་ར ཿ༠སད་་ཀུཔ སྦྱིའི ཞེ ཞེས་ད (དབྱུ་རྨནདང་དང་དྱ་པདྲསྱ་ཁི་དབད་ བསུན་བསུར་དའེ་ ་ 

ལའ ཐུང་པགོནས་གྱུར་ནས་མཉམང་ཉིད་ཀྱི་ཡ་ཤེས་མདོན་དུ་བྱས་པད་གྱུར། སློཿདཊནཱཾསརྡོནུ་ྡ་བཝུང་ལ། སི རྡོར དཾཉེདདྲཱཾ་ཐཱར། དདཔ་འིདུད་ལས་ལ་ ཅིགགིས་འོད་དཔགཔདདམདཔྱ་ཡགཁུཉིཡ་མཉམགགུགི ག་སྙད་ནདྲོ་ ་ ། 

| པའིཔདྨ་བསྣལསཔ། ! དོངཕྱིལ་གྲུད་གིསབཞུགས་པའི་སྤི་ཐོར་ཨོཾ་མགྲིན་པད་ཨཱཿ ཡཿཐུགས་ཁརྷ། ཛུ ཐུགས་པའིཧུ་ལསའོད་འབོས་སྤམོ་ཕ་དང་འདྲ་བའི་ འིཿ༥་ཤེས་པ་སྤནདྲངས། ཐྱཿུཾ་བྭཧོཿ ཧོཿགཏིས་སུམད་པར་གྱུང་པ། 
༢༠༢ཆཉམྐ་ཤོརརོར་ཏཉ༡༩༡༤༢༠༡༤༤༠༥༠༡༡༡༡༧༧ པར ར་ར ༥ བཆ» 2: ཚར 
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ླ་ 


ཁུབ་ལས་ བུདའི་ཛ་རིར་ཡུརོ། གུང ཀཿ ཀུན་ཉདྡཾར་ པང་། ། ནནིདཀད་ལ་པ པུནྱ་པྲཾ། །སངསྐྱ་ཉས་ཀྲནྱ་དབ་པསབྱརཱ་ དྱེཏདྱ་ཀིས་ལདོ། །།ཨཾ་བཛ་ཅསྤངི་བྷ། ཤཱཨ་ གཱཾཨཉཱཿོཏ་བོསཿཛ། ནས་ད \\' ཏ# 
སླ སླམམསའོདད། ཅུ དྷཆདདོ་རའིདཱཔད་བླསུན་བས། ཅསྨཾིཾི་ ཡདོནང་བསའ་ངུང། དྷོ ཤང ཤད བུ་སོད་ ་ ༥ ¦ 
སྟོད་དུ ཧི གས་དེ བསུམས་ཤིད་གའེནོ་མཉམ་གཞག་གྱ་གྱརམདདཔ་ྱི་གལྲ་བདགིས་བྲའགུས་པའིད བད་མ མབིན་པར་ གང་ཁ 
བའི་ཡཾ་ཤསཾཔ་སྤནོ་དྲངས། དུཾབཾ་ཧཾཿགཉིས་སུམད་པར་རྱན་པ་ཇུ་བ་ ཡས་བྱྱད་པའིདྲལ་བུན་གྱན། ཤ་ར་བ པའི་ཤུས་ཅིས། ་ | 

ྐ སད་ཊ་དེན་ཞགསསསེད་དཀར་ས། དི་ྟད་དྲེལ་བུའིདབང་བསྐུན་བེས་འདུ་ བྱེ 


` 
ཐཱ རྫུས མིམ སའ །ཡི་བཛཱ་ཝུ ༠ ཏལ སེས 
བྷ ཀཿཡིཡ་ཤསམདོནབུབས་པད་བུའ ཤཾསམདོན་དྱུ་བས་པདྱ་བུའེ་ ཧཱ སས དོས ཅི་ུད་པ་རྣོམདག་པའི། །ཚེསྱདྱིདསུྱི་ཡེ་ཤེས་ཅིས། །གཏེ་ཕུག་ནམ་པར་སྣང་མདད་ཅི། པའ་ལགམིངགདབ་བླསཏ། 









-།དྣོ། ཨ་སྲ་གིུན་མཿསྭཏི་ཀཿུཧུཔལལོདིེས་བུ་བའོ ཞེསཨཏོགགདཔོདགོནནཊོད་གདགས། དེ་ལཱར་མིང་གི་དབང་བསསར་བས་གློགགསཨ་ཕུང་པོགོནསྤུབ་ནུནས་ཆོས་ཏི་དྲིཔ 
༥༤༨ ནི་སླབད་ དབོནྱ་ི་གཟུངཇི་ལུ་བ་ཡིན། དྲ ཞུ གོགས དེ་ུ་མིང་གདབང་བས་བས་བླ ི་ོ ད་ ་ 
རླ ཐ་ བར ས་མི་འ སུབདཔདདད་གིས་འདྲ་ཚུད་གསུངས་པདོདནས། ༢ གས་ས་།ན་གའ་དེམ་ནིན་ིན་པད་འདཤེསདབ ཤསགའི་དག་པ མིང ཊཱ མིད་ ༦ 
ཙ དགེའིདག་པ་བདདི་ཧའད་ཡདམིའིགས་བརེདཔའའོ།། །།གཏིས་པ་དྲོད་སབ་དཔོནྱ་བིདཔདམཐའཉིན་དང་བཅསཔ་བཟུར་བདི། ནིས ཕྱ་ཊངཝར་་་བསདམ་གིསརམབ་པདད་ མ་ཧང།  ། 
ཧྲི ཉོད་པནནོརདེལ་མིདདབདམགསུངསཔས། མིབོམདདཔོའི་སརསནྒྱསུ་བམྱེད ཡདང། ཟགས་ལའི་དྱ་ྲཧབ་ དཔདང་། སྤན་ཡདདིན་པའི་དབང་ལྔ་གསྡར་ལྟར་བྱེད་པ་དགནི་སླེབ་དཔེདདང་ཡེ་བཟུན་ནོ། །ཀགས་པམཏུངདྲིལ་ུ་དིན་ཤས་བཅམ་ཞིག་དམཚིགགསུམཡི་པའི་་ 
།དཏད་གསུདས་ཊད། གཡུ་ར་ཕྱིན་ཡུརདདོས་དམ་ཚགགསམརྱིཔའིྗེས་ཨུཀས་་པ་ལྟདརྡེསཨུ་དནཔ་ཡེདས་སོ། ཝེ་དགད་པནདཉེས་ི འགྲོ ་ིགསམཔྲིབསཆས་ཐམམ་འདིནསམདཔ་གྱགས་རནདམར་ ཨཔད་ 





༡༩༨༢༤༤-༨-༨༤༡༣༦-༤---༩ ~~ ----~.- -.. 


རྟོགསཔ་དབྱེདཔ་དང་། ཕྱི་མསུརད་གི་སྟི་ སྙིད་ཁཁུགས་པའི་འདུམ་པའི་དྲོརཔ་ལ་དགི་གཟུགས་བཅད་། ཅད ེསངའི་ཆིདུགསལབད་གསུསརམ་དལགཉིསགསུདས་པ་ ད་ལོ ེ་ཡདརྡདྡེ་མེབདཔོད་ཏུ་ བདབད་བར་ོས་པའྲིམམསྱར།། 
རུམེ་མངཱལ་དད་ཡོན་ཡུལ་ནས། ང བདུགདངགཞན་དདུབད་པ་ཡ།།ཡི་ །མི་ལཱགདྲེ སྲོཐ་དཔོན་དུ] | །དཔ བླས་ད་བྲད་བདྲ་གཡ། 'སོལ། །ཐུགསརྡེས་བདག་འ། །སྱབ་པུར་མདོད། །ཅེསལད ཤུ ཱསོལ་བགོདཔ། དྲེནས་དབིལ་གཁོངྱ་ཀི གརྦ་ཨ འཐད 
དོའཏཱ་དཔདྷ་སགསའི་དིལ་འཁོད་དོལ་པལྟད་དཔ དསམུ་བཔའིདྱབསུསེདགའི་ི་ལྭ་བམ་དཀོད་པའ། ་ཡུད་ནབསམ་གཏད ད་ི་ད་ཅན་བིས་ཅ་ེ། སྭངཱ་ཝསསྭདཔ་ཉིད་ཏུ༔ གུད། སྟོད་པའིདད་ལས་དཀྱིལ་འཏེདྱ་བེ་ཤར་སྒོད་དབད་སྟེགས་ 
(༣ [ཁྱུ,ཁྱེདཀྱེལ་ལྭབོར་གྲུ་ པའི་བཞིབ་ནབ་ལྭ ཕོསཔའི་སྒོག་ཅིགདད་ལྡན་པའིནང་དུ་སྣ སྦ རོགས་པླར་འདབ་མངྱ་ཧུད་པའི་དབུས་སུ་སང གེའི་སྟེང་དུ་ཨལསའཁོད་ལོ་ཨསཔ་ཛན་པ་ཡོདས་སྤྱུ་གད་པ་ལས་སོང་མནམས་བཅོམ་རྡན་ 
! ཞགསྐ་ནུམ་པད་སྣད་མངཾདཆེན་པོ། ེས་བནྡས། མཆོད་པའི་ཚོགསྱཀིས་ཡདོསསུ་བསར་བརྱ་གུན། ཞིས་པའི་བད་ལད་ལྟན་བྱསནས། སླཾདན་ྡརྡལཊ་འདིད་ཞིང། མཉ །གིཆནའབེབས་པ་བཅེན་པས།་ | ཕུན་སུམཚོགསཔ་ཞེས་བཞས། ཨི 
མིའུ ཞེསཔ་ིད་ཡད་ཝཡ་འདངགིའབསིཉབརྒ་མ་དབ་ཏ། དེ་ལར་དབང་བསྐུར་བའི་ཡུམ་པ་འིཆུས་ཡུས་པམསཅདགང་། དྲིམ་ཐམསཿཉད་དག། །ཆུ་ལུགས་ཕྱི་གཟུགཅུ་གནས་པཡོདེས་ཨུ་བྱར་པ་ལས། རྒོམ་ཕཱང་ཞའ 























ཧོ གོ་དགོ གོའོ བབདྱ་བནཱ། ནོ་ཡཏད་ོདོ་སྲགགསགས་བྱརད་ཅས་པསྐ་མདྱརས་མངོད། བདའ་དཔལ་གྱུགས་མོསའཉ་དོབཞགལ། ཨོཾམྭ༔ ཤླ་ 
མུཁ་ས།སའ་ཕ། རིག ག་རབ །སིཾཡསཉན་དོན་ཡནུད་པ་ལེ། །ཆོསིཅུ་ པདོ་དཔང་བྷཔའི། །ཤེཕཛདདོ། ས་ཆགག་ན་ཡི། ༦༣ སཱ 
དུད་པུའི་ྡོཾ། འདིནི །བམས་ཅད། །འདཝཔའི་དྡོརའི་ཕུགནཱ་གནས། ཨད བཟུང་། །འདམ་པའི་དྡོ་རའི་བྱཅལ་ཡུགས་བརུན གཏཱ་སྣི་ས་ཡ ཏྭི་ཨཾཁཿ དད་འཡི་ཧེཧེ་ 
༩ དུ མ་ལགས ོང ན་ལ ཤྲ ཐེགམཐའམདཔའ་བམསདབ འདུམ་པ འཕྲ་ཆེ། བབས་པ པ་ར ངཿ ། །བཅོལྲ་ཝནའདུས་དཔལ་མཆོག་ 
ཊདསྱི་སུག། ཏུ ཞིདྱདཔ་ྱརལ་བཅྱིགགས་གཏས། པའི་ཡུ་ ཞིགས འིོང་ཡིད་ལ། དན ན་པའིདོན་དུ རྔོར་འདིན་པ་ རིིད་ནཉདྱསྣད་བཞིག། སད་པ 
'] ཌདཏ་ས་འདེདུ་གཊུ། །སཨཱ༔ལསཉྩེས་པའིདལ་བུ། འདེདེ་སངསྱརསཐམས་ཅད་ཙི། །ཤེས་དབདབདས། རྡེས་འགྲོར་བཤད། །ཏྱད་ཨིས་ཁྱད་ནེ་རྟག་ཉད་། །བང་ཆུཿ་མཆོགཏུརྒལ་བ་བཞིད། །ཅཔའདིས་ལྲེངསའི ད་ 


༄༅། 


ཟོ ཐུ ལྔ 


༔$ 















| ཡ་ག སུཏད། སྲིད་པས ཱིསདས། ཌི བོ ས་ཐིད་བལྕབས ངཱ མས དཔག་པ མམས སྭ། །ིདཔའེནོཐ ཤོད (གྱན། །ཡོཾབཛྲ་གུངྫ ཤེས་ནས གཙག ཆ ཆོསྤ་མསུཅང་ ང | 

ན་ད མ་གས དེས་པ སལ་བ སིད པོ་ལ དེ།ཐོ་ཉིདབཅོད། ྲོི གུ པིལཛིགཿརྲེང་ §[ 
ྭ སས ་ སཿ དཔའི ཅུང ས་བླ །ཝྡུག་བསམ་ཆེནཱ་ ` ་ ཤིན་ཏུ་བདེབ་དམ་པའི ཐུབས །དེ དྲད ༡་ 

སས་སས་སས 

ིནིམི་ཤེསཔའི། །དཚལབྨ་དམས་ིས བསལ ་ ་ཨཔ་ཧརཕཊ་ལྕདིཿམདིག་པའི་ལེདཏག་དྲྲ་བལནས་ཡ་ཤེསི་ 
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བྱ་གུར། ་ཨཱ་ལྭསྱ་ཐོས་པའྲ་མལོདད་བུར། ཨ་ཆོསྤ་དཔས་གྲྭགས་བཏན་ཉོབ་ གས་ལ་ཞིང་དག་ལྷ་ཏོད པ་ཡ །བྱང་ད་མད་བ་དོ་དུ་མད།རློདདང་ལས་འཁྲ་སན་བ་བྱབང་ །༨་༽ 

བདག་ཡིད ད་ར ་ལས་བེསཔའི །སེམས་ཅན་དདདི་སྟཏམ་མེདྱ་བོས། ༣ ˆ གོ བོ་ལ །ཅེགསེ་ཐོང 

7 ཀཱན གཿལས་སྒྱུས་པའི་ངིལབ། ཆསྐནམསནས་སའམངོགཉིདད། །ནམཨཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་མད། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པ་ཉིད་ཡཱད་པས། །བམསཅད་མཆོགདི་སཏལཉིདགསལ། །ཞེས་རོཅིདུ་ལོགྱག |དོ་ལཡ་སཱས། 
! པའིམདའགྲཞུ་ ཤའ ཧོདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ྲིརེས་སྱུ བོས་ཤིག སོས འ་སག ཤག དམ ང་ད དྲ མས་ན ཁུ ་ ྣ 

1 མེ་ལང་ལྟར། །དགཅིང་གསུལ་ལྷ་ཆགོ་པ་མེད། ༈སར་སྱས་ཡུན་བདུག་ངང་ཉིད་ན། །བུ་ཁྱད་ཁྱིསདི་སྱིང་ལ་ཐུགས། །འཇམ་པའི་དྲང་རང་ཉིད་གཏོ། །བདི་ཉིད་ཡིན་པར་ཤེས་པདྲ་ཤིས། །ཨོཾ་མྤརཤི་སཱ། རེང་གི་སིང་ལའུ་ 

ཱ པའི་དྲང་སམས་དཔའ་མ་ལང་ནད་གི་གཟུགས་བརྟན་ལྟར་ཤེས་པད་ཁྱིས་ཤིག །དེདམཁོས །དེདས་ཆས་བཞདིའིདནང་ད། ཨོཾ་བྲང་ཧྭའཱ་མ། ཞེཊཔབཀོད་འྐང་བའི་འཐཏརན། ཡབ པུའ་། །ཞེས་པས་དུདལུག་པགཡསོ་སྭུ་ཧིོ།།སྤུཿགེས་པས་ རོལ་ཁུ་ཡག་།༧ 


༠༩ ༡༡༡༡༨༤-~--------- ༨ ༠༡༠༨༠༠༤༠༡༤༧༤༤༠༤༠༤-~༧་༠༤༡༡༢༧༦༠༤༠༠༡༤༢༠༠༧ལ༠༠ལྷ་༠༠༥༠༠༤་༠༠ང་༡༣༦༩༡ 1 རཾ 























༥དོ་དང་། མཆོན་བཅོདྲ༔ ཅིབ ཉིན་བ ༣འཐདཟོལཞང། །དེདིང་ཕན་ང ད་འདི ནོ་ལ། [ ལོ་པྲ་དམ་སྔ་ཡིས་འོར་ལབ། ཀོ།།ཆོས་ཀིད་ ནིཟ་མེད་བས། །གན་ཅ ཉུམ་ལསང་ མགའ བདྲ་གིས། །ཨངཉི་ཡིད་གཉིས་རྱི་བཞིང་།། 
དྭགུས་པལདུ་པའིས་མསྦུ་ཡིསནི། གསང་སསམ དངིགྟཏཾཾནཾས་ལ ཀྒོཾ་ད་གོས། །དེ་ཉུང་བུས་་ རྩས །ཡུད་བཏགས་དྲིན་དུ་བཟོ་བད་བྱ་ར། དྲངའདིན་པ་དེགད་ཡད། །ཀྱོད་ལ་རགཏུ་སྲང་་ 
དྲ་བྲད། །ཅས་ཇདོད། ས་ནས་མ ཐབདིན་གན་ིགས་འྱི དཔྱི་སད གིོི་ཞད་ཏུདའཅརའྱགས། ས་མོའི་དའདལ་ློ་་དན་འཆོ་བགོནས་སུག་གཅིད། འདིགརུན་སུན་ལ་བམས་ཅདདུ། ། 
བསྟག་བད་པའི་བིར། །ཇི་ཉྟར་སྣ་ཚཾགཾས་འབུཡའགྱུར་བའི། །རོས་ཕི་གཡོར་ལབྱའུ་བྐདོ། [ཞེས་བདད་། ༩ ཆས་ཅིནནམ་སུདྲདདངདནཔདདླད་དད། ལསྭ་ཅི་དཀོད་འའྱར་བླམད། འི་ སཱིཿཨུ་གྐད་བཟྩིན་ 
ནོ །དདས་སབ་དཔན་བདྲག་ཏིད་ཡདས ཊལ། རི གསག པཁ་ཆོས་གོ་འཛིད་བའྲིཆུ་ཱ་ཐས་ལ། གཡས་ཕས་ི་འདིགས་པྱ་འིད་བའྱི་པཀྱར་བ་དི་ཅུང་འ བཏབ ] །འད 
པའི་ཛྲང་དབཞིན་གཤིགས། །སྲད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པསན། །སྲིད་པའི་དན་འསྲོརྣམས་ལས་བཏེན། །ཅེ་ཛྡརྡེ ཆགས་ས བའིད་འིན་གཞོགསཔྱརུང་ུལལ། ཞེག་གཟངས་དྭདདོ། ཀམས འདིདངོགས་བལ་བུབུ་ཞ 

















` 6/ 





[ཀ་ཆུ 


༽ ནན 






དཔེན་གུརུ། ། །པགས་དང་ནྱ་བརའཇད པའ འགྱུར ། ང་གིས་བ །།ལུ་རྣམས་གུན་གྱིས་བཀུར་བང་འབྱུར། །སེས་ སུ་ཉན་གྲུན་ལ་ཚིང་ ེ་ྲ 
ཞལ །ཅྱིན་ྱིམཚས་ལ་འེ ་ 


༡༡༤༠༥༤༥༥༧༨༠༢༤༠༥༠༠མཚམམསམངི 






ཆུ་གནས དད་ དིར གུདམ་བར་ ཡར ཁྱོགིབསི་བཁས་ཀ འདྲ 
ཀྱསལ་འདཆིསའཔད་ཁ་ གས་སངས ཤདྲ་ཐོའི་ཐདནས་ཤོད བརས་འབ་ 
པང་ པར་འྱར། བཿ ཡི དུ ༨དི་ནྲ་ཡུལ་བ་ལགས། །ཞེ དདྲ་མེོ་མ་ཝུལ་ཕུལ། འེ དེས་གྱཞུས་བཞགཏེ མ་པང འིཚིག་འདིདྲག་བརྡེད་པར་བཤོ། །དེའ བེད་དཀྱིལ་འཁོ 
(ངཔས། །དཀིལ་འཁིའ་ཚོ་ག་བཞིདང་བིས།། །སྒུབ་པང རོ 





མཿནན་ལ་པ་འན་།།བུཕིལ།།ད་དས་སྨ་ཡངབཅུན་བ་ 'ི།།མཆོགྱང་གསང་དའིད་ཅིལ་བའད་འདིད། །བཅུད་པ་དང་ནི་མཐོད་བ་ཡེས།|།དེིད་ ་ ླ 
༥"6༠། ༨ "པྨཔྨཾཔ ༧༥༥ ༩༠༤༤གགསར་འགིམ།ནངཅ་གཞགཆན་ལས་མགས་འགར་འགག་འཇ་བགརགསགགེསག་གསགསས ༡༡༠༤ -༨22  (| ) 





„¬ མའ 





བསལལ་་ཁདས།། ` 2 ད་ཤ སད ར་བྱས དང་ལ ད་ང ོང 
སུངསུ་རྱམ་ཀྱ ི །༢གིདཉིད་འདོས་བྱབ །དགའབ་ཁི་སརགྲང་མིབ། །དྷ་སུད་བདེའས་དདེ་བཟུངན།།འདིདམའདསྔདགས་དང་སྱ་རུལ།།་གས་ྩ པ་འ །སཔས་ཅང་བ་ཁསཏེ། 
།་ལས་ །ེ་དག་ཐམས་ཿ ་ །སད་འདོན་མེནཆ་གཟས་ང་སར་གསང ག་ད་ས ནུས་་ཡེན། དེ་ནསྣ་པོ་ལསུ་མ་གམངོད་  ་ 
དབུལ་བརྩ་བ་སེ། དབང་བསུར་པིའ་ཆོ་གའི་རིམ་པའོ། །བདྲག་ལྱ་གགིརྲ་སཊ་ཕྷདཔ་སའེ་ ` བས བརྱ་བའོ། །བཞེ་བཞཛཀ་ག གནི ལོ དིངཆོད་ལུགཉེཿ་ཞིཔ་ལ་སགསཔའི་དོན་དུ། ཞིཔའསྦན་སེགཧེན་འདཝབཏུད། ་ུ་གནད་མན་ཡ། 
ན་ག ིལ ཆན = ཡུད ཡ་པ དེས་མ ཡནམཆོད་ ད་རམསའབད་ལསྱའིནྲནབས་བའ ཤནས།ཉིད་ཕོད་ཚོ། ླ་གགསགོས་བྱརད་དད་བཅས།གལ་ཊ ། མཆན་བམ་བཏོད། ཨི་སང་ནས་གཏུངོས་ཆ་གཡུམ་བ། ཧིའ་ྱ་ཁ་ཏ་དད་དུ་འོས་ནས། ཟླུབཟབས་ ལབས སྱའི་བས་སྲུཧཁྭ ཤཿ 


ལོ་འབབ ལན །ཕྱནཆདའཚ་ད་ེ ་མིའནིགསདགའ་བདྲ་ཡ། ཕིདཔའི་ལཱཧ 
སྒ ཞུ །དརད་དཔསེབར་བཤས། དེ ག་པ་ལ །་ཆད་འཆ་ས་ ཨཿ ` མ་་མི་འདིགསདགའགར དྲི ལིག་ྲ་ག་པལདཔའིྲ་ཱ ། 
མྱ 





ཊཾ 
ཤྩ 





- 1 --- 0 
རྫོགས་པར་བསུས་ལྭ། སླང་བ་ཡདོ་ན་ཆུད་དད་ཕྱིན།འེའི་ལྭ ཨཱས་ལུབ་པ་ལ་ཡཀོས་བརླ་བགདས་དྱིན་ཕེད་གིཐལབ་དང་ལདཅིགྱ༔ ཟུ འཆིའི ཉདངམ།།སྟྲོེའ་བ་དདདན་པོཆལསོགས་བསྒད་པའི་ཁོཤསཀི་སེར་རུ་གཞགནས། དཕང་འསུ་དོ་ཡཔདད་བཅས་པའི་བཅུང་སྟིཆེད་པསེགནནད | 
ནསྤ་ངམཆོང་འབབ་པའྱིར་བོའི་འགལབྲ་བུ་ལྔར་ལ་རོདོ་གཏད་པའི་ཚོགྲ་གབས་གནན་ནསའུང་བར་བསྟཏཆུ་ངོང་སེགསྦར ད་དབནས། བུབ་པྱརས་བཀར་ཧཱཾཁིར་ཡོརོ་བས་ི་་འཊོརྩརི་ཁལལ་གཏང་ནིང་ཆག་ཆག་གདབ། སབོདབོ་ཆསདྲོརབིལ་བུ་འཛིནི་པའི་ལགཔསྐ་སམ་བའྱི་པྱ་རབས 

ཏི མོ་བྲང་ཀཱིལ་ཨཱདྷ་ཀཱལ་ཡསབབྱིསན་བྲང་ཆཱར་ཡ་ ཨྭ་ཛཱ་པ་ཕྷརཱཱཾ་ཕཊ་ཧོཿཊ་བཛོད་ཅིང་ཕུར་བུ་བུངཤས། ཨོ་རུ་སཱརཱ་ལཏིཁ་སྣར་གློནེ་སད་ཁྲད་སྭ་དའི་། ེས་ཅ་བྱ་ླབས་པའི་འབས་ཅུར་བ་བྲས། བགེགསྒནམསཨི་རཁསམ་ཤི 

ངསྱཧས་པར་བསམ་པརྦ་བའོ། གཞུངབས་མུ་གིརིམས་ལི་དི་ལུང་བགད་ཐ་ལ།ཤེའེདནི་ོད་བོོྲ་ཚུ་ནས། དརི་ེས་བྲལངོདྷ་ུ་བང་དེ བྱག་ཁེན་ལམཛི་དོ། དནསངར་ཉི་ངིལ་རའོའ་ཡིའ་འསདནས་པསྦར་ཡ་བ་ཐུབ་གད་དར་འདི ྲ དད་ 
ྣཛལ་མབས་དང་བཅ་སཉ་བྱ་ཉི་ཡུསཏདོན་སྦརམས་ཅད་ཐལ་མ་ལཱཌཏེ། མགོན་པ་བདགཿག་ཡི་ངང་དོ། །ལེགས་སོ་ལགས་སོ་ཡགསཔར་གསུངས། ནོས་ལ་འྔབ་བུའ ལ་བ །འགྲོ་བམགོནོ་མེད་ནཱམསདང་ནི།།བདུ་གཅག་ཡུང་དགརོགས། 
།ལྡིཊབདྲརུབཐོབ་པའི་དོན་ཆེན་མཛཾད།།སྨྱ་འཕྲུལ་དྲ་པའི་ཛུལ་བརྟན་བ།།འདིནིརྣམ་དག་ལེགས་པའིཡམ།|།ད་ཉིང་ཡངས་ལྦ་རརེ་སྟེ། །དན་ཆེན་ལཁའི་དོནོ་བད་པ། །སངསྦྱ་རསྐར་བསརི་ཡུལ་འདིདི། །ཇོ་གས་བའི་སངས་རྩམ་ 
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། །ཀླུནྲ་སིས་བཤད་། ཅེསྐ་ ན་པའི་གདངས་ཅིཿམནིན་གཉི་གྲརབཅོད་དེ་ལེགས་སྡོ་སན་བའི་ཚོ་ག།ོ། །སབོ་དདྲ་གིམ་འཅིལ་ཁོགདདྲ་གབ་ཐབས་ཅི་སཛག་གཉིས་ཀླའུ་གཤིན་པེ་བཅུང་བའི་ཆོ་གྲོནམསྱ་ཆ་བར་དུཿགད་འདིད་མ་འདོད་རི། ཆེ ་ལང་ 
སྦནྲེག་གིཌོག་ནི་ལགོས་ཕུ་འཛད་པར་བྱཀོ། , ,།འརྡམ་དབྱདྱས་བླུམའི་རྣམདག་དཤོངས་པ་བཀང་ཕྱིར་དང་། །འརྦམ་པའི་དབྱང་ཡ་ཤྱིས་ཞུགམ ཀཤིས་ཧཉན་མཛད་ཕིར་དང་། །འཇམ་དབྱཏས་ལ་གྲུས་སྲལ:ན་ས 








སུའོ་མྫངས་བཟུད་ཕྱིར། །འདམ་དབངས་སས་པྲོ་གགདར་གཞུང་བཞིན་འདིབ་སྤར་རོ། །གྲབ་ཆེན་གཞུང་དི་ིན་ཏུ་གུཏིད་ཐད་ཅིང་། །བདགྲུ་གྲོའིས་པའི་དྲ་ཚུར་བཅོན་པཞན། །དྲེ་ིརུ་འདི་ལནོངས་པཅ་མཆིས་ག 
མཆག་དང་འཇམ་པའི་དྱབངས་ལའཆགས། །ལྷག་བསམདག་པས་ཚུལ་འདིང་འབོད་པ་ལས། །ཐབོ་པའིདགེ་བ་རབཅུ་དཀར་བའི་མཐུས། །ཚའདས་ཀུན་ཅུ་འདམ་མགོན་བླམ་ཡིས། །རྔེས་སུ་བཟུང་ནསཆོས་ཚུལ་ཀུནྣ་ 
ཤོག རབཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམསདཔའི་དོནོ་ མ་པའི་མཚན་ཡད་དག་པད་དྲརདོ་ཕ་ལས་གསུངས་པ་གསང་བ་དད་ལན་པ་ཞེས་བབའི་རིགས་འྲཝུས་པའི་དིལ་འཁོརྦོ་ཏིའཁོད་ལ་བྦུབ པའི་ཐབས་དད་དྭེལ་འཁོརྒ་ཧི་ཆོ་གའིའིམཔ་བཤད་པ་སྟིང་བོབསགསཔ་ ཁ, 


ཞེསྱ་བ་བ་འདིནི། རྗེ་ཐམསཅད་མཁྱེན་དཅོང་ཁ་པ་ཆེན་པའོད་ཉིད་ཧིས་ཡུགས་འདི་ལ་ལུགདོར་ཆི་གཞུང་ནམས་ཡུད་བསྒྲིགས་བན་ཡུགས་སྡ་མདགལས་སྐཊས་གང་དུ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་གད་འབུང་བརྣམས་སླབ་ཁབས་ལཤིན་བྲིས་ཞུང་ངུ་རྔོཀས་པར་མངེད་པདང་། དཅིཡ་རོག `¦ 





གཀསགང།་བ༡མ༡༡༄ད་ཝ་ ༡༨༡ ༼༠༤གསས༡༩ `ˆ 


༡༠༠༤ 
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དཱ རིར ར་འ ཧག ོོཔཡོ་ཞས་གོསག་འད། འནོབས་ཀི་གསུད་ཅུ་ག ཆི རལ ཤཨ་གནིང་གཞག་ནཔ་མགནརྱ་་ོས་ཝལ་སགསཔ་ག་ནོ་ཡིགུ་ཁ་ཞབ་པར་བབན་ཙ༽ ༢ བཞན་ཡད་བཤས་འདི་ལ་ཉུདོར་གཉིཅི་ཧཱ་པད ¦ 
ཆོས་ཡེས། མདའདིསྱའི་ཕྲུ་ང ས་ག ར་ཏི བ་ཅན པ་ལ་བ མདོ་ལོ་ཞགྱླ་ཾ་ཏི་སོད་མཆོགས་ཏེ་དག་གིདབད་པན་ ཁམ་ ཞསར་བདྡེས་ཞུསཏ་དྲམས་གཅང་དྲ་ཞུས་པལས་བྱ་རུད། ། 
པལག གས་པ རྡེགཌོན་ད་སསྱི་ཡུང་པདང་། ཁམ་པ་ཤེབ་དའ་གཉིས་ཀ་ལ་བླ་གབས་ནས། རྒྱ་འོམ་ན་གྱཉིས་ཀ་ལགནང་བནས་ཁླརད་པ་ལ་གསད་ལྡན་ཇིགཕུགས་སཐཞས་པ་དད་། ས་ལདིགསདོ་ཝིལྲ་ས་ཏི། དེ་ལུ 
རབྷ མྱ་ཡརབའི་གང་སྲསེངགིས་ཁསཏ།དེ་འཏད་སྟོད་ཕེ ུ་རྡུ་མལེོ་ལན་ལེད་གེས་ཐུས་ནམ། དེ དེས་རཆེད། ཡ་ལས དེ་ཝུད་ལྕགས་སོ་སའི་བཞེད་ག་མི་འྲང་བ་སོ་བདོགཅང་ཁོད་བུ་ནུད་བར་བཀནས། ཆཿ ྒྱུ་བུནཅན་བ་ཅང་ཁ་པ་ 
།ཆེན་པོའནལ་ཕཱ་ནབ། མཆན་བཛད་དྲེབ་པཔ་པའི་ལུགས་འདི་ལ་ཆོགདངྱཟུདཆི་བཤད་པ་ལར་འོད་འདིན་ཤིན་ཅུ་དང་བ་ལད་ལ་གིནྱཧ་ཉམས་པ་འདི་གས་བའི་ཆདད། ླ ཤན གན་བྱ་བདོ ད་འཛུགས་པལ་འབད་དགོསཔ་ལི་ ཕྱི་འིདོ་ 
མ་ནི་ད ཝན ན་པོས སན་ས་ིཔི་དསལན་་ིརོརཁཔ སི 
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པ༦༦༡བཔབ་ཆཆཁའ:5-༽28༩ ༢༠༠༨ ལི) "/༡5 "༨ ) ° («` 
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དི ོ་ོ་རོ་མམགངགསིབོ་པོདགེ་ཡནསདཔ་ལ་གབོ་་འ་གནས་གབྲོ པོ་ད་དད་ན་འ་ཆརའ་ིན ཆ་ལས ཟོ ནི བའ་་ ་ཅེདཀོདོ་ཞཁ་གོད་བ་གད་ནི། ཀོ ལྦ་བ 
རོའོ །བཤད་སྱུག་འད༅རྒྱས་རྣམ་གྲོལ་སྦྲ་ིའི་བཅུད། །འགྲོ་ཏན་སྤོད་ཕྱིང་ཁླུ་འབུམ་ཁམས་པ་བྲིང་། ། །ཆེས་པ་ཆེན་ཆོས་སྐེན་ཆའདྲི་ཝལ། །པ་ 
༥༥ ༥ ་ སས 
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